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1. Συνοπτική Παρουσίαση 

Η πρωτοβουλία SEAQUEST — Seagrass Education for Children towards Awareness Quotient for 

Environmental Sustainability προωθεί τον θαλάσσιο γραμματισμό στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση 

μέσω ενός απτού, τοποκεντρικού πρίσματος: των οικοτόπων των θαλάσσιων λιβαδιών. Η παρούσα 

Έκθεση Κατάστασης της Τέχνης (State-of-the-Art Report, WP2) συνθέτει την ευρωπαϊκή πολιτική και 

βιβλιογραφική ανασκόπηση με νέα, διακρατική επιτόπια έρευνα, με στόχο να προσφέρει μια στέρεη 

βάση για τον γραμματισμό στα θαλάσσια αγγειόσπερμα στα σχολεία και να καθοδηγήσει την 

ανάπτυξη των εκπαιδευτικών πόρων του SEAQUEST και τη συνηγορία πολιτικής. Η ανάλυση 

εκτείνεται στην Ελλάδα, την Κύπρο, το Βέλγιο, τη Δανία και την Πορτογαλία, καταγράφοντας την 

εξέλιξη της επιστήμης, της εκπαίδευσης και της πολιτικής για τα θαλάσσια αγγειόσπερμα, τόσο ως 

προς την πρόοδο που έχει σημειωθεί όσο και ως προς τα υφιστάμενα κενά. 

Τα θαλάσσια αγγειόσπερμα — ζωτικής σημασίας για τη βιοποικιλότητα, την προστασία των ακτών, 

την ποιότητα των υδάτων και τη δέσμευση «μπλε άνθρακα» — σπάνια αναφέρονται στα 

προγράμματα σπουδών ή στα σχολικά εγχειρίδια της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Οι εκπαιδευτικοί 

είναι, κατά κανόνα, περιβαλλοντικά καταρτισμένοι και έμπειροι, ωστόσο δεν λαμβάνουν 

εξειδικευμένη εκπαίδευση στη θαλάσσια οικολογία και ακόμη λιγότερο στα οικοσυστήματα των 

θαλάσσιων λιβαδιών. Αυτή η δομική αναντιστοιχία — υψηλή οικολογική αξία αλλά χαμηλή 

εκπαιδευτική κάλυψη — οδηγεί σε γενικευμένο έλλειμμα ικανοτήτων σε επίπεδο σχολικής τάξης. Η 

επιτόπια έρευνα που πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του SEAQUEST συμπληρώνει αυτή την εικόνα 

με αντίστοιχα δεδομένα από έρευνες και ομάδες εστίασης σε τέσσερις χώρες-εταίρους. 

Στην Ελλάδα, οι περισσότεροι δάσκαλοι πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης έχουν διδάξει περιβαλλοντική 

εκπαίδευση, ωστόσο το 70% δηλώνει ότι δεν γνωρίζει τα θαλάσσια αγγειόσπερμα, το 77,5% 

αξιολογεί τη γνώση του σχετικά με τις οικοσυστημικές υπηρεσίες ως μηδενική ή περιορισμένη και το 

85% δεν έχει διδάξει ποτέ το συγκεκριμένο θέμα. Οι επιμορφωτές εκπαιδευτικών αναφέρουν 

περιορισμένη προηγούμενη χρήση εκπαιδευτικού υλικού για τα θαλάσσια αγγειόσπερμα, αν και 

προτιμούν θετικά βιωματικές, επιτόπιες και διαδικτυακές μεθόδους και εμφανίζουν υψηλή 

προθυμία αναβάθμισης δεξιοτήτων. Οι ερευνητές αναγνωρίζουν βασικές οικοσυστημικές υπηρεσίες 

και τα πλεονεκτήματα των ψηφιακών πόρων, αλλά επισημαίνουν κενά στο αναλυτικό πρόγραμμα, 

περιορισμένη συνεργασία σχολείου–πανεπιστημίου και έλλειψη πόρων. Η Κύπρος παρουσιάζει 

θετικές στάσεις και έναν αξιόλογο πυρήνα γνώσεων από την πλευρά των ερευνητών, με τους 

επιμορφωτές να δηλώνουν τουλάχιστον στοιχειώδη εξοικείωση με τα θαλάσσια αγγειόσπερμα. 

Η πρακτική στις σχολικές τάξεις εμφανίζεται άνιση: οι δάσκαλοι συχνά δεν διδάσκουν καθόλου τα 

θαλάσσια αγγειόσπερμα και η ενσωμάτωσή τους είναι περιορισμένη. Οι συμμετέχοντες συμφωνούν 
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στις βασικές ανάγκες: έτοιμα σχέδια μαθημάτων, επαγγελματική επιμόρφωση προσαρμοσμένη στις 

ανάγκες τους, επαφή με θαλάσσιους επιστήμονες και μη κυβερνητικές οργανώσεις, καθώς και 

χρηματοδότηση για σχολικές εκδρομές και επιτόπια έρευνα. Τα μαθησιακά στυλ είναι αξιοσημείωτα 

ομοιογενή — επιτόπια εργασία, διερευνητική μάθηση, παιχνίδια και εκπαίδευση μέσω βίντεο — ενώ 

η τεχνολογία λειτουργεί κυρίως υποστηρικτικά και όχι ως υποκατάστατο της βιωματικής εμπειρίας. 

Το Βέλγιο αντιμετωπίζει διαφορετικού τύπου δυσκολίες: η θεσμική αδράνεια και η κόπωση από τη 

συμμετοχή σε ερωτηματολόγια επηρέασαν σημαντικά τα μεγέθη των δειγμάτων για τις ομάδες 

ενδιαφερομένων. 

Η έρευνα σε έναν δάσκαλο και έναν διευθυντή δείχνει ότι η διοικητική πίεση, ο κορεσμός του 

αναλυτικού προγράμματος και η χαμηλή αντιλαμβανόμενη συνάφεια λειτουργούν ως ανασταλτικοί 

παράγοντες για την εισαγωγή νέων θεμάτων. Δεδομένου ότι σήμερα δεν υπάρχουν πλέον φυσικά 

θαλάσσια αγγειόσπερμα στα βελγικά ύδατα, το πιο πρόσφορο σημείο ένταξης είναι η αξιοποίησή 

τους ως υπόβαθρο για τη διδασκαλία των οικοτόπων, των ανθρωπογενών επιπτώσεων και της 

παράκτιας διαχείρισης στο πλαίσιο των υπαίθριων «θαλάσσιων τάξεων» και των παράκτιων 

εκπαιδευτικών κέντρων, αξιοποιώντας υλικό που ξεβράζεται στις ακτές και τοπικές ιστορίες 

αποκατάστασης της Βόρειας Θάλασσας, αντί της δημιουργίας ενός αυτόνομου θεματικού άξονα στο 

αναλυτικό πρόγραμμα. Η Πορτογαλία διαθέτει ιδιαίτερα έμπειρους εκπαιδευτικούς με έντονη 

περιβαλλοντική εμπλοκή, αλλά περιορισμένη θαλάσσια εξειδίκευση. 

Μεγάλα ποσοστά εκπαιδευτικών αποδίδουν υψηλή αξία στον θαλάσσιο και στα θαλάσσια 

αγγειόσπερμα γραμματισμό, ωστόσο δεν τον διδάσκουν σε περισσότερες από τις μισές περιπτώσεις. 

Η δραστηριότητα στην τάξη κυριαρχείται από βίντεο και πρακτικό υλικό, ενώ οι εκπαιδευτικοί ζητούν 

συνεργασίες με επιστήμονες, επιμόρφωση και διευκόλυνση επιτόπιων επισκέψεων. Οι επιμορφωτές 

δηλώνουν υψηλότερη επίγνωση των θαλάσσιων λιβαδιών και υποστηρίζουν πρακτικά εργαστήρια 

και εκπαιδευτικές επισκέψεις, ενώ οι ερευνητές συμφωνούν ότι τα θαλάσσια λιβάδια 

υποεκπροσωπούνται στα προγράμματα της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, παρά την εκτεταμένη 

ερευνητική εμπειρία σε ακαδημαϊκό επίπεδο. Συνολικά, τα ευρήματα από τις 12 ομάδες 

συνεντεύξεων και τις 12 θεματικές εστιάσεις υποδηλώνουν αυξημένη ετοιμότητα για εθνική 

ενδυνάμωση ικανοτήτων, εφόσον διατεθούν οι κατάλληλοι πόροι και θεσμικά πλαίσια. Οι ομάδες 

εστίασης με παιδιά 10–12 ετών σε τέσσερις χώρες δείχνουν έντονο ενδιαφέρον, ισχυρή 

αισθητηριακή σχέση με τη θάλασσα και άμεση αναγνώριση των θαλάσσιων λιβαδιών ως καταφύγιο 

και «φυτώριο» ζωής, αλλά και διαδεδομένες παρανοήσεις — κυρίως σύγχυση με τα φύκη — καθώς 

και ελλιπή συστημική κατανόηση. 

Τα παιδιά προτιμούν σταθερά τη βιωματική μάθηση — επιτόπιες επισκέψεις όπου αυτό είναι εφικτό 

και εμπειρίες με καθοδήγηση επιστημόνων — και, σε κάποιο βαθμό, ιδιαίτερα ψηφιακά μέσα 
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υψηλής εμβάθυνσης όπως η εικονική πραγματικότητα (VR). Τα αποτελέσματα συνηγορούν υπέρ μιας 

διττής παιδαγωγικής προσέγγισης που συνδυάζει την τοποκεντρική, διερευνητική-βιωματική 

μάθηση με συμπεριληπτικές ψηφιακές εμπειρίες και ισχυρή εννοιολογική υποστήριξη. Συνολικά, τα 

ευρήματα συγκροτούν μια ρεαλιστική και εφικτή ατζέντα δράσης για το SEAQUEST. 

Πρώτον, προτείνεται η δημιουργία έτοιμου προς χρήση εκπαιδευτικού υλικού, ευθυγραμμισμένου 

με τα αναλυτικά προγράμματα, το οποίο αντιμετωπίζει άμεσα τις διαδεδομένες παρανοήσεις και 

αναδεικνύει κεντρικά τις οικοσυστημικές υπηρεσίες των θαλάσσιων λιβαδιών. Δεύτερον, η επένδυση 

στην ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών μέσω αρθρωτής επιμόρφωσης που συνδυάζει βασική 

θαλάσσια επιστήμη, παιδαγωγική ανά ηλικιακή βαθμίδα και δραστηριότητες έτοιμες για 

αξιολόγηση. Τρίτον, η ανάπτυξη συνεργασιών σχολείου–ειδικών, που εξασφαλίζουν πρόσβαση στο 

πεδίο, συμμετοχή σε δράσεις επιστήμης των πολιτών και δυνατότητες συνδιδασκαλίας, καθώς και 

εναλλακτικές λύσεις όταν η επιτόπια εργασία δεν είναι εφικτή. Τέταρτον, η ενίσχυση της βιωματικής 

μάθησης μέσω ψηφιακής υποστήριξης — παιχνίδια, προσομοιώσεις και VR — ώστε να διευρύνεται 

η πρόσβαση και να διατηρείται το ενδιαφέρον. Τέλος, απαιτείται δράση σε επίπεδο πολιτικής για την 

ενσωμάτωση του ωκεάνιου περιεχομένου σε ευέλικτες αρχιτεκτονικές αναλυτικών προγραμμάτων, 

ώστε τα θαλάσσια λιβάδια να λειτουργούν ως «ζωντανό εργαστήριο» για τις φυσικές επιστήμες, τη 

γεωγραφία, την αγωγή του πολίτη και τη βιωσιμότητα. Με τον τρόπο αυτό, η παρούσα έκθεση 

τοποθετεί τον γραμματισμό στα θαλάσσια λιβάδια στο επίκεντρο ως μια επίκαιρη και υψηλής 

προστιθέμενης αξίας αφετηρία για τη διαμόρφωση του ευρωπαϊκού «μπλε» αναλυτικού 

προγράμματος. 

Ενδυναμώνοντας τον ρόλο του εκπαιδευτικού της τάξης μέσω επιμόρφωσης στη θαλάσσια επιστήμη 

και αξιοποιώντας τα παράθυρα πολιτικής που ανοίγει η Δεκαετία των Ωκεανών, το SEAQUEST μπορεί 

να ενισχύσει τη συνεκτική και κλιμακούμενη εφαρμογή σε πολλαπλά εκπαιδευτικά συστήματα. Τα 

αποτελέσματα τροφοδοτούν άμεσα την Εκπαιδευτική Εργαλειοθήκη του έργου και τα διαδραστικά 

εκπαιδευτικά υλικά και παρέχουν σαφή βάση για εθνικές και περιφερειακές συστάσεις που 

γεφυρώνουν την επιστημονική γνώση, την εκπαιδευτική πραγματικότητα και την καθημερινή ζωή 

των ευρωπαϊκών παιδιών που ζουν κοντά στη θάλασσα. 

2. Εισαγωγή 

Το έργο SEAQUEST (Seagrass Education for Children towards Awareness Quotient for Environmental 

Sustainability) στοχεύει στη γεφύρωση ενός σημαντικού κενού γνώσης στην ευρωπαϊκή 

περιβαλλοντική εκπαίδευση: της απουσίας του γραμματισμού γύρω από τα θαλάσσια αγγειόσπερμα 

(seagrass) από το πρόγραμμα σπουδών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Τα θαλάσσια αγγειόσπερμα 
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είναι μεγάλα θαλάσσια ανθοφόρα φυτά που σχηματίζουν εκτεταμένα υποθαλάσσια λιβάδια και 

διαδραματίζουν καθοριστικό ρόλο στη διατήρηση της βιοποικιλότητας, στη σταθερότητα των ακτών, 

στη διήθηση των υδάτων και στη δέσμευση άνθρακα. Παρά τη μεγάλη οικολογική τους σημασία και 

τη χειροπιαστή συνάφειά τους με την ανθεκτικότητα στην κλιματική αλλαγή και τη βιώσιμη 

ανάπτυξη, τα οικοσυστήματα αυτά παραμένουν ουσιαστικά αόρατα στον χώρο της τυπικής 

εκπαίδευσης. Τα παιδιά σε όλη την Ευρώπη μαθαίνουν πολύ νωρίτερα για τα δάση και τα τροπικά 

δάση απ’ ό,τι για τα θαλάσσια αγγειόσπερμα — αν μαθαίνουν ποτέ. Το SEAQUEST επιδιώκει να 

ανατρέψει αυτή την εικόνα, εντάσσοντας τα θαλάσσια αγγειόσπερμα ως πύλη για την ανάπτυξη του 

θαλάσσιου γραμματισμού, της περιβαλλοντικής ενσυναίσθησης και φιλο-βιώσιμων στάσεων από 

μικρή ηλικία. 

Η Έκθεση Κατάστασης της Τέχνης (State-of-the-Art Report) εκπονήθηκε στο πλαίσιο του Πακέτου 

Εργασίας 2 (WP2), με επικεφαλής οργανισμό τη STANDO LTD, και θέτει τα επιστημονικά, 

παιδαγωγικά και πολιτικά θεμέλια για την Εκπαιδευτική Εργαλειοθήκη του έργου και το 

υποστηρικτικό υλικό για τους εκπαιδευτικούς. Η έκθεση ενσωματώνει δύο παράλληλες γραμμές 

εργασίας: 

● Βιβλιογραφική Έρευνα (desk research), η οποία χαρτογραφεί την παρουσία ζητημάτων 

θαλάσσιου γραμματισμού και γραμματισμού γύρω από τα θαλάσσια λιβάδια στα 

ευρωπαϊκά και εθνικά εκπαιδευτικά συστήματα, καθώς και τα σχετικά πλαίσια, πολιτικές και 

παιδαγωγικές προσεγγίσεις, 

● Έρευνα Πεδίου (field research), η οποία περιλαμβάνει εμπειρική συλλογή δεδομένων από 

εκπαιδευτικούς σχολείων και VET στην Ελλάδα, την Κύπρο, το Βέλγιο και την Πορτογαλία, με 

στόχο τη διερεύνηση των κυρίαρχων γνώσεων, αντιλήψεων και εκπαιδευτικών 

προσεγγίσεων σχετικά με τα θαλάσσια λιβάδια και τα θαλάσσια οικοσυστήματα. 

Η επιτόπια έρευνα υλοποιήθηκε με έναν τυποποιημένο σχεδιασμό μικτών μεθόδων, ο οποίος 

υιοθετήθηκε από όλους τους εταίρους της κοινοπραξίας. Τα ποσοτικά δεδομένα συλλέχθηκαν μέσω 

τριών διαδικτυακών ερωτηματολογίων που απευθύνονταν σε: (α) δασκάλους πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης, (β) επιμορφωτές εκπαιδευτικών/εκπαιδευτές (VET) και (γ) ερευνητές/διδάσκοντες 

τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Οι εταίροι επιδίωξαν τη συμμετοχή τουλάχιστον 30 δασκάλων, 10 

εκπαιδευτών ΕΕΚ και 10 ερευνητών. Τα ποιοτικά δεδομένα προέκυψαν μέσω ομάδων εστίασης με 

6–10 παιδιά ηλικίας 10–12 ετών από δημοτικά σχολεία. Οι ομάδες πραγματοποιήθηκαν σε 

ημιδομημένο πλαίσιο και με τη χρήση οπτικών ερεθισμάτων, ώστε να αποτυπωθούν η επίγνωση, οι 

στάσεις και η φαντασία των παιδιών σε σχέση με τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων λιβαδιών. Η 

προσέγγιση αυτή επέτρεψε τη συγκριτική ανάλυση μεταξύ χωρών, διατηρώντας παράλληλα τον 
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απαραίτητο χώρο για ερμηνεία στο εκάστοτε εθνικό πλαίσιο. 

Οι γενικοί στόχοι της παρούσας έκθεσης είναι να: 

● αποσαφηνίσει τη σημερινή κατάσταση του γραμματισμού γύρω από τα θαλάσσια λιβάδια 

στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση των ευρωπαϊκών χωρών·  

● εντοπίσει κενά γνώσης, παρανοήσεις και ανάγκες επαγγελματικής ανάπτυξης των 

εκπαιδευτικών· 

● διερευνήσει τις γνώσεις των παιδιών και τη συναισθηματική τους σύνδεση με το θαλάσσιο 

περιβάλλον· 

● αναγνωρίσει εθνικούς ανασταλτικούς παράγοντες και ευκαιρίες ένταξης στο αναλυτικό 

πρόγραμμα· και 

● διαμορφώσει τεκμηριωμένες συστάσεις σχετικά με τους εκπαιδευτικούς πόρους, την 

επιμόρφωση εκπαιδευτικών και τον συντονισμό πολιτικών. 

Τα ευρήματα αποτυπώνουν μια παρόμοια εικόνα σε όλη την Ευρώπη: οι εκπαιδευτικοί εμφανίζουν 

ισχυρό κίνητρο και περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση, αλλά δεν διαθέτουν επίσημη κατάρτιση, 

παιδαγωγική υποστήριξη και θεσμικά εργαλεία για την ενσωμάτωση θαλάσσιων ή θεμάτων σχετικών 

με τα θαλάσσια λιβάδια στη διδασκαλία τους. Η παρουσία του θέματος στα αναλυτικά προγράμματα 

είναι ασθενής, με τα θαλάσσια λιβάδια να απουσιάζουν πλήρως από τα εθνικά προγράμματα 

σπουδών. Οι επιμορφωτές εκπαιδευτικών ζητούν βιωματικές και διεπιστημονικές προσεγγίσεις, 

επισημαίνοντας ωστόσο την ανάγκη για ισορροπημένες ενότητες, συνεργασία μεταξύ ειδικών και 

εύκολα προσβάσιμο εκπαιδευτικό υλικό. Οι ερευνητές αναφέρονται σε αποσυνδέσεις μεταξύ της 

επιστημονικής γνώσης και της πρακτικής στην τάξη. Παράλληλα, οι μαθητές εκφράζουν έντονο 

ενθουσιασμό, δημιουργικότητα και συναισθηματικό ενδιαφέρον για τα θαλάσσια ζώα, αλλά 

παρουσιάζουν εσφαλμένες αντιλήψεις για τα θαλάσσια λιβάδια, τα οποία συχνά συγχέουν με τα 

φύκη και αγνοούν τον ρόλο τους στα οικοσυστήματα. 

Με την τεκμηρίωση αυτών των τάσεων, η Έκθεση Κατάστασης της Τέχνης του SEAQUEST 

διαμορφώνει μια σαφή ατζέντα δράσης. Αναδεικνύει σημεία μόχλευσης για την ενσωμάτωση του 

θαλάσσιου γραμματισμού και του γραμματισμού γύρω από τα θαλάσσια λιβάδια στα σχολικά 

προγράμματα, στην εκπαίδευση εκπαιδευτικών και σε μη τυπικές μαθησιακές διαδρομές. Με τον 

τρόπο αυτό, τα θαλάσσια λιβάδια καθίστανται ένα ουσιαστικό μαθησιακό εργαλείο για την 

καλλιέργεια οικολογικής ενσυναίσθησης, συστημικής σκέψης και βιώσιμων συνηθειών στους 

νεότερους Ευρωπαίους πολίτες — συμβάλλοντας ουσιαστικά στη Δεκαετία των Ηνωμένων Εθνών για 

την Επιστήμη των Ωκεανών για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη (2021–2030) και στην εκπαιδευτική ατζέντα της 
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Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας. 

3. Μεθοδολογία 

Ο μεθοδολογικός σχεδιασμός της Έκθεσης Κατάστασης της Τέχνης (State of the Art Report) του 

SEAQUEST αναπτύχθηκε με στόχο την παροχή μιας συνεκτικής, τεκμηριωμένης και βασισμένης σε 

αποδεικτικά στοιχεία εννοιολόγησης της παιδείας γύρω από τα θαλάσσια λιβάδια (seagrass literacy) 

στο πλαίσιο της ευρωπαϊκής πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Ο σχεδιασμός αυτός συνδύασε 

βιβλιογραφική έρευνα με επιτόπια έρευνα σε όλες τις χώρες-εταίρους — Ελλάδα, Κύπρο, Βέλγιο, 

Δανία και Πορτογαλία — προκειμένου να διαμορφωθεί τόσο μια εννοιολογική όσο και μια εμπειρική 

βάση για τα μελλοντικά εκπαιδευτικά αποτελέσματα του έργου. Η έρευνα υιοθέτησε έναν συγκριτικό 

μικτό μεθοδολογικό σχεδιασμό (mixed-methods), ο οποίος επέτρεψε τη διακρατική συνέπεια, ενώ 

παράλληλα έδωσε τη δυνατότητα σε κάθε εταίρο να ερμηνεύσει τα ευρήματα στο δικό του τοπικό 

εκπαιδευτικό, περιβαλλοντικό και πολιτισμικό πλαίσιο. 

3.1. Σχεδιασμός Έρευνας 

Η ερευνητική προσέγγιση βασίστηκε σε δύο θεμελιώδεις φάσεις: 

1. Βιβλιογραφική Έρευνα (Desk Research)- Χαρτογράφηση των εθνικών εκπαιδευτικών 

συστημάτων, των πολιτικών εγγράφων και των αναλυτικών προγραμμάτων σπουδών, με 

στόχο τον εντοπισμό της ένταξης — ή της απουσίας — θεμάτων που αφορούν το θαλάσσιο 

περιβάλλον και τα θαλάσσια λιβάδια στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Η ανάλυση περιέλαβε 

ακαδημαϊκή βιβλιογραφία, κατευθυντήριες γραμμές περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, 

προγράμματα εκπαίδευσης εκπαιδευτικών, καθώς και εθνικές ή περιφερειακές στρατηγικές 

για τον ωκεάνιο γραμματισμό και τη βιωσιμότητα. 

2. Έρευνα Πεδίου (Field Research) – Συλλογή πρωτογενών δεδομένων από επιλεγμένες ομάδες 

ενδιαφερομένων (εκπαιδευτικούς, επιμορφωτές, ερευνητές και παιδιά), μέσω οργανωμένων 

ομάδων εστίασης (focus groups) και ερωτηματολογίων. Στόχος αυτής της φάσης ήταν η 

αποτύπωση των υφιστάμενων επιπέδων γνώσης, των διδακτικών πρακτικών, των στάσεων 

και των αντιλαμβανόμενων εμποδίων για την ενσωμάτωση θεμάτων που σχετίζονται με τα 

θαλάσσια λιβάδια και τα θαλάσσια οικοσυστήματα στην εκπαίδευση. 

Η έρευνα πεδίου υλοποιήθηκε βάσει κοινού πρωτοκόλλου, το οποίο διαμορφώθηκε συλλογικά από 

όλους τους εταίρους υπό τον συντονισμό της STANDO LTD. Αυτό εξασφάλισε μεθοδολογική συνοχή, 

συγκρισιμότητα μεταξύ των χωρών και αξιοποίηση της πολυμορφίας της εκπαιδευτικής 

εμπειρογνωμοσύνης του εταιρικού σχήματος. 
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3.2. Εργαλεία Συλλογής Δεδομένων 

3.2.1. Ερωτηματολόγια 

Σε κάθε χώρα υλοποιήθηκαν τρία δομημένα διαδικτυακά ερωτηματολόγια μέσω Google Forms, τα 

οποία απευθύνονταν στις ακόλουθες ομάδες: 

● Εκπαιδευτικοί Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης: για την εξέταση της ευαισθητοποίησης, των 

γνώσεων και των διδακτικών πρακτικών τους σχετικά με τη θαλάσσια εκπαίδευση και τα 

θαλάσσια λιβάδια. 

● Επιμορφωτές Εκπαιδευτικών: : για τη διερεύνηση του τρόπου με τον οποίο η περιβαλλοντική 

και θαλάσσια εκπαίδευση εντάσσεται στην εκπαίδευση εκπαιδευτικών, καθώς και για τον 

εντοπισμό αναγκών 

● Ερευνητές και Πανεπιστημιακοί Διδάσκοντες: για την κατανόηση της ακαδημαϊκής οπτικής 

σχετικά με τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων λιβαδιών, την ύπαρξη ή μη δράσεων 

εξωστρέφειας και το επίπεδο συνεργασίας μεταξύ ερευνητικών ιδρυμάτων και σχολείων. 

Κάθε ερωτηματολόγιο περιλάμβανε συνδυασμό κλειστών και ανοικτών ερωτήσεων που αφορούσαν 

επίπεδα γνώσης, συχνότητα διδασκαλίας, διαθέσιμους παιδαγωγικούς πόρους, ανάγκες 

υποστήριξης και αντιλαμβανόμενες προκλήσεις. Τα ποσοτικά δεδομένα αναλύθηκαν με περιγραφική 

στατιστική, ενώ οι ποιοτικές απαντήσεις κωδικοποιήθηκαν θεματικά ώστε να εντοπιστούν 

επαναλαμβανόμενα μοτίβα και βασικά ευρήματα. 

3.2.2. Ομάδα εστίασης 

Σε κάθε χώρα-εταίρο πραγματοποιήθηκε μία ομάδα εστίασης με τη συμμετοχή 6–10 παιδιών ηλικίας 

10–12 ετών. Οι συνεδρίες ήταν ημι-δομημένες και αξιοποίησαν αφήγηση, εικόνες και 

καθοδηγούμενη συζήτηση, με στόχο την ανάδειξη της εννοιολογικής κατανόησης των παιδιών 

σχετικά με τα θαλάσσια οικοσυστήματα, της συναισθηματικής τους σύνδεσης με τη θάλασσα και της 

αντίληψής τους για τις ανθρώπινες επιπτώσεις. 

Οι δραστηριότητες σχεδιάστηκαν ώστε να ενισχύουν τη φαντασία, την ενσυναίσθηση και την 

ελεύθερη έκφραση, αποδίδοντας ταυτόχρονα ποιοτικά δεδομένα σχετικά με τις στάσεις και την 

περιβαλλοντική επίγνωση των μαθητών. 

Για όλες τις ομάδες εστίασης εξασφαλίστηκαν γονικές συναινέσεις και εγκρίσεις από τα σχολεία. Οι 

συνεδρίες πραγματοποιήθηκαν σε φιλικά προς τα παιδιά περιβάλλοντα (π.χ. σχολικές βιβλιοθήκες ή 

αίθουσες διδασκαλίας) και διήρκεσαν περίπου 45–60 λεπτά. 
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3.3. Δειγματοληψία και Συμμετοχή 

Στόχος ήταν η συμμετοχή τουλάχιστον 30 εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, 10 

εκπαιδευτών ΕΕΚ και 10 ερευνητών ανά χώρα, ώστε να διασφαλιστεί αντιπροσωπευτική κάλυψη των 

τομέων. Τα παιδιά επιλέχθηκαν από σχολεία-εταίρους και συμμετείχαν εθελοντικά. 

 Ελλάδα: 40 εκπαιδευτικοί πρωτοβάθμιας, 11 εκπαιδευτές ΕΕΚ και 17 ερευνητές· δύο ομάδες 

εστίασης με 31 μαθητές 

● Κύπρος: 32 εκπαιδευτικοί, 11 εκπαιδευτές ΕΕΚ και 10 ερευνητές· μία ομάδα εστίασης με 20 

μαθητές. 

● Βέλγιο: Παρά τη διανομή των ερωτηματολογίων σε περισσότερα από 800 σχολεία και 30 

ιδρύματα, η ανταπόκριση ήταν περιορισμένη λόγω συστημικών εμποδίων· ωστόσο, τα 

ποιοτικά δεδομένα και οι ομάδες εστίασης παρείχαν πολύτιμες ενδείξεις για τα εμπόδια 

θεσμικής συμμετοχής 

● Πορτογαλία: 39 εκπαιδευτικοί, 10 εκπαιδευτές ΕΕΚ και 17 ερευνητές· δύο ομάδες εστίασης 

με 29 παιδιά 

Η ευρεία και ποικιλόμορφη αυτή συμμετοχή εξασφάλισε ένα πολυεπίπεδο και πολυπρισματικό 

σύνολο δεδομένων, το οποίο συνδυάζει τη σχολική πραγματικότητα, την εκπαίδευση εκπαιδευτικών, 

την ακαδημαϊκή γνώση και τις φωνές των μαθητών. 

3.4. Ανάλυση Δεδομένων 

Ακολουθήθηκε μικτή αναλυτική στρατηγική: 

 Τα ποσοτικά δεδομένα αναλύθηκαν με περιγραφικές μεθόδους για την αποτύπωση 

συχνοτήτων, μέσων όρων και ποσοστών βασικών δεικτών, όπως τα επίπεδα γνώσης, η χρήση 

εκπαιδευτικού υλικού και τα εμπόδια εφαρμογής 

 Τα ποιοτικά δεδομένα από τις ανοικτές ερωτήσεις και τις ομάδες εστίασης αναλύθηκαν 

θεματικά, αναδεικνύοντας επαναλαμβανόμενες κατηγορίες όπως το κίνητρο, οι 

παρανοήσεις, οι προτιμώμενες παιδαγωγικές προσεγγίσεις και τα δομικά εμπόδια 

Η διακρατική σύγκριση κατέστη δυνατή μέσω συνθετικής ανάλυσης των εθνικών εκθέσεων, 

αναδεικνύοντας ομοιότητες και διαφοροποιήσεις μεταξύ των εκπαιδευτικών συστημάτων. Η 

τριγωνοποίηση των μεθόδων ενίσχυσε την αξιοπιστία των ευρημάτων και παρείχε μια συνεκτική 

εικόνα των ευρωπαϊκών τάσεων στην εκπαίδευση για τα θαλάσσια λιβάδια. 
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3.5. Ηθικές Προϋποθέσεις 

Όλες οι διαδικασίες συμμορφώθηκαν με τον Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων (GDPR) της 

ΕΕ και τα εθνικά πρότυπα ερευνητικής δεοντολογίας. Όλοι οι ενήλικες συμμετέχοντες παρείχαν 

ενημερωμένη συγκατάθεση, ενώ για τα παιδιά εξασφαλίστηκε γονική συναίνεση. Διασφαλίστηκαν 

πλήρως η ανωνυμία και η εμπιστευτικότητα των δεδομένων, ενώ η συμμετοχή ήταν απολύτως 

εθελοντική. 

Η επιτόπια έρευνα έδωσε έμφαση στον σεβασμό, τη συμπερίληψη και την ανταπόκριση στο σχολικό 

περιβάλλον, ώστε η ίδια η ερευνητική διαδικασία να ενσωματώνει τις αξίες της βιωσιμότητας και της 

ηθικής αγωγής που πρεσβεύει το SEAQUEST. 

3.6. Περιορισμοί 

Η μελέτη παρουσίασε ορισμένους περιορισμούς, όπως η χαμηλή ανταπόκριση στο Βέλγιο και η 

περιορισμένη διαθεσιμότητα αναλυτικών προγραμμάτων σε όλες τις χώρες. Ο αυξημένος θεσμικός 

φόρτος εργασίας, η περιορισμένη γνώση γύρω από τα θαλάσσια λιβάδια και η γραφειοκρατία 

δυσχέραναν τη συμμετοχή σχολείων και ιδρυμάτων εκπαίδευσης εκπαιδευτικών. Παρ’ όλα αυτά, ο 

όγκος και η ποικιλία των δεδομένων από περισσότερους από 200 ενήλικες και 100 παιδιά 

προσφέρουν ένα ισχυρό υπόβαθρο για τη χαρτογράφηση της ευρωπαϊκής πραγματικότητας της 

εκπαίδευσης γύρω από τα θαλάσσια λιβάδια. 

4. Αποτελέσματα 

4.1. Μέρος 1: Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας 

Το πρώτο συστατικό της Έκθεσης Κατάστασης της Τέχνης (State-of-the-Art Report) του έργου 

SEAQUEST αποτελεί μια εκτενής ανασκόπηση του τρέχοντος επιπέδου γνώσης σχετικά με τους 

ωκεανούς και τα θαλάσσια λιβάδια (seagrass) μεταξύ των μαθητών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης 

στην Ευρώπη. Η ανασκόπηση συγκεντρώνει τα αποτελέσματα επιστημονικών μελετών, εθνικών 

σχολικών προγραμμάτων, πολιτικών αναφορών και θεσμικών ερευνών για να εκτιμήσει τον βαθμό 

κάλυψης των εννοιών που σχετίζονται με τη θάλασσα και τα θαλάσσια λιβάδια από τις επίσημες 

σχολικές δομές. Η έρευνα διεξήχθη για τις πέντε χώρες-εταίρους — Ελλάδα, Κύπρο, Βέλγιο, Δανία 

και Πορτογαλία — και αποτυπώνει τόσο εθνικά πρότυπα όσο και διακρατικές τάσεις στην 

εκπαίδευση για τα θαλάσσια λιβάδια. 

Η παρούσα ενότητα παρέχει μια βάση πληροφόρησης σχετικά με το πώς τα εκπαιδευτικά υλικά 
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αντιμετωπίζουν τα θαλάσσια λιβάδια, σημαντικούς τόπους για τη βιοποικιλότητα, την αποθήκευση 

άνθρακα και την προστασία των ακτών. Ενσωματώνει αποδεικτικά στοιχεία από επιστημονικές 

έρευνες, ανασκοπήσεις αναλυτικών προγραμμάτων και κυβερνητικές αναφορές για να εντοπίσει 

σημαντικές ασυμφωνίες μεταξύ της οικολογικής τους σημασίας και της κάλυψής τους στην 

εκπαίδευση. Παρά το γεγονός ότι η ωκεάνια παιδεία (ocean literacy) αποκτά σταδιακά παρουσία στα 

ευρωπαϊκά σχολικά προγράμματα, τα θαλάσσια λιβάδια σπάνια λαμβάνονται υπόψη, 

υπογραμμίζοντας την έλλειψη μιας ολοκληρωμένης προσέγγισης στην εκπαίδευση. 

Με τον συστηματικό εντοπισμό των υφιστάμενων μελετών, αυτή η ανασκόπηση παρέχει τη 

θεωρητική βάση για τα μαθησιακά αποτελέσματα του έργου SEAQUEST. Παρέχει προκαταρκτικές 

πληροφορίες για τη σχεδίαση εκπαιδευτικού υλικού, την επαγγελματική ανάπτυξη των 

εκπαιδευτικών και τις πολιτικές προτάσεις στα επόμενα πακέτα εργασίας. Τα αποτελέσματα 

αναδεικνύουν την επιτακτική ανάγκη ενσωμάτωσης της παιδείας γύρω από τα θαλάσσια λιβάδια σε 

ευρύτερα πλαίσια βιώσιμης εκπαίδευσης, ώστε να αναπτυχθούν μελλοντικές γενιές με γνώση και 

περιβαλλοντική συνείδηση. 

4.1.1. Ωκεάνια Παιδεία και Παιδεία για τα Θαλάσσια Αγγειόσπερμα στην 

Ευρωπαϊκή Εκπαίδευση 

Μια ανασκόπηση ακαδημαϊκών άρθρων σχετικά με την Ωκεάνια Παιδεία στην Ελλάδα διεξήχθη τον 

Ιανουάριο 2025, μέσω βιβλιογραφικής έρευνας στις πολυεπιστημονικές βάσεις δεδομένων Scopus 

και Google Scholar. Οι δημοσιεύσεις αναζητήθηκαν με λέξεις-κλειδιά: “ocean”, “literacy” και “greece” 

ή “greek”, και συμπεριλήφθηκαν άρθρα όπου οι λέξεις-κλειδιά εμφανίζονταν στον τίτλο, τις λέξεις-

κλειδιά ή την περίληψη. Επιλέχθηκαν άρθρα όπου η έρευνα αφορούσε την Ελλάδα και/ή ο πρώτος 

συγγραφέας ήταν από την Ελλάδα. Η αναζήτηση κατέληξε σε 11 άρθρα, όλα στα αγγλικά. 

Η παρουσία θεμάτων ωκεάνιας επιστήμης στα ελληνικά σχολικά εγχειρίδια πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης αναλύθηκε, αποκαλύπτοντας περιορισμένες και κατακερματισμένες 

πληροφορίες (Mogias et al., 2021 για την πρωτοβάθμια και Mogias et al., 2022 για τη 

δευτεροβάθμια). Τα υλικά που αναλύθηκαν στην έρευνα των Mogias et al. (2021) περιλάμβαναν τα 

εγχειρίδια διδασκαλίας φυσικών επιστημών στην ελληνική πρωτοβάθμια εκπαίδευση: (α) Μελέτη 

Περιβάλλοντος (Τάξεις 1–4), (β) Φυσικά (Τάξεις 5–6) και (γ) Γεωγραφία (Τάξεις 5–6). Κάθε σειρά 

περιλαμβάνει δύο βιβλία: το βιβλίο ανάγνωσης μαθητή και το τετράδιο εργασιών. Η Μελέτη 

Περιβάλλοντος προτείνει έναν ενιαίο τομέα μάθησης με διεπιστημονικό χαρακτήρα, 

ενσωματώνοντας στοιχεία από το φυσικό, κοινωνικό, θρησκευτικό, πολιτιστικό, ιστορικό και 

οικονομικό περιβάλλον. 
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Σύμφωνα με τους Mogias et al. (2021), το κειμενικό υλικό που σχετίζεται με θέματα ωκεανολογικών 

επιστημών περιλαμβανόταν σε 112 από τις 1.077 σελίδες (10,4%) των εξεταζόμενων σχολικών 

βιβλίων (Μελέτη του Περιβάλλοντος, Φυσική και Γεωγραφία) και σε 33 από τις 654 σελίδες (5,0%) 

των αντίστοιχων τετραδίων εργασιών. Όσον αφορά το εικονογραφικό υλικό, 217 από τις 3.762 

εικόνες (5,8%) που περιλαμβάνονταν στα εξεταζόμενα σχολικά βιβλία και 93 από τις 1.733 (5,4%) στα 

αντίστοιχα τετράδια εργασιών σχετίζονταν με θέματα ωκεανολογικών επιστημών. Η ανάλυση των 

σχολικών βιβλίων, τόσο του κειμενικού όσο και του εικονογραφικού υλικού, αποκάλυψε ότι, αν και 

όλες οι Βασικές Αρχές Ωκεανολογίας (OLPs) παρουσιάζονται στα σχολικά βιβλία υπό μελέτη, οι 

περισσότερες από τις θεμελιώδεις υποστηρικτικές έννοιες απουσιάζουν για τις περισσότερες αρχές 

(Mogias et al., 2021). Συγκεκριμένα, το βιβλίο Μελέτη του Περιβάλλοντος (τάξεις 1–4) καλύπτει τις 

περισσότερες έννοιες των OLPs 6 και 1, ενώ ασχολείται πολύ λιγότερο με τα OLPs 2 και 3 και καθόλου 

με τα OLPs 4 και 7 (Mogias et al., 2021). 

Ο στόχος μιας μελέτης (Markos et al., 2017) ήταν να ανταποκριθεί στην αυξανόμενη ζήτηση για 

ολοκληρωμένα εργαλεία μέτρησης της επάρκειας στη γνώση για τον ωκεανό (Ocean Literacy), 

διερευνώντας τα ψυχομετρικά χαρακτηριστικά μιας ελληνικής εκδοχής του Survey of Ocean Literacy 

and Experience (SOLE), ενός εργαλείου που αξιολογεί την εννοιολογική κατανόηση των γενικών 

θεμάτων ωκεανολογίας, με έμφαση στην συνιστώσα της γνώσης. Τετρακόσιοι είκοσι ένας προ-

υπηρεσιακοί εκπαιδευτικοί δημοτικών σχολείων συμμετείχαν σε μια διατομεακή μελέτη. 

Χρησιμοποιήθηκε το διχοτομικό μοντέλο Rasch για να εξεταστούν οι ιδιότητες μέτρησης του SOLE, 

δηλαδή η στόχευση και διαχωρισμός ατόμου-αντικειμένου, η αξιοπιστία, η διαστασιμότητα και η 

διαφοροποιημένη λειτουργία ερωτήσεων (DIF). Λήφθηκαν μέτρα για τη βελτίωση του εργαλείου 

όπου οποιοδήποτε από αυτά τα χαρακτηριστικά ήταν εκτός αποδεκτών ορίων. Τα αποτελέσματα 

υποδείκνυαν ότι ένα τροποποιημένο SOLE παρουσίαζε επαρκή προσαρμογή στο μοντέλο Rasch, ήταν 

μονοδιάστατο, χωρίς DIF και ιδιαίτερα κατάλληλο για τον υπό μελέτη πληθυσμό. Τα ευρήματα αυτής 

της μελέτης υποδεικνύουν ότι το SOLE αποτελεί ένα πολύτιμο εργαλείο που μπορεί να εφαρμοστεί 

σε διαφορετικό πολιτισμικό πλαίσιο και πληθυσμό. Η προτεινόμενη χρήση του εργαλείου μπορεί να 

συμβάλει στην αξιολόγηση της ποιότητας της θαλάσσιας εκπαίδευσης σε σχολικά και μη τυπικά 

εκπαιδευτικά πλαίσια, καθώς και στη διαπολιτισμική σύγκριση της επάρκειας γνώσης για τον 

ωκεανό, οι οποίες αποτελούν προαπαιτούμενα για τη βελτίωση της ωκεανολογικής παιδείας. 

Πολλά άρθρα έχουν επικεντρωθεί στην αξιολόγηση του επιπέδου Ocean Literacy μεταξύ μαθητών 

δημοτικού (ηλικίες 8–12 ετών) (Mogias et al., 2019), μαθητών δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης 

(Cheimonopoulou et al., 2022; Koulouri et al., 2022) και προ-υπηρεσιακών εκπαιδευτικών δημοτικών 

σχολείων (Boubonari et al., 2013; Mogias et al., 2015), υποδεικνύοντας γενικά χαμηλό έως μέτριο 

επίπεδο γνώσης σε θέματα ωκεανολογικών επιστημών και θετική στάση απέναντι στη φροντίδα του 
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ωκεανού. Συγκεκριμένα, οι Mogias et al. (2019) διαπίστωσαν ότι οι μαθητές δημοτικού (τάξεις 3–6) 

τριών μεσογειακών χωρών, δηλαδή Ιταλίας, Κροατίας και Ελλάδας, διαθέτουν σχετικά μέτρια γνώση 

θεμάτων ωκεανολογίας, με κάποιες παρανοήσεις. Η πλειοψηφία των συμμετεχόντων βρισκόταν σε 

παράκτιες περιοχές και άντλησε τις γνώσεις της κυρίως από σχολικές περιβαλλοντικές 

δραστηριότητες και τηλεοπτικά ντοκιμαντέρ. Συγκεκριμένα, οι Ιταλοί μαθητές παρουσίαζαν σχετικά 

υψηλότερο επίπεδο γνώσεων σχετικών με τον ωκεανό σε σχέση με τους υπόλοιπους, με μια ελαφρώς 

φθίνουσα τάση στις ανώτερες τάξεις. Αυτό δεν ίσχυε για τους Έλληνες μαθητές, οι οποίοι, αν και 

φαινόταν λιγότερο γνώστες ανάμεσα στις τρεις χώρες, παρουσίαζαν σταδιακή αύξηση των γνώσεών 

τους σχετικά με τον ωκεανό σε υψηλότερες τάξεις. Οι Κροάτες μαθητές ακολούθησαν παρόμοιο 

μοτίβο με αυτό των Ελλήνων. 

Στη μελέτη των Boubonari et al. (2013), χορηγήθηκε δομημένο ερωτηματολόγιο για την αξιολόγηση 

της γνώσης, των στάσεων και της αυτοαναφερόμενης συμπεριφοράς των προ-υπηρεσιακών 

εκπαιδευτικών δημοτικών σχολείων σε θέματα ρύπανσης των θαλασσών. Η διερευνητική ανάλυση 

παραγόντων ανέδειξε πολλούς παράγοντες, όλοι με επαρκή εσωτερική συνοχή, και έδειξε ότι οι προ-

υπηρεσιακοί εκπαιδευτικοί παρουσίαζαν μέτριο επίπεδο γνώσης για θέματα ρύπανσης των 

θαλασσών, αν και είχαν και παρανοήσεις. Σκοράρισαν υψηλά ή σχετικά υψηλά σε όλους τους 

παράγοντες στάσης, μέτρια υψηλά στη μεμονωμένη δράση και χαμηλά στη συλλογική δράση. 

Επιπλέον, οι Mogias et al. (2015) βρήκαν ότι οι Έλληνες προ-υπηρεσιακοί εκπαιδευτικοί δημοτικών 

είχαν μέτρια γνώση θεμάτων ωκεανολογίας και θετική στάση απέναντι στη φροντίδα του ωκεανού· 

απέκτησαν τις περισσότερες πληροφορίες για τα θέματα ωκεανολογίας από το Διαδίκτυο και τα μέσα 

μαζικής ενημέρωσης και λιγότερο από τη formal εκπαίδευση, μη κυβερνητικούς οργανισμούς, βιβλία 

και εκτός σχολείου πλαίσια. Οι μαθητές που προτιμούσαν κυρίως το Διαδίκτυο και τα μέσα μαζικής 

ενημέρωσης πέτυχαν σημαντικά υψηλότερα σκορ στο ερωτηματολόγιο γνώσεων. 

Επιπλέον, μια διδακτική παρέμβαση επικεντρωμένη σε ψηφιακή αφήγηση και βιωματικές 

δραστηριότητες που κάλυπταν έννοιες της θαλάσσιας ρύπανσης επιβεβαίωσε τη σημασία της 

ψηφιακής αφήγησης για την ενίσχυση της ωκεανολογικής γνώσης μαθητών δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης (Andriopoulou et al., 2022). 

Η επίδραση μιας διδακτικής παρέμβασης στην κατανόηση της ωκεάνιας οξίνισης από μαθητές 

δημοτικού (ηλικίες 11–12 ετών) διερευνήθηκε επίσης (Boubonari et al., 2023). Συγκεκριμένα, 

ογδόντα πέντε μαθητές ηλικίας 11–12 ετών από πέντε διαφορετικές τάξεις δύο δημόσιων δημοτικών 

σχολείων στην Ελλάδα συμμετείχαν στην 8ωρη παρέμβαση. Η παρέμβαση περιελάμβανε 

δραστηριότητες βασισμένες στην αναζήτηση πληροφοριών και στην ενσωμάτωση γνώσης, και οι 

μαθητές εργάστηκαν ομαδικά καθ’ όλη τη διάρκεια των δραστηριοτήτων. Πλούσιες εικόνες, 

δημιουργημένες από τις ομάδες στην αρχή και στο τέλος της παρέμβασης, χρησιμοποιήθηκαν για 
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την αξιολόγηση της προόδου τους στη γνώση σχετικά με τον κύκλο του άνθρακα, καθώς και στη 

συστημική τους σκέψη. Τα ευρήματα έδειξαν ότι η παρέμβαση συνέβαλε στην εννοιολογική γνώση 

των μαθητών για τον κύκλο του άνθρακα και στην ενσωμάτωση της ωκεάνιας οξίνισης σε αυτόν. 

Βοήθησε επίσης στη βελτίωση της συστημικής τους σκέψης, υποδεικνύοντας ότι η συστημική σκέψη 

των μαθητών σε αυτή την ηλικία μπορεί να αναπτυχθεί μέσω της επίσημης διδασκαλίας με 

παρεμβάσεις που δίνουν έμφαση στη γνώση περιεχομένου και χρησιμοποιούν προσέγγιση 

συστημάτων της Γης. 

Επιπλέον, τα ευρήματα της μελέτης δείχνουν ότι η προσέγγιση της συστημικής σκέψης μπορεί να 

λειτουργήσει ως αποτελεσματικός τρόπος για να βοηθήσει τα παιδιά να κατανοήσουν καλύτερα και 

να εμπλακούν κριτικά με σύνθετα περιβαλλοντικά ζητήματα, όπως η ωκεάνια οξίνιση. 

Επιπλέον, διερευνήθηκε η επίδραση ενός ολοκληρωμένου εκπαιδευτικού προγράμματος στη γνώση 

μαθητών δημοτικού και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σχετικά με τις παράκτιες λιμνοθάλασσες και 

τις στάσεις τους απέναντι στη διατήρηση του θαλάσσιου περιβάλλοντος (ηλικίες 11–13 ετών) 

(Kevrekidis et al., 2024). Συγκεκριμένα, αναπτύχθηκε εκπαιδευτικό υλικό με τίτλο “Exploring the 

Coastal Lagoons” για να διευκολύνει τη μη τυπική εκπαιδευτική παρέμβαση. Το πρόγραμμα 

περιλάμβανε δραστηριότητες στην τάξη, πεδίου/υπαίθριες και εργαστηριακές δραστηριότητες, με 

στόχο την ενίσχυση της κατανόησης των αβιοτικών και βιοτικών χαρακτηριστικών των 

λιμνοθαλασσών και της ανθρώπινης διασύνδεσης. Τα αποτελέσματα έδειξαν βελτίωση της γνώσης 

και ελαφρώς πιο θετικές στάσεις μετά τη διδακτική παρέμβαση. Η μελέτη υπογραμμίζει την 

αποτελεσματικότητα στοχευμένων εκπαιδευτικών παρεμβάσεων στις θαλάσσιες επιστήμες, 

υποδεικνύοντας ότι τα μη τυπικά εκπαιδευτικά πλαίσια επηρεάζουν περισσότερο τα μαθησιακά 

αποτελέσματα από ό,τι η οικογένεια ή οι ανεπίσημες πηγές. Οι νεότεροι μαθητές φάνηκαν πιο 

ευπροσάρμοστοι και ανταποκρίσιμοι σε εκπαιδευτικά ερεθίσματα. Η μελέτη προτείνει 

εκλεπτυσμένες εκπαιδευτικές στρατηγικές που ενσωματώνουν γνωστικά και συναισθηματικά 

στοιχεία, δίνοντας έμφαση στην άμεση εμπειρία της φύσης. 

Πραγματοποιήθηκε επισκόπηση επιστημονικών δημοσιεύσεων που επικεντρώθηκαν στη Seagrass 

Literacy στην Ελλάδα. Η μελέτη διεξήχθη τον Ιανουάριο του 2025 μέσω βιβλιογραφικής ανασκόπησης 

χρησιμοποιώντας τις πολυεπιστημονικές βάσεις δεδομένων Scopus και Google Scholar. Οι 

δημοσιεύσεις αναζητήθηκαν από τις προσαρμοσμένες βάσεις δεδομένων χρησιμοποιώντας τα εξής 

κριτήρια αναζήτησης: seagrass (ή marine AND angiosperm) AND literacy, seagrass (ή marine AND 

angiosperm) AND education, seagrass (ή marine AND angiosperm) AND education AND school, 

seagrass (ή marine AND angiosperm) AND education AND student, seagrass (ή marine AND 

angiosperm) AND education AND child, seagrass (ή marine AND angiosperm) AND education AND 

teaching, και seagrass (ή marine AND angiosperm) AND education AND learning. 
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Τα έγγραφα στα οποία τα προαναφερθέντα κριτήρια αναζήτησης εμφανίζονταν στον τίτλο, τις λέξεις-

κλειδιά και/ή το περίλημμα θεωρήθηκαν. Η επιλογή έγινε σε επίπεδο τίτλου, περίληψης και πλήρους 

κειμένου. Τα άρθρα περιλήφθηκαν αν εστίαζαν στην Ελλάδα και/ή η τοποθεσία του πρώτου 

συγγραφέα ήταν η Ελλάδα. Η αναζήτηση απέδωσε δύο έγγραφα: ένα άρθρο γραμμένο στα αγγλικά 

και δημοσιευμένο σε επιστημονικό περιοδικό (Apostoloumi et al., 2021, Marine Pollution Bulletin) 

και μια διδακτορική διατριβή γραμμένη στα ελληνικά (Apostoloumi, 2022). 

Το άρθρο των Apostoloumi et al. (2021) εννοιολογεί και ορίζει τη Seagrass Literacy. Ο στόχος ήταν να 

συμβάλει στη δημιουργία μιας κοινωνίας με γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια, ορίζοντας βασικές 

αρχές και έννοιες σχετικά με αυτά, τις οποίες θα πρέπει να γνωρίζει ένα άτομο με επάρκεια σε 

θέματα θαλάσσιων λιβαδιών. Ορίστηκαν έξι βασικές αρχές για τα θαλάσσια λιβάδια. Κάθε αρχή 

στηρίζεται σε ένα σύνολο εννοιών. Αυτές οι αρχές και έννοιες αφορούν βασικά ζητήματα της 

βιολογίας των θαλάσσιων λιβαδιών (Αρχές 1–4), της αξίας τους (Αρχές 3–5), της απώλειας και 

προστασίας τους (Αρχή 5) και της έρευνας (Αρχή 6). 

Οι Αρχές για τα Θαλάσσια Λιβάδια (Seagrass Principles) είναι οι εξής: 

1. Τα θαλάσσια λιβάδια είναι μοναδικά φυτά. 

2. Δημιουργούν εκτενή υποθαλάσσια λιβάδια. 

3. Υποστηρίζουν μεγάλη βιοποικιλότητα. 

4. Σταθεροποιούν τον πυθμένα, βελτιώνουν την ποιότητα του νερού και αποθηκεύουν 

άνθρακα. 

5. Τα θαλάσσια λιβάδια και οι άνθρωποι είναι αλληλένδετα. 

6. Τα θαλάσσια λιβάδια παραμένουν σε μεγάλο βαθμό ανεξερεύνητα. 

Οι Αρχές και Έννοιες για τα Θαλάσσια Λιβάδια αποτελούν ουσιαστικά μια θεματική προσαρμογή των 

Βασικών Αρχών και Θεμελιωδών Εννοιών της Ωκεανολογικής Παιδείας (NOAA, 2013). Η ανάπτυξη 

των Αρχών και Εννοιών για τα Θαλάσσια Λιβάδια αντικατοπτρίζει την ανάγκη για μεγαλύτερη 

αναγνώριση της αξίας των οικοτόπων των θαλάσσιων λιβαδιών σε παγκόσμιο επίπεδο, όπως έχει 

επανειλημμένα αναφερθεί στη βιβλιογραφία για τα θαλάσσια λιβάδια. 

Οι Αρχές και Έννοιες για τα θαλάσσια λιβάδια μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως εργαλείο για την 

ενημέρωση επιστημόνων, φορέων χάραξης πολιτικής και λήψης αποφάσεων, μη κυβερνητικών 

οργανισμών, ενδιαφερόμενων μερών και του τομέα της Γαλάζιας Οικονομίας, σχετικά με το τι είναι 

τα θαλάσσια λιβάδια, τη σημασία τους για το περιβάλλον και τους ανθρώπους, καθώς και τις 

συνέπειες της απώλειάς τους, ώστε να ληφθούν υπεύθυνες αποφάσεις για τη βιωσιμότητά τους. 

Αυτές οι αρχές και έννοιες μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν για τη βελτίωση της επικοινωνίας 

προς το κοινό και να εφαρμοστούν σε καμπάνιες στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Μπορούν επίσης 

να ενσωματωθούν σε εκπαιδευτικά βιβλία, προγράμματα σπουδών και πρακτική διδασκαλία, σε 
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συνδυασμό με τις Βασικές Αρχές και Θεμελιώδεις Έννοιες για τον Ωκεανό. 

Η μελέτη της Apostoloumi (2022) είχε στόχο να συμβάλει στην προώθηση της Ωκεανολογικής 

Παιδείας. Η μελέτη είχε τέσσερις βασικούς σκοπούς: (α) ορισμός και εννοιολόγηση της Seagrass 

Literacy, (β) αξιολόγηση του επιπέδου Ωκεανολογικής Παιδείας, (γ) ανάπτυξη κλίμακας για τον 

προσδιορισμό του επιπέδου Seagrass Literacy και (δ) αξιολόγηση του επιπέδου Seagrass Literacy. 

Για την επίτευξη αυτού του σκοπού, εντοπίστηκαν οι Αρχές και Έννοιες για τα Θαλάσσια Λιβάδια. 

Επιπλέον, αναπτύχθηκε μια τυπολογία μελλοντικών Ελλήνων προ-υπηρεσιακών εκπαιδευτικών όσον 

αφορά τη γνώση τους για τα θαλάσσια λιβάδια, καθώς και γενικά θέματα θαλάσσιων επιστημών. Για 

το σκοπό αυτό, χορηγήθηκαν τα ερωτηματολόγια SOLE-30 και SeAS σε δείγμα 250 προπτυχιακών 

φοιτητών του Τμήματος Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης στην Ελλάδα. 

Η Κλίμακα Ευαισθητοποίησης για τα Θαλάσσια Λιβάδια (SeAS) αναπτύχθηκε για τον προσδιορισμό 

του επιπέδου Seagrass Literacy. Το ερωτηματολόγιο περιλαμβάνει 25 ερωτήσεις πολλαπλής 

επιλογής, με στόχο την αξιολόγηση θεμελιωδών γνώσεων σε κρίσιμα θέματα σχετιζόμενα με 

σημαντικά θέματα για τα θαλάσσια λιβάδια, όπως τα χαρακτηριστικά τους, η προέλευση, η εξέλιξη, 

η ταξινομία, η βιογεωγραφία, η οικολογία, η λειτουργία του οικοσυστήματος, η αξία για το 

περιβάλλον και τους ανθρώπους, οι απειλές, η απώλεια, η διατήρηση και η επιστημονική έρευνα. 

Ο μέσος βαθμός των προ-υπηρεσιακών εκπαιδευτικών στις ερωτήσεις SOLE-30 κατέδειξε χαμηλό έως 

μέτριο επίπεδο γνώσης σε γενικά θέματα θαλάσσιων επιστημών, ενώ ο αντίστοιχος μέσος βαθμός 

στις ερωτήσεις SeAS κατέδειξε χαμηλό επίπεδο γνώσης για τα θαλάσσια λιβάδια. Η εφαρμογή 

κατάλληλων μεθόδων ανάλυσης δεδομένων έδειξε τρεις διακριτές ομάδες μελλοντικών 

εκπαιδευτικών όσον αφορά το επίπεδο γνώσης τους. 

Σχετικά με τη γνώση γενικών θεμάτων θαλάσσιων επιστημών, οι ομάδες διαφέρουν στο επίπεδο 

εκπαίδευσης των γονέων τους, αλλά και στη χρήση του Διαδικτύου ως μέσου ενημέρωσης για θέματα 

που αφορούν το θαλάσσιο περιβάλλον. Σχετικά με τη γνώση ειδικά για τα θαλάσσια λιβάδια, οι 

ομάδες διαφέρουν στο επίπεδο γνώσης γενικών θεμάτων θαλάσσιων επιστημών, στην πιο σημαντική 

πηγή πληροφόρησης σχετικά με αυτά τα θέματα, καθώς και στη χρήση του Διαδικτύου ως μέσου 

πληροφόρησης. 

Τα παραπάνω ευρήματα μπορούν να αξιοποιηθούν για τον σχεδιασμό εξατομικευμένων 

εκπαιδευτικών στρατηγικών και παρεμβάσεων στο πρόγραμμα σπουδών των Τμημάτων 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, προκειμένου να ενισχυθεί η γνώση των μελλοντικών εκπαιδευτικών σε 

σημαντικά θέματα θαλάσσιων επιστημών. 

 

Τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων λιβαδιών αναγνωρίζονται για τη οικολογική και περιβαλλοντική 

τους σημασία, παρέχοντας κρίσιμες υπηρεσίες όπως δέσμευση άνθρακα, υποστήριξη της 
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βιοποικιλότητας και προστασία των ακτών (Duarte et al., 2013). Στη Μεσόγειο, η Posidonia oceanica 

έχει ιδιαίτερη σημασία, αλλά αντιμετωπίζει αυξανόμενες απειλές λόγω ανθρώπινης δραστηριότητας 

και κλιματικής αλλαγής (Marbà & Duarte, 2010). Παρά τη σημαντική οικολογική της αξία, η 

ωκεανολογική παιδεία και η εκπαίδευση ειδικά για τα θαλάσσια λιβάδια παραμένουν ανεπαρκώς 

ανεπτυγμένες στο πρόγραμμα σπουδών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στην Κύπρο. 

 

Η ενσωμάτωση των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών στην εκπαίδευση των δημοτικών 

σχολείων στην Κύπρο παραμένει ανεξερεύνητος τομέας, παρά τη σημαντική οικολογική τους 

σημασία. Αυτή η ενότητα εξετάζει τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων λιβαδιών, την ωκεανολογική 

παιδεία και τη συνάφειά τους με την πρωτοβάθμια εκπαίδευση. 

 

Κύρια Ευρήματα για την Οικολογία των Θαλάσσιων Λιβαδιών, τη Σημασία τους και τον Ρόλο τους στα 

Θαλάσσια Οικοσυστήματα 

 

Τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων λιβαδιών παίζουν ζωτικό ρόλο στη θαλάσσια βιοποικιλότητα, 

παρέχοντας κρίσιμους βιότοπους για διάφορα θαλάσσια είδη, σταθεροποιώντας τα ιζήματα και 

λειτουργώντας ως δεξαμενές άνθρακα. Αυτό υπογραμμίζει τη παγκόσμια σημασία των θαλάσσιων 

λιβαδιών στη δέσμευση άνθρακα, τονίζοντας ότι οι λιβάδια Posidonia oceanica στη Μεσόγειο, 

συμπεριλαμβανομένης της Κύπρου, έχουν σημαντική δυνατότητα αποθήκευσης άνθρακα. Οι Duarte 

et al. (2013) ενισχύουν αυτή την άποψη εξηγώντας πώς τα θαλάσσια λιβάδια συμβάλλουν στην 

μείωση της κλιματικής αλλαγής και στη διατήρηση της υγείας των ακτών. Οι Marbà & Duarte (2010) 

παρέχουν στοιχεία ότι τα λιβάδια υποβαθμίζονται συνεχώς από ανθρώπινες δραστηριότητες, όπως 

ρύπανση, παράκτια ανάπτυξη και κλιματική αλλαγή, γεγονός που καθιστά τη συντήρησή τους μέσω 

εκπαίδευσης ουσιαστική. 

 

Έννοιες Ωκεανολογικής Παιδείας και Εφαρμογή τους στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση 

 

Η ωκεανολογική παιδεία αναφέρεται στην κατανόηση της επίδρασης του ωκεανού στους ανθρώπους 

και αντίστροφα (Cava et al., 2005). Μελέτες υποδεικνύουν ότι η ενσωμάτωση της ωκεανολογικής 

παιδείας στην πρώιμη εκπαίδευση ενισχύει τη μακροπρόθεσμη περιβαλλοντική ευθύνη. Τα παιδιά 

που συμμετέχουν σε προγράμματα θαλάσσιας περιβαλλοντικής εκπαίδευσης παρουσιάζουν 

ισχυρότερες συμπεριφορές προσανατολισμένες στη διατήρηση κατά την ενηλικίωση. 

 

Παρά τη σημασία της ωκεανολογικής παιδείας, τα δομημένα προγράμματα θαλάσσιας εκπαίδευσης 
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παραμένουν ανεπαρκώς ανεπτυγμένα στην Κύπρο, με λίγες σχολικές πρωτοβουλίες που 

ασχολούνται ρητά με τα θαλάσσια οικοσυστήματα. 

 

Παρά τη σημαντική οικολογική σημασία της Posidonia oceanica, η εκπαίδευση για τη θαλάσσια 

βιοποικιλότητα στην Κύπρο παραμένει περιορισμένη. Το Υπουργείο Παιδείας της Κύπρου (2022) 

υποχρεώνει στην εκπαίδευση για τη βιωσιμότητα, ενώ η Ευρωπαϊκή Επιτροπή (2022) αναφέρει ότι, 

σε σύγκριση με άλλες μεσογειακές χώρες της ΕΕ, η Κύπρος υστερεί στην ενσωμάτωση των θαλάσσιων 

οικοσυστημάτων στο πρόγραμμα σπουδών. 

 

Σχέση Ευρημάτων με την Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση στην Κύπρο – Ενσωμάτωση στο Πρόγραμμα 

Σπουδών 

Τα τρέχοντα προγράμματα σπουδών δεν διαθέτουν δομημένη συνιστώσα ωκεανολογικής παιδείας, 

περιορίζοντας την έκθεση των μαθητών στην οικολογία των θαλάσσιων λιβαδιών (Υπουργείο 

Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας Κύπρου, 2021). Χώρες όπως η Ισπανία και η Ιταλία έχουν 

ενσωματώσει με επιτυχία τις θαλάσσιες σπουδές στα εκπαιδευτικά τους συστήματα, παρέχοντας ένα 

πρότυπο για την Κύπρο (Ocean Literacy – Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2022). 

 

Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών 

Πολλοί εκπαιδευτικοί δεν έχουν εκπαίδευση στις θαλάσσιες επιστήμες, δυσκολεύοντας την 

ενσωμάτωση της Seagrass Literacy στα σχέδια μαθημάτων. Τα ψηφιακά εργαλεία και τα 

προγράμματα επαγγελματικής ανάπτυξης μπορούν να αποτελέσουν λύσεις για αυτό το κενό. 

 

Συμμετοχή Μαθητών 

Οι μελέτες υποστηρίζουν προσεγγίσεις βιωματικής μάθησης, όπως εργαλεία εικονικής 

πραγματικότητας (VR) και εκπαιδευτικές εκδρομές, για την εμπλοκή των μαθητών στην θαλάσσια 

εκπαίδευση. 

 

Ερευνητικά Κενά και Ευκαιρίες 

Παρά την υπάρχουσα έρευνα που υποστηρίζει τη θαλάσσια εκπαίδευση, η Κύπρος δεν διαθέτει 

εθνικό πρόγραμμα αφιερωμένο στη Seagrass Literacy. Αυτό παρέχει ευκαιρία για την ενσωμάτωση 

δομημένων προγραμμάτων ωκεανολογικής παιδείας στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. 

 

Βασικές Συστάσεις: 
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 Ανάπτυξη προγραμμάτων σπουδών με θαλάσσιο προσανατολισμό και συγκεκριμένη 

αναφορά στην Posidonia oceanica 

 Εφαρμογή εκπαίδευσης εκπαιδευτικών στις θαλάσσιες επιστήμες. 

 Ενίσχυση συνεργασίας σχολείων με ΜΚΟ για την εισαγωγή προγραμμάτων 

ευαισθητοποίησης για τα θαλάσσια λιβάδια. 

 Ενίσχυση των ευκαιριών βιωματικής μάθησης μέσω VR, εκπαιδευτικών εκδρομών και 

ψηφιακών πόρων. 

 

Βέλγιο και Θαλάσσια Οικοσυστήματα 

Το Βέλγιο βρίσκεται κατά μήκος της Βόρειας Θάλασσας. Ο κύριος βελγικός θαλάσσιος βιότοπος 

αποτελείται από θαλάσσιες αμμώδεις τράπεζες, ρηχές (έως 45 μέτρα βάθος) αλλά πάντα βυθισμένες 

κάτω από την επιφάνεια της θάλασσας. Τα επιφανειακά ιζήματα περιλαμβάνουν λεπτή άμμο, χοντρή 

άμμο και θραύσματα κοχυλιών. Οι επιφάνειες των αμμωδών τραπεζών μπορεί να είναι επίπεδες ή 

να εμφανίζουν μεγάλες ή μικρές κυματώσεις άμμου. Η σιλτ υπάρχει μόνο σε μικρές ποσότητες στις 

κορυφές και στις πλευρές των τραπεζών. 

Στο παρελθόν, ορισμένες από αυτές τις αμμώδεις τράπεζες στήριζαν βλάστηση θαλάσσιων λιβαδιών, 

παρέχοντας βιότοπο για είδη όπως Zostera noltii και Zostera marina. Σήμερα, ωστόσο, παραμένουν 

μόνο μη βλαστημένες αμμώδεις τράπεζες (https://compendiumkustenzee.be/nl). 

Η Zostera noltii και η Zostera marina ευδοκιμούν σε ρηχά, θρεπτικά περιβάλλοντα όπως το βελγικό 

τμήμα της Βόρειας Θάλασσας, αλλά είναι ευάλωτες σε ανθρωπογενείς πιέσεις, όπως ρύπανση, 

καταστροφή οικοτόπων και κλιματική αλλαγή. 

Στην ευρύτερη περιοχή της Βόρειας Θάλασσας, η θάλασσα Wadden αποτελεί χαρακτηριστικό 

παράδειγμα της μείωσης των θαλάσσιων λιβαδιών. Σύμφωνα με την Έκθεση Ποιότητας της 

Θάλασσας Wadden, τόσο η Zostera marina (eelgrass) όσο και η Zostera noltii (dwarf eelgrass) 

υπέστησαν σημαντικές απώλειες κατά τον περασμένο αιώνα. Οι κύριες αιτίες περιλαμβάνουν την 

έξαρση της «ασθένειας σπατάλης» τη δεκαετία του 1930, σε συνδυασμό με την αυξανόμενη 

ευτροφιστική πίεση, φυσικές διαταραχές από ανθρώπινες δραστηριότητες και αλλαγές στις 

υδροδυναμικές συνθήκες. Ενώ έχει σημειωθεί κάποια φυσική ανάκαμψη στα βόρεια μέρη της 

θάλασσας Wadden, οι κεντρικές και νότιες περιοχές συνεχίζουν να εμφανίζουν περιορισμένη 

αναγέννηση, υπογραμμίζοντας την πολυπλοκότητα των προσπαθειών αποκατάστασης σε δυναμικά 

παράκτια συστήματα (https://qsr.waddensea-worldheritage.org/reports/seagrass). 

Οι προσπάθειες συντήρησης της Βόρειας Θάλασσας, με επικεφαλής θαλάσσια ερευνητικά ιδρύματα 

και περιβαλλοντικούς οργανισμούς σε χώρες όπως οι Κάτω Χώρες, το Ηνωμένο Βασίλειο και η βόρεια 

https://compendiumkustenzee.be/nl
https://qsr.waddensea-worldheritage.org/reports/seagrass
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Γαλλία, όπου τα θαλάσσια λιβάδια είναι πιο άφθονα, στοχεύουν στην προστασία και αποκατάσταση 

αυτών των πολύτιμων οικοσυστημάτων. Πολλά ερευνητικά προγράμματα για την αποκατάσταση των 

οικοτόπων θαλάσσιων λιβαδιών έχουν ξεκινήσει τα τελευταία χρόνια. 

 

Στο Βέλγιο, το ερευνητικό πρόγραμμα "PLANT a Million Seagrasses", που ξεκίνησε το 2020, 

περιλαμβάνει συνεργασία μεταξύ του Πανεπιστημίου της Γάνδης, των βελγικών εταιρειών 

εκβάθυνσης DEME και Jan De Nul, και του πορτογαλικού ερευνητικού ινστιτούτου CCMAR. Το 

πρόγραμμα διερεύνησε τον ρόλο των λιβαδιών θαλάσσιων φυτών στην προστασία των ακτών και 

τη μείωση της κλιματικής αλλαγής, εστιάζοντας στην περιοχή της Βόρειας Θάλασσας. 

Στις Κάτω Χώρες, περιοχές όπως η Waddensea, η Oosterschelde και η Grevelingenmeer 

εξακολουθούν να φιλοξενούν μικρούς θύλακες νάνου θαλάσσιου λιβαδιού (Zostera noltii) και 

μεγαλύτερες εκτάσεις θαλάσσιου λιβαδιού (Zostera marina). 

 

Εικόνα 1: Πεδίο νάνου θαλάσσιου λιβαδιού (Zostera noltii) στη βάση ενός αναχώματος στην 

Oosterschelde. Πηγή: Delta Expertise 

https://deltaexpertise.nl/wiki/index.php/Zeegras_Zeegras_VN
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Εικόνα 2: Χάρτης κατανομής των θαλάσσιων λιβαδιών στις Κάτω Χώρες (αριστερά) και στο νότιο 

τμήμα των Κάτω Χωρών (Oosterschelde και Grevelingenmeer). Geoportal Rijkswaterstaat. Δεδομένα 

από το 2020, τελευταία ενημέρωση 13 Φεβρουαρίου 2024. Πηγή: Rijkswaterstaat Geoportal 

Πρόσθετες πληροφορίες και ενημερώσεις για την αποκατάσταση των θαλάσσιων λιβαδιών στις Κάτω 

Χώρες μπορείτε να βρείτε στο zeegrasherstel.nl. 

Στα βόρεια της Γαλλίας, τα έργα αποκατάστασης είναι ενεργά, ιδιαίτερα στην περιοχή του Κόλπου 

Arcachon. Το Θαλάσσιο Πάρκο Φύσης του Λεκάνης Arcachon έχει αναλάβει προσπάθειες 

αποκατάστασης που στοχεύουν στο Zostera noltii, χρησιμοποιώντας τόσο μεθόδους βασισμένες σε 

σπόρους όσο και μεθόδους μεταφύτευσης. Επιπλέον, η Ευρωπαϊκή Συμμαχία Αποκατάστασης 

Θαλάσσιων Λιβαδιών (ESRA https://esra-europe.eu/ ) πραγματοποίησε το δεύτερο Ευρωπαϊκό 

Εργαστήριο Αποκατάστασης Θαλάσσιων Λιβαδιών στο Arcachon τον Απρίλιο του 2025, δίνοντας 

έμφαση στη διασυνοριακή συνεργασία και την ανταλλαγή γνώσεων μεταξύ ερευνητών και 

συντηρητών. 

Στο Ηνωμένο Βασίλειο, το έργο LIFE Recreation ReMEDIES (Reducing and Mitigating Erosion and 

Disturbance Impacts affecting the Seabed – Μείωση και Αντιμετώπιση των Επιπτώσεων Διάβρωσης 

και Διαταραχής στον Υποθαλάσσιο Βυθό) ολοκληρώθηκε πρόσφατα. Η πρωτοβουλία, υπό την 

καθοδήγηση της Natural England, επικεντρώθηκε στην αποκατάσταση λιβαδιών ποσειδωνίας σε 

πέντε Ειδικές Ζώνες Διατήρησης (Special Areas of Conservation – SACs) στη νότια Αγγλία. Το έργο 

συνδύασε την αποκατάσταση των οικοτόπων μέσω φύτευσης ποσειδωνίας με την εφαρμογή μέτρων 

μείωσης των διαταραχών του βυθού που προκαλούνται από αναψυχή, όπως η εγκατάσταση οικο-

προσδετήριων (eco-moorings). 

Μια σχετική δημοσίευση για τα οικοσυστήματα ποσειδωνίας στην ευρύτερη περιοχή του 

Βορειοανατολικού Ατλαντικού, που περιλαμβάνει και τα παράκτια νερά του Βελγίου, εκδόθηκε από 

την Επιτροπή OSPAR το 2009: «Background Document for Zostera Beds, Seagrass Beds». Το έγγραφο 

αυτό παρέχει ολοκληρωμένες πληροφορίες για την κατανομή, την κατάσταση και τις απειλές των 

λιβαδιών ποσειδωνίας, με έμφαση στα είδη Zostera. Επίσης, περιγράφει μέτρα διατήρησης 

https://geo.rijkswaterstaat.nl/portal/home/webmap/viewer.html?webmap=95b311971f4042f6bf3851b9863672f9
http://zeegrasherstel.nl/
https://esra-europe.eu/
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εφαρμόσιμα στην περιοχή της OSPAR, η οποία περιλαμβάνει και το Βέλγιο. Source 

Ενδιαφέρον είναι ότι τα θαλάσσια λιβάδια από άλλες περιοχές της Βόρειας Θάλασσας ξεβράζονται 

στις παραλίες του Βελγίου και μπορούν να βρεθούν κατά μήκος των παλιρροϊκών γραμμών. Αυτό 

έχει τεκμηριωθεί στη μεγαλύτερη βάση δεδομένων βιοποικιλότητας του Βελγίου, Waarnemingen.be. 

Αυτό προσφέρει μια πολύτιμη ευκαιρία να ευαισθητοποιηθούν τα παιδιά που επισκέπτονται την 

παραλία με το σχολείο, καθώς και το ευρύ κοινό (τουρίστες και κάτοικοι των παραθαλάσσιων 

περιοχών), σχετικά με τη σημασία αυτού του θαλάσσιου οικοτόπου. 

Συμπέρασμα: 

Δεν υπάρχουν επί του παρόντος οικοτόποι με θαλάσσιο φυτό στο Βέλγιο — θεωρούνται 

εξαφανισμένοι. 

Διάφορα προγράμματα αποκατάστασης είναι ενεργά στην Ολλανδία, τη Γαλλία και το Ηνωμένο 

Βασίλειο, όπου υπάρχουν ακόμη περιοχές με θαλάσσιο φυτό. 

Επειδή το θαλάσσιο φυτό περιστασιακά ξεβράζεται στις παραλίες του Βελγίου από άλλες χώρες της 

Βόρειας Θάλασσας (π.χ. Ηνωμένο Βασίλειο και Γαλλία), προσφέρεται μια μοναδική ευκαιρία για την 

εκπαίδευση των παιδιών. 

Το θαλάσσιο φυτό, ιδιαίτερα η θαλάσσια αγγουριά (Zostera marina), αποτελεί ζωτικό στοιχείο των 

παράκτιων οικοσυστημάτων της Δανίας, προσφέροντας οφέλη όπως παροχή οικοτόπου, δέσμευση 

άνθρακα και σταθεροποίηση των ακτών. Αυτά τα λιβάδια έχουν υποστεί σημαντική μείωση, κυρίως 

λόγω ευτροφισμού, που μειώνει τη διαύγεια του νερού και τη διαθεσιμότητα φωτός, απαραίτητα για 

την ανάπτυξη του φυτού. Παρά τις προσπάθειες μείωσης των εισροών θρεπτικών ουσιών και 

βελτίωσης της ποιότητας του νερού, η αναμενόμενη ανάκαμψη της θαλάσσιας αγγουριάς ήταν 

περιορισμένη, υποδεικνύοντας ότι και άλλοι παράγοντες, όπως η ποιότητα των ιζημάτων και οι 

φυσικές διαταραχές, μπορεί να εμποδίζουν τις προσπάθειες αποκατάστασης (Danmarks 

Miljøtilstand, 2025). Υπάρχουν πρωτοβουλίες σχετικά με τη μεταφύτευση της θαλάσσιας αγγουριάς 

στα δανικά ύδατα, όπως περιγράφεται σε μελέτη του Syddansk Universitet (Lange et al., 2020). 

Μια βιβλιογραφική ανασκόπηση πραγματοποιήθηκε τον Ιανουάριο του 2025, χρησιμοποιώντας τη 

βάση δεδομένων Scopus, αναζητώντας τις λέξεις-κλειδιά: “ocean”, “literacy”, “school” και “Portugal”. 

Συνολικά, εντοπίστηκαν 9 δημοσιεύσεις πριν από τις 23 Ιανουαρίου 2025, με οκτώ άρθρα σε 

περιοδικά, μία ανασκόπηση και ένα κεφάλαιο βιβλίου. Για τη στήριξη της ανάλυσης, 

πραγματοποιήθηκε μια παρόμοια αναζήτηση για “seagrass” AND 

“literacy/education/school/student/child/teaching/learning”, αλλά εντοπίστηκαν μόνο δύο μελέτες 

(Barracosa et al., 2019 και Rangel et al., 2015), περιορισμένες στη νότια Πορτογαλία. 

Το πρόγραμμα Blue School είναι μια εκπαιδευτική πρωτοβουλία για την προώθηση της θαλάσσιας 

γνώσης, συνδυάζοντας επιστημονικές, πολιτισμικές και ηθικές προσεγγίσεις για την αύξηση της 

https://oap.ospar.org/en/versions/2250-en-1-0-0-zostera-beds/
https://waarnemingen.be/species/2814/
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ευαισθητοποίησης σχετικά με τη σημασία του ωκεανού. Το άρθρο αναλύει την εφαρμογή του στην 

Πορτογαλία, τονίζοντας τον αντίκτυπό του σε διάφορους εκπαιδευτικούς τομείς. Η ομάδα στόχος 

περιλαμβάνει μαθητές, δασκάλους και τις τοπικές κοινότητες. Οι μέθοδοι που χρησιμοποιήθηκαν 

περιλαμβάνουν ανασκόπηση εγγράφων και ανάλυση εφαρμογής προγράμματος, 

συμπεριλαμβανομένων μελετών περίπτωσης σχολείων που συμμετείχαν. Τα αποτελέσματα έδειξαν 

ότι το πρόγραμμα αύξησε σημαντικά τη συμμετοχή σχολείων και κοινοτήτων στη θαλάσσια γνώση. 

Επιπλέον, δημιούργησε ισχυρές δημόσιες-ιδιωτικές συνεργασίες, που συνέβαλαν στη βιωσιμότητά 

του. Ωστόσο, προκλήσεις όπως η έλλειψη πόρων και οι γεωγραφικές ανισότητες εμποδίζουν την 

ομοιόμορφη εφαρμογή. Το άρθρο προτείνει ότι τα δίκτυα συνεργασίας θα μπορούσαν να ενισχύσουν 

την εκπαίδευση για τον ωκεανό σε διαφορετικά πλαίσια. 

Η μελέτη του Torres et al. (2024) εξετάζει τη σημασία της Τοπικής Οικολογικής Γνώσης (LEK) και της 

Παραδοσιακής Οικολογικής Γνώσης (TEK) στην εκπαίδευση θαλάσσιας γνώσης εντός αλιευτικών 

κοινοτήτων. Η έρευνα πραγματοποιήθηκε στο σχολικό συγκρότημα Caparica, όπου πολλοί μαθητές 

προέρχονται από αλιευτικές οικογένειες. Το άρθρο συζητά πώς κοινωνικο-οικονομικοί παράγοντες 

επηρεάζουν τη συμμετοχή των μαθητών στον ωκεανό. Δημιουργήθηκε ένα ψηφιακό μουσείο που 

επέτρεψε στους μαθητές να τεκμηριώσουν και να διατηρήσουν παραδοσιακή γνώση για την αλιεία 

και τη βιωσιμότητα. Αναπτύχθηκε επίσης τοπικό πρόγραμμα σπουδών που ενσωματώνει 

κληρονομική και ταυτότητα-βασισμένη γνώση στην επίσημη εκπαίδευση. Η μελέτη υπογραμμίζει τη 

δυνατότητα ψηφιακών εργαλείων να συνδέσουν την τεχνολογία, τον πολιτισμό και τη βιωσιμότητα, 

προωθώντας την ψηφιακή ένταξη και την απασχολησιμότητα των μαθητών. 

Η μελέτη των Costa et al. (2024) εξετάζει την αντίληψη των δασκάλων των Αζορών για τη θαλάσσια 

γνώση και τον τρόπο ενσωμάτωσης θεμάτων ωκεανού στις σχολικές δραστηριότητες. Η ομάδα 

στόχος περιλαμβάνει δασκάλους δημόσιων σχολείων του αρχιπελάγους των Αζορών. Οι μέθοδοι που 

χρησιμοποιήθηκαν περιλαμβάνουν διαδικτυακό ερωτηματολόγιο σε όλα τα δημόσια σχολεία, με 426 

έγκυρες απαντήσεις από συνολικό πληθυσμό 5502 δασκάλων. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι παρά το 

υψηλό επίπεδο ευαισθητοποίησης για τη σημασία του ωκεανού, το 58% των δασκάλων δεν 

ενσωματώνουν θέματα ωκεανού στα μαθήματά τους. Επιπλέον, τα περισσότερα σχολεία δεν 

συμμετέχουν σε έργα θαλάσσιας γνώσης. Η μελέτη προτείνει την ενσωμάτωση θεμάτων ωκεανού 

στα επίσημα προγράμματα σπουδών και την ανάπτυξη προσβάσιμου εκπαιδευτικού υλικού για την 

ενίσχυση της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και της βιωσιμότητας των ωκεανών. 

Η μελέτη των Silva et al. (2024) αξιολογεί πώς η περιβαλλοντική εκπαίδευση μπορεί να επηρεάσει 

βιώσιμες συνήθειες κατανάλωσης ψαριών σε μαθητές Δ’ τάξης. Οι μαθητές συμμετείχαν σε τρία 

εκπαιδευτικά προγράμματα σχετικά με τη βιωσιμότητα της κατανάλωσης ψαριών. Πριν από τις 

δραστηριότητες, είχαν περιορισμένη γνώση για τις βιώσιμες πρακτικές κατανάλωσης ψαριών. Μετά 
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τις δραστηριότητες, η κατανόηση για τα απειλούμενα είδη, τα ελάχιστα επιτρεπόμενα μεγέθη 

ψαριών και τις περιόδους απαγόρευσης αλιείας αυξήθηκε σημαντικά. Η μελέτη έδειξε ότι τόσο η δια 

ζώσης όσο και η διαδικτυακή εκπαίδευση ήταν αποτελεσματικές στην ενίσχυση της γνώσης. 

Η μελέτη των Leitão et al. (2022) εξετάζει πώς η παιγνιοποίηση μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την 

κατανόηση των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής στον ωκεανό σε μαθητές δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης στην Πορτογαλία και το Ηνωμένο Βασίλειο. Χρησιμοποιήθηκε gamified εφαρμογή 

κινητού με στοιχεία όπως πόντοι, σήματα και πίνακες κατάταξης. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι η 

παιγνιοποίηση αύξησε το κίνητρο και τη συμμετοχή των μαθητών και ορισμένα στοιχεία παιχνιδιού 

ήταν πιο αποτελεσματικά για την εκμάθηση. Η μελέτη υπογραμμίζει ότι η ενσωμάτωση 

παιγνιοποίησης στην επίσημη εκπαίδευση μπορεί να κάνει τη θαλάσσια γνώση πιο προσιτή και 

ελκυστική. 
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Η μελέτη των Aurelio et al. (2021) εξετάζει τη χρήση παιδικού βιβλίου ως εκπαιδευτικό εργαλείο για 

την ενίσχυση της περιβαλλοντικής συνείδησης με έμφαση στη θαλάσσια γνώση. Η ομάδα στόχος 

περιλαμβάνει μαθητές ηλικίας 8–10 ετών. Οι μέθοδοι περιλαμβάνουν συνεδρίες ανάγνωσης 

βιβλίου με αξιολόγηση πριν και μετά και συνεντεύξεις σε ομάδες εστίασης. Τα αποτελέσματα 

έδειξαν αύξηση γνώσης για τη βιοποικιλότητα ποταμών και τις περιβαλλοντικές απειλές, 

ενισχύοντας τη σύνδεση μεταξύ τοπικών υδάτινων οικοσυστημάτων και του ωκεανού. Οι μαθητές 

των ιδιωτικών σχολείων και των αστικών περιοχών είχαν καλύτερη απόδοση μετά τις 

δραστηριότητες, υποδεικνύοντας ότι κοινωνικο-οικονομικοί παράγοντες επηρεάζουν την απόκτηση 

γνώσης. 

Η μελέτη του Carvalho (2021) αξιολογεί πώς η περιβαλλοντική εκπαίδευση μπορεί να ενισχύσει την 

εκτίμηση για μεταναστευτικά είδη σε εκβολές βόρειας Πορτογαλίας. Η ομάδα στόχος περιλαμβάνει 

μαθητές βασικής εκπαίδευσης και την επιστημονική κοινότητα. Οι μέθοδοι περιλαμβάνουν προ- 

και μετα-δοκιμές για τη θαλάσσια γνώση και ανάλυση επικοινωνίας μέσω social media. Υπήρξε 

σημαντική αύξηση γνώσης για τη βιολογία των μεταναστευτικών ψαριών και τα social media 

αποδείχτηκαν αποτελεσματικά για διάδοση επιστημονικής πληροφορίας. 

Η μελέτη των Barracosa et al. (2019) τονίζει τη σημασία της εκπαίδευσης στις υπηρεσίες 

οικοσυστήματος για τη θαλάσσια γνώση στην Πορτογαλία, εστιάζοντας στη δέσμευση άνθρακα από 

τα λιβάδια θαλάσσιου φυτού. Η ομάδα στόχος περιλαμβάνει δασκάλους, μαθητές όλων των 

βαθμίδων και το κοινό. Χρησιμοποιήθηκε το Δίκτυο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης για τις 

Υπηρεσίες Οικοσυστήματος (REASE), πρωτοβουλίες πολιτών και βιβλίο παιδιών εικονογραφημένο 

από μαθητές. Τα αποτελέσματα έδειξαν μεγαλύτερη κατανόηση των υπηρεσιών οικοσυστήματος 

και αυξημένη συμμετοχή της κοινότητας στη θαλάσσια προστασία. 

Η μελέτη του Rangel et al. (2015) αναδεικνύει τη σημασία των αυτοκαθοδηγούμενων υποβρύχιων 

διαδρομών στην παραλία Marinha για την περιβαλλοντική εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση για τη 

βιοποικιλότητα. Οι συμμετέχοντες ήταν καταδύτες-αναπνευστές που επισκέφτηκαν την παραλία. Οι 

μέθοδοι περιλάμβαναν τρεις αυτοκαθοδηγούμενες διαδρομές βασισμένες σε επιστημονικά 

δεδομένα με καθοδήγηση και ερμηνεία επί τόπου, αξιολόγηση της χλωρίδας πριν και μετά και 

ερωτηματολόγια για τις απόψεις των συμμετεχόντων. Τα αποτελέσματα έδειξαν διαφορές στη 

χλωρίδα λόγω φυσικής μεταβλητότητας και ότι η εκπαίδευση επί τόπου αύξησε την περιβαλλοντική 

ευαισθητοποίηση. Σωστά δομημένες διαδρομές μπορούν να εμπλέξουν τους συμμετέχοντες στην 

προστασία της βιοποικιλότητας. 
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Η βιβλιογραφική ανάλυση αποκαλύπτει έλλειψη δομημένων εκπαιδευτικών προγραμμάτων που να 

ασχολούνται ρητά με τα οικοσυστήματα λιβαδιών θαλάσσιου φυτού. Παρά τον κρίσιμο τους ρόλο 

στη δέσμευση άνθρακα, τη βιοποικιλότητα και την προστασία των ακτών, τα οικοσυστήματα αυτά 

συχνά παραβλέπονται στην επίσημη εκπαίδευση και στις πρωτοβουλίες θαλάσσιας γνώσης. Αυτή η 

έλλειψη υπογραμμίζει την ανάγκη για στοχευμένες εκπαιδευτικές στρατηγικές που ενσωματώνουν 

επιστημονική γνώση, βιωματικές εμπειρίες μάθησης και συμμετοχή της κοινότητας για την 

ενίσχυση της ευαισθητοποίησης και της εκτίμησης των λιβαδιών θαλάσσιου φυτού. 

Ενσωματώνοντας αυτά τα οικοσυστήματα στα σχολικά προγράμματα σπουδών, σε έργα πολιτών 

και σε προγράμματα ενημέρωσης, είναι δυνατόν να ενισχυθεί η κατανόηση της οικολογικής τους 

σημασίας και να προωθηθούν πιο αποτελεσματικές προσπάθειες διατήρησης. 

Επιπλέον, οι παγκόσμιες πρωτοβουλίες στο πλαίσιο της Δεκαετίας των Ηνωμένων Εθνών για την 

Επιστήμη των Ωκεανών για την Αειφόρο Ανάπτυξη προσφέρουν μια πολύτιμη ευκαιρία να 

αντιμετωπιστεί αυτή η έλλειψη. Η αξιοποίηση αυτών των προσπαθειών μπορεί να προωθήσει την 

εκπαίδευση με επίκεντρο τα λιβάδια θαλάσσιου φυτού, να υποστηρίξει διεπιστημονικές 

συνεργασίες και να προωθήσει καινοτόμες προσεγγίσεις για την ενσωμάτωση αυτών των ζωτικών 

οικοσυστημάτων σε προγράμματα θαλάσσιας γνώσης. 

Η ενίσχυση των εκπαιδευτικών πλαισίων που επικεντρώνονται στα λιβάδια θαλάσσιου φυτού είναι 

απαραίτητη για να διασφαλιστεί ότι οι μελλοντικές γενιές θα αναγνωρίζουν την αξία τους και θα 

συμμετέχουν ενεργά στην προστασία αυτών των σημαντικών θαλάσσιων οικοτόπων. 

4.1.1.1. Συμπέρασμα  

Η ανασκόπηση της επιστημονικής βιβλιογραφίας και των ερευνητικών δημοσιεύσεων σχετικά με τη 

θαλάσσια και τη θαλάσσια αγγειόσπερμη γνώση στην Ελλάδα, την Κύπρο, το Βέλγιο, την Πορτογαλία 

και τη Δανία αποκαλύπτει πρόοδο αλλά και επίμονες ελλείψεις στην ενσωμάτωση της θαλάσσιας 

εκπαίδευσης στα επίσημα εκπαιδευτικά συστήματα. Στην Ελλάδα, η έρευνα έχει δείξει σποραδική 

και κατακερματισμένη παρουσίαση των εννοιών των θαλάσσιων επιστημών στα σχολικά εγχειρίδια, 

ενώ οι εξετάσεις των επιπέδων γνώσης μεταξύ μαθητών και φοιτητών προπτυχιακών προγραμμάτων 

εκπαιδευτικών αναφέρουν γενικά μέτρια ενημέρωση και διάφορες παρανοήσεις. Ωστόσο, οι 

εκπαιδευτικές παρεμβάσεις, όπως η ψηφιακή αφήγηση και η μάθηση βάσει διερεύνησης, βρέθηκαν 

ότι λειτουργούν αποτελεσματικά στην ενίσχυση της θαλάσσιας γνώσης και της συστημικής σκέψης. 

Στην Κύπρο παρατηρείται επίσης σημαντικό εκπαιδευτικό έλλειμμα ειδικά για τα θαλάσσια φυτά, 

παρά τη σημαντική οικολογική αξία της Posidonia oceanica στη χώρα. Αν και η εκπαίδευση για τη 

βιωσιμότητα αναφέρεται σε πολιτικά έγγραφα, δεν υπάρχουν πρόσθετες δομημένες πρωτοβουλίες 

θαλάσσιας γνώσης και επιμόρφωσης δασκάλων. Το Βέλγιο αποτελεί μια μοναδική περίπτωση, καθώς 
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τα οικοσυστήματα θαλάσσιων φυτών δεν υπάρχουν πλέον στα παράκτια ύδατά του. Ωστόσο, οι 

περιφερειακές προσπάθειες στις γειτονικές χώρες της Βόρειας Θάλασσας και το ξεβράσιμο 

θαλάσσιων φυτών στις βελγικές παραλίες παρέχουν ελπιδοφόρες ευκαιρίες για ενημέρωση και 

μάθηση με βάση τον τόπο. 

Η Πορτογαλία παρουσιάζει ένα πιο ζωντανό ερευνητικό τοπίο με διάφορα καινοτόμα έργα που 

προωθούν τη θαλάσσια γνώση χρησιμοποιώντας ψηφιακά μέσα, παιγνιοποίηση και τοπική 

οικολογική γνώση. Παρά τη σχετική ύπαρξη αυτών των προγραμμάτων, η εκπαίδευση σχετικά με τα 

θαλάσσια φυτά παραμένει περιθωριακή στα επίσημα προγράμματα σπουδών και λίγες μελέτες την 

εξετάζουν ρητά. Η Δανία, με την ιστορία απώλειας και μερικής ανάκαμψης των θαλάσσιων φυτών, 

αναδεικνύει τη σημασία των προσπαθειών αποκατάστασης και την ανάγκη λήψης υπόψη διαφόρων 

περιβαλλοντικών προβλημάτων στο εκπαιδευτικό περιεχόμενο. 

Σε όλες τις χώρες υπάρχει ιδιαίτερη ανάγκη για στοχευμένες στρατηγικές που προάγουν τη γνώση 

των θαλάσσιων φυτών μέσω της ανάπτυξης προγραμμάτων σπουδών, της επαγγελματικής 

ανάπτυξης των εκπαιδευτικών και της βιωματικής μάθησης. Τα προγραμματικά και ερευνητικά κενά 

που αναδεικνύονται εδώ αποτελούν σημαντικές ευκαιρίες για την επέκταση της θαλάσσιας 

εκπαίδευσης και την προώθηση της υπευθυνότητας για τους ωκεανούς. Αξιοποιώντας 

διεπιστημονικά πλαίσια και διεθνείς προσπάθειες, όπως η Δεκαετία των Ηνωμένων Εθνών για την 

Επιστήμη των Ωκεανών, αυτές οι χώρες μπορούν να δημιουργήσουν πιο ολοκληρωμένα και 

αποτελεσματικά συστήματα θαλάσσιας γνώσης. 

4.1.2. Seagrass Literacy in National Education Policies 

Αναζητήθηκαν επίσημες εκθέσεις ή εκπαιδευτικές εγκύκλιοι σχετικά με θέματα Περιβαλλοντικής 

Παιδείας που έχει εκδώσει το Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού κατά τα σχολικά 

έτη 2022-2023, 2023-2024 και 2024-2025. Η αναζήτηση αυτή έδειξε ότι το Υπουργείο Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού εκδίδει συνήθως δύο εγκυκλίους ετησίως που απευθύνονται στις 

Σχολικές Μονάδες της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης και αφορούν θέματα περιβαλλοντικής παιδείας. 

Η πρώτη εγκύκλιος αφορά εκπαιδευτικές επισκέψεις και δραστηριότητες επιμόρφωσης στα Κέντρα 

Περιβαλλοντικής και Αειφορικής Εκπαίδευσης (Κ.Ε.ΠΕ.Α.) (π.χ. Εγκύκλιοι Φ11/944/Δ7/04.01.2023, 

Φ11/11511/Δ7/02.02.2024 και Φ11/10114/Δ7/29-1-2025, 

http://www.minedu.gov.gr/ypapegan/ypour-apof). Η δεύτερη εγκύκλιος αφορά τον εορτασμό της 

Παγκόσμιας Ημέρας Περιβάλλοντος (π.χ. Εγκύκλιος Φ11/66547/Δ7/01.06.2022 και Εγκύκλιος 

60277/Δ7/03.06.2024). Φέρει τον τίτλο «Φροντίζω και αγαπώ το Περιβάλλον, Ενημερώνομαι, 

Συμμετέχω και Δρω», επικεντρώνεται στην ευαισθητοποίηση και ενημέρωση της σχολικής 

κοινότητας για θέματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και Βιώσιμης Ανάπτυξης και ο κύριος 

http://www.minedu.gov.gr/ypapegan/ypour-apof
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θεματικός άξονας της είναι το «Περιβάλλον και Κλιματική Αλλαγή». 

Τα παραπάνω ευρήματα αποκαλύπτουν ότι δεν έχουν εκδοθεί επίσημες εκθέσεις ή εκπαιδευτικές 

εγκύκλιοι σχετικά με τη Γνώση για τα Θαλάσσια Φυτά (Seagrass Literacy) από το Υπουργείο Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού κατά τα σχολικά έτη 2022-2023, 2023-2024 και 2024-2025. 

Ενώ η Κύπρος έχει θεσπίσει διάφορες πολιτικές και πλαίσια για την περιβαλλοντική εκπαίδευση, τα 

οικοσυστήματα θαλάσσιων φυτών παραμένουν υποεκπροσωπούμενα στα επίσημα προγράμματα 

σπουδών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Η ενότητα αυτή παρέχει κατευθύνσεις, πολιτικές ή 

προγράμματα σχετικά με τη θαλάσσια εκπαίδευση στην Κύπρο και την αποτελεσματικότητά τους 

στην προώθηση της γνώσης για τα θαλάσσια φυτά μέσω βασικών επίσημων εκθέσεων. 

α. Εθνική Στρατηγική Εκπαίδευσης για τη Βιωσιμότητα (Υπουργείο Παιδείας, Κύπρος, 

2022) 

Η Εθνική Στρατηγική Εκπαίδευσης για τη Βιωσιμότητα περιγράφει μια δομημένη προσέγγιση για την 

ενσωμάτωση εννοιών βιωσιμότητας στο εκπαιδευτικό σύστημα. Παρά το γεγονός ότι το πλαίσιο 

δίνει έμφαση στην κλιματική αλλαγή, τη βιοποικιλότητα και τη διατήρηση, δεν περιλαμβάνει ρητά 

τα οικοσυστήματα θαλάσσιων φυτών 

Κύριες Κατευθύνσεις: 

 Επιβάλλει τη διδασκαλία της βιωσιμότητας σε όλα τα δημοτικά σχολεία. 

 Ενθαρρύνει ενεργητικές μεθόδους μάθησης, συμπεριλαμβανομένων 

υπαίθριων περιβαλλοντικών δραστηριοτήτων. 

 Δεν αναφέρει συγκεκριμένα τη θαλάσσια παιδεία ή την Posidonia oceanica. 

Αποτελεσματικότητα: 

 Παρέχει ευρεία βάση για την περιβαλλοντική εκπαίδευση. 

 Απαιτεί περαιτέρω ενσωμάτωση θεμάτων που αφορούν τη θάλασσα, 

ιδιαίτερα τα οικοσυστήματα θαλάσσιων φυτών. 

β. Οδηγία Πλαίσιο για τη Θαλάσσια Στρατηγική της ΕΕ (Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 

2008/56/ΕΚ) 

Ως κράτος μέλος της ΕΕ, η Κύπρος τηρεί την Οδηγία Πλαίσιο για τη Θαλάσσια Στρατηγική (MSFD), η 

οποία στοχεύει στην επίτευξη Κατάστασης Καλού Περιβαλλοντικού (GES) των θαλάσσιων υδάτων 

(Οδηγία 2008/56/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 17ης Ιουνίου 2008 για 

τη θέσπιση πλαισίου δράσης της Κοινότητας στον τομέα της θαλάσσιας περιβαλλοντικής πολιτικής). 

Κύριες Κατευθύνσεις: 

 Προάγει τη θαλάσσια διατήρηση μέσω εθνικών στρατηγικών. 



 
 
 

30 
 
 

 Ενθαρρύνει τα κράτη μέλη να ενσωματώσουν τη θαλάσσια βιοποικιλότητα στην 

εκπαίδευση. 

 Αναγνωρίζει την Posidonia oceanica ως σημαντικό θαλάσσιο οικοσύστημα. 

Αποτελεσματικότητα: 

 Παρά την επιρροή της οδηγίας στις εθνικές πολιτικές, η άμεση επίδρασή της στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση είναι περιορισμένη. 

 Παρέχει ευκαιρία για ευθυγράμμιση των προγραμμάτων σπουδών με στόχους 

θαλάσσιας διατήρησης. 

γ. Εκθέσεις Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (Υπουργείο Παιδείας, Κύπρος, 2021) 

Οι Εκθέσεις Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ανασκοπούν την πρόοδο της εκπαίδευσης για τη 

βιωσιμότητα στην Κύπρο (Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, 2021). 

Κύριες Κατευθύνσεις: 

 Αξιολογεί την εφαρμογή της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στα σχολεία. 

 Αναδεικνύει τα κενά στη θαλάσσια και στη γνώση για τα θαλάσσια φυτά. 

 Συνιστά ενημέρωση των προγραμμάτων σπουδών ώστε να συμπεριλαμβάνονται 

θέματα θαλάσσιας διατήρησης. 

Αποτελεσματικότητα: 

 Εντοπίζει αδυναμίες στο υπάρχον σύστημα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. 

 Αναγνωρίζει την ανάγκη για εκπαίδευση με επίκεντρο τη θάλασσα, χωρίς όμως 

σαφείς στρατηγικές υλοποίησης. 

Συμπέρασμα και Προτάσεις 

Παρά το γεγονός ότι η Κύπρος ακολουθεί αρκετές περιβαλλοντικές πολιτικές και 

εκπαιδευτικές στρατηγικές, η επίσημη πρωτοβάθμια εκπαίδευση δεν καλύπτει επαρκώς τα 

οικοσυστήματα θαλάσσιων φυτών. Οι ανασκοπούμενες εκθέσεις παρέχουν ισχυρή πολιτική 

βάση αλλά δεν μεταφράζονται σε άμεση εφαρμογή στα σχολικά προγράμματα. 

Κύριες Προτάσεις: 

1. Ενσωμάτωση της γνώσης για τα θαλάσσια φυτά στα εθνικά προγράμματα σπουδών 

μέσω μεταρρυθμίσεων στην εκπαίδευση για τη βιωσιμότητα. 

2. Ανάπτυξη προγραμμάτων επιμόρφωσης εκπαιδευτικών για την ενίσχυση της 

θαλάσσιας επιστημονικής εκπαίδευσης. 

3. Δημιουργία συνεργασιών μεταξύ σχολείων και οργανισμών διατήρησης για την 
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ενσωμάτωση πρακτικών προγραμμάτων προστασίας της θάλασσας. 

4. Ευθυγράμμιση των εθνικών πολιτικών εκπαίδευσης με την Οδηγία Πλαίσιο για τη 

Θαλάσσια Στρατηγική της ΕΕ, ώστε να διασφαλιστεί η συμμόρφωση με τους στόχους 

θαλάσσιας διατήρησης. 

5. Ενθάρρυνση βιωματικής μάθησης μέσω σχολικών εκδρομών, ψηφιακών εργαλείων 

και διαδραστικών δραστηριοτήτων στην τάξη με επίκεντρο τα οικοσυστήματα 

θαλάσσιων φυτών. 

Με την αντιμετώπιση αυτών των ελλείψεων, η Κύπρος μπορεί να ενισχύσει τη θαλάσσια 

παιδεία και να προωθήσει τη διατήρηση των θαλάσσιων φυτών μέσω της εκπαίδευσης. 

 

Στο Βέλγιο, η εκπαίδευση διέπεται από τρεις γλωσσικές περιοχές: Φλαμανδική, Γαλλόφωνη 

και Γερμανόφωνη. Κάθε περιοχή έχει πλήρη αυτονομία στο εκπαιδευτικό της περιεχόμενο, 

με αποτέλεσμα να υπάρχουν διακριτά αναλυτικά προγράμματα σε όλη τη χώρα. Εντός κάθε 

περιοχής, διάφορα σχολικά δίκτυα—όπως Καθολικά, δημόσια και ανεξάρτητα σχολεία—

αναπτύσσουν τα δικά τους προγράμματα σπουδών βάσει των γενικών κατευθυντήριων 

γραμμών των αντίστοιχων περιφερειακών αρχών, οδηγώντας σε μεγάλη ποικιλία 

προγραμμάτων. Δεδομένου ότι η παράκτια ζώνη του Βελγίου βρίσκεται στη Φλάνδρα, για 

τις ανάγκες αυτής της μελέτης θα εξεταστούν μόνο τα φλαμανδικά προγράμματα σπουδών 

που ορίζει η Φλαμανδική Περιφέρεια. 

Η πρωτοβάθμια εκπαίδευση απευθύνεται σε παιδιά ηλικίας 6 έως 12 ετών και 

περιλαμβάνει έξι σχολικά έτη. Στο επίπεδο αυτό, το πρόγραμμα σπουδών επικεντρώνεται 

σε βασικά μαθήματα όπως τα μαθηματικά, η ανάγνωση, η γραφή, οι βασικές επιστήμες, η 

ιστορία, η γεωγραφία και οι τέχνες. 

Μια ανάλυση των προγραμμάτων σπουδών, που πραγματοποιήθηκε από το European 

Schoolnet το 2020 2020 (European Schoolnet, 2020. Ocean Literacy for All: A toolkit Source), 

κάλυψε χώρες όπως το Βέλγιο (Φλάνδρα), Κροατία, Φινλανδία, Γαλλία, Γερμανία, Ελλάδα, 

Πορτογαλία, Ρουμανία και Ηνωμένο Βασίλειο (Αγγλία). Παρείχε τα εξής συμπεράσματα: το 

κοινό βασικό πρόγραμμα σπουδών για την πρωτοβάθμια εκπαίδευση σε αυτές τις χώρες 

αποτελείται συνήθως από τομείς μάθησης και διαθεματικά θέματα. Η περιβαλλοντική 

εκπαίδευση ενσωματώνεται συχνά σε αυτά τα μαθήματα, δίνοντας έμφαση στις γενικές 

επιστήμες και τις οικολογικές έννοιες σε ευρωπαϊκό επίπεδο. 

https://maritime-forum.ec.europa.eu/document/download/66f77e4b-de54-4885-a492-b9c9e97ad931_en?filename=Curriculum%20Analysis%20-%20Ocean%20Literacy%20for%20All%20-%20European%20Schoolnet.pdf
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Pocze, B.; Tasiopoulou, E.; Copejans, E. (2020). Ocean literacy for all: curriculum analysis. 

European Schoolnet (EUN): Brussels. 55 pp.,  

Στη Φλάνδρα, το θέμα της θαλάσσιας παιδείας περιλαμβάνεται στο μάθημα «Παγκόσμιος 

Προσανατολισμός». Αυτό το μάθημα καλύπτει θέματα φύσης, τεχνολογίας, 

ανθρωπότητας, κοινωνίας, χρόνου και χώρου και τη χρήση των πόρων. Η μελέτη ανέδειξε 

αρκετά θέματα ως πιθανούς τρόπους εισαγωγής θεμάτων σχετικά με τη θάλασσα στην 

τάξη: ωκεανοί και θάλασσες, βύθιση και επιπλέονση, οικοτόπους και οργανισμούς (με 

παραδείγματα από το τοπικό περιβάλλον), τη θαλάσσια τροφική αλυσίδα, τις ανθρώπινες 

επιπτώσεις στον πλανήτη, τον καιρό και τις προσαρμογές στην κλιματική αλλαγή. 

Παρά το γεγονός ότι τα οικοσυστήματα θαλάσσιων φυτών δεν καλύπτονται ειδικά στα 

φλαμανδικά προγράμματα πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, το ευρύτερο θέμα των οικοτόπων 

και των επιπτώσεων των ανθρώπων παρέχει ένα χρήσιμο σημείο εισαγωγής για να 

παρουσιαστούν στους μαθητές τα θαλάσσια φυτά και η οικολογική τους σημασία. 

Για τη διδασκαλία των θαλάσσιων φυτών, δύο στόχοι του προγράμματος σπουδών είναι 

ιδιαίτερα σχετικοί: 

Υπό-θέμα Ζωντανή Φύση: 

«Οι μαθητές γνωρίζουν δύο διαφορετικούς οικοτόπους και μπορούν να 

αναγνωρίζουν και να ονομάζουν τα πιο κοινά είδη αυτών των οικοτόπων» 

Υπό-θέμα Περιβάλλον: 

«Οι μαθητές μπορούν να απεικονίσουν με παραδείγματα από το περιβάλλον τους 

πώς οι άνθρωποι αλληλεπιδρούν με τη φύση με θετικούς και αρνητικούς τρόπους» 

Source: https://onderwijsdoelen.be/  

Η βάση δεδομένων των επιστημονικών δημοσιεύσεων αναφέρει αρκετά άρθρα σχετικά με 

τη θαλάσσια παιδεία στη Φλάνδρα. Δύο μεταπτυχιακές εργασίες επικεντρώθηκαν στην 

ενσωμάτωση των ωκεανών στα προγράμματα δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης από τους 

Eggermont και Copejans.  

Eggermont, M. (2007). Upgrading basic knowledge of oceans and seas through secondary 

education. MSc Thesis. Universiteit Gent; MARELAC: Gent. 103 + 1 cd-rom pp., 

Copejans, E.; De Doncker, K. (2007). Mare incognitum. De Aardrijkskunde 31(1): 21-32 ISSN 

1784-2387,  

Ο Copejans επίσης έγραψε άρθρο στο περιοδικό Geography Teacher σχετικά με το τι θα 

https://onderwijsdoelen.be/
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πρέπει να γνωρίζει κάθε μαθητής για τον ωκεανό, μεταφράζοντας έτσι τις αρχές της 

θαλάσσιας παιδείας στα φλαμανδικά. 

Copejans, E. (2014). Wat iedere leerling over de oceaan zou moeten weten, Ocean 

literacy. Jaarb. aardrijkskd (Gent) 2014: 63-70, 

Δεν υπάρχουν περαιτέρω μελέτες σχετικά με τη θαλάσσια παιδεία στη Φλάνδρα και 

ειδικότερα για τη γνώση των θαλάσσιων φυτών στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. 

 

Το 2025 η UNESCO δημοσίευσε το Promoting Ocean Literacy – An Education Policy Brief, 

καλώντας τους ευρωπαϊκούς και εθνικούς φορείς χάραξης πολιτικής να στηρίξουν καλύτερη 

ενσωμάτωση περιεχομένου σχετικού με τη θάλασσα στα εθνικά προγράμματα σπουδών. 

Στην πολιτική αυτή έκθεση αναφέρεται πώς τα θαλάσσια θέματα εντάσσονται στα σχολεία 

της Φλάνδρας.  

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000393205.locale=en
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Εικόνα 3 Μελέτη περίπτωσης Βέλγιο από την έκδοση της UNESCO Promoting Ocean Literacy – An Education Policy Brief 

Παρά το γεγονός ότι η θαλάσσια παιδεία δεν θεωρείται προτεραιότητα στην πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση, σύμφωνα με τη μελέτη των Pocze κ.ά. (2020), μια μακροχρόνια πρωτοβουλία στο Βέλγιο 

αξίζει να αναφερθεί: οι θαλάσσιες τάξεις. Οι θαλάσσιες τάξεις αποτελούν μορφή εκπαίδευσης εκτός 

σχολείου που καθιερώθηκε στα βελγικά σχολεία τη δεκαετία του 1970. Ως αποτέλεσμα των 

εκπαιδευτικών μεταρρυθμίσεων που εισήχθησαν μετά τον Μάιο του 1968 —συμπεριλαμβανομένης 
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της εισαγωγής των εβδομάδων έργου— τα σχολεία άρχισαν να οργανώνουν προγράμματα 

εκπαίδευσης εκτός τάξης για την τελευταία τάξη της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

Κάθε χρόνο, περίπου 30.000 παιδιά ταξιδεύουν στην φλαμανδική ακτή για μία εβδομάδα για να 

μάθουν για τη θάλασσα. Κατά τη διάρκεια αυτών των εκδρομών, εξερευνούν τη φύση, τον πολιτισμό, 

την ιστορία και διάφορες άλλες πτυχές της βελγικής ακτογραμμής. Οι θαλάσσιες τάξεις προσφέρουν 

μία από τις σημαντικότερες ευκαιρίες για θαλάσσια παιδεία στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση της 

Φλάνδρας. Το θέμα των θαλάσσιων φυτών θα μπορούσε εύκολα να εισαχθεί κατά τη διάρκεια αυτών 

των μαθησιακών εμπειριών εκτός τάξης.

 

Εικόνα 4 Θαλάσσιες τάξεις στην ακτή του Βελγίου @Spermaliehoeve 

Οργανώσεις για την εκπαίδευση στις παράκτιες περιοχές, όπως η Horizon Educatief vzw, το Marine 

Ecological Center και το κέντρο επισκεπτών The Duinpanne, έχουν αναπτύξει με την πάροδο των 

χρόνων ένα ευρύ φάσμα εργαστηρίων για θέματα σχετικά με τη θάλασσα για σχολεία. Τέτοιες 

πρωτοβουλίες συμπληρώνουν την επίσημη εκπαίδευση παρέχοντας πρακτικές εμπειρίες σχετικές με 

τα θαλάσσια περιβάλλοντα, πιθανώς περιλαμβάνοντας και τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων 

φυτών. 

Παρά το γεγονός ότι δεν συνιστάται η άμεση ένταξη των οικοσυστημάτων θαλάσσιων φυτών ως 

ξεχωριστό θέμα στο επίσημο πρόγραμμα σπουδών, καθώς αυτό το οικοσύστημα δεν υπάρχει πλέον 

στα βελγικά ύδατα, τα θαλάσσια φυτά μπορούν να χρησιμεύσουν ως ισχυρό πλαίσιο μάθησης. 

Μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε σχολικά βιβλία, οδηγούς εκπαιδευτικών και εκπαιδευτικά υλικά 

για να απεικονίσουν ευρύτερα οικολογικά θέματα όπως η θαλάσσια βιοποικιλότητα, τα 
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οικοσυστήματα και οι ανθρώπινες επιπτώσεις στα παράκτια περιβάλλοντα. Αυτή η προσέγγιση 

υποστηρίζει ευέλικτη ενσωμάτωση και μάθηση στο πλαίσιο, χωρίς να απαιτείται επίσημη 

αναθεώρηση του προγράμματος σπουδών. 

Συμπέρασμα 

Παρά το γεγονός ότι δεν καλύπτεται ρητά στο φλαμανδικό πρόγραμμα σπουδών, τα θαλάσσια φυτά 

μπορούν να εισαχθούν μέσω θεμάτων που σχετίζονται με τα οικοσυστήματα και τις περιβαλλοντικές 

επιπτώσεις. Οι θαλάσσιες τάξεις και τα κέντρα εκπαίδευσης στις παράκτιες περιοχές προσφέρουν 

σημαντική ευκαιρία για την ενσωμάτωση της εκπαίδευσης στα θαλάσσια φυτά μέσω βιωματικής, 

τοπικής μάθησης στην ακτή. Η άμεση ένταξη του θέματος των θαλάσσιων φυτών στο πρόγραμμα 

σπουδών δεν συνιστάται. Ωστόσο, μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως πλαίσιο μάθησης σε σχολικά 

εγχειρίδια και εκπαιδευτικά υλικά για τα θαλάσσια οικοσυστήματα. 

Κυβερνητικές και Θεσμικές Οδηγίες 

Project for Autonomy and Curriculum Flexibility (PACF) 

Η ενσωμάτωση της θαλάσσιας παιδείας στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Πορτογαλίας 

υποστηρίζεται από νομοθετικά μέτρα όπως το Project for Autonomy and Curriculum Flexibility (PACF), 

που επιτρέπει στα σχολεία να προσαρμόζουν τα προγράμματα σπουδών στα τοπικά συμφραζόμενα, 

συμπεριλαμβανομένων των θεμάτων θαλάσσιας παιδείας. Παρά την πανταχού παρουσία της 

θάλασσας σε μια χώρα όπως η Πορτογαλία, αναμένεται ότι τα θαλάσσια θέματα θα αποτελούν 

σημαντικό μέρος του επίσημου προγράμματος σπουδών και των καθημερινών διδακτικών 

δραστηριοτήτων. Ωστόσο, η επικρατούσα αντίληψη δείχνει το αντίθετο, καθώς τα θαλάσσια και 

ωκεάνια θέματα είναι σχετικά υποεκπροσωπούμενα στην επίσημη εκπαίδευση (Fauville et al, 2012). 

Σύμφωνα με τον ΟΟΣΑ (2018), τα κύρια εμπόδια για την ένταξη της θαλάσσιας παιδείας στα 

πορτογαλικά προγράμματα σπουδών είναι η υπερβολική κατακερματισμένη διδασκαλία σε πολλά 

γνωστικά αντικείμενα, το μέγεθος των τρεχουσών προγραμμάτων και η περιορισμένη εφαρμογή 

διεπιστημονικών έργων και μάθησης βασισμένης σε προβλήματα. Ωστόσο, η πρόσφατη νομοθεσία 

(DL55/2018) επέτρεψε στα σχολεία να ενσωματώσουν καινοτόμες μεθοδολογίες και πρακτικές, 

προσφέροντας ευκαιρία για την εξερεύνηση της θαλάσσιας παιδείας στα πορτογαλικά σχολεία. 

Τελικά, «τα άτομα με θαλάσσια παιδεία ενεργούν και μέσω της ενεργής συμμετοχής σε εμπειρίες 

θαλάσσιας παιδείας, προσδίδουν συναισθήματα και αξίες στη θάλασσα και τους πόρους της» 

(Barracosa et al., 2019). Το PACF παρέχει στα σχολεία τις απαραίτητες συνθήκες για να 

προσαρμόσουν το εθνικό πρόγραμμα σπουδών με τοπικά περιεχόμενα. Τα σχολεία μπορούν έτσι να 

ενσωματώσουν καινοτόμες μεθοδολογίες και πρακτικές για καλύτερη μάθηση. Το έργο αυτό 
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περιλαμβάνει επίσης τη Εθνική Στρατηγική Εκπαίδευσης για την Ιθαγένεια για την εισαγωγή της 

εκπαίδευσης για την ιθαγένεια στα σχολεία. Η στρατηγική αυτή δημιούργησε υποχρεωτικούς τομείς 

διδασκαλίας, όπως η περιβαλλοντική εκπαίδευση, η αειφορία, τα ανθρώπινα δικαιώματα και η 

υγεία. Επιπλέον, προάγει τη συνεργασία με ΜΚΟ και άλλους φορείς. Το PACF συνιστά την ανάπτυξη 

προγραμμάτων σπουδών σύμφωνα με τα τοπικά συμφραζόμενα, συνδεδεμένα με ενεργές 

μεθοδολογίες όπως η μάθηση βασισμένη σε έργα. 

Η πρόσφατη νομοθεσία αυτή αντιπροσωπεύει ευκαιρία για την εισαγωγή και εξερεύνηση του 

θέματος των παράκτιων οικοσυστημάτων και της θαλάσσιας παιδείας στο πορτογαλικό πρόγραμμα 

σπουδών. Η θαλάσσια παιδεία παρέχει τρόπο για μαθητές και δασκάλους να συνεργάζονται με τις 

κοινότητές τους και να αλλάζουν συμπεριφορές ώστε να μειώσουν τις αρνητικές επιπτώσεις στη 

θάλασσα και τους πόρους της, διασφαλίζοντας ότι ένας υγιής ωκεανός θα είναι διαθέσιμος για τις 

μελλοντικές γενιές. 

Επιπλέον, το OECD Learning Framework 2030 (OECD, 2018b) αναγνωρίζει ότι η έννοια της 

«ικανότητας» συνεπάγεται περισσότερα από την απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων· περιλαμβάνει 

την κινητοποίηση γνώσεων, δεξιοτήτων, στάσεων και αξιών για την αντιμετώπιση σύνθετων 

απαιτήσεων (όπως η έννοια των οικοσυστημάτων). Μία από τις συστάσεις του OECD για την 

Πορτογαλία είναι «η προσαρμογή της λήψης αποφάσεων στις τοπικές ανάγκες». 

Παρά το γεγονός ότι η θαλάσσια παιδεία για τα θαλάσσια φυτά δεν αναφέρεται ρητά στα επίσημα 

εκπαιδευτικά έγγραφα, διάφορες πολιτικές υποστηρίζουν τη θαλάσσια παιδεία γενικά: 

 «Πλαίσιο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης για Αειφορία» (DGE, 2018): Τονίζει την ανάγκη 

εκπαίδευσης για τα θαλάσσια οικοσυστήματα αλλά δεν παρέχει συγκεκριμένες οδηγίες για 

τα λιβάδια θαλάσσιων φυτών. 

 Ατζέντα «Biodiversity 2030» της Πορτογαλίας: Αναγνωρίζει τη σημασία προστασίας των 

παράκτιων και θαλάσσιων οικοτόπων, συμπεριλαμβανομένων των λιβαδιών θαλάσσιων 

φυτών, ως μέρος ευρύτερων προσπαθειών διατήρησης. 

Προκλήσεις και Εκπαιδευτικά Κενά 

Παρά αυτές τις πολιτικές, η εκπαίδευση για τα θαλάσσια φυτά παραμένει σε μεγάλο βαθμό 

παραμελημένη στο εθνικό πρόγραμμα σπουδών. Πολλοί εκπαιδευτικοί δεν έχουν πρόσβαση σε 

πόρους και ειδική εκπαίδευση πάνω στο θέμα, γεγονός που δυσχεραίνει την ενσωμάτωσή του στις 

σχολικές δραστηριότητες. 
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Πρωτοβουλίες Εκπαίδευσης για τα Θαλάσσια Φυτά στην Πορτογαλία 

Ωστόσο, τα τελευταία χρόνια, έχουν πραγματοποιηθεί στην Πορτογαλία αρκετές πρωτοβουλίες 

εκπαίδευσης για τα οικοσυστήματα θαλάσσιων φυτών, με επικεφαλής το CCMAR (Ομάδα ALGAE) 

και τη μη κυβερνητική οργάνωση OCEAN ALIVE. Αυτές οι πρωτοβουλίες απευθύνονταν κυρίως σε 

δασκάλους και εκπαιδευτικούς ως μέρος προγραμμάτων συνεχούς επαγγελματικής ανάπτυξης και 

περιλάμβαναν δράσεις προσαρμοσμένες σε εκπαιδευτικούς όλων των βαθμίδων εκπαίδευσης σε 

όλη τη χώρα. 

Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες επικεντρώθηκαν στις νότιες και κεντρικές περιοχές της Πορτογαλίας, 

καλύπτοντας βασικές προστατευόμενες περιοχές όπως το Sapal de Castro Marim, τη Ria Formosa και 

τον Κόλπο Sado. Αυτές οι περιοχές χρησιμεύουν ως σημαντικές περιπτώσεις για βιωματική μάθηση, 

επιτρέποντας στους εκπαιδευτικούς να κατανοήσουν καλύτερα τη σημασία των λιβαδιών θαλάσσιων 

φυτών, τον ρόλο τους στη θαλάσσια βιοποικιλότητα και τη συμβολή τους στην αντιμετώπιση της 

κλιματικής αλλαγής μέσω αποθήκευσης άνθρακα. 

Αυτές οι πρωτοβουλίες αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο των έργων REASE, SeagHorse και Blue Forests 

Education, τα οποία αναφέρονται αργότερα στο έγγραφο. Εξοπλίζοντας τους δασκάλους με 

επιστημονική γνώση και πρακτικούς πόρους, οι πρωτοβουλίες αυτές στοχεύουν στο να γεφυρώσουν 

το κενό στη θαλάσσια παιδεία για τα θαλάσσια φυτά και να προωθήσουν την ενσωμάτωσή τους στα 

σχολικά προγράμματα σπουδών. Η επέκταση αυτών των προγραμμάτων σε ευρύτερες γεωγραφικές 

περιοχές και η διασφάλιση μακροπρόθεσμης θεσμικής υποστήριξης θα είναι απαραίτητη για την 

ενίσχυση της θαλάσσιας παιδείας και της εκπαίδευσης για τη διατήρηση των θαλάσσιων 

οικοσυστημάτων στην Πορτογαλία. Στο πλαίσιο αυτών των έργων έχουν επίσης αναπτυχθεί 

εκπαιδευτικά υλικά για τη στήριξη της θαλάσσιας παιδείας για τα θαλάσσια φυτά και της 

εκπαίδευσης για τη διατήρηση των θαλάσσιων οικοσυστημάτων. Οι πόροι αυτοί είναι προσβάσιμοι 

μέσω των ιστοσελίδων των αντίστοιχων έργων. 

Επέκταση Πρωτοβουλιών Εκπαίδευσης για τα Θαλάσσια Φυτά 

Παρά αυτές τις προσπάθειες, η έλλειψη δομημένων διδακτικών υλικών και συγκεκριμένων 

μαθησιακών στόχων που σχετίζονται με τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων φυτών περιορίζει ακόμη 

την έκθεση των μαθητών στη σημασία τους για το οικοσύστημα. Η αντιμετώπιση αυτών των κενών 

απαιτεί στοχευμένες εκπαιδευτικές στρατηγικές, όπως προγράμματα εκπαίδευσης εκπαιδευτικών, 

ανάπτυξη προγραμμάτων σπουδών και δημιουργία διαδραστικών εργαλείων μάθησης που 

τονίζουν τον ρόλο των λιβαδιών θαλάσσιων φυτών στη διατήρηση των θαλάσσιων οικοσυστημάτων 

και στη ρύθμιση του κλίματος. 
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Για να γεφυρωθεί αποτελεσματικά αυτό το εκπαιδευτικό κενό, αυτού του τύπου οι πρωτοβουλίες 

πρέπει να επεκταθούν και να πολλαπλασιαστούν σε διάφορες περιοχές και επίπεδα εκπαίδευσης. Η 

ενίσχυση της θεσμικής υποστήριξης για τη θαλάσσια παιδεία που εστιάζει στα λιβάδια θαλάσσιων 

φυτών είναι ουσιαστική για να διασφαλιστεί ότι οι μαθητές και οι μελλοντικές γενιές θα 

αναγνωρίζουν την αξία αυτών των οικοσυστημάτων και θα συμμετέχουν ενεργά στην προστασία 

τους. 

4.1.2.1. Συμπέρασμα 

Η εξέταση επίσημων εγγράφων και εκπαιδευτικών πολιτικών σε Ελλάδα, Κύπρο, Βέλγιο και 

Πορτογαλία αποκαλύπτει ότι, ενώ η περιβαλλοντική εκπαίδευση υποστηρίζεται όλο και περισσότερο 

σε επίπεδο πολιτικής, η εκπαίδευση για τα θαλάσσια φυτά είτε απουσιάζει είτε αναφέρεται μόνο 

έμμεσα στην επίσημη πρωτοβάθμια εκπαίδευση και στις τέσσερις χώρες. 

Στην Ελλάδα, το Υπουργείο Παιδείας ασχολείται με γενικά περιβαλλοντικά θέματα μέσω των ετήσιων 

εγκυκλίων, αλλά δεν υπάρχει σαφής εστίαση σε θαλάσσια ή θαλάσσια φυτά. Η Κύπρος διαθέτει 

ισχυρό πλαίσιο πολιτικής για την εκπαίδευση για την αειφορία και τη συμμόρφωση με τις οδηγίες 

της ΕΕ, αλλά δεν υπάρχει επέκταση ειδικού θαλάσσιου υλικού, ιδιαίτερα για τα θαλάσσια φυτά, στα 

προγράμματα της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Το Βέλγιο, ειδικά η φλαμανδική κοινότητα, διαθέτει 

χαλαρά σημεία εισόδου για την ενσωμάτωση θεμάτων σχετικά με τη θάλασσα μέσω 

περιβαλλοντικών μαθημάτων και βιωματικών εμπειριών όπως οι θαλάσσιες τάξεις. Ωστόσο, αντί για 

ρητή αναφορά, η ένταξη των θαλάσσιων φυτών δεν συνιστάται λόγω τοπικής εξαφάνισης, αν και 

αξίζει να χρησιμοποιηθεί ως πλαίσιο διδασκαλίας. 

Η Πορτογαλία πρωτοπορεί στην νομοθετική υποστήριξη για την προσαρμοστικότητα του 

προγράμματος σπουδών και τη θαλάσσια παιδεία σε εθνικές πολιτικές όπως το PACF, αλλά η 

συστηματική ενσωμάτωση των οικοσυστημάτων θαλάσσιων φυτών παραμένει σπάνια. Οι 

προσπάθειες ΜΚΟ και η εκπαίδευση των δασκάλων έχουν προχωρήσει στη μείωση του κενού, αλλά 

απαιτείται ευρεία ενσωμάτωση στα προγράμματα σπουδών και μακροπρόθεσμη θεσμική 

υποστήριξη. 

Γενικότερα, εξακολουθεί να υπάρχει αποσύνδεση μεταξύ των μακρο-περιβαλλοντικών πολιτικών και 

της άμεσης ενσωμάτωσης των συστημάτων θαλάσσιων φυτών στο εθνικό πρόγραμμα σπουδών για 

τη βασική εκπαίδευση. Σε κάθε χώρα, η εκπαίδευση για τη θαλάσσια παιδεία των θαλάσσιων φυτών 

θα διασφαλιζόταν μέσω στοχευμένων τροποποιήσεων του προγράμματος σπουδών, βελτιωμένης 

εκπαίδευσης των εκπαιδευτικών και ευρύτερης εφαρμογής βιωματικών και ηλεκτρονικών μορφών 

μάθησης για ενισχυμένη ενημέρωση και συμμετοχή των μαθητών. 
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4.1.3. Γενική Ευρωπαϊκή Κατάσταση 

Η «Εκπαίδευση για τον Ωκεανό» (Ocean Literacy) θεωρείται ιδιαίτερα σημαντική για την 

ευαισθητοποίηση των πολιτών σχετικά με τη διατήρηση, αποκατάσταση και βιώσιμη χρήση του 

ωκεανού και των πόρων του. Μεταξύ των βασικών εννοιών της εκπαίδευσης για τον ωκεανό 

περιλαμβάνονται τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων λιβαδιών (seagrass ecosystems). Ενισχύοντας τη 

γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια, η Ευρώπη μπορεί να κινητοποιήσει συλλογικές δράσεις για την 

προαγωγή της υγείας και της ανθεκτικότητας αυτών των ζωτικών οικοσυστημάτων, διασφαλίζοντας 

ότι συνεχίζουν να παρέχουν βασικές υπηρεσίες τόσο στη θαλάσσια ζωή όσο και στις ανθρώπινες 

κοινότητες. Στην ενότητα αυτή παρέχουμε μια επισκόπηση της θαλάσσιας και λιβαδικής 

εκπαίδευσης σε ευρωπαϊκό επίπεδο, εξετάζοντας επίσημες εκθέσεις από φορείς της ΕΕ ή διεθνείς 

οργανισμούς, παρουσιάζοντας βασικές πρωτοβουλίες, πλαίσια και πολιτικές που εφαρμόζονται σε 

πολλές χώρες, καθώς και μια επισκόπηση ακαδημαϊκών άρθρων που επικεντρώνονται στην 

εκπαίδευση για τον ωκεανό και τα λιβάδια σε ευρωπαϊκή κλίμακα. 

Το 2015, η IOC-UNESCO ενστερνίστηκε την έννοια της Εκπαίδευσης για τον Ωκεανό και άρχισε να 

εργάζεται για την ενίσχυση της παγκόσμιας απήχησης του κινήματος. Το 2017, η Γενική Συνέλευση 

των Ηνωμένων Εθνών κήρυξε τη Δεκαετία της Ωκεάνιας Επιστήμης για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη (2021–

2030), τη «Δεκαετία του Ωκεανού». Ως αποτέλεσμα, 193 χώρες αναγνώρισαν τον καθοριστικό ρόλο 

της ωκεάνιας επιστήμης στην αναζήτηση καινοτόμων λύσεων βασισμένων στον ωκεανό για τις 

σημαντικότερες παγκόσμιες προκλήσεις της εποχής μας. Δομημένη γύρω από δέκα Προκλήσεις της 

Δεκαετίας του Ωκεανού, που αντιπροσωπεύουν τις πιο άμεσες και πιεστικές ανάγκες για γνώση του 

ωκεανού, η Δεκαετία στοχεύει στη μετατροπή του τρόπου με τον οποίο παράγεται και 

χρησιμοποιείται η επιστήμη και η γνώση για τον ωκεανό, και έτσι στην επιτάχυνση μιας μετάβασης 

από τον ωκεανό που έχουμε στον ωκεανό που θέλουμε έως το 2030. Η πρωτοβουλία «Ocean Literacy 

for All», που ξεκίνησε στην πρώτη Διάσκεψη για τον Ωκεανό των Ηνωμένων Εθνών το 2017, σήμανε 

την έναρξη μιας σειράς δραστηριοτήτων για την προώθηση της εκπαίδευσης για τον ωκεανό σε 

παγκόσμιο επίπεδο. Αυτή η εργασία περιλάμβανε την κυκλοφορία του “Ocean Literacy For All 

Toolkit” (Santoro et al., 2017) και τη δημιουργία του Ocean Literacy Portal, το οποίο λειτουργεί ως 

ένα κεντρικό σημείο για τους επαγγελματίες της εκπαίδευσης για τον ωκεανό παγκοσμίως. Αυτές οι 

πρωτοβουλίες έχουν εμπνεύσει τη δημιουργία μιας πολυπολιτισμικής κοινότητας επαγγελματιών της 

εκπαίδευσης για τον ωκεανό, που προωθούν συνεχώς την έννοια σε διεθνές επίπεδο. 

Συγκεκριμένα, το IOC-UNESCO “Ocean Literacy for All - A toolkit” (Santoro et al., 2017) είναι το 

αποτέλεσμα κοινής εργασίας και παρέχει στους εκπαιδευτικούς και στους μαθητές παγκοσμίως 

καινοτόμα εργαλεία, μεθόδους και πόρους για την κατανόηση των σύνθετων διαδικασιών και 
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λειτουργιών του ωκεανού, καθώς και για την ενημέρωση σχετικά με τα πιο επείγοντα ζητήματα του 

ωκεανού. Παρουσιάζει επίσης τις βασικές επιστημονικές αρχές και πληροφορίες που απαιτούνται 

για την κατανόηση της σχέσης αιτίου-αποτελέσματος μεταξύ ατομικής και συλλογικής συμπεριφοράς 

και των επιπτώσεων που απειλούν την υγεία του ωκεανού. Οι πόροι έχουν σχεδιαστεί ώστε να είναι 

σχετικοί για όλους τους μαθητές όλων των ηλικιών παγκοσμίως και να μπορούν να εφαρμοστούν σε 

πολλαπλά μαθησιακά περιβάλλοντα, ενώ στην πράξη θα πρέπει, φυσικά, να προσαρμοστούν στο 

εθνικό ή τοπικό πλαίσιο. Στο ίδιο πλαίσιο, η IOC-UNESCO δημοσίευσε το “Ocean Literacy and the IOC” 

(2017), παρέχοντας παραδείγματα συνεργασίας της IOC με άλλους τομείς για την ενίσχυση των 

δραστηριοτήτων εκπαίδευσης για τον ωκεανό. Επίσης, το 2017, η Γενική Συνέλευση των Ηνωμένων 

Εθνών κήρυξε τη Δεκαετία της Ωκεάνιας Επιστήμης για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη (2021–2030), όπου 193 

χώρες αναγνώρισαν τον καθοριστικό ρόλο της ωκεάνιας επιστήμης στην εξεύρεση καινοτόμων 

λύσεων βασισμένων στον ωκεανό για τις μεγαλύτερες παγκόσμιες προκλήσεις στον ταχέως 

μεταβαλλόμενο κόσμο μας. Η πρωτοβουλία αυτή υπογραμμίζει ότι η υποστήριξη νέων 

εκπαιδευτικών προσεγγίσεων είναι κρίσιμη για την επιτυχία της Δεκαετίας του Ωκεανού. 

Το 2019, η κυκλοφορία του ενημερωτικού φυλλαδίου “Ocean Literacy for All Initiative - Summary of 

Achievements (2017–2018)” στόχευε στην παρουσίαση των δραστηριοτήτων που υλοποιήθηκαν από 

το Γραφείο Έργου IOC-UNESCO στο Περιφερειακό Γραφείο της UNESCO για την Επιστήμη και τον 

Πολιτισμό στην Ευρώπη κατά τα έτη 2017 και 2018. Τρεις βασικές δραστηριότητες υλοποιήθηκαν το 

2017:  

1. Ανάπτυξη μιας ιδιαίτερα ορατής διαδικτυακής πλατφόρμας – www.oceanliteracy.unesco.org 

για την κοινοποίηση πόρων, έργων και γνώσεων σχετικά με την εκπαίδευση για τον ωκεανό 

και την αειφόρο ανάπτυξη. 

2. Οργάνωση της Πρώτης Διεθνούς Διάσκεψης για την Εκπαίδευση για τον Ωκεανό, με στόχο να 

συγκεντρώσει τις πιο εξέχουσες προσωπικότητες από τον επιστημονικό και ακαδημαϊκό 

κόσμο, τον δημόσιο και ιδιωτικό τομέα, τα καλλιτεχνικά ιδρύματα, τις ΜΚΟ, ώστε να 

αναπτυχθούν καινοτόμοι μέθοδοι και πόροι για την επικοινωνία της εκπαίδευσης για τον 

ωκεανό. 

3. Παραγωγή και διάδοση πολυγλωσσικής εκπαιδευτικής έκδοσης σε μορφή toolkit, διαθέσιμη 

στα Αγγλικά, Γαλλικά και Ισπανικά (Santoro et al., 2017). 

Οι ακόλουθες δραστηριότητες υλοποιήθηκαν το 2018: 

1. Δημιουργία και ανάπτυξη διεθνούς module του Ocean School, ενός πρωτοποριακού 

εκπαιδευτικού προγράμματος για τις ωκεάνιες επιστήμες, με σκοπό την προαγωγή της 

εκπαίδευσης για τον ωκεανό μέσω προηγμένων τεχνολογικά μεθόδων εμβύθισης. 

Συγκεκριμένα, το Ocean School περιλάμβανε συναρπαστικό οπτικοακουστικό υλικό, όπως 

http://www.oceanliteracy.unesco.org/
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βίντεο, εικονική πραγματικότητα, επαυξημένη πραγματικότητα, εκπαιδευτικά παιχνίδια και 

άλλο διαδραστικό ψηφιακό περιεχόμενο, για να δημιουργηθεί μια συναισθηματική και 

διαρκής σύνδεση με το περιβάλλον, ενισχύοντας την κινητοποίηση και οδηγώντας τους 

μαθητές να αντιμετωπίσουν κρίσιμες προκλήσεις με δράση. Η προτεραιότητα στα τοπικά 

ζητήματα στα μαθητικά έργα επιτρέπει την ανάπτυξη μεταβιβάσιμων δεξιοτήτων αργότερα 

στη ζωή. 

2. Οργάνωση του πρώτου σεμιναρίου εκπαίδευσης για το πρόγραμμα Ocean School, για την 

αξιολόγηση της χρήσης του σε διαφορετικούς πολιτισμούς και επίπεδα δεξιοτήτων. Το 

Σεμινάριο Εκπαίδευσης Εκπαιδευτικών Ocean School στο San José, Κόστα Ρίκα (2–4 

Δεκεμβρίου 2018) αποτέλεσε το πρώτο βήμα για την αξιολόγηση της δυνατότητας 

προσαρμογής του προγράμματος και της τεχνολογίας Ocean School σε διαφορετικά 

εκπαιδευτικά συστήματα και γεωγραφικά & πολιτισμικά πλαίσια. Το σεμινάριο διάρκειας 2,5 

ημερών εισήγαγε τους συμμετέχοντες στα διαδραστικά εργαλεία και τα ενεργά μαθησιακά 

υλικά που παρέχονταν μέσω της πλατφόρμας. Οι συνεδρίες περιλάμβαναν εκπαίδευση 

δυνατοτήτων, διαλέξεις για προγραμματισμό και συνεργασία, ώστε να προετοιμαστούν οι 

δάσκαλοι για την εφαρμογή του Ocean School στις τάξεις τους, δίνοντάς τους συγκεκριμένη 

βάση γνώσεων και σχέδια για την εφαρμογή των εργαλείων και των μεθόδων στις χώρες 

τους. Το σεμινάριο συνέβαλε επίσης στην προώθηση νέων συνεργασιών μεταξύ των 

εκπαιδευτικών, δημιουργώντας μια περιφερειακή κοινότητα εκπαιδευτικών που 

ενδιαφέρονται να προωθήσουν την εκπαίδευση για τον ωκεανό τοπικά και εθνικά. 

3. Οργάνωση της πρώτης συνάντησης εμπειρογνωμόνων για την υποστήριξη διαδικασιών 

λήψης αποφάσεων που σχετίζονται με τη διαχείριση των ωκεανών μέσω της ωκεανογνώσης. 

Στόχος του εργαστηρίου ήταν να ανακαλυφθούν οι πιο αποτελεσματικοί τρόποι επικοινωνίας 

της γνώσης για τους ωκεανούς σε διαφορετικά κοινά, και να μοιραστούν βέλτιστες πρακτικές 

και καινοτόμες απόψεις για τις προκλήσεις μετατροπής της γνώσης σε δράση, 

χρησιμοποιώντας δημιουργικά και διαδραστικά εργαλεία Ωκεανογνώσης. 

Η έκδοση «Ωκεανογνώση εντός της Δεκαετίας της Ωκεανικής Επιστήμης για Βιώσιμη Ανάπτυξη των 

Ηνωμένων Εθνών – Πλαίσιο για Δράση», που κυκλοφόρησε το 2021, περιγράφει ένα σχέδιο 

εφαρμογής σε τέσσερις συγκεκριμένες προτεραιότητες για την ενίσχυση της ωκεανογνώσης και την 

προστασία και διατήρηση του περιβάλλοντος των ωκεανών. Δύο από τις προτεραιότητες αφορούν 

την τυπική εκπαίδευση: 

1. Ενσωμάτωση της Ωκεανογνώσης στη Διαμόρφωση Εκπαιδευτικών Πολιτικών: Οι πολιτικές 

καθορίζουν και βοηθούν στο να σχηματιστεί η λειτουργία των τυπικών και μη τυπικών 

εκπαιδευτικών συστημάτων παγκοσμίως. Ενώ η υιοθέτηση συνολικών πολιτικών σχετικά με 
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την περιβαλλοντική εκπαίδευση και την εκπαίδευση για βιώσιμη ανάπτυξη αυξάνεται σε 

παγκόσμιο επίπεδο, σε πολλές περιπτώσεις παραμένει μια κρίσιμη ανάγκη να ενισχυθούν 

περαιτέρω συγκεκριμένα θέματα του ωκεανού εντός αυτών των ατζέντων, λαμβάνοντας 

υπόψη τη σημασία της ενημέρωσης των υπευθύνων χάραξης πολιτικής και την ανάπτυξη 

περαιτέρω πολιτικών για την προώθηση της ωκεανογνώσης. Η συστημική αλλαγή όσον 

αφορά την ωκεανογνώση θα απαιτήσει σχετικές, ειδικές για το περιεχόμενο, συνεκτικές 

πολιτικές που θα σχεδιαστούν από τα υπουργεία και τις τοπικές κυβερνήσεις, 

υποστηριζόμενες από διατομεακή και πολυμερή συμμετοχή των ενδιαφερομένων. Οι 

πιθανές δράσεις σε αυτόν τον τομέα είναι: 

 Η καθιέρωση μιας Εθνικής Στρατηγικής Ωκεανογνώσης και μηχανισμού συντονισμού της 

Ωκεανογνώσης, καθώς και ο ορισμός ενός Εθνικού Σημείου Εστίασης για την Ωκεανογνώση. 

 Η συμπερίληψη της Ωκεανογνώσης στα Εθνικά Πρότυπα Αναλυτικών Προγραμμάτων για να 

ενσωματωθεί η εκπαίδευση για τον ωκεανό στα δημοτικά και γυμνάσια. 

 Η προσφορά/οργάνωση προγραμμάτων κατάρτισης για κυβερνητικούς αξιωματούχους 

σχετικά με τη βιωσιμότητα των ωκεανών και/ή τις ευκαιρίες της Γαλάζιας Οικονομίας. 

 Η ενίσχυση των επενδύσεων σε σχολεία Ωκεανογνώσης και/ή προγράμματα Ωκεανογνώσης. 

2. Ενίσχυση της Τυπικής Εκπαίδευσης στην Ωκεανογνώση: Οι τυπικοί εκπαιδευτικοί θεσμοί σε 

κάθε επίπεδο από το δημοτικό έως το γυμνάσιο είναι καθοριστικοί για να βοηθήσουν στη 

διαμόρφωση γνώσεων, στάσεων, συμπεριφορών και δράσεων προς τη βιωσιμότητα των 

ωκεανών. Πολύ συχνά οι ιδέες και οι γνώσεις της κοινωνίας γύρω από τον ωκεανό και τα 

ζητήματα βιωσιμότητας γενικότερα αντιλαμβάνονται μεμονωμένα. Η Ωκεανογνώση, εφικτή 

μέσω μιας διεπιστημονικής και διατομεακής προσέγγισης, μπορεί να ενσωματωθεί σε πολλά 

μαθήματα και θέματα της τάξης, υποστηρίζοντας έτσι τη φροντίδα του ωκεανού και την 

τακτική διδασκαλία. Επιπλέον, προωθώντας τη μάθηση με εμπειρίες επί τόπου, μάθηση με 

έρευνα και πρακτική εμπλοκή, η Ωκεανογνώση μπορεί να παρέχει ευκαιρίες για ενίσχυση της 

κριτικής σκέψης, της ικανότητας επίλυσης προβλημάτων και δεξιοτήτων ηγεσίας, μεταξύ 

άλλων σημαντικών μαθησιακών αποτελεσμάτων. Οι πιθανές δράσεις για αυτόν τον τομέα 

είναι: 

 Προγράμματα κατάρτισης για εκπαιδευτικούς σε προετοιμασία και ενεργούς εκπαιδευτικούς 

από πολλαπλές ειδικότητες, συμπεριλαμβανομένων εργαστηρίων, μαθημάτων και 

εκδρομών για την Ωκεανογνώση, δια ζώσης και διαδικτυακά. 

 Ανταλλαγές γνώσεων μεταξύ τυπικών εκπαιδευτικών και εμπειρογνωμόνων. 

 Ανάπτυξη υλικού αναλυτικών προγραμμάτων για δημοτικά και γυμνάσια, 

συμπεριλαμβάνοντας ψηφιακούς πόρους και εργαλεία. 



 
 
 

44 
 
 

 Ευκαιρίες μάθησης βασισμένες στη φύση και εκπαιδευτικές δράσεις για τους μαθητές (π.χ. 

σχολικές εκδρομές, διαδραστικά εργαστήρια). 

Το εργαλείο IOC-UNESCO «Ένα νέο γαλάζιο πρόγραμμα σπουδών» για υπεύθυνους χάραξης 

πολιτικής που κυκλοφόρησε το 2022 στοχεύει στην επίτευξη των στόχων που προτάθηκαν από τη 

στρατηγική οπτική του «Ωκεανογνώση εντός του Πλαισίου για Δράση της Δεκαετίας της Ωκεανικής 

Επιστήμης για Βιώσιμη Ανάπτυξη των Ηνωμένων Εθνών» το οποίο καθιερώνει την «ενσωμάτωση της 

ωκεανογνώσης στη διαμόρφωση εκπαιδευτικών πολιτικών» και την «ενίσχυση της ωκεανογνώσης 

στην τυπική εκπαίδευση» ως προτεραιότητα για τη Δεκαετία του Ωκεανού. Αυτή η δημοσίευση 

προσκαλεί τις εκπαιδευτικές αρχές και τα Υπουργεία να εμπλακούν με τις αναδυόμενες τάσεις στα 

σχολικά αναλυτικά προγράμματα και στοχεύει να υποστηρίξει τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής 

και τους δημιουργούς αναλυτικών προγραμμάτων στην ενσωμάτωση της Ωκεανογνώσης στο εθνικό 

πλαίσιο αναλυτικών προγραμμάτων. Για να προωθηθεί η αλλαγή συμπεριφοράς μέσω της 

ενσωμάτωσης της Ωκεανογνώσης στα σχολικά προγράμματα, το εργαλείο αυτό επισημαίνει τη 

Θεωρία της Αλλαγής προσφέροντας την ακόλουθη τετραμερής μήτρα για το σχεδιασμό ενός 

προγράμματος σπουδών πλούσιου σε περιεχόμενο για τον ωκεανό: γνώση και ευαισθητοποίηση, 

σύνδεση με τη φύση, αξίες και στάσεις και δεξιότητες. Σύμφωνα με το εργαλείο, οι ακόλουθες 

αναδυόμενες τάσεις σε εκπαιδευτικές προσεγγίσεις και μεθόδους μπορούν να διαμορφώσουν ένα 

προοδευτικό γαλάζιο πρόγραμμα σπουδών: 

 Η υιοθέτηση της Ωκεανογνώσης μέσω μιας ολιστικής προσέγγισης στο σχολείο προάγει μια 

ολιστική κατανόηση της σημασίας του ωκεανού, ενθαρρύνοντας την ικανότητα των μαθητών 

να δρουν, να αλληλεπιδρούν και να συμμετέχουν ως ενεργοί πολίτες. 

 Ευέλικτες και υβριδικές μέθοδοι διδασκαλίας και μάθησης διευκολύνουν την περιεκτική 

εκπαίδευση για τον ωκεανό μέσω της χρήσης καινοτόμων εργαλείων όπως η εικονική 

πραγματικότητα, ποικίλα υλικά και προσοχή στις ατομικές ανάγκες των μαθητών. 

 Η παροχή κατάρτισης σε εκπαιδευτικούς και έτοιμων προς χρήση υλικών για την 

Ωκεανογνώση χτίζει δίκτυα αυτοπεποίθησης και συνδεδεμένων εκπαιδευτικών. 

 Οι εξωσχολικές δραστηριότητες και οι σχολικές εκδρομές ενισχύουν την ευημερία των 

μαθητών και προσφέρουν ευκαιρίες συνεργασίας με ΜΚΟ, ακαδημαϊκά ιδρύματα και 

τοπικές κοινότητες σε πρωτοβουλίες για την ευαισθητοποίηση και την προστασία του 

θαλάσσιου περιβάλλοντος. 

 Η κατανόηση και η εκτίμηση της τοπικής, παραδοσιακής και ιθαγενικής γνώσης για τον 

ωκεανό συμβάλλει σε μια πολυπρισματική προσέγγιση προς το περιεχόμενο του ωκεανού. 

 Περιλαμβάνοντας γαλάζιες περιπτώσεις μελέτης και παραδείγματα βοηθά στην υπέρβαση 

της χερσαίας προκατάληψης και των λανθασμένων αντιλήψεων για τον ωκεανό και ενισχύει 
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την ωκεανογνώση σε περιοχές μακριά από την ακτή. 

 Ένα γαλάζιο πρόγραμμα σπουδών εξετάζει τον ωκεανό σε πολλαπλά γνωστικά πεδία, 

συνδέοντας τη γνώση μεταξύ των επιστημών και των ανθρωπιστικών σπουδών· και 

εκτείνεται από το τοπικό στο παγκόσμιο επίπεδο, εκπαιδεύοντας μαθητές ως μελλοντικούς 

παγκόσμιους πολίτες. 

 Η ευαισθητοποίηση για την Ωκεανογνώση αυξάνει την ένταξή της στα πλαίσια πολιτικής, 

υπογραμμίζοντας τις συνδέσεις της με εθνικές προτεραιότητες και προσελκύοντας 

χρηματοδότηση για πρωτοβουλίες. 

Για να υποστηριχθεί η ανάπτυξη και εφαρμογή ενός γαλάζιου προγράμματος σπουδών, το δεύτερο 

μέρος αυτού του Οδηγού παρέχει ένα Εργαλειοθήκη για να καθοδηγήσει τους υπεύθυνους χάραξης 

πολιτικής στη διαδικασία: 

 Εξέτασης προσεγγίσεων για την ανάπτυξη ενός γαλάζιου προγράμματος σπουδών 

 Εφαρμογής της Θεωρίας της Αλλαγής 

 Κατανόησης των στοιχείων ενός γαλάζιου προγράμματος σπουδών 

 Αναθεώρησης της τρέχουσας δομής προγράμματος 

 Χαρτογράφησης των εθνικών προτεραιοτήτων, πολιτικών και της Ωκεανογνώσης 

Σύμφωνα με την έκθεση «Κατάσταση της Τέχνης της Ωκεανογνώσης» (2022), η εστίαση της 

παγκόσμιας κοινότητας ερευνητών και επαγγελματιών Ωκεανογνώσης μετατοπίζεται – από την απλή 

συμπερίληψη του ωκεανού στην τυπική εκπαίδευση, προς την ανάπτυξη κριτικά ενημερωμένων, 

ειδικών πρωτοβουλιών για κοινωνίες με ωκεανογνώση. Αυτή η έκθεση εξετάζει μεθόδους και 

προσεγγίσεις στο τρέχον τοπίο της ωκεανογνώσης, καθώς και ερευνητικές προτεραιότητες. Μια 

σειρά επιτυχημένων περιπτώσεων παρουσιάζεται σε ενότητα που εμπνέει έναν προαιρετικό 

κατάλογο για πρωτοβουλίες Ωκεανογνώσης. Προτείνονται πέντε προτάσεις για μια κρίσιμη 

ωκεανογνώση, για να οραματιστεί ένας δρόμος προς τα εμπρός για ερευνητές, επαγγελματίες και 

ενδιαφερόμενους που εμπλέκονται στον κοινό στόχο της προώθησης της Ωκεανογνώσης 

παγκοσμίως. 

Το «Εγχειρίδιο Καλών Πρακτικών για Εθνικές Επιτροπές Δεκαετίας» (2023) περιλαμβάνει οκτώ 

Μελέτες Περίπτωσης Εθνικών Επιτροπών Δεκαετίας, ακολουθώντας το σχηματισμό και τις 

δραστηριότητές τους. Παρέχουν κάποιο εθνικό υπόβαθρο για την επιστήμη των ωκεανών, 

παρατηρήσεις για τη δημιουργία μιας Εθνικής Επιτροπής Δεκαετίας, καθώς και παραδείγματα 

επιτυχημένων στρατηγικών και δράσεων. Το εγχειρίδιο περιέχει επίσης 21 στιγμιότυπα που 

αναδεικνύουν πώς οι Εθνικές Επιτροπές Δεκαετίας αντιμετωπίζουν συγκεκριμένες προτεραιότητες 

και προκλήσεις. Οι Εθνικές Επιτροπές Δεκαετίας στοχεύουν επίσης να εντάξουν τα σχολεία στα 

προγράμματα Ωκεανογνώσης, ιδίως μέσω δραστηριοτήτων ή ανάπτυξης αναλυτικών προγραμμάτων 
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με επίκεντρο τον ωκεανό. 

Η έκθεση «Συνεργασία με τον ωκεανό – Ένα νέο μοντέλο για εταιρική δράση με ωκεανογνώση» 

(2023) αναπτύσσει υποστηρικτικά εργαλεία για τη δημιουργία και προώθηση προγραμμάτων με 

θετικό αντίκτυπο στο θαλάσσιο και παράκτιο περιβάλλον, στις τοπικές κοινότητες και στην κοινωνία. 

Η έκθεση αναλύει παραδείγματα βέλτιστων πρακτικών που περιλαμβάνουν συμμετοχή του 

ιδιωτικού τομέα στην προώθηση προγραμμάτων ωκεανογνώσης, έρευνας για τον ωκεανό και έργων 

προστασίας και αποκατάστασης των θαλασσών σε όλο τον κόσμο. Ο στόχος της έκθεσης είναι να 

προσφέρει καθοδήγηση σε διευθυντικά στελέχη και μάνατζερ εταιρειών, ερευνητές, ιδρύματα και 

μη κερδοσκοπικούς οργανισμούς σχετικά με τη διευκόλυνση της συνεργασίας μεταξύ τομέων για την 

περαιτέρω προώθηση της προστασίας των ωκεανών. Οι περιπτώσεις που περιγράφονται στην 

έκθεση είναι οι εξής: 

 Accenture – ReefCloud 

 AXA – Ocean Education Encounter Edu 

 Bioderma (NAOS) – Gorgònia Barcelona 

 Biotherm (L’Oréal Groupe) – Water Lovers 

 Bloomberg Philanthropies – Ocean Initiative 

 Deloitte – Η εταιρική σχέση με The Ocean Cleanup 

 Deutsche Bank – Ocean Resilience Philanthropy Fund 

 E.ON Italia – Save the Wave 

 Google – Ocean Education 

 ISDIN – Πρόγραμμα αποκατάστασης της Posidonia 

 Panerai – Ocean Initiative 

 Prada Group – SEA BEYOND 

 Red Eléctrica de España – Marine Forest 

 Rolex – Mission Blue Perpetual Planet 

 Taylors Wines – SeaBnB 

Τον Ιούλιο του 2023, υπήρξε πρόσκληση, Εγκύκλιος IOC Αρ. 2951, προς τα Επίσημα Εθνικά 

Συντονιστικά Όργανα για σύνδεση με την IOC ώστε να συμπεριληφθεί η Ωκεανογνώση στα σχολικά 

προγράμματα έως το 2025 ως μέρος της Εκπαίδευσης για Βιώσιμη Ανάπτυξη. Σύμφωνα με την 

πρόσκληση, η IOC θα προσφέρει υποστήριξη στα κράτη μέλη για: 

1. Την υποστήριξη της προώθησης ενός Γαλάζιου Προγράμματος Σπουδών στα Υπουργεία 

Παιδείας, Εθνικούς Ειδικούς Οργανισμούς και Γραμματείες έως το 2035. 

2. Την ενθάρρυνση όλων των περιφερειών να ενσωματώσουν την Ωκεανογνώση στα εθνικά 

εκπαιδευτικά πλαίσια, συμπεριλαμβανομένων των αναλυτικών προγραμμάτων, των 
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σχολικών βιβλίων και των σχεδίων μαθημάτων. 

3. Την εξασφάλιση ότι η Ωκεανογνώση θα προσαρμοστεί στις τοπικές πραγματικότητες 

επιτρέποντας τη συνειδητή λήψη αποφάσεων όσον αφορά τον ωκεανό. 

4. Την οργάνωση εκπαίδευσης προσαρμοσμένης στο τοπικό πλαίσιο και στη γλώσσα για το 

Γαλάζιο Πρόγραμμα Σπουδών, ενθαρρύνοντας προσπάθειες σε εθνικό επίπεδο και 

βοηθώντας τον παγκόσμιο συντονισμό δράσης. 

5. Τη διεξαγωγή σεμιναρίων εκπαίδευσης και ανάπτυξης εκπαιδευτικού υλικού σε 

διαφορετικές γλώσσες. 

Η έκθεση «Ambition, Action, Impact: The Ocean Decade Pathway to 2030. Consolidated Outcomes of 

the Vision 2030 Process» (2024) συνοψίζει τα αποτελέσματα και τις προτεραιότητες της διαδικασίας 

Vision 2030 που πραγματοποιήθηκε για να καθορίσει τη μελλοντική κατεύθυνση της Δεκαετίας του 

Ωκεανού και να ενισχύσει περαιτέρω τη συμμετοχή και τον αντίκτυπο έως το 2030 και μετά. Η 

διαδικασία Vision 2030 ήταν το πλαίσιο που χρησιμοποιήθηκε για να ενθαρρύνει τη συζήτηση κατά 

τη διάρκεια της Διάσκεψης για τη Δεκαετία του Ωκεανού του 2024 που πραγματοποιήθηκε στη 

Βαρκελώνη τον Απρίλιο του 2024. 

Η έκθεση «Ocean Literacy and the Atlantic Region – A Toolkit for Educators» (2024) στοχεύει να 

συμβάλει στην προώθηση της Ωκεανογνώσης (OL) και των Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης στην 

Ατλαντική Περιοχή, παρέχοντας στους εκπαιδευτικούς κατάλληλα εργαλεία Ωκεανογνώσης και 

στηρίζοντας την ενσωμάτωση της Ωκεανογνώσης στο σχολικό πρόγραμμα σπουδών, συνεισφέροντας 

σε μια βιβλιογραφική ανασκόπηση και παραδείγματα των διαφορετικών πτυχών της Ατλαντικής και 

παραδείγματα επιτυχημένων πρωτοβουλιών στην Ατλαντική Περιοχή. Αυτή η δημοσίευση στοχεύει 

να παρουσιάσει και να φέρει παραδείγματα για το πώς οι δάσκαλοι και οι εκπαιδευτικοί μπορούν να 

χρησιμοποιήσουν παραδείγματα και να προσαρμόσουν τις έννοιες της Ωκεανογνώσης στην τάξη, 

κάνοντας τον ωκεανό προσβάσιμο σε μεγάλο αριθμό μαθητών. Συγκεκριμένα, ένα από τα τμήματα 

αυτού του εργαλείου παρέχει διαδραστικό υλικό για δασκάλους με σχέδια μαθημάτων που πρέπει 

να αναπτυχθούν με τους μαθητές και να εξερευνήσουν ειδικά τις νέες έννοιες του έργου AtlantECO. 

Η «Διακήρυξη της Βενετίας για Ωκεανογνώση σε δράση» (2024), η οποία οριστικοποιήθηκε και 

υπογράφηκε κατά τη διάρκεια της πρώτης Παγκόσμιας Διάσκεψης για την Ωκεανογνώση στη Βενετία 

τον Ιούνιο του 2024, αποτελεί δήλωση πρόθεσης για την κοινότητα της Ωκεανογνώσης καθώς 

επιδιώκει να ορίσει την ατζέντα στη Διάσκεψη για τον Ωκεανό των Ηνωμένων Εθνών (UNOC) που θα 

πραγματοποιηθεί στη Νίκαια της Γαλλίας τον Ιούνιο του 2025 και πιο γενικά να εμπλέξει την κοινωνία 

στην αναγέννηση του πιο πολύτιμου οικοσυστήματος του πλανήτη μας. Μία από τις προτεινόμενες 

δράσεις αφορά την ανάπτυξη ενός ισχυρού και προσαρμόσιμου πλαισίου Ωκεανογνώσης για τα 

τυπικά και μη τυπικά εκπαιδευτικά συστήματα για όλους τους ενδιαφερόμενους, από μαθητές έως 
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εκπαιδευτικούς και υπεύθυνους χάραξης πολιτικής. 

Στο ίδιο πλαίσιο και σε απάντηση στις περιβαλλοντικές προκλήσεις και τις ανθρώπινες 

δραστηριότητες που επηρεάζουν τις ευρωπαϊκές θάλασσες, η ΕΕ έχει δημιουργήσει ένα εκτενές 

πολιτικό πλαίσιο για τη διαχείριση και αντιμετώπιση αυτών των ζητημάτων. Συγκεκριμένα, η 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή αναγνωρίζει την επείγουσα ανάγκη ενίσχυσης της ωκεανογνώσης των 

ευρωπαίων πολιτών ως κρίσιμο στοιχείο για την εφαρμογή βιώσιμης διαχείρισης των ωκεανών. 

Ο Ευρωπαϊκός Ωκεάνιος Συνασπισμός (EU4Ocean) φέρνει μαζί διάφορους οργανισμούς, έργα και 

άτομα αφιερωμένα στην προώθηση της ωκεανογνώσης και της βιώσιμης διαχείρισης των ωκεανών. 

Το Δίκτυο των Ευρωπαϊκών Μπλε Σχολείων είναι ένας από τους τρεις πυλώνες του Συνασπισμού, που 

ιδρύθηκε ως κόμβος για όλα τα σχολεία και τους δασκάλους που επιδιώκουν να εμπλέξουν τους 

μαθητές με θέματα που αφορούν τους ωκεανούς και να εκπαιδεύσουν μια νέα γενιά νέων με γνώση 

για τον ωκεανό. Αυτή η πρωτοβουλία στοχεύει στην ενσωμάτωση των θαλάσσιων και ναυτιλιακών 

θεμάτων στις σχολικές αίθουσες, δημιουργώντας ευαισθητοποίηση και υπευθυνότητα για τους 

ωκεανούς στους μαθητές. Τα σχολεία μπορούν να ενταχθούν στο δίκτυο λαμβάνοντας μέρος στην 

«Find the Blue Challenge» και εντοπίζοντας ένα θέμα που βασίζεται στον ωκεανό και έχει σημασία 

για τους μαθητές, συνεργαζόμενα με μαθητές για να δημιουργήσουν ένα σχολικό έργο και να κάνουν 

τον ωκεανό μέρος του σχολικού αναλυτικού προγράμματος μέσω μάθησης βασισμένης σε έργα. 

Ο Ευρωπαϊκός Άτλας των Θαλασσών είναι ένα δημόσιο προσβάσιμο διαδικτυακό εργαλείο που 

παρέχει διαδραστικές και ποικιλόμορφες πληροφορίες με ολοκληρωμένο τρόπο σε ένα ευρύ κοινό 

καλύπτοντας θέματα όπως περιβάλλον, τουρισμό, ασφάλεια, ενέργεια, μεταφορές, απορρίμματα, 

βυθός, αλιευτική δραστηριότητα και υδατοκαλλιέργειες. Αποτελείται από μια συλλογή χαρτών με 

αξιόπιστα δεδομένα για φυσικά και κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά στις παράκτιες περιοχές 

της Ευρώπης. Η «Γωνιά για Εκπαιδευτικούς» του Άτλαντα στοχεύει να παρέχει μια πλατφόρμα όπου 

οι δάσκαλοι μπορούν να βρουν ασκήσεις ανά ηλικιακή ομάδα σε μια ευρεία γκάμα θαλάσσιων 

θεμάτων. Ο Άτλας μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην τάξη για να επεκτείνει τη γνώση της επιστήμης 

των ωκεανών, της γεωγραφίας, της επιστήμης της γης, της οικολογίας, της διατήρησης, της αλλαγής 

του κλίματος, της οικονομίας και της βιώσιμης ανάπτυξης και να βοηθήσει τους μαθητές να 

αναπτύξουν πολλαπλές δεξιότητες. Μπορεί επίσης να υποστηρίξει διεπιστημονικές δραστηριότητες 

και σχολικά έργα. 

Το «Out of the blue: Η αξία των θαλάσσιων λιβαδιών για το περιβάλλον και για τους ανθρώπους» 

ήταν η πρώτη παγκόσμια έκθεση που εκδόθηκε το 2020 από τα Ηνωμένα Έθνη σχετικά με τη σημασία 

των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών για το περιβάλλον και για τους ανθρώπους· ήλπιζαν  ότι 

αυτή η έκθεση θα συμβάλει στην ευαισθητοποίηση σχετικά με τη σημασία, αλλά και την ευπάθεια, 

αυτού του κρίσιμου αλλά συχνά υποτιμημένου θαλάσσιου οικοσυστήματος. Αυτή η παγκόσμια 
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συνθετική έκθεση βασίζεται στο θεμέλιο που έθεσαν αμέτρητα άτομα σε όλο τον κόσμο, τα οποία 

αφιέρωσαν τον χρόνο, την ενέργεια και τους πόρους τους στην κατανόηση αυτών των εκπληκτικών 

οικοτόπων. 

Η World Seagrass Association (WSA) ιδρύθηκε το 2000 από μια ομάδα 11 ατόμων από 7 διαφορετικές 

χώρες, με σκοπό την ευαισθητοποίηση για τη σημασία των θαλάσσιων λιβαδιών, τη διευκόλυνση της 

εκπαίδευσης και της ανταλλαγής πληροφοριών, τη συλλογή και τη διάθεση πληροφοριών 

διαχείρισης για την προστασία των οικοτόπων των θαλάσσιων λιβαδιών, και την παροχή πολιτικής 

υποστήριξης για τη βιωσιμότητα, τη βιοποικιλότητα και την ανθεκτικότητα του θαλάσσιου 

περιβάλλοντος. Από τότε, η WSA έχει επεκταθεί για να περιλαμβάνει μέλη από περισσότερες από 20 

χώρες, έχει διευκολύνει την επιστημονική ανταλλαγή μέσω της σειράς Διεθνών Εργαστηρίων 

Βιολογίας Θαλάσσιων Λιβαδιών, έχει συμβάλει στην ανάπτυξη του πρώτου Παγκόσμιου Άτλαντα 

Θαλάσσιων Λιβαδιών, και πιο πρόσφατα, έχει ηγηθεί της προσπάθειας για την καθιέρωση μιας 

ανεπίσημης «Παγκόσμιας Ημέρας Θαλάσσιων Λιβαδιών», με σκοπό την αύξηση της παγκόσμιας 

ευαισθητοποίησης για αυτά τα σημαντικά οικοσυστήματα. 

Είναι η ελπίδα της World Seagrass Association ότι αυτή η έκθεση θα αυξήσει περαιτέρω το προφίλ 

αυτών των υποτιμημένων πόρων και θα παρέχει ένα δρόμο για την προστασία τους και τη διαχείριση 

βασισμένη στην επιστήμη. 

 

Το έγγραφο «Protecting Seagrass Through Payments for Ecosystem Services: A Community Guide», 

που εκδόθηκε το 2020, εξετάζει τους τρόπους με τους οποίους ομάδες κοινοτήτων θα μπορούσαν να 

χρησιμοποιήσουν τις Πληρωμές για Υπηρεσίες Οικοσυστήματος (Payments for Ecosystem Services) 

για να υλοποιήσουν ένα πρόγραμμα διατήρησης των θαλάσσιων λιβαδιών. Περιγράφει τις 

απαιτήσεις για τη διαχείριση ενός τέτοιου προγράμματος και περιλαμβάνει καθοδήγηση για 

βέλτιστες πρακτικές στη διακυβέρνηση και λειτουργία ενός κοινοτικού προγράμματος διατήρησης. 

Σύμφωνα με τον οδηγό, μεταξύ των ωφελημάτων της διατήρησης θα μπορούσαν να είναι ευκαιρίες 

για αναψυχή, εκπαίδευση και έρευνα. 

Μεταξύ των βέλτιστων πρακτικών που αναφέρονται στην έκθεση «Collaborating with the ocean - A 

new model for ocean-literate corporate action» (2023), τα ακόλουθα προγράμματα αφορούν την 

εκπαίδευση σχετικά με τα θαλάσσια λιβάδια. Το Save the Wave είναι ένα έργο της IOC/UNESCO που 

υποστηρίζεται από την E.ON και τους πελάτες της και αποτελεί μέρος της ευρύτερης πρωτοβουλίας 

Ocean Decade, που δημιουργήθηκε από τα Ηνωμένα Έθνη και την Διακυβερνητική Ωκεανογραφική 

Επιτροπή της UNESCO (IOC/UNESCO). Το έργο εστιάζει στους λιβάδους της Posidonia oceanica. Το 

πρόγραμμα περιλάμβανε εκπαιδευτικά προγράμματα και δραστηριότητες κατάρτισης που 

απευθύνονταν κυρίως σε νέους, μαθητές, ψαράδες και επιχειρηματίες του τομέα του παράκτιου 
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τουρισμού και όχι μόνο, και ιδιαίτερα σε πολλούς μαθητές δημοτικού και γυμνασίου. 

Η ISDIN ηγείται του Προγράμματος Αποκατάστασης Posidonia κοντά στο νησί Φορμεντέρα των 

Βαλεαρίδων Νήσων, και έχει αναλάβει ενεργό ρόλο στην υποστήριξη αυτού του πράσινου βυθού και 

στην προστασία της θάλασσας και των όντων της, με σκοπό την επαναφύτευση των λιβαδιών 

Posidonia, καθώς και την εκκίνηση μιας εκστρατείας για την ευαισθητοποίηση σχετικά με τον κρίσιμο 

ρόλο που παίζει αυτό το φυτό. Μεταξύ άλλων, το πρόγραμμα προσφέρει ένα εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα με την ονομασία Dive Camp, στο οποίο νέοι και παιδιά (8–17 ετών) συμμετέχουν στην 

φύτευση Posidonia oceanica, καθώς και ένα πρόγραμμα εθελοντών στο οποίο τουρίστες και δύτες 

μπορούν να βοηθήσουν στη φύτευση της Posidonia. 

Το Marine Forest της Red Eléctrica είναι ένα πρωτοποριακό παγκόσμιο πρόγραμμα, που ξεκίνησε το 

2012 σε συνεργασία με το Ισπανικό Εθνικό Συμβούλιο Ερευνών (CSIC), για την αποκατάσταση των 

λιβαδιών Posidonia oceanica γύρω από τη Μαγιόρκα. Το πρόγραμμα έχει επίσης επεκταθεί στον 

τομέα της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης με το πρόγραμμα «La Posidònia a l’Aula» (Posidonia στην 

Τάξη), που αναπτύχθηκε από το IMEDEA για τα δημοτικά και γυμνάσια της Μαγιόρκα. 

Τον Μάιο του 2022, η Γενική Συνέλευση ανακήρυξε την 1η Μαρτίου ως Παγκόσμια Ημέρα Θαλάσσιων 

Λιβαδιών. Η απόφαση υπογραμμίζει την επείγουσα ανάγκη να αυξηθεί η ευαισθητοποίηση σε όλα 

τα επίπεδα και να προωθηθούν και να διευκολυνθούν δράσεις για τη διατήρηση των θαλάσσιων 

λιβαδιών, προκειμένου να συμβάλουν στην υγεία και την ανάπτυξή τους, λαμβάνοντας υπόψη ότι η 

ενίσχυση των υπηρεσιών και λειτουργιών του οικοσυστήματος είναι σημαντική για την επίτευξη των 

Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης. 

Έγινε μια επισκόπηση ακαδημαϊκών άρθρων που επικεντρώνονται στην εκπαίδευση σχετικά με τις 

θάλασσες σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Η μελέτη πραγματοποιήθηκε τον Ιανουάριο 2025 μέσω 

βιβλιογραφικής έρευνας χρησιμοποιώντας τη διεπιστημονική βάση δεδομένων Scopus. Τα έγγραφα 

αναζητήθηκαν από τα προσαρμοσμένα δεδομένα της βάσης χρησιμοποιώντας τα κριτήρια 

αναζήτησης «ocean», «literacy» και «school». Τα έγγραφα στα οποία τα προαναφερόμενα κριτήρια 

εμφανίστηκαν στον τίτλο, στις λέξεις-κλειδιά και/ή στην περίληψη περιλήφθηκαν στη μελέτη. Η 

αξιολόγηση έγινε σε επίπεδο τίτλου, περίληψης και πλήρους κειμένου. Τα άρθρα περιλήφθηκαν εάν 

επικεντρώνονταν σε θέματα Ocean Literacy στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση στην Ευρώπη. Συνολικά, 

135 αναφορές που δημοσιεύτηκαν πριν από τις 20 Ιανουαρίου 2025 εισήχθησαν στη μελέτη. Η 

αξιολόγηση σε επίπεδο τίτλου και περίληψης και, σε δεύτερο στάδιο, σε επίπεδο πλήρους κειμένου 

απέκλεισε 101 αναφορές και άφησε 34 αναφορές, οι οποίες πληρούσαν όλα τα κριτήρια αναζήτησης. 

Μια πλήρης λίστα των 34 αυτών δημοσιεύσεων δίνεται στο Παράρτημα Α. Είκοσι εννέα άρθρα 

δημοσιεύτηκαν σε περιοδικά (n=29, 85,3% όλων των άρθρων), τέσσερα κεφάλαια βιβλίων (n=4, 

11,8%) και ένα άρθρο σε πρακτικά συνεδρίου (n=1, 2,9%) αποτελούσαν τη βάση της βιβλιογραφίας. 
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Το πρώτο άρθρο για το Ocean Literacy, που αφορούσε τη γνώση περιεχομένου για θέματα 

ωκεανολογικών επιστημών των Ελλήνων προπτυχιακών εκπαιδευτικών και τις στάσεις τους απέναντι 

στη φροντίδα των ωκεανών, δημοσιεύτηκε το 2015 (Mogias et al., 2015). Ο αριθμός των άρθρων 

αυξήθηκε από το 2018 και μετά, φτάνοντας στο μέγιστο το 2024 (n=8). Οι μελέτες Ocean Literacy 

έχουν πραγματοποιηθεί πιο συχνά στην Πορτογαλία (n=7), ακολουθούμενη από την Ελλάδα (n=4), 

την Κροατία (n=3), την Ιρλανδία (n=2), την Ιταλία (n=2), την Πολωνία (n=2), την Ισπανία (n=2) και το 

Ηνωμένο Βασίλειο (n=1), ενώ δέκα (n=10) μελέτες είχαν πολλαπλές τοποθεσίες μελέτης. 

Τα άρθρα για το Ocean Literacy (OL) ταξινομήθηκαν σε διάφορες κατηγορίες ανάλογα με το 

περιεχόμενό τους. Κάθε δημοσίευση μπορούσε να ανήκει σε περισσότερες από μία κατηγορίες. 

Συγκεκριμένα, αυτά τα άρθρα μπορούν να διακριθούν, μεταξύ άλλων, σε άρθρα που ορίζουν και 

εννοιολογούν το OL (Mokos et al., 2020a), άρθρα που περιλαμβάνουν μελέτες ανάλυσης και 

ανασκόπησης του OL (π.χ. Ahmad-Kamil et al., 2022), άρθρα που χρησιμοποιούν και αξιολογούν 

βιβλία με όρους OL (π.χ. Aurélio et al., 2021, Mogias et al., 2021, Ezgeto-Balic και Balic, 2024), άρθρα 

που περιλαμβάνουν μελέτες ανάπτυξης κλίμακας για τον προσδιορισμό των επιπέδων OL των 

μαθητών (π.χ. Markos et al., 2017), άρθρα που μετρούν και αξιολογούν τα επίπεδα OL μαθητών και 

δασκάλων (π.χ. Mogias et al., 2015, 2019, Ashley et al., 2019, Realdon et al., 2019, Costa et al., 2024), 

άρθρα που περιέχουν μελέτες ανάπτυξης των επιπέδων OL μαθητών και/ή δασκάλων (π.χ. Ashley et 

al., 2019, Mokos et al., 2020b, Boaventura et al., 2021, Baldrighi et al., 2022, Kevrekidis et al., 2024, 

Silva et al., 2024), άρθρα για τη διαμόρφωση και βελτίωση μαθησιακών περιβαλλόντων για OL (π.χ. 

Zielińsky et al., 2021, Miovi, 2022, Chappell και Hetherington 2023, Schio και Reis 2024), άρθρα για τη 

χρήση ψηφιακών τεχνολογιών στη διδασκαλία OL (Leitão et al., 2022a, b, Chappell και Hetherington 

2024), άρθρα που διερευνούν τη χρήση παιχνιδιών για τη διδασκαλία OL (Leitão et al., 2022a, b), 

άρθρα σχετικά με εκπαιδευτικά προγράμματα για τη διδασκαλία OL (π.χ. Baldrighi et al., 2022, 

Kevrekidis et al., 2024), άρθρα όπου η βιωσιμότητα συνδέεται με το OL (π.χ. Ashley et al., 2019, Mokos 

et al., 2020b), και άρθρα που περιέχουν την προσέγγιση Citizen Science (π.χ. Ceccaroni et al., 2023). 

Για να αποτυπωθεί πληρέστερα η έρευνα για το Ocean Literacy στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση που 

έχει αναπτυχθεί στην Ευρώπη, παρατίθεται μια σύντομη περιγραφή μερικών αντιπροσωπευτικών 

άρθρων, βασισμένη στην περίληψη των άρθρων: 

Mogias et al. (2015): Αξιολογήθηκε το επίπεδο του Ocean Literacy των Ελλήνων προπτυχιακών 

εκπαιδευτικών χρησιμοποιώντας ένα αναθεωρημένο ερωτηματολόγιο σχετικά με τη γνώση 

περιεχομένου για τους ωκεανούς και ένα εργαλείο σχετικά με τη φροντίδα των ωκεανών. Οι 

αναλύσεις Rasch έδειξαν ότι τα στοιχεία και των δύο μετρήσεων ήταν καλά στοχευμένα στο δείγμα. 

Οι προπτυχιακοί εκπαιδευτικοί είχαν μέτρια γνώση θεμάτων ωκεανολογίας και θετικές στάσεις 

απέναντι στη φροντίδα των ωκεανών· αντλούσαν τις περισσότερες πληροφορίες τους από το 
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Διαδίκτυο και τα μέσα μαζικής ενημέρωσης και λιγότερο από τη σχολική εκπαίδευση, ΜΚΟ, βιβλία 

και εξωσχολικά περιβάλλοντα. Οι μαθητές που προτιμούσαν κυρίως το Διαδίκτυο και τα μέσα 

ενημέρωσης σημείωσαν σημαντικά υψηλότερους βαθμούς στο ερωτηματολόγιο γνώσης. Τα 

αποτελέσματα θα μπορούσαν να συμβάλουν στην ενίσχυση του Ocean Literacy των δασκάλων. 

Mogias et al. (2019): Στη μελέτη αυτή εξετάστηκε η γνώση περιεχομένου μαθητών δημοτικού 

σχολείου (τάξεις 3-6) σε θέματα ωκεανολογίας. Ένα δομημένο ερωτηματολόγιο χορηγήθηκε σε 1004 

μαθητές που συμμετείχαν σε μια διαπολιτισμική μελέτη από τρεις μεσογειακές χώρες (Ιταλία, 

Κροατία και Ελλάδα). Τα αποτελέσματα έδειξαν μέτριο επίπεδο γνώσης στο συνολικό δείγμα, ενώ 

καταγράφηκαν μικρές διαφορές μεταξύ των τριών χωρών, αποκαλύπτοντας κοινά κέρδη γνώσεων 

και παρανοήσεις. Εφαρμόστηκε ανάλυση Rasch για περαιτέρω αξιολόγηση της εγκυρότητας των 

αποτελεσμάτων, ενώ διερευνήθηκε και η επίδραση ορισμένων δημογραφικών στοιχείων στο 

επίπεδο γνώσης των μαθητών. Η μελέτη κατέληξε σε συζήτηση για τις επιπτώσεις στην ανάπτυξη 

εθνικού προγράμματος σπουδών στο δημοτικό, προκειμένου να προωθηθεί η Ocean Literacy και να 

διασφαλιστεί η προστασία και η διατήρηση της Μεσογείου. 

Mokos et al. (2020a): Βασιζόμενοι στο πλαίσιο Ocean Literacy, επιστήμονες της θάλασσας και 

εκπαιδευτικοί ανέπτυξαν τον οδηγό «Mediterranean Sea Literacy» (MSL), προσαρμοσμένο στις 

ιδιαιτερότητες της Μεσογειακής περιοχής, που παρουσιάζεται στο άρθρο. Οι αρχές (7) και οι έννοιες 

(43) του MSL, που λειτουργούν ως καθοδήγηση για την έρευνα, την εκπαίδευση, τη λήψη 

ενημερωμένων αποφάσεων και τη βελτίωση του τρόπου ζωής των πολιτών, στοχεύουν στην 

προστασία, διατήρηση και αποκατάσταση της Μεσογείου, καθώς και στην επίτευξη μιας καινοτόμου 

και βιώσιμης «γαλάζιας» οικονομίας. 

Mokos et al. (2020b): Η μελέτη παρουσίασε το επίπεδο θαλάσσιας γνώσης σε ένα δείγμα μαθητών 

δημοτικού πριν και μετά από διαφορετικές θεματικές μη-τυπικές εκπαιδευτικές παρεμβάσεις και την 

επίδραση των μη-τυπικών εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων στη γνώση των μαθητών. Οι 

δραστηριότητες αυτές οδήγησαν σε σημαντική αύξηση του επιπέδου γνώσης τρεις εβδομάδες μετά 

την εκτέλεσή τους, υποδεικνύοντας διατήρηση της αποκτηθείσας πληροφορίας. Οι εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες και η μεταφορά γνώσεων από προπτυχιακό επίπεδο σε δημοτικό αύξησαν 

σημαντικά το επίπεδο γνώσης των μαθητών και, συνεπώς, την Ocean Literacy, αποκαλύπτοντας 

ορισμένες μαθησιακές παρανοήσεις. Τα αποτελέσματα έδειξαν την ανάγκη για μια ολοκληρωμένη 

προσέγγιση στη διδασκαλία του Ocean Literacy από τις πρώτες τάξεις, συνδυάζοντας την 

επαγγελματική ανάπτυξη των δασκάλων, την ενίσχυση των ωκεανολογικών θεμάτων στο πρόγραμμα 

σπουδών και την προώθηση μη-τυπικών εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων. 

Costa et al. (2021): Η εργασία παρουσίασε το πορτογαλικό πρόγραμμα Blue School, μια πρωτοβουλία 

που προέκυψε ως απάντηση στην παραπάνω ανάγκη, για την προετοιμασία πολιτών με γνώσεις για 
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τον ωκεανό και την υποστήριξη της ανάπτυξης της γαλάζιας οικονομίας. Το πρόγραμμα Blue School 

PT προωθεί μια ολοκληρωμένη πολιτική στρατηγική για την εκπαίδευση στη θάλασσα, ικανή να 

εμπλέξει όλους τους θαλάσσιους τομείς, με στόχο τη βελτίωση της Ocean Literacy βραχυπρόθεσμα 

και μακροπρόθεσμα. Υπό την ηγεσία του Υπουργείου Θάλασσας, το Blue School υποστηρίζεται από 

πανεπιστήμια, κυβερνητικούς και μη κυβερνητικούς οργανισμούς, δήμους, βιομηχανίες και 

εταιρείες. Στις διάφορες ενότητες, οι συγγραφείς παρουσίασαν επισκόπηση του πλαισίου Ocean 

Literacy που οδήγησε στη δημιουργία του Blue School, την έννοια και τη λειτουργία του Blue School 

και τα αποτελέσματα των πρώτων χρόνων εφαρμογής του. Το πρόγραμμα αυτό, ευθυγραμμισμένο 

με τους Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης του ΟΗΕ (SDG) 4, 14 και 17, ενσωμάτωσε τις εθνικές 

στρατηγικές για τη θάλασσα και την εκπαίδευση, αντιμετωπίζοντας τα εμπόδια στην εφαρμογή του 

Ocean Literacy στα σχολεία. 

Miovi (2022): Το πρόγραμμα «Percorsi nel Blu» αποτελεί ένα επαναστατικό μοντέλο «Blue School» 

με καλά ενσωματωμένη Ocean Literacy (OL) και marine citizen science (MCS), προωθούμενο από 

δάσκαλο φυσικών επιστημών και ανεξάρτητο ερευνητή του ISA2 δευτεροβάθμιου σχολείου La 

Spezia, Ιταλία. Από το 2011, το πρόγραμμα δημιουργεί δίκτυο μεταξύ σχολείων, ιδρυμάτων και 

πολιτών, καθώς και συνεργασία με ερευνητικά κέντρα για συλλογή δεδομένων σε παράκτιες 

περιοχές στο Καταφύγιο Θαλάσσιων Θηλαστικών “Pelagos” στη Λιγουρία και το Τυρρηνικό Πέλαγος. 

Το πρόγραμμα εστιάζει σε βασικές πτυχές OL και MCS, προωθώντας σταδιακή ενσωμάτωση 

επιστημονικής γνώσης στη θαλάσσια βιολογία και τεχνικές παρακολούθησης ακτών στο πρόγραμμα 

σπουδών, από νηπιαγωγείο έως πανεπιστήμιο. Το «Percorsi nel Blu» εναρμονίζει τα υπάρχοντα 

εκπαιδευτικά σχέδια με τις τελευταίες συστάσεις των Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης του ΟΗΕ 2030 για 

τη βελτίωση της διδασκαλίας STEM. Η διαδικασία OL ακολουθεί ολόκληρη την εκπαιδευτική πορεία, 

εμπλέκοντας ενεργά τους μαθητές στην αναγνώριση της θαλάσσιας χλωρίδας και πανίδας σε έρευνες 

στην παραλία και καταδύσεις. Ο μεγάλος αντίκτυπος στην κοινότητα, ο σημαντικός αριθμός 

συμμετεχόντων και τα σχετιζόμενα επιστημονικά αποτελέσματα αυξάνουν το ενδιαφέρον των 

μαθητών για STEM και θαλάσσιες επιστήμες και ενθαρρύνουν τη διάδοση των εμπειριών τους, 

δημιουργώντας την αντίληψη της παγκόσμιας ιθαγένειας, που περιλαμβάνει ολόκληρη την 

κοινότητα, εντός και εκτός σχολείου. 

Ceccaroni et al. (2023): Το Δίκτυο Ευρωπαϊκών Blue Schools που ιδρύθηκε στο πλαίσιο του EU4Ocean 

Coalition για το Ocean Literacy έχει βελτιώσει τη γνώση για τη θάλασσα και το νερό· ωστόσο, το 

δίκτυο χρειάζεται να αναπτυχθεί και να υποστηριχθεί. Η μελέτη παρουσίασε το ProBleu, ένα 

πρόσφατα χρηματοδοτούμενο έργο της ΕΕ που θα επεκτείνει και θα υποστηρίξει το δίκτυο, εν μέρει 

μέσω της χρήσης citizen science. Ο πυρήνας της μεθοδολογίας βασίζεται στη διευκόλυνση σχολικών 

δραστηριοτήτων σχετικών με τη γνώση για τη θάλασσα και το νερό, μέσω χρηματοδοτικών 
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προκηρύξεων για την υποστήριξη και ενίσχυση των τρεχουσών σχολικών δραστηριοτήτων και την 

έναρξη νέων. Αναμένεται ότι τα αποτελέσματα του έργου θα έχουν ευρεία και μακροχρόνια 

επίδραση στην κοινωνία και στο θαλάσσιο, παράκτιο και εσωτερικό υδάτινο περιβάλλον. 

Ezgeta-Balic και Balic (2024): Η μελέτη ανέλυσε την ενσωμάτωση αρχών και εννοιών OL στην κροατική 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Εξετάστηκε το περιεχόμενο των βιβλίων για τις τάξεις 1–8 σε μαθήματα 

όπως Φύση, Βιολογία, Γεωγραφία, Χημεία και Φυσική. Συνολικά, αναλύθηκαν 7.520 σελίδες σε 55 

βιβλία. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι, αν και όλες οι επτά αρχές OL ήταν παρούσες, πολλές έννοιες 

απουσίαζαν ή καλύπτονταν μερικώς. Εντοπίστηκαν αποκλίσεις από την προτεινόμενη Ocean Literacy 

Scope and Sequence, ιδιαίτερα στις χαμηλότερες τάξεις. Τα ευρήματα υπογραμμίζουν τα κενά στην 

ενσωμάτωση θεμάτων ωκεανολογίας στην τυπική εκπαίδευση. Η ενισχυμένη ενσωμάτωση αρχών και 

εννοιών OL σε όλα τα μαθήματα και τις τάξεις θα παρείχε στους μαθητές πλήρη γνώση για τον 

ωκεανό, ενδυναμώνοντας τις μελλοντικές γενιές για ενημερωμένες αποφάσεις και υπεύθυνες 

ενέργειες σχετικά με τη βιωσιμότητα και διατήρηση των ωκεανών. Τα ευρήματα υπογραμμίζουν την 

ανάγκη συνεργασίας μεταξύ επιστημόνων της θάλασσας, εκπαιδευτικών ειδικών και φορέων 

χάραξης πολιτικής για την ενσωμάτωση του OL στα προγράμματα σπουδών και στα βιβλία, 

ενισχύοντας έτσι την κατανόηση των επιστημών της θάλασσας από τους μαθητές. 

Schio και Reis (2024): Ακολουθώντας μεθοδολογία design-based research, η μελέτη ανέπτυξε ένα 

παιδαγωγικό μοντέλο για την προώθηση της ωκεάνιας ιθαγένειας μέσω εφαρμογής ενός κύκλου 

σχεδιασμού με τέσσερις φάσεις: (1) προκαταρκτική έρευνα, (2) σχεδιασμός, (3) δράση και (4) 

αξιολόγηση. Το άρθρο παρουσιάζει τα αποτελέσματα των φάσεων 1 και 2, που ορίζουν το 

εννοιολογικό θεμέλιο του μοντέλου και τον σχεδιασμό δράσεων για την εφαρμογή του στο σχολικό 

περιβάλλον. Το εννοιολογικό θεμέλιο βασίστηκε σε θεωρητικές αρχές μιας συστημικής/πολύπλοκης 

προσέγγισης στην εκπαίδευση, μαζί με μεθοδολογικά στοιχεία από τη βιβλιογραφία στον τομέα του 

OL και της ωκεάνιας ιθαγένειας. Κατά τη φάση σχεδιασμού, ορίστηκαν έξι εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες, που θα πραγματοποιηθούν στο πλαίσιο ενός έργου citizen science για την 

παρακολούθηση της παράκτιας ζώνης. Το μοντέλο αναπτύχθηκε για να προσφέρει στα σχολεία 

πρακτικό και αντικειμενικό οδηγό για την προώθηση της ωκεάνιας ιθαγένειας στην πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση. 

Costa et al. (2024): Η μελέτη διερεύνησε την αντίληψη των δασκάλων των Αζορών σχετικά με το 

Ocean Literacy. Στόχος ήταν η αξιολόγηση του τρόπου ενσωμάτωσης θεμάτων σχετικά με τον ωκεανό 

στις τακτικές εκπαιδευτικές δραστηριότητες και του τρόπου με τον οποίο τα σχολεία των Αζορών 

εκπαιδεύουν τους μαθητές ώστε να γίνουν περιβαλλοντικά υπεύθυνοι. Στοχεύοντας στον SDG 14, 

ένα διαδικτυακό ερωτηματολόγιο στάλθηκε σε όλα τα δημόσια σχολεία του αρχιπελάγους και 

διανεμήθηκε στους δασκάλους κατά το σχολικό έτος 2021/22. Συνολικά 426 απαντήσεις από τον 
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πιθανό πληθυσμό στόχο 5502 δασκάλων έγιναν αποδεκτές. Οι συγγραφείς διαπίστωσαν ότι η 

σχολική κοινότητα έχει γενικευμένη ευαισθητοποίηση για το Ocean Literacy, η οποία δεν 

αντικατοπτρίζεται στην παιδαγωγική πρακτική, καθώς το 58% των ερωτηθέντων δεν ενσωματώνει 

θέματα σχετικά με τον ωκεανό στις δραστηριότητές τους. Επιπλέον, τα περισσότερα σχολεία του 

αρχιπελάγους δεν είναι ενσωματωμένα σε έργα OL. Τα αποτελέσματα υπογραμμίζουν την ανάγκη 

ενσωμάτωσης θεμάτων για τη θάλασσα στα επίσημα προγράμματα και βιβλία και την ανάπτυξη 

εύκολα προσβάσιμου υλικού μάθησης για τη διασφάλιση της περιβαλλοντικής βιωσιμότητας των 

ωκεανών. 

Kevrekidis et al. (2024): Ο κύριος στόχος της μελέτης ήταν να συμβάλει στη διατήρηση και βιώσιμη 

χρήση των θαλασσών προωθώντας το Ocean Literacy. Ερευνήθηκε η επίδραση ενός εκπαιδευτικού 

προγράμματος στη γνώση μαθητών ελληνικών δημοτικών και γυμνασίων σχετικά με τα παράκτια 

λιμνοθάλασσα και τις στάσεις τους απέναντι στη διατήρηση του θαλάσσιου περιβάλλοντος. 

Αναπτύχθηκε ένα εκπαιδευτικό υλικό με τίτλο «Exploring the Coastal Lagoons» για τη διευκόλυνση 

της μη-τυπικής εκπαιδευτικής παρέμβασης. Το πρόγραμμα περιλάμβανε δραστηριότητες τάξης, 

πεδίου/υπαίθριες και εργαστηριακές, εστιάζοντας στην κατανόηση των αβιοτικών και βιοτικών 

χαρακτηριστικών των λιμνοθαλασσών και της ανθρώπινης αλληλεπίδρασης. Τα αποτελέσματα 

έδειξαν βελτιωμένη γνώση και ελαφρώς πιο θετικές στάσεις μετά την παρέμβαση. Η μελέτη 

υπογραμμίζει την αποτελεσματικότητα στοχευμένων εκπαιδευτικών παρεμβάσεων στις επιστήμες 

της θάλασσας, προτείνοντας ότι τα μη-τυπικά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα επηρεάζουν περισσότερο 

τα αποτελέσματα των μαθητών από την οικογένεια ή τις ανεπίσημες πηγές. Οι νεότεροι μαθητές 

φαίνεται να είναι πιο προσαρμόσιμοι και ανταποκρίσιμοι στα εκπαιδευτικά ερεθίσματα. Η μελέτη 

προτείνει βελτιωμένες εκπαιδευτικές στρατηγικές που ενσωματώνουν γνωστικά και συναισθηματικά 

στοιχεία, δίνοντας έμφαση στην εμπειρία με τη φύση. 

Έγινε μια επισκόπηση ακαδημαϊκών άρθρων σχετικά με την εκπαίδευση για τα θαλάσσια λιβάδια σε 

ευρωπαϊκό επίπεδο. Η μελέτη διεξήχθη τον Ιανουάριο 2025 μέσω βιβλιογραφικής έρευνας στη βάση 

Scopus. Τα έγγραφα αναζητήθηκαν χρησιμοποιώντας τα ακόλουθα κριτήρια: seagrass (ή marine AND 

angiosperm) AND literacy, seagrass (ή marine AND angiosperm) AND education, seagrass (ή marine 

AND angiosperm) AND education AND school, seagrass (ή marine AND angiosperm) AND education 

AND student, seagrass (ή marine AND angiosperm) AND education AND child, seagrass (ή marine AND 

angiosperm) AND education AND teaching, και seagrass (ή marine AND angiosperm) AND education 

AND learning. Τα έγγραφα στα οποία τα προαναφερόμενα κριτήρια εμφανίστηκαν στον τίτλο, στις 

λέξεις-κλειδιά και/ή στην περίληψη θεωρήθηκαν. Η αξιολόγηση έγινε σε επίπεδο τίτλου, περίληψης 

και πλήρους κειμένου. Τα άρθρα περιλήφθηκαν εάν επικεντρώνονταν σε ευρωπαϊκή χώρα και/ή ο 

πρώτος συγγραφέας βρισκόταν σε ευρωπαϊκή χώρα. Συνολικά, 89 αναφορές που δημοσιεύτηκαν 
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πριν από τις 21 Ιανουαρίου 2025 εισήχθησαν. Η αξιολόγηση σε επίπεδο συνδυασμού τοποθεσίας με 

τοποθεσία πρώτου συγγραφέα απέκλεισε 65 άρθρα και άφησε 24. Σε δεύτερο στάδιο, η αξιολόγηση 

τίτλου, περίληψης και πλήρους κειμένου απέκλεισε 13 αναφορές και άφησε 11, τα οποία πληρούσαν 

όλα τα κριτήρια και αποτελούσαν τη βιβλιογραφική βάση. Όλα τα έντεκα άρθρα δημοσιεύτηκαν σε 

περιοδικά. 

Τα πρώτα άρθρα για θέματα seagrass literacy δημοσιεύτηκαν το 2002 (Duarte 2002, Milazzo et al., 

2002). Από το 2014 και μετά, ο αριθμός των άρθρων κυμαινόταν μεταξύ 0 και 1 ανά έτος. 

Συνδυάζοντας την τοποθεσία της μελέτης με την τοποθεσία του πρώτου συγγραφέα, διαπιστώθηκε 

ότι οι μελέτες για θέματα seagrass literacy διεξήχθησαν πιο συχνά στην Ιταλία (n=4) και στην Ισπανία 

(n=3), ακολουθούμενες από την Πορτογαλία (n=2), και Ελλάδα (n=1) και Ηνωμένο Βασίλειο (n=1). 

Σύμφωνα με το περιεχόμενο, τα άρθρα χωρίστηκαν σε έξι κατηγορίες. Η πρώτη κατηγορία 

περιλαμβάνει άρθρα σχετικά με την παγκόσμια κατάσταση και τις προοπτικές των οικοσυστημάτων 

θαλάσσιων λιβαδιών (Duarte, 2002, 2008a, 2008b). Ο Duarte (2002) τόνισε ότι χρειάζονται τρεις 

βασικές ενέργειες για την αποτελεσματική διατήρηση των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών: (1) 

ανάπτυξη ενός συνεκτικού παγκόσμιου δικτύου παρακολούθησης, (2) ανάπτυξη ποσοτικών 

μοντέλων που προβλέπουν τις αντιδράσεις των θαλάσσιων λιβαδιών σε διαταραχές, και (3) 

εκπαίδευση του κοινού για τις λειτουργίες των λιβαδιών και τις επιπτώσεις της ανθρώπινης 

δραστηριότητας. Ο Duarte (2008a) ανέφερε ότι απαιτείται πιο αποτελεσματική επικοινωνία της 

επιστημονικής γνώσης σχετικά με αυτά τα οικολογικά σημαντικά παράκτια οικοσυστήματα· η 

αποτελεσματική χρήση τυπικών (π.χ., σχολικά προγράμματα, μέσα ενημέρωσης) και άτυπων (π.χ., 

διαδίκτυο) εκπαιδευτικών καναλιών και μια αποτελεσματική συνεργασία μεταξύ επιστημόνων και 

επικοινωνιολόγων των μέσων είναι απαραίτητα για την ευαισθητοποίηση του κοινού για ζητήματα, 

ανησυχίες και λύσεις στα παράκτια οικοσυστήματα. Ομοίως, ο Duarte (2008b) τόνισε ότι τα 

οικοσυστήματα θαλάσσιων λιβαδιών χρειάζονται ενεργή διαχείριση για να εξασφαλιστεί η επιβίωσή 

τους μακροπρόθεσμα, απαιτώντας εκπαίδευση, αυξημένη ευαισθητοποίηση, διαχείριση και 

διατήρηση σε παγκόσμιο επίπεδο. 

Η δεύτερη κατηγορία περιλαμβάνει ένα άρθρο που ορίζει και εννοιολογεί το seagrass literacy 

(Apostoloumi et al., 2021). Η μελέτη του Apostoloumi et al. (2021) στοχεύει στη δημιουργία μιας 

κοινωνίας με γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια, ορίζοντας βασικές αρχές και έννοιες σχετικά με τα 

θαλάσσια λιβάδια που θα πρέπει να γνωρίζει ένα άτομο με γνώση seagrass literacy. Ορίστηκαν έξι 

αρχές για τα θαλάσσια λιβάδια. Καθεμία υποστηρίζεται από ένα σύνολο εννοιών. Αυτές οι αρχές και 

έννοιες αφορούν βασικά θέματα της βιολογίας των θαλάσσιων λιβαδιών (Αρχές 1-4), της αξίας τους 

(Αρχές 3-5), της απώλειας και προστασίας τους (Αρχή 5), και της έρευνας (Αρχή 6). Οι αρχές και 

έννοιες των θαλάσσιων λιβαδιών μπορούν να χρησιμοποιηθούν κυρίως για εκπαιδευτικούς σκοπούς 
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και ως πρακτικός πόρος για φορείς χάραξης πολιτικής και λήψης αποφάσεων. Αυτή η προσπάθεια 

μπορεί να ενθαρρύνει τη συνεργασία επιστημόνων και εκπαιδευτικών, με στόχο τη βελτίωση των 

προτεινόμενων αρχών και εννοιών και τη συμβολή στη διατήρηση των θαλάσσιων λιβαδιών. 

Οι Αρχές για τα Θαλάσσια Λιβάδια είναι οι εξής: 

1. Τα θαλάσσια λιβάδια είναι μοναδικά φυτά. 

2. Δημιουργούν εκτενή υποθαλάσσια λιβάδια. 

3. Υποστηρίζουν μεγάλη βιοποικιλότητα. 

4. Σταθεροποιούν τον πυθμένα, βελτιώνουν την ποιότητα του νερού και αποθηκεύουν 

άνθρακα. 

5. Τα θαλάσσια λιβάδια και οι άνθρωποι είναι αλληλένδετα. 

6. Τα θαλάσσια λιβάδια παραμένουν σε μεγάλο βαθμό ανεξερεύνητα. 

Η τρίτη κατηγορία περιλαμβάνει άρθρα για έργα περιβαλλοντικής προστασίας που υλοποιούν 

δράσεις επικοινωνίας και περιβαλλοντικής εκπαίδευσης (Cunha κ.ά. 2014; Acunto κ.ά. 2017). Η 

μελέτη των Cunha κ.ά. (2014) ασχολείται με το έργο LIFE BIOMARES. Το έργο αυτό στόχευε στην 

αποκατάσταση και διαχείριση της βιοποικιλότητας του θαλάσσιου πάρκου Prof. Luiz Saldanha, στην 

ακτή της Arrábida, μέσω διαφόρων δράσεων. Η αποκατάσταση των λιβαδιών που καταστράφηκαν 

πλήρως από δραστηριότητες αλιείας και αναψυχής αποτέλεσε μία από τις πιο απαιτητικές δράσεις. 

Περιλάμβανε τη μεταφύτευση θαλάσσιων λιβαδιών από πληθυσμούς δότη και την παραγωγή 

σπόρων για επακόλουθη φύτευση ώστε να διατηρηθεί η γενετική ποικιλότητα στην περιοχή 

μεταφύτευσης. Μία από τις πιο δημοφιλείς δράσεις ήταν η εφαρμογή φιλικών προς το περιβάλλον 

αγκυροβολήσεων ώστε να ενσωματωθεί η αναψυχή με την προστασία του περιβάλλοντος. Διάφορες 

δράσεις διάδοσης πληροφοριών και περιβαλλοντικής εκπαίδευσης σχετικά με το θαλάσσιο πάρκο 

και το έργο πραγματοποιήθηκαν και συνέβαλαν στην αύξηση της αποδοχής του πάρκου από το κοινό. 

Η μελέτη των Acunto κ.ά. (2017) αφορά το έργο RES MARIS, ένα έργο περιβαλλοντικής προστασίας 

που συγχρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση μέσω του προγράμματος LIFE+ Nature and 

Biodiversity. Το έργο στόχευε στη διατήρηση και ανάκτηση θαλάσσιων και χερσαίων 

οικοσυστημάτων που περιλαμβάνονται στο θαλάσσιο τόπο κοινού ενδιαφέροντος «Isola dei Cavoli, 

Serpentara, Punta Molentis e Campulongu». Ανάμεσα στα ενδιαιτήματα που επιλέχθηκαν για την 

εφαρμογή του έργου ήταν και τα λιβάδια της Posidonia. Χρειάστηκαν δράσεις ολοκληρωμένης 

ξηράς–θάλασσας για την επίτευξη των στόχων του έργου. Οι δράσεις επικοινωνίας χρησιμοποίησαν 

διάφορα συμβατικά και πολυμέσα εργαλεία, όπως φυλλάδια, πάνελ, ένα παιχνίδι ρόλων και μια 

εφαρμογή/παιχνίδι για κινητά τηλέφωνα. Οι δραστηριότητες περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και 

ευαισθητοποίησης απευθύνονταν σε σχολεία και τοπικούς ενδιαφερόμενους· ένα εγχειρίδιο καλών 
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πρακτικών για την ολοκληρωμένη διαχείριση της παράκτιας ζώνης απευθυνόταν σε βασικούς 

τοπικούς φορείς. 

Η τέταρτη κατηγορία περιλαμβάνει άρθρα σχετικά με τη βιώσιμη διαχείριση των συσσωρεύσεων 

θαλάσσιων λιβαδιών στις παράκτιες περιοχές της Μεσογείου (Rotini κ.ά. 2020, Manfra κ.ά. 2024). Ο 

Rotini κ.ά. (2020) πρότεινε ένα ολοκληρωμένο μοντέλο διαχείρισης για τα αποθέματα Posidonia 

oceanica και πρότεινε ότι πρέπει να εφαρμοστούν πολλές δράσεις, συμπεριλαμβανομένων 

εκπαιδευτικών προγραμμάτων, για να διαδοθεί επιτυχώς το μοντέλο. Ο Manfra κ.ά. (2024) ανέφερε 

ότι η ανάλυση είκοσι ερευνητικών έργων σχετικά με το θέμα αποκάλυψε μια περιορισμένη 

προσπάθεια προς δραστηριότητες επικοινωνίας και εκπαίδευσης. 

Η πέμπτη κατηγορία περιλαμβάνει άρθρα σχετικά με την επίδραση των ανθρώπινων αναψυχητικών 

δραστηριοτήτων στα θαλάσσια ενδιαιτήματα, συμπεριλαμβανομένων των λιβαδιών (Milazzo κ.ά. 

2002, Parry-Wilson κ.ά. 2019). Ο Milazzo κ.ά. (2002), που ανασκόπησε τη σχετική βιβλιογραφία, 

πρότεινε ότι οι στρατηγικές διαχείρισης πρέπει να εφαρμοστούν μέσω εκπαίδευσης, κατάρτισης και 

αλλαγών στη νομοθεσία και στις πολιτικές. Η μελέτη του Parry-Wilson κ.ά. (2019) επικεντρώθηκε σε 

ένα ειδικά σχεδιασμένο οικο-αγκυροβόλιο που αναπτύχθηκε το 2017 για την προστασία των 

λιβαδιών Zostera marina σε έναν δημοφιλή αγκυροβόλιο στη νοτιοδυτική Αγγλία. Οι συγγραφείς 

αξιολόγησαν τις συμπεριφορικές και κοινωνικές αντιδράσεις των αναψυχητικών ναυτικών στην 

πιλοτική χρήση του οικο-αγκυροβολίου μέσω (1) χαρτογράφησης της ναυτικής δραστηριότητας πριν 

και μετά την εγκατάσταση και (2) δομημένων ερωτηματολογίων επί τόπου και διαδικτυακά προς 

τοπικά και εθνικά κοινά. 

Τέλος, η έκτη κατηγορία περιλαμβάνει ένα άρθρο που ασχολείται με την τουριστική διάσταση των 

λιβαδιών (Rangel κ.ά. 2015). Στη μελέτη των Rangel κ.ά. (2015), σχεδιάστηκαν τρεις υποβρύχιες αυτό-

καθοδηγούμενες οικο-τουριστικές διαδρομές για κατάδυση με αναπνευστήρα στην παραλία 

Marinha (Algarve, Πορτογαλία), βασισμένες σε επιστημονικές πληροφορίες ως προς την τοποθεσία, 

την παρουσία χαρακτηριστικών ειδών και προστατευόμενων ειδών (π.χ. θαλάσσια λιβάδια), με 

ερμηνεία και καθοδήγηση επί τόπου, ως τρόπος να ενισχυθεί η ευαισθητοποίηση για τη 

βιοποικιλότητα. Οι διαδρομές εφαρμόστηκαν σε δύο διαδοχικές καλοκαιρινές περιόδους. Οι 

απόψεις και οι αντιλήψεις των snorkelers σχετικά με διάφορα ζητήματα που αφορούσαν το ρόλο των 

διαδρομών στην περιβαλλοντική εκπαίδευση (π.χ. ο ρόλος στην ενίσχυση της ευαισθητοποίησης για 

τη βιοποικιλότητα) διερευνήθηκαν με ερωτηματολόγιο μετά την δραστηριότητα κατάδυσης με 

αναπνευστήρα. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι, πράγματι, η εκπαίδευση και η ερμηνεία επί τόπου 

μπορούν να αυξήσουν την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση όταν προσεγγίζονται σωστά, 

οδηγώντας σε έναν ικανοποιητικό τρόπο εμπλοκής των snorkelers στην προστασία και τη διατήρηση 

των επισκεπτόμενων περιβαλλόντων. 
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4.1.3.1. Συμπεράσματα και προτάσεις 

Η γενική επισκόπηση της ανωτέρω βιβλιογραφίας αποκαλύπτει ότι μέχρι σήμερα έχει αναπτυχθεί 

και υλοποιηθεί ένας σημαντικός αριθμός πρωτοβουλιών Ωκεανογνώσης σε ευρωπαϊκό επίπεδο. 

Αυτές κυμαίνονται από εκπαιδευτικά προγράμματα που εστιάζουν σε θέματα του ωκεανού, σε 

κέντρα Ωκεανογνώσης που προωθούν πρακτικές δραστηριότητες και προγράμματα εκπαίδευσης 

που χρηματοδοτούνται από εταιρείες για μαθητές, καθώς και εκστρατείες ευαισθητοποίησης του 

κοινού και προγράμματα εμβύθισης σε ενυδρεία. Αντίστοιχα, έχει δημοσιευθεί ένας αξιοσημείωτος 

αριθμός ακαδημαϊκών άρθρων σχετικά με την ωκεανογνώση στην τυπική εκπαίδευση. Ωστόσο, οι 

αναφορές και τα άρθρα που αφορούν ειδικά τη γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια γενικά και ειδικά για 

την πρωτοβάθμια εκπαίδευση είναι εξαιρετικά περιορισμένα. Αυτή η ανισορροπία προσφέρει στους 

εκπαιδευτικούς, στους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής και στις περιβαλλοντικές ομάδες μια κρίσιμη 

ευκαιρία να δημιουργήσουν οργανωμένα προγράμματα που βελτιώνουν την ωκεανογνώση για τα 

θαλάσσια λιβάδια. Σε αυτό το πλαίσιο, είναι θεμελιώδους σημασίας το γεγονός ότι έχουν καθοριστεί 

οι βασικές αρχές και έννοιες για τα θαλάσσια λιβάδια που πρέπει να γνωρίζει ένα άτομο με γνώση 

για τα θαλάσσια λιβάδια (Apostoloumi κ.ά., 2021). Η προσπάθεια ανάπτυξης των Αρχών και των 

Εννοιών για τα Θαλάσσια Λιβάδια θα μπορούσε να ενθαρρύνει μια συνεργατική προσπάθεια 

επιστημόνων και επαγγελματιών της εκπαίδευσης, με στόχο να βελτιώσουν αυτές τις αρχές και 

έννοιες, να εντάξουν βασικά ζητήματα που συνδέονται με σημαντικά θέματα των θαλάσσιων 

λιβαδιών στα εκπαιδευτικά αναλυτικά προγράμματα και στην πρακτική, και, τελικά, να προωθήσουν 

τη δημόσια ευαισθητοποίηση για τα θαλάσσια λιβάδια. Η Marine Science Educators’ Association 

(EMSEA) που έχει αναπτυχθεί στο πλαίσιο του κινήματος της Ωκεανογνώσης στην Ευρώπη θα 

μπορούσε να ηγηθεί αυτής της προσπάθειας, σε στενή συνεργασία με την ερευνητική ομάδα που 

ανέπτυξε τις Αρχές και τις Έννοιες για τα Θαλάσσια Λιβάδια και με την Παγκόσμια Ένωση Θαλάσσιων 

Λιβαδιών, η οποία «υποστηρίζει την εκπαίδευση και την ανταλλαγή πληροφοριών και αυξάνει την 

παγκόσμια ευαισθητοποίηση για τα ζητήματα της επιστήμης και της περιβαλλοντικής διαχείρισης 

των θαλάσσιων λιβαδιών». (https://wsa.seagrassonline.org/). 

 

4.2. Μέρος 2: Βέλτιστες Πρακτικές και Μελέτες Περίπτωσης 

Το δεύτερο μέρος της State-of-the-Art Έκθεσης του SEAQUEST εξετάζει τις βέλτιστες πρακτικές υπό 

τη μορφή μελετών περίπτωσης σχετικά με την εκπαίδευση στη θαλάσσια παιδεία και τη γνώση των 

θαλάσσιων λειμώνων σε ολόκληρη την Ευρώπη. Ακολουθώντας τις θεωρητικές και πολιτικές 

συστάσεις της Βιβλιογραφικής Ανασκόπησης, η ενότητα αυτή εστιάζει στην εφαρμογή στην πράξη 
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— στον τρόπο με τον οποίο σχολεία, μη κυβερνητικές οργανώσεις, ερευνητικά κέντρα και 

κοινότητες οικοδομούν ήδη τη θαλάσσια ευαισθητοποίηση και την αίσθηση ευθύνης στους νέους. 

Με βάση τόσο μη τυπικά όσο και τυπικά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα, η ενότητα παρουσιάζει 

αποτελεσματικά παραδείγματα βιωματικής μάθησης, δράσεων επιστήμης των πολιτών, 

παιχνιδοποιημένων διαδικτυακών πλατφορμών, καθώς και διαθεματικής μάθησης. Η ενότητα 

περιλαμβάνει έργα όπως τα Blue Schools, δίκτυα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και τοπικά έργα 

θαλάσσιας παιδείας, καθώς και έργα που εξετάζουν την επαγγελματική μάθηση των 

εκπαιδευτικών, τα οποία καταδεικνύουν ότι η πρακτική, τοπικά εστιασμένη μάθηση μπορεί να 

καταστήσει τα ζητήματα που αφορούν τον ωκεανό και τους θαλάσσιους λειμώνες απτά για τους 

μαθητές. 

Η μελέτη αναδεικνύει τη δυνατότητα μεταφοράς τέτοιων πρακτικών σε διαφορετικά πλαίσια, 

εντοπίζοντας ως παράγοντες επιτυχίας τη θεσμική υποστήριξη, τη συμμετοχή των εκπαιδευτικών, 

την προσαρμοστικότητα των αναλυτικών προγραμμάτων, καθώς και τη συνεργασία με θαλάσσιους 

επιστήμονες και μη κυβερνητικές οργανώσεις. Παράλληλα, η μελέτη εξετάζει τις δυσκολίες 

κλιμάκωσης τέτοιων δραστηριοτήτων και της συστηματικής ενσωμάτωσής τους στα εθνικά 

εκπαιδευτικά πλαίσια. 

Τέλος, η ενότητα αυτή παρέχει μια δεξαμενή έμπνευσης για εκπαιδευτικούς και φορείς χάραξης 

πολιτικής, ώστε να υιοθετήσουν και να επεκτείνουν αποτελεσματικά μοντέλα θαλάσσιας 

εκπαίδευσης. Τα αποτελέσματα αυτών των παραδειγμάτων καθοδηγούν στην πράξη τα μελλοντικά 

στάδια του έργου SEAQUEST — συγκεκριμένα τη δημιουργία του Εκπαιδευτικού Εργαλείου και του 

Διαδραστικού Παιχνιδιού — δείχνοντας. 

4.2.1. Βέλτιστες Πρακτικές στη Θαλάσσια Παιδεία και τη Γνώση των 

Θαλάσσιων Λειμώνων 

Το πρόγραμμα «Cyclades Posidonia Alert», που αναπτύχθηκε από το Cyclades Preservation Fund 

(https://cycladespreservationfund.org/el/programs/cyclades-posidonia-alert/), προσαρμόζοντας το 

εκπαιδευτικό υλικό του προγράμματος LIFE SEPOSSO, αποσκοπεί στην εκπαίδευση μαθητών 

πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης και στην ευαισθητοποίησή τους σχετικά με τη 

σημασία και την ευθύνη διατήρησης των λιβαδιών Posidonia oceanica στις Κυκλάδες και στις 

θαλάσσιες προστατευόμενες περιοχές του δικτύου Natura 2000. Το εκπαιδευτικό πακέτο είναι 

https://cycladespreservationfund.org/el/programs/cyclades-posidonia-alert/


 
 
 

61 
 
 

οργανωμένο σε ενότητες και ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να επιλέξει την κατάλληλη ενότητα ανάλογα 

με τις ανάγκες των μαθητών και το επίπεδο δυσκολίας. 

Το εκπαιδευτικό υλικό «Αναζητώντας τους φυσικούς θησαυρούς στην Ειδική Ζώνη Προστασίας της 

Άνδρου» στοχεύει στην εισαγωγή μαθητών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στα 

ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της περιοχής της Άνδρου, μέσω βιωματικών δραστηριοτήτων που 

συνοδεύονται από έτοιμα προς χρήση σχέδια μαθημάτων. Το υλικό περιλαμβάνει δραστηριότητες 

σχετικά με τους θαλάσσιους λειμώνες, με στόχο την ευαισθητοποίηση των μαθητών γύρω από τα 

είδη αγγειόσπερμων φυτών και τη συμβολή τους στη θαλάσσια ζωή (Αντύπας & Λαντζούδη, 2014). 

Σκοπός του εκπαιδευτικού υλικού «Εξερευνώντας τις παράκτιες λιμνοθάλασσες» είναι η ενίσχυση 

της γνώσης μαθητών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σχετικά με το οικοσύστημα 

της λιμνοθάλασσας και τη βιώσιμη διαχείρισή του, μέσω της διεξαγωγής επιτόπιας έρευνας σε 

εκβολικά περιβάλλοντα. Η συλλογή θαλάσσιων λειμώνων και η μελέτη τους στο εργαστήριο 

περιλαμβάνονται στις δραστηριότητες του εκπαιδευτικού οδηγού (Κεβρεκίδης κ.ά., 2023). 

Η δράση «Εξερευνώντας τα λιβάδια Ποσειδωνίας», με τη χρήση εκπαιδευτικού οπτικοακουστικού 

υλικού, παρουσίασε στους μαθητές τα θαλάσσια αγγειόσπερμα φυτά, δίνοντας έμφαση στα 

λιβάδια Ποσειδωνίας. Κατά τη διάρκεια της παρουσίασης, οι μαθητές ενημερώθηκαν για την 

οικολογική τους σημασία και την αξία τους για τον άνθρωπο, τις απειλές που δέχονται από 

ανθρώπινες δραστηριότητες, καθώς και για τους τρόπους με τους οποίους όλοι μπορούν να 

συμβάλουν στην προστασία τους 

(Hellenic Foundation for Research and Innovation, H.F.R.I., 

https://www.elidek.gr/2024/11/13/14758/). 

Το Ίδρυμα Vodafone, μέσω πανελλαδικής εκστρατείας ενημέρωσης με πρωταγωνιστές παιδιά και 

την επαφή τους με τα λιβάδια Ποσειδωνίας, προσκαλεί το κοινό να ανακαλύψει αυτόν τον 

πολύτιμο πνεύμονα της Μεσογείου και να συμμετάσχει ενεργά στην προστασία ενός μοναδικού 

υποθαλάσσιου θησαυρού, των λιβαδιών Ποσειδωνίας. Δημιούργησε την πλατφόρμα «Citizen 

Science» (posidonia.vodafone.gr), μια πλατφόρμα ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για την 

Ποσειδωνία, η οποία δίνει τη δυνατότητα σε όλα τα μέλη του κοινού να γίνουν πολίτες-επιστήμονες 

και να συμβάλουν με απλούς τρόπους τόσο στον εμπλουτισμό της επιστημονικής γνώσης όσο και 

σε δράσεις προστασίας. 

https://www.elidek.gr/2024/11/13/14758/
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Η Ελληνική Φυκολογική Εταιρεία έχει αναπτύξει το εκπαιδευτικό υλικό «Γνωρίζοντας τα φύκη» με 

δραστηριότητες για χρήση στην τάξη. Το υλικό περιλαμβάνει επίσης πληροφορίες και 

δραστηριότητες σχετικά με τους θαλάσσιους λειμώνες, με στόχο να βοηθήσει τα παιδιά να 

κατανοήσουν τις διαφορές μεταξύ των δύο κατηγοριών φυτών 

(https://phycology.gr/index.php/en/). 

Για την αποτελεσματική ενσωμάτωση της γνώσης σχετικά με τους θαλάσσιους λειμώνες στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση, έχουν εφαρμοστεί διάφορες βέλτιστες πρακτικές σε διαφορετικές 

περιοχές, συμπεριλαμβανομένης της Κύπρου και της ευρύτερης Μεσογείου. Η ενότητα αυτή 

εξετάζει πέντε επιτυχημένα εκπαιδευτικά προγράμματα που λειτουργούν ως πρότυπα για την 

ενίσχυση της θαλάσσιας παιδείας στα δημοτικά σχολεία. 

α. Mediterranean Seagrass Awareness Program (WWF Mediterranean, 2023) 

Η εκστρατεία ευαισθητοποίησης αυτή, υπό την καθοδήγηση του WWF Mediterranean, στοχεύει 

στην εκπαίδευση των παιδιών σχετικά με την Posidonia oceanica και τον ρόλο της στα θαλάσσια 

οικοσυστήματα (The Mediterranean, 2023). 

Ομάδα-στόχος: 

Μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στην Κύπρο και σε άλλες μεσογειακές χώρες. 

Μέθοδοι που χρησιμοποιήθηκαν: 

● Διαδραστικά μαθήματα στην τάξη με έμφαση στη βιοποικιλότητα των θαλάσσιων λειμώνων και 

στη διατήρησή τους. 

● Εκπαιδευτικές επισκέψεις σε λιβάδια θαλάσσιων λειμώνων για την παρατήρηση της θαλάσσιας 

ζωής και των οικοσυστημικών αλληλεπιδράσεων. 

● Πρακτικές δραστηριότητες, όπως δράσεις αποκατάστασης θαλάσσιων λειμώνων και καθαρισμοί. 

Αποτελέσματα: 

● Αυξημένη ευαισθητοποίηση των μαθητών σχετικά με τη θαλάσσια προστασία. 

● Βελτιωμένη κατανόηση των ανθρωπογενών επιπτώσεων στα θαλάσσια ενδιαιτήματα. 

● Ενεργή συμμετοχή σε δράσεις διατήρησης, ενισχύοντας την περιβαλλοντική υπευθυνότητα. 

β. EU Ocean Literacy Toolkit (European Commission, 2021) 

https://phycology.gr/index.php/en/
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Η πρωτοβουλία αυτή, με τη στήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, παρέχει ένα ολοκληρωμένο 

ψηφιακό και έντυπο εκπαιδευτικό εργαλείο για να βοηθήσει τους εκπαιδευτικούς να 

ενσωματώσουν τη θαλάσσια παιδεία στην τάξη 

(Purpose of This Toolkit – European Commission, 2021). 

Ομάδα-στόχος: 

Εκπαιδευτικοί και μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης σε ολόκληρη την Ευρώπη, 

συμπεριλαμβανομένης της Κύπρου. 

Μέθοδοι που χρησιμοποιήθηκαν: 

● Σχέδια μαθημάτων με επίκεντρο τη θαλάσσια βιοποικιλότητα και την οικολογία των θαλάσσιων 

λειμώνων. 

● Εκπαιδευτικά παιχνίδια και εμπειρίες εικονικής πραγματικότητας για την εξερεύνηση 

υποθαλάσσιων ενδιαιτημάτων. 

● Εκπαιδευτικά σεμινάρια για εκπαιδευτικούς σχετικά με την ενσωμάτωση της ωκεάνιας παιδείας 

στα υφιστάμενα αναλυτικά προγράμματα. 

Αποτελέσματα: 

● Οι εκπαιδευτικοί απέκτησαν μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση και πόρους για τη διδασκαλία της 

θαλάσσιας επιστήμης. 

● Οι μαθητές παρουσίασαν αυξημένη εμπλοκή μέσω της διαδραστικής ψηφιακής μάθησης. 

● Ενισχύθηκε η ενσωμάτωση θεμάτων σχετικών με τους θαλάσσιους λειμώνες στις συζητήσεις στην 

τάξη. 

γ. Seagrass Field Studies (Local Universities, 2023) 

Σε συνεργασία με θαλάσσια ερευνητικά ιδρύματα, το πρόγραμμα αυτό προσφέρει στους μαθητές 

άμεση επαφή με τα λιβάδια θαλάσσιων λειμώνων και τη σημασία τους για το οικοσύστημα 

(McKenzie et al., 2023). 

Ομάδα-στόχος: 

Μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στην Κύπρο. 

Μέθοδοι που χρησιμοποιήθηκαν: 

● Καθοδηγούμενες επιτόπιες μελέτες, όπου οι μαθητές συλλέγουν δεδομένα για τα οικοσυστήματα 

των θαλάσσιων λειμώνων. 
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● Εργαστήρια με θαλάσσιους βιολόγους, που παρέχουν γνώσεις σχετικά με τη διατήρηση των 

θαλάσσιων λειμώνων. 

● Δραστηριότητες στην τάξη με συνέχεια μέσω ερευνητικών εργασιών που υλοποιούνται από τους 

μαθητές. 

Αποτελέσματα: 

● Ενίσχυση των δεξιοτήτων επιστημονικής διερεύνησης των μαθητών. 

● Αυξημένη περιβαλλοντική υπευθυνότητα και συμμετοχή της κοινότητας. 

● Ενδυνάμωση των δεσμών μεταξύ σχολείων και θαλάσσιων ερευνητικών οργανισμών. 

 

δ. Virtual Learning on Marine Ecosystems 

(Cyprus Environmental Education Centers, 2022) 

Η πρωτοβουλία αυτή αξιοποιεί τεχνολογία εικονικής πραγματικότητας (VR) για να «βυθίσει» τους 

μαθητές σε θαλάσσια περιβάλλοντα, συμπεριλαμβανομένων των οικοσυστημάτων των θαλάσσιων 

λειμώνων 

(Cesc – Terra Cypria, 2022). 

Ομάδα-στόχος: 

Μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, ιδίως σε αστικές περιοχές με περιορισμένη πρόσβαση σε 

θαλάσσια ενδιαιτήματα. 

Μέθοδοι που χρησιμοποιήθηκαν: 

● Προσομοιώσεις VR που επιτρέπουν στους μαθητές να «καταδυθούν» σε λιβάδια θαλάσσιων 

λειμώνων. 

● Διαδραστικές διαδικτυακές ενότητες για τη θαλάσσια βιοποικιλότητα και τη διατήρηση. 

● Ενσωμάτωση πολυμεσικού υλικού, συμπεριλαμβανομένων βίντεο και κουίζ. 

Αποτελέσματα: 

● Διεύρυνση της πρόσβασης στη θαλάσσια εκπαίδευση, ιδιαίτερα για σχολεία της ενδοχώρας. 

● Υψηλότερα επίπεδα εμπλοκής και διατήρησης της γνώσης σε σύγκριση με παραδοσιακές 

μεθόδους μάθησης. 

● Ενθάρρυνση της χρήσης ψηφιακών εργαλείων στη περιβαλλοντική εκπαίδευση. 
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ε. Citizen Science in Marine Conservation 

(WWF Mediterranean, 2023) 

Πρωτοβουλία βασισμένη στην κοινότητα που εμπλέκει τους μαθητές σε πραγματική 

περιβαλλοντική έρευνα σχετικά με τα οικοσυστήματα των θαλάσσιων λειμώνων 

(WWF, In Challenges Time, We Are Working for People and Nature, 2023). 

Ομάδα-στόχος: 

Μαθητές των ανώτερων τάξεων της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, εκπαιδευτικοί και τοπικές 

κοινότητες. 

Μέθοδοι που χρησιμοποιήθηκαν: 

● Έργα επιστήμης των πολιτών, όπου οι μαθητές συλλέγουν και αναλύουν δεδομένα για την 

κατάσταση των θαλάσσιων λειμώνων. 

● Συνεργασία με θαλάσσιους ερευνητές για την παρακολούθηση τοπικών οικοσυστημάτων. 

● Εκστρατείες δημόσιας ενημέρωσης, κατά τις οποίες οι μαθητές παρουσιάζουν τα ευρήματά τους 

στις κοινότητές τους. 

Αποτελέσματα: 

● Ενίσχυση της ενεργού συμμετοχής στη διατήρηση του περιβάλλοντος. 

● Αυξημένη εμπλοκή των μαθητών μέσω της εφαρμογής της επιστήμης σε πραγματικά πλαίσια. 

● Ενδυνάμωση της συμμετοχής της κοινότητας στην προστασία του θαλάσσιου περιβάλλοντος. 

Συμπεράσματα και Συστάσεις 

Οι βέλτιστες αυτές πρακτικές αναδεικνύουν αποτελεσματικές προσεγγίσεις για την ενσωμάτωση 

της γνώσης σχετικά με τους θαλάσσιους λειμώνες στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. 

Βασικές Συστάσεις: 

Επέκταση των προγραμμάτων επιμόρφωσης εκπαιδευτικών με αξιοποίηση των πόρων του EU 

Ocean Literacy Toolkit. 

Ενθάρρυνση της βιωματικής μάθησης μέσω επιτόπιων μελετών και έργων επιστήμης των πολιτών. 
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Ενσωμάτωση ψηφιακών εργαλείων, όπως η εικονική πραγματικότητα (VR), στη θαλάσσια 

εκπαίδευση. 

Ενίσχυση των συνεργασιών μεταξύ σχολείων και οργανισμών διατήρησης του περιβάλλοντος. 

Ανάπτυξη εθνικών πολιτικών που να ενσωματώνουν τη θαλάσσια παιδεία στην εκπαίδευση για τη 

βιωσιμότητα. 

Με την υιοθέτηση αυτών των επιτυχημένων στρατηγικών, η Κύπρος μπορεί να ενισχύσει τη 

θαλάσσια παιδεία, οδηγώντας σε μεγαλύτερη εμπλοκή των μαθητών και ενδυνάμωση της 

περιβαλλοντικής υπευθυνότητας. 

Παρότι η εκπαίδευση με επίκεντρο τους θαλάσσιους λειμώνες στο Βέλγιο παραμένει περιορισμένη, 

αρκετές συναφείς πρωτοβουλίες καταδεικνύουν μια αυξανόμενη δυναμική για την εισαγωγή 

θαλάσσιων θεμάτων —συμπεριλαμβανομένων των θαλάσσιων λειμώνων, των φυκιών και της 

βιοποικιλότητας— στις τάξεις της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Οι πρωτοβουλίες αυτές λειτουργούν 

ως εμπνευσμένα παραδείγματα του τρόπου με τον οποίο η ωκεάνια παιδεία μπορεί να ενισχυθεί 

μέσω δημιουργικών και ελκυστικών εκπαιδευτικών προσεγγίσεων. 

● Horizon Educatief – Expedition Coastline: Το Horizon Educatief, ένα παράκτιο κέντρο εκπαίδευσης 

με έδρα την Οστάνδη, έχει εισαγάγει την έννοια των «θαλάσσιων εκπαιδευτικών περιοχών» με 

στόχο την προώθηση της τοπικά βασισμένης μάθησης και τη δημιουργία EU Blue Schools στο 

Βέλγιο. Η πιλοτική αυτή πρωτοβουλία, Expeditie Kustlijn (Expedition Coastline), προσκαλεί τους 

μαθητές να εξερευνήσουν και να μελετήσουν διάφορες πτυχές της βελγικής ακτογραμμής, 

ενισχύοντας το αίσθημα σύνδεσης και περιέργειας για τα τοπικά θαλάσσια περιβάλλοντα.  Link 

● VLIZ – Wild van Water: Το Φλαμανδικό Ινστιτούτο Θαλάσσιων Ερευνών (VLIZ) έχει αναπτύξει ένα 

εντυπωσιακό επιστημονικό σόου και ένα συνοδευτικό βιβλίο πειραμάτων με τίτλο Wild van Water 

(Crazy About Water), σχεδιασμένα ειδικά για παιδιά πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Το υλικό αυτό 

εισάγει τους μαθητές στην ωκεανογραφία, τη θαλάσσια ζωή και την περιβαλλοντική υπευθυνότητα 

με έναν ελκυστικό και προσιτό τρόπο. Link 

● VLEET: Η βελγική εγκυκλοπαίδεια θαλάσσιας εκπαίδευσης VLEET για μαθητές σχολικής ηλικίας 

(όλων των βαθμίδων) αναφέρεται στους θαλάσσιους λειμώνες, συνδέοντάς τους με 

δραστηριότητες συλλογής ευρημάτων στην παραλία. Link 

https://horizoneducatief.be/ontdek/expedition-coastline
https://shop.vliz.be/products/wild-van-water
https://www.vleet.be/nl/zeegras
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● De Wilde Noordzee (The Wild North Sea): Το νέο αυτό εντυπωσιακό ντοκιμαντέρ άγριας ζωής 

περιλαμβάνει πλούσιο οπτικό υλικό της θαλάσσιας βιοποικιλότητας στη Βόρεια Θάλασσα, 

συμπεριλαμβανομένων λιβαδιών θαλάσσιων λειμώνων που απαντώνται σε γειτονικές περιοχές. Η 

ταινία προβάλλεται επί του παρόντος σε σχολεία σε ολόκληρο το Βέλγιο, προσφέροντας μια σπάνια 

ευκαιρία στους μαθητές να γνωρίσουν αυτά τα ενδιαιτήματα οπτικά και συναισθηματικά.  

● Best Practice on Seaweed Education: Ένα πρωτοποριακό φλαμανδικό δημοτικό σχολείο έχει 

υλοποιήσει πιλοτικά μια καινοτόμο διδακτική ενότητα για τα φύκη, αναδεικνύοντας τρόπους με 

τους οποίους η θαλάσσια φυτική ζωή μπορεί να ενσωματωθεί στη σχολική καθημερινότητα. Το 

έργο περιλαμβάνει δοκιμές γεύσης, μαθήματα βιολογίας και συζητήσεις για τη βιωσιμότητα, 

βοηθώντας τους μαθητές να συνδεθούν με τη θάλασσα με πολλαπλούς τρόπους. Link 

● Educational Videos on Algae: Μια σειρά ελκυστικών βίντεο στην ολλανδική γλώσσα εισάγει τους 

μαθητές στον κόσμο των φυκιών. Τα βίντεο καλύπτουν τη βιολογία τους, τις οικολογικές τους 

λειτουργίες και τη χρήση τους στη διατροφή και τη βιομηχανία, και μπορούν να αξιοποιηθούν ως 

συμπληρωματικοί πόροι σε μαθήματα σχετικά με τα θαλάσσια φυτά: 

          o Wat zijn algen? 

          o Algen in de zee 

          o Eetbare algen 

Provincie West-Vlaanderen – Sea Class Educational Materials: 

Η Επαρχία της Δυτικής Φλάνδρας παρέχει εξειδικευμένο εκπαιδευτικό υλικό για θαλάσσιες 

εκπαιδευτικές τάξεις. Οι πόροι αυτοί υποστηρίζουν την υπαίθρια βιωματική μάθηση, συνδέοντας 

τα σχολικά θέματα με πραγματικές παρατηρήσεις του παράκτιου περιβάλλοντος και δια δραστική 

επιτόπια έρευνα. 

Συνολικά, οι βελγικές αυτές πρωτοβουλίες καταδεικνύουν ότι, ακόμη και χωρίς την ύπαρξη 

αυτόχθονων λιβαδιών θαλάσσιων λειμώνων, υπάρχουν σημαντικές δυνατότητες ενσωμάτωσης 

θαλάσσιων θεμάτων —συμπεριλαμβανομένων των υποθαλάσσιων φυτών— στην εκπαίδευση. 

Αναδεικνύουν τη δύναμη της αφήγησης, της τοπικά βασισμένης εξερεύνησης και της 

αισθητηριακής μάθησης στη διαμόρφωση βαθύτερης κατανόησης των θαλάσσιων 

οικοσυστημάτων. 

Δεν υπάρχουν αναλυτικά προγράμματα σπουδών που να αναφέρονται ρητά στους θαλάσσιους 

λειμώνες στη Δανία. Το πρόγραμμα σπουδών των μαθημάτων φυσικών επιστημών στην 

https://sites.google.com/sintlodewijkscollegespoorwegstraat.be/stem4sea/activiteiten?authuser=0,
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πρωτοβάθμια εκπαίδευση της Δανίας περιλαμβάνει τα ακόλουθα θεματικά πεδία: άνθρωποι, 

οργανισμοί και νερό, αέρας και καιρός. Η επιλογή του διδακτικού υλικού εντός αυτών των θεμάτων 

επαφίεται στον εκπαιδευτικό (Danish Ministry of Children and Education, 2019). 

Η ωκεάνια παιδεία δεν αξιολογείται στο δανικό σχολικό σύστημα. Στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση 

δεν υπάρχουν εθνικές ή επίσημες δοκιμασίες ή εξετάσεις που να αξιολογούν είτε τη θαλάσσια 

παιδεία είτε τις δεξιότητες των μαθητών στο συγκεκριμένο αντικείμενο 

(Andersen, P. U., Brandt, H., & Lund Nielsen, B., 2019). 

Οι λιβάδια θαλάσσιων λειμώνων διαδραματίζουν κρίσιμο ρόλο στα παράκτια οικοσυστήματα της 

Πορτογαλίας, παρέχοντας βασικές οικοσυστημικές υπηρεσίες, όπως η δέσμευση άνθρακα, η 

παροχή ενδιαιτημάτων και η σταθεροποίηση των ακτογραμμών. Πολλά κορυφαία ερευνητικά 

ιδρύματα και οργανισμοί δραστηριοποιούνται ενεργά στη μελέτη, διατήρηση και αποκατάσταση 

αυτών των πολύτιμων θαλάσσιων ενδιαιτημάτων, ενώ παράλληλα προωθούν την περιβαλλοντική 

εκπαίδευση μέσω προγραμμάτων πανεπιστημιακής εξωστρέφειας. 

Αρκετά πανεπιστήμια στην Πορτογαλία έχουν αναπτύξει προγράμματα εξωστρέφειας που 

συνδυάζουν την έρευνα με τη συμμετοχή της κοινότητας, εστιάζοντας στην περιβαλλοντική 

εκπαίδευση και στη θαλάσσια παιδεία: 

University of Algarve (CCMAR) – Environmental Education Programs 

Το CCMAR υλοποιεί πρωτοβουλίες που στοχεύουν στην εκπαίδευση μαθητών, εκπαιδευτικών και 

του ευρύτερου κοινού σχετικά με τη διατήρηση των θαλάσσιων λειμώνων. Οι δράσεις 

εξωστρέφειάς του περιλαμβάνουν καθοδηγούμενες επιτόπιες επισκέψεις, εργαστήρια και 

προγράμματα επιστήμης των πολιτών, στα οποία οι συμμετέχοντες συμβάλλουν στην 

παρακολούθηση των λιβαδιών θαλάσσιων λειμώνων. 

CCMAR. “Seagrass Education and Citizen Science Programs.” Διαθέσιμο στο: [https://ccmar.ualg.pt] 

University of Aveiro – Marine Education for Schools 

Το Πανεπιστήμιο του Aveiro συνεργάζεται με σχολεία για την παροχή εκπαιδευτικών 

προγραμμάτων σχετικά με τη θαλάσσια βιοποικιλότητα, συμπεριλαμβανομένων των λιβαδιών 

θαλάσσιων λειμώνων. Το ίδρυμα αναπτύσσει διδακτικό υλικό και οργανώνει επιτόπιες επισκέψεις, 

επιτρέποντας στους μαθητές να αποκτήσουν βιωματική εμπειρία σε παράκτια οικοσυστήματα. 

University of Aveiro. “Bringing Marine Science to Schools.” Διαθέσιμο στο: [https://www.ua.pt] 

https://ccmar.ualg.pt/
https://www.ua.pt/
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CIIMAR – Blue School Program 

Το CIIMAR προωθεί τη θαλάσσια παιδεία μέσω του προγράμματος Blue School, το οποίο 

ενσωματώνει την οικολογία των θαλάσσιων λειμώνων στα αναλυτικά προγράμματα πρωτοβάθμιας 

και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Υλοποιούνται βιωματικές μαθησιακές εμπειρίες, βοηθώντας 

τους μαθητές να κατανοήσουν τη σημασία της θαλάσσιας προστασίας. 

CIIMAR. “Blue School Program: Fostering Marine Literacy.” Διαθέσιμο στο: 

[https://www.ciimar.up.pt] 

Αρκετά προγράμματα στην Πορτογαλία έχουν προωθήσει με επιτυχία τη θαλάσσια παιδεία, 

ορισμένα από τα οποία μπορούν να λειτουργήσουν ως πρότυπα για την ενσωμάτωση της γνώσης 

σχετικά με τα λιβάδια θαλάσσιων λειμώνων στην εκπαίδευση: 

Ocean Alive – Community-Based Conservation 

Το Ocean Alive είναι ένας συνεταιρισμός αφιερωμένος στην προστασία των λιβαδιών θαλάσσιων 

λειμώνων στο εκβολικό σύστημα του ποταμού Sado. Το έργο του περιλαμβάνει την ενεργή εμπλοκή 

των τοπικών αλιευτικών κοινοτήτων, ιδίως των γυναικών, στις δράσεις διατήρησης. Μέσω του 

προγράμματος “Guardians of the Sea”, ενισχύεται η ευαισθητοποίηση σχετικά με τη σημασία των 

ενδιαιτημάτων των θαλάσσιων λειμώνων και προωθούνται βιώσιμες αλιευτικές πρακτικές. 

Ocean Alive. “Guardians of the Sea: Engaging the Community in Seagrass Conservation.” Διαθέσιμο 

στο: [https://www.ocean-alive.org] 

Blue School Program 

Η προώθηση της ωκεάνιας παιδείας αποτελεί προτεραιότητα στην Πορτογαλία, όπως 

αποτυπώνεται σε διάφορα επίσημα έγγραφα και κυβερνητικές πρωτοβουλίες. Η Γενική Διεύθυνση 

Θαλάσσιας Πολιτικής (Directorate-General for Maritime Policy – DGPM) διαδραματίζει κεντρικό 

ρόλο σε αυτή την προσπάθεια, αναπτύσσοντας προγράμματα κατάρτισης και παρέχοντας 

εκπαιδευτικούς πόρους ευθυγραμμισμένους με τα σχολικά αναλυτικά προγράμματα. Οι 

πρωτοβουλίες αυτές περιλαμβάνουν επίσης έργα προσαρμοσμένα σε διαφορετικά εκπαιδευτικά 

επίπεδα, διασφαλίζοντας μια ολοκληρωμένη προσέγγιση στη θαλάσσια ευαισθητοποίηση. 

Μία από τις εμβληματικές πρωτοβουλίες είναι το πρόγραμμα «Escola Azul» (Blue School), το οποίο 

συντονίζεται από τη DGPM. Η πρωτοβουλία αυτή αναγνωρίζει και υποστηρίζει σχολεία που 

ενσωματώνουν θαλάσσια θεματολογία στα προγράμματα σπουδών τους, καλλιεργώντας μια 

εκπαιδευτική κοινότητα δεσμευμένη στη βιωσιμότητα των ωκεανών. Αν και εστιάζει κυρίως στη 

https://www.ciimar.up.pt/
https://www.ocean-alive.org/
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γενική ωκεάνια παιδεία, τα προγράμματα αυτά παρέχουν μια βασική δομή που θα μπορούσε να 

επεκταθεί ώστε να περιλαμβάνει εξειδικευμένη εκπαίδευση σχετικά με τα λιβάδια θαλάσσιων 

λειμώνων και την οικολογική τους σημασία. 

Directorate-General for Maritime Policy (DGPM). Διαθέσιμο στο: [https://www.dgpm.mm.gov.pt] 

Τα έργα και τα προγράμματα αυτά αντανακλούν τη δέσμευση της Πορτογαλίας για την 

ενσωμάτωση της ωκεάνιας παιδείας στις εκπαιδευτικές πολιτικές και στην κοινωνία, με στόχο την 

ενίσχυση της περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης και υπευθυνότητας. Αξιοποιώντας τα υφιστάμενα 

αυτά θεσμικά πλαίσια, μελλοντικές πρωτοβουλίες θα μπορούσαν να επεκτείνουν το εύρος τους 

ώστε να περιλαμβάνουν εξειδικευμένη εκπαίδευση για τα λιβάδια θαλάσσιων λειμώνων, 

διασφαλίζοντας ότι η διατήρησή τους θα αποτελέσει κεντρικό στοιχείο των προσπαθειών για τη 

θαλάσσια βιωσιμότητα. 

4.2.1.1. Συμπεράσματα 

Η επισκόπηση των βέλτιστων πρακτικών θαλάσσιας παιδείας και εκπαίδευσης σχετικά με τους 

θαλάσσιους λειμώνες στην Ελλάδα, την Κύπρο, το Βέλγιο, τη Δανία και την Πορτογαλία 

παρουσιάζει ένα ευρύ φάσμα δραστηριοτήτων που μπορούν να λειτουργήσουν ως πρότυπα για την 

ενσωμάτωση της θαλάσσιας εκπαίδευσης στα συστήματα πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Στην 

Ελλάδα, αρκετά προγράμματα —όπως τα «Cyclades Posidonia Alert» και «Exploring the Posidonia 

Meadows»— καταδεικνύουν έντονη έμφαση στη βιωματική και τοπικά βασισμένη μάθηση μέσω 

της αξιοποίησης οπτικοακουστικών μέσων, επιτόπιας έρευνας και δράσεων επιστήμης των πολιτών, 

με στόχο την εμπλοκή των μαθητών και την ευαισθητοποίησή τους σχετικά με την Posidonia 

oceanica. Τα προγράμματα αυτά αναδεικνύουν τη δυνατότητα συνδυασμού τυπικών και άτυπων 

μορφών εκπαίδευσης για την ενίσχυση της γνώσης των μαθητών σχετικά με τα θαλάσσια 

οικοσυστήματα. 

Η Κύπρος έχει επίσης αναπτύξει μια σειρά εκπαιδευτικών προγραμμάτων με ουσιαστικό αντίκτυπο, 

σε συνεργασία με μη κυβερνητικές οργανώσεις και ερευνητικά ιδρύματα. Ενδεικτικά παραδείγματα 

αποτελούν το Πρόγραμμα Ευαισθητοποίησης για τους Θαλάσσιους Λειμώνες της Μεσογείου υπό 

την καθοδήγηση του WWF, εκπαιδευτικές ενότητες βασισμένες στην εικονική πραγματικότητα και 

έργα επιστήμης των πολιτών, τα οποία οδήγησαν σε αυξημένη εμπλοκή των μαθητών και ενίσχυση 

της περιβαλλοντικής υπευθυνότητας. Τα προγράμματα αυτά υπογραμμίζουν την αξία των 

διαδραστικών, βιωματικών και τεχνολογικά υποστηριζόμενων μαθησιακών εμπειριών, ιδίως σε 

περιοχές όπου η φυσική πρόσβαση σε θαλάσσια οικοσυστήματα είναι περιορισμένη. 

https://www.dgpm.mm.gov.pt/
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Στο Βέλγιο, όπου οι θαλάσσιοι λειμώνες δεν είναι πλέον αυτόχθονοι, σχολεία και οργανισμοί 

ενσωματώνουν δημιουργικά τη θαλάσσια παιδεία στην εκπαίδευση μέσω επιτόπιων 

δραστηριοτήτων στην ακτή, εκπαιδευτικών ντοκιμαντέρ και δραστηριοτήτων συνδεδεμένων με το 

αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών που αφορούν τα φύκη και τη θαλάσσια βιοποικιλότητα. Έργα 

όπως το «Expedition Coastline» και το «Wild van Water» του VLIZ καταδεικνύουν ότι η εκπαίδευση 

σχετικά με τα θαλάσσια φυτά μπορεί να ενσωματωθεί αποτελεσματικά μέσω θεματικής, τοπικά 

βασισμένης και πολυμεσικής μάθησης. 

Στη Δανία δεν υπάρχει επίσημη ενσωμάτωση της ωκεάνιας παιδείας ή θεμάτων που αφορούν τους 

θαλάσσιους λειμώνες στο αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών, και η σχετική επιλογή επαφίεται στον 

εκάστοτε εκπαιδευτικό. Το γεγονός αυτό δημιουργεί, ωστόσο, μια ευκαιρία για την ενσωμάτωση 

δομημένου περιεχομένου θαλάσσιας εκπαίδευσης σε μελλοντικές αναθεωρήσεις των 

προγραμμάτων σπουδών, ιδίως καθώς τα περιβαλλοντικά θέματα αποκτούν ολοένα και 

μεγαλύτερη σημασία. 

Η Πορτογαλία ξεχωρίζει για την ισχυρή θεσμική της εμπλοκή στην προώθηση της ωκεάνιας 

παιδείας, με αρκετά πανεπιστήμια, ερευνητικά ιδρύματα και την κυβέρνηση να ηγούνται 

πρωτοβουλιών όπως το πρόγραμμα Blue School, η κοινοτικά βασισμένη δράση διατήρησης Ocean 

Alive και οι δράσεις θαλάσσιας εκπαίδευσης του CCMAR και του CIIMAR. Συλλογικά, οι 

πρωτοβουλίες αυτές παρέχουν ένα πρότυπο κλιμακώσιμης και θεσμικά ενσωματωμένης 

ευαισθητοποίησης σχετικά με τους θαλάσσιους λειμώνες στην τυπική εκπαίδευση, συνδυάζοντας 

τη μάθηση στην τάξη, τη συμμετοχή της κοινότητας και την επιστήμη των πολιτών. 

Συνολικά, τα παραδείγματα αυτά αναδεικνύουν τη σημασία της συνεργασίας πολλαπλών φορέων, 

της ενδυνάμωσης των εκπαιδευτικών, της βιωματικής μάθησης και των τεχνολογικών πόρων στην 

προώθηση της θαλάσσιας παιδείας και της γνώσης σχετικά με τους θαλάσσιους λειμώνες. Μέσω 

της επέκτασης αυτών των βέλτιστων πρακτικών, τα κράτη μπορούν να αναπτύξουν 

συμπεριληπτικά, διαδραστικά και συμφραζόμενα προσαρμοσμένα προγράμματα θαλάσσιας 

εκπαίδευσης, τα οποία ενεργοποιούν τη μακροπρόθεσμη περιβαλλοντική κατανόηση και 

υπευθυνότητα των νέων μαθητών. 

 

4.2.2. Μελέτες Περίπτωσης για τη Γνώση των Θαλάσσιων Λιβαδιών 
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Η γνώση για τους θαλάσσιους λειμώνες αναγνωρίζεται ολοένα και περισσότερο ως βασικό στοιχείο 

της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. Πολλές πρωτοβουλίες έχουν ενσωματώσει τα οικοσυστήματα 

των θαλάσσιων λειμώνων στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση μέσω βιωματικής μάθησης, ψηφιακών 

πόρων και έργων επιστήμης των πολιτών. Αυτή η ενότητα εξετάζει τρεις μελέτες περίπτωσης που 

παρουσιάζουν επιτυχημένες στρατηγικές για την ανάπτυξη γνώσης σχετικά με τους θαλάσσιους 

λειμώνες. 

α. Εργαστήρια Θαλάσσιας Ευαισθητοποίησης στην Κύπρο (WWF Mediterranean, 2021) 

Πλαίσιο: Αυτή η πρωτοβουλία οργανώθηκε από το WWF Mediterranean σε συνεργασία με τα 

Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Κύπρου, με στόχο την ευαισθητοποίηση για τη θαλάσσια 

προστασία μεταξύ μαθητών δημοτικού (WWF Mediterranean Initiative, 2021). 

Διδακτικές Μέθοδοι: 

● Διαδραστικά μαθήματα στην τάξη για τη βιοποικιλότητα και την προστασία των θαλάσσιων 

λιβαδιών. 

● Εκπαιδευτικές εκδρομές στην παραλία όπου οι μαθητές παρατήρησαν τα θαλάσσια λιβάδια. 

● Βιωματικές δραστηριότητες όπως αποκατάσταση θαλάσσιων λιβαδιών και παρακολούθηση 

θαλάσσιας ζωής. 

Επίπεδα Συμμετοχής: 

● Οι μαθητές έδειξαν αυξημένη περιέργεια για τα θαλάσσια οικοσυστήματα. 

● Οι εκπαιδευτικοί ανέφεραν μεγαλύτερη συμμετοχή των μαθητών σε περιβαλλοντικές συζητήσεις. 

Αποτελέσματα: 

● Έρευνες μετά το πρόγραμμα έδειξαν βελτίωση κατά 40% στην κατανόηση των μαθητών για τα 

οικοσυστήματα θαλάσσιων λιβαδιών. 

● Αρκετοί μαθητές ξεκίνησαν ανεξάρτητα περιβαλλοντικά έργα, όπως καθαρισμούς τοπικών 

παραλιών. 

β. Έργο «Η Θάλασσα κι Εγώ» (Πρωτοβουλία χρηματοδοτούμενη από την ΕΕ, 2022) 

Πλαίσιο: Ένα συνεργατικό έργο μεταξύ κυπριακών δημοτικών σχολείων και θαλάσσιων 

επιστημόνων, με στόχο την εισαγωγή της γνώσης για τα θαλάσσια λιβάδια μέσω αφήγησης και 
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βιωματικής μάθησης («EMSEA Educational Activities Promoting Ocean Literacy in the 

Mediterranean Region», 2022). 

Διδακτικές Μέθοδοι: 

● Συνεδρίες αφήγησης με φανταστικούς θαλάσσιους χαρακτήρες που εξερευνούν λιβάδια 

θαλάσσιων φυτών. 

● Εκδρομές στη φύση όπου οι μαθητές κατέγραψαν παρατηρήσεις για τη θαλάσσια ζωή. 

● Μάθηση μέσω τέχνης, όπως ζωγραφιές και δημιουργικές ασκήσεις γραφής. 

Επίπεδα Συμμετοχής: 

● Υψηλή συμμετοχή λόγω της δημιουργικής και διαδραστικής προσέγγισης. 

● Αυξημένο κίνητρο των μαθητών να συμμετάσχουν σε έργα θαλάσσιας επιστήμης. 

Αποτελέσματα: 

● Οι μαθητές παρουσίασαν αύξηση κατά 50% στις γνώσεις τους για τη θαλάσσια βιοποικιλότητα. 

● Οι εκπαιδευτικοί διαπίστωσαν ότι η αφήγηση είναι αποτελεσματικό εργαλείο για την 

προσέλκυση μικρών μαθητών σε περιβαλλοντικά θέματα. 

γ. Πρωτοβουλία «Υιοθέτησε ένα Λιβάδι Θαλάσσιων Φυτών» (Ιταλία, 2020) 

Πλαίσιο: Αν και εφαρμόστηκε στην Ιταλία, αυτή η πρωτοβουλία λειτουργεί ως πρότυπο για την 

Κύπρο για την ενσωμάτωση δράσεων προστασίας στο αναλυτικό πρόγραμμα της πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης («Italy Is Spearheading a Transformative Initiative Aimed at Restoring Its Marine 

Ecosystems», 2020). 

Διδακτικές Μέθοδοι: 

● Οι μαθητές ανέλαβαν συγκεκριμένα τμήματα θαλάσσιων λιβαδιών για παρακολούθηση και 

προστασία. 

● Πραγματοποιούσαν μηνιαίες έρευνες για την υγεία των θαλάσσιων λιβαδιών με καθοδήγηση από 

θαλάσσιους βιολόγους. 

● Χρησιμοποίησαν ψηφιακά εργαλεία, όπως υποβρύχιες κάμερες, για την τεκμηρίωση των 

ευρημάτων τους. 

Επίπεδα Συμμετοχής: 

● Οι μαθητές ανέπτυξαν ισχυρούς προσωπικούς δεσμούς με τα θαλάσσια οικοσυστήματα. 
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● Οι εκπαιδευτικοί παρατήρησαν υψηλότερα ποσοστά συγκράτησης γνώσεων για έννοιες 

θαλάσσιας επιστήμης. 

Αποτελέσματα: 

● Τα σχολεία ανέφεραν αύξηση κατά 30% σε περιβαλλοντικές πρωτοβουλίες που ξεκίνησαν οι ίδιοι 

οι μαθητές. 

● Το έργο ενέπνευσε παρόμοια προγράμματα προστασίας σε άλλες μεσογειακές χώρες. 

Οι παραπάνω μελέτες περίπτωσης καταδεικνύουν καινοτόμες και αποτελεσματικές προσεγγίσεις 

για την ανάπτυξη γνώσης σχετικά με τα θαλάσσια λιβάδια στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Η 

επιτυχία διαδραστικών, βιωματικών και τεχνολογικά υποστηριζόμενων προγραμμάτων υποδηλώνει 

μια σαφή πορεία για την Κύπρο ώστε να ενισχύσει τις πρωτοβουλίες θαλάσσιας εκπαίδευσης. 

Ωστόσο, η έλλειψη τεκμηριωμένων μελετών περίπτωσης για τη γνώση των θαλάσσιων λιβαδιών 

στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση στην Κύπρο αναδεικνύει ένα σημαντικό κενό στην έρευνα και την 

πρακτική της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. Παρά τη μεγάλη οικολογική σημασία της Posidonia 

oceanica, η ενσωμάτωσή της στην τυπική εκπαίδευση παραμένει σε μεγάλο βαθμό ανύπαρκτη. 

Αυτό το κενό προσφέρει μια κρίσιμη ευκαιρία για εκπαιδευτικούς, υπεύθυνους χάραξης πολιτικής 

και οργανισμούς προστασίας του περιβάλλοντος να αναπτύξουν δομημένες πρωτοβουλίες που θα 

ενισχύσουν τη θαλάσσια παιδεία. 

Για να καλυφθεί αυτό το κενό, πρέπει να δημιουργηθούν πιλοτικά προγράμματα σε συνεργασία με 

σχολεία, θαλάσσιους ερευνητές και περιβαλλοντικούς οργανισμούς, ενσωματώνοντας βιωματική 

μάθηση, ψηφιακά εργαλεία και εμπειρική εκπαίδευση. Η διεξαγωγή δομημένης έρευνας για την 

αποτελεσματικότητα αυτών των πρωτοβουλιών θα βοηθήσει στη μέτρηση της συμμετοχής των 

μαθητών, της επίδρασης στο αναλυτικό πρόγραμμα και της μακροπρόθεσμης περιβαλλοντικής 

ευαισθητοποίησης. Επιπλέον, η διάδοση των αποτελεσμάτων μέσω ακαδημαϊκών δημοσιεύσεων, 

συνεδρίων και εκπαιδευτικών δικτύων θα συμβάλει στη διεύρυνση της γνώσης και θα εμπνεύσει 

παρόμοιες προσπάθειες σε άλλες περιοχές. 

Με την ενσωμάτωση των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση, η 

Κύπρος έχει τη δυνατότητα να καλλιεργήσει πρώιμη περιβαλλοντική υπευθυνότητα, να 

ευθυγραμμίσει τις εκπαιδευτικές πολιτικές της με τις στρατηγικές προστασίας της θάλασσας της ΕΕ 

και να προωθήσει βαθύτερη κατανόηση της θαλάσσιας βιοποικιλότητας και της βιωσιμότητας στις 

μελλοντικές γενιές. 
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Κύριες Συστάσεις: 

Υιοθέτηση μοντέλων βιωματικής μάθησης, όπως εκπαιδευτικές εκδρομές και έργα αποκατάστασης. 

Ενσωμάτωση τεχνολογίας, συμπεριλαμβανομένων υποβρύχιων drones και προσομοιώσεων 

εικονικής πραγματικότητας (VR). 

Ενθάρρυνση διεπιστημονικής διδασκαλίας, συνδυάζοντας θαλάσσια επιστήμη με αφήγηση, τέχνες 

και STEM. 

Δημιουργία μακροχρόνιων συνεργασιών μεταξύ σχολείων, οργανισμών προστασίας και θαλάσσιων 

ερευνητών. 

Ανάπτυξη έργων προστασίας με πρωτοβουλία των μαθητών, προωθώντας ενεργή περιβαλλοντική 

συμμετοχή. 

Με την ενσωμάτωση αυτών των βέλτιστων πρακτικών, η Κύπρος μπορεί να βελτιώσει σημαντικά τη 

γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια, διασφαλίζοντας ότι οι μελλοντικές γενιές θα γίνουν ενεργοί 

υποστηρικτές της προστασίας των θαλάσσιων οικοσυστημάτων. 

Καθώς δεν υπάρχουν συγκεκριμένες βέλτιστες πρακτικές ούτε μελέτες περίπτωσης που να 

προωθούν τη γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια στο Βέλγιο, εδώ παρουσιάζονται αρκετές 

εκπαιδευτικές πρωτοβουλίες από γειτονικές χώρες. 

Μια σειρά από εμπνευσμένες πρωτοβουλίες από τις Κάτω Χώρες και το Ηνωμένο Βασίλειο 

προσφέρουν περισσότερες ιδέες για το πώς η εκπαίδευση σχετικά με τα θαλάσσια λιβάδια μπορεί 

να εφαρμοστεί αποτελεσματικά τόσο σε τυπικά όσο και σε άτυπα μαθησιακά περιβάλλοντα. 

Ολλανδία 

● IVN Natuureducatie: Το μάθημα «De Grevelingen – Nieuw leven door groot zeegras» συνδέει τους 

μαθητές με τις προσπάθειες αποκατάστασης στο Grevelingenmeer. Παρέχει πληροφορίες και 

βίντεο για την ενίσχυση της κατανόησης των μαθητών. Link 

● Wilde Wegen (Rijkswaterstaat): Μια σειρά βίντεο με παρουσιαστή έναν vlogger της φύσης 

παρουσιάζει το θαλάσσιο γρασίδι στο Grevelingenmeer, τονίζοντας τη σημασία του και την 

αποκατάστασή του. Το προσβάσιμο περιεχόμενο μπορεί να χρησιμοποιηθεί για συζητήσεις στην 

τάξη. Watch 

● Πανεπιστήμιο & Έρευνα Wageningen: Σε μια μοναδική προσπάθεια ευαισθητοποίησης, τροπικά 

https://www.ivn.nl/provincies/zeeland/aanbod/groene-revolutie-zeeland/lespakket-de-armen-van-de-noordzee/
https://www.youtube.com/watch?v=mkTw3edGWSo
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θαλάσσια λιβάδια μεταφέρθηκαν στις Κάτω Χώρες και φυτεύτηκαν σε ενυδρεία του Burgers’ Zoo, 

επιτρέποντας στο κοινό να τα δει από κοντά και ενισχύοντας την πεποίθηση του Cousteau: «Οι 

άνθρωποι προστατεύουν ό,τι αγαπούν». Link 

● Ιστότοπος Natuurmonumenten – Wadden Mosaic: Ένα ευρύτερο πρόγραμμα προστασίας στην 

περιοχή της Θάλασσας Wadden που περιλαμβάνει την αποκατάσταση θαλάσσιων λιβαδιών ως 

μέρος στρατηγικών εμπλουτισμού οικοτόπων. Link 

● Ιστότοπος της θαλάσσιας βιολόγου Fee Smulder: Περιλαμβάνει ενότητα βίντεο με τίτλο «Waarom 

zeegras?» («Γιατί θαλάσσιο γρασίδι;») που αναδεικνύει τη σημασία των οικοσυστημάτων 

θαλάσσιων λιβαδιών. Η διδακτορική της έρευνα επικεντρώνεται στις οικολογικές αλληλεπιδράσεις 

σε τροπικά λιβάδια, ιδιαίτερα στον ρόλο των θαλάσσιων χελωνών. Link 

 

Ηνωμένο Βασίλειο 

● Έργο ReMEDIES (Πρόγραμμα EU LIFE): Η μεγαλύτερη προσπάθεια αποκατάστασης θαλάσσιων 

λιβαδιών στο Ηνωμένο Βασίλειο. Εκτός από τις εργασίες αποκατάστασης, οι συνεργάτες όπως το 

Ocean Conservation Trust και η Marine Conservation Society έχουν αναπτύξει ένα ισχυρό 

πρόγραμμα εκπαιδευτικής ευαισθητοποίησης. Link 

 

Εικόνα 5. Save our Seabed – ReMEDIES: Μαθητές της Α’ τάξης του Δημοτικού Σχολείου Goosewell περήφανοι για το φυτό 

θαλάσσιου λιβαδιού που φύτεψαν. Φωτογραφία: Goosewell Primary School (https://saveourseabed.co.uk/). 

https://www.wur.nl/nl/show-longread/geef-zeegras-de-ruimte.htm
https://www.natuurmonumenten.nl/natuurgebieden/griend/projecten/waddenmoza%C3%AFek-voor-rijke-waddenzee
https://www.feesmulders.com/waarom-zeegras
https://saveourseabed.co.uk/get-involved/teachers/
https://saveourseabed.co.uk/
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Δραστηριότητες για σχολεία 

 Seeds to Seagrass (Δημοτικό – KS1–2): Βιωματικά εργαστήρια που παρουσιάζουν τις 

λειτουργίες των θαλάσσιων λιβαδιών και τον ρόλο τους στα θαλάσσια οικοσυστήματα, 

περιλαμβάνοντας κατασκευή «σβόλων σπόρων» για δράσεις επαναφύτευσης. 

 Mapping the Seabed (Δημοτικό – Γυμνάσιο KS2–3): Οι μαθητές εξερευνούν τα θαλάσσια 

λιβάδια μέσω VR γυαλιών και δημιουργούν επιστημονικούς χάρτες που συνδέουν 

γεωγραφία, προσαρμογή και βιοποικιλότητα. 

 Speaking for Seagrass (Δημοτικό KS1–2): Εργαστήρια βασισμένα στη γλωσσική ανάπτυξη, 

χρησιμοποιώντας αφήγηση και δημιουργική γραφή για την προώθηση της προστασίας της 

θάλασσας. 

 STEM: Engineering for the Seabed (Γυμνάσιο – Λύκειο KS2–4): Οι μαθητές σχεδιάζουν 

λύσεις για τη μείωση της ζημιάς στον βυθό από σκάφη, συνδυάζοντας περιβαλλοντικές 

προκλήσεις με πραγματικές εφαρμογές STEM. 

 Μάθηση στη φύση: Δραστηριότητες πεδίου όπως καθαρισμοί παραλιών, καταδύσεις για 

παρατήρηση θαλάσσιων λιβαδιών και περιπάτους στη φύση προσφέρουν ευκαιρίες 

βιωματικής μάθησης. 

 Εικονική μάθηση & διαδικτυακά σεμινάρια: Για σχολεία εκτός γεωγραφικού πεδίου του 

έργου, διαδικτυακά μαθήματα και διαδραστικά webinars εξασφαλίζουν ευρεία πρόσβαση 

σε πόρους. 

      Περιοδικό Science in School παρουσίασε ένα ειδικό άρθρο για εκπαιδευτικούς επιστημών              

σχετικά με την εκπαίδευση για τα θαλάσσια λιβάδια από το έργο REMEDIES σε πολλές γλώσσες: 

Ολλανδικά, Αγγλικά, Γερμανικά, Ιταλικά και Ισπανικά. 

(https://www.scienceinschool.org/nl/article/2024/seagrass-the-wonder-plant/) 

 

Αυτές οι βέλτιστες πρακτικές παρουσιάζουν διαφορετικές προσεγγίσεις για την εκπαίδευση σχετικά 

με τα θαλάσσια λιβάδια, από μαθήματα στην τάξη και εικονικές εμπειρίες έως βιωματική μάθηση 

στη φύση και συμμετοχή σε δράσεις αποκατάστασης. Παρέχουν ευέλικτα μοντέλα για την 

ενσωμάτωση των θαλάσσιων λιβαδιών σε ευρύτερες προσπάθειες θαλάσσιας εκπαίδευσης στο 

Βέλγιο και πέρα από αυτό. 

Μια ακόμη ευκαιρία θα μπορούσε να είναι μια πρωτοβουλία Επιστήμης των Πολιτών για τα 

θαλάσσια λιβάδια, όπως το Seagrass-Watch, ένα παγκόσμιο πρόγραμμα παρακολούθησης 

θαλάσσιων λιβαδιών που αποτελεί παράδειγμα αποτελεσματικών συνεργασιών μεταξύ κοινότητας 

https://www.scienceinschool.org/nl/article/2024/seagrass-the-wonder-plant/
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και επιστήμης. Οι εκπαιδευτικοί πόροι μπορούν να προσαρμοστούν σε διάφορα γεωγραφικά 

πλαίσια: https://www.seagrasswatch.org/education/ 

Υπάρχει επίσης διδακτικό υλικό για τα θαλάσσια λιβάδια, ειδικά για το είδος eelgrass. Το Center for 

Makroøkologi, Evolution og Klima στο Πανεπιστήμιο της Κοπεγχάγης παρέχει υλικό για μαθητές 

γυμνασίου, το οποίο περιλαμβάνει κείμενα για το eelgrass, βίντεο, μελέτες πεδίου και ιδέες για 

έρευνα (Center for Makroøkologi, Evolution og Klima, 2025). 

Το έργο «Υιοθέτησε ένα Λιβάδι Θαλάσσιων Φυτών», που αναπτύχθηκε από το CCMAR και 

υποστηρίχθηκε από το Oceanário de Lisboa, αποτέλεσε πρωτοποριακή πρωτοβουλία τόσο για την 

προστασία των θαλάσσιων λιβαδιών όσο και για την περιβαλλοντική εκπαίδευση στην Πορτογαλία. 

Έπαιξε καθοριστικό ρόλο στην ευαισθητοποίηση για τη σημασία των θαλάσσιων λιβαδιών και στην 

προώθηση της ενεργής συμμετοχής της κοινότητας στη διατήρησή τους. Οι κύριοι στόχοι του έργου 

περιλάμβαναν: 

 

● Εκπαίδευση μαθητών και εκπαιδευτικών μέσω επισκέψεων πεδίου και διαδραστικών 

εργαστηρίων με επίκεντρο την οικολογία των θαλάσσιων λιβαδιών. 

● Ενεργοποίηση τοπικών κοινοτήτων, ιδιαίτερα στο νησί Culatra, όπου οι μαθητές συμμετείχαν 

σε δραστηριότητες παρακολούθησης βιοποικιλότητας μέσα στα θαλάσσια λιβάδια. 

● Παροχή ευκαιριών για επιστήμη των πολιτών, όπου εθελοντές συνέβαλαν σε δράσεις 

αποκατάστασης οικοτόπων. 

● Ευαισθητοποίηση του κοινού μέσω εκστρατειών που τόνιζαν την οικολογική αξία των 

θαλάσσιων λιβαδιών και τον ρόλο τους στη θαλάσσια βιωσιμότητα. 

● Αναφορά: CCMAR. «Adopt a Seagrass Meadow - Conservation and Education Initiative». 

Διαθέσιμο στο: [https://ccmar.ualg.pt] 

Το έργο αναγνωρίστηκε ευρέως για τον αντίκτυπό του, με την ερευνήτρια του CCMAR, Alexandra 

Cunha, να λαμβάνει το βραβείο Terre des Femmes από το Ίδρυμα Yves Rocher για την ηγεσία της σε 

αυτή την πρωτοβουλία. Αυτή η διάκριση ανέδειξε τη συμβολή του έργου τόσο στην επιστημονική 

προστασία όσο και στην προώθηση της θαλάσσιας παιδείας στο Πανεπιστήμιο του Algarve. 

«Ερευνήτρια του UAlg κερδίζει το βραβείο Terre des Femmes για την προστασία των θαλάσσιων 

λιβαδιών». Διαθέσιμο στο: [https://www.ualg.pt]. 

 

Έργο REASE 

Το REASE είναι μια πρωτοβουλία που στοχεύει στη δημιουργία δικτύου περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης με επίκεντρο τις υπηρεσίες οικοσυστήματος που παρέχουν τα θαλάσσια λιβάδια και 

https://www.seagrasswatch.org/education/
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οι αλοφυτικές εκτάσεις στον Αλγκάρβε. Το έργο περιλαμβάνει επιστημονικά ερευνητικά ιδρύματα 

(CCMAR), μη κυβερνητικές οργανώσεις και άλλους τοπικούς φορείς, με στόχο την ευαισθητοποίηση 

και την ενδυνάμωση της κοινότητας σχετικά με τη σημασία αυτών των οικοσυστημάτων. 

Μεταξύ των δραστηριοτήτων που αναπτύχθηκαν από το REASE είναι η εκπαίδευση εκπαιδευτικών 

και περιβαλλοντικών παιδαγωγών, η δημιουργία θερμοκοιτίδας για επίσημα έργα περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης και πρωτοβουλίες ευαισθητοποίησης του κοινού για τις υπηρεσίες οικοσυστήματος. 

Το έργο προωθεί επίσης τον εκσυγχρονισμό των συμμετεχόντων φορέων, ευθυγραμμίζοντάς τους 

με τις κατευθυντήριες γραμμές της Εθνικής Στρατηγικής Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 2020 (ENEA 

2020), με έμφαση στους παράκτιους και γλυκούς υδάτινους οικοτόπους. 

Το REASE αποτελεί παράδειγμα της περιφερειακής δέσμευσης για την προώθηση της 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και της προστασίας των θαλάσσιων λιβαδιών, ενσωματώνοντας 

προσπάθειες από διάφορους φορείς για την ενίσχυση της θαλάσσιας παιδείας και της 

βιωσιμότητας των παράκτιων οικοσυστημάτων. 

Έργο SeagHorse 

Το SeagHorse Project, χρηματοδοτούμενο από το Ίδρυμα Belmiro de Azevedo, είναι μια 

πρωτοβουλία που αναπτύχθηκε από το Κέντρο Θαλάσσιας Επιστήμης (CCMAR) του Πανεπιστημίου 

του Algarve με στόχο την αποκατάσταση των θαλάσσιων λιβαδιών και των πληθυσμών ιππόκαμπων 

στη λιμνοθάλασσα Ria Formosa. Το έργο υλοποιείται σε συνεργασία με το Ινστιτούτο Προστασίας 

της Φύσης και των Δασών (ICNF) και την Πορτογαλική Υπηρεσία Περιβάλλοντος 

(APA)/Περιφερειακή Υδρογραφική Διοίκηση Algarve (ARH Algarve). 

Μία από τις κύριες δράσεις του SeagHorse περιλαμβάνει την εκτροφή ιππόκαμπων σε αιχμαλωσία 

και την επακόλουθη απελευθέρωσή τους στη Ria Formosa. Για παράδειγμα, τον Νοέμβριο του 

2022, περίπου 150 ιππόκαμποι, συμπεριλαμβανομένων νεογέννητων, απελευθερώθηκαν σε 

προστατευμένη περιοχή της λιμνοθάλασσας. Αυτή η προσπάθεια οδήγησε σε αξιοσημείωτη αύξηση 

των πληθυσμών ιππόκαμπων, όπως παρατήρησαν οι ερευνητές του CCMAR. Επιπλέον, το έργο 

επικεντρώνεται στην αποκατάσταση των θαλάσσιων λιβαδιών, που αποτελούν βασικούς 

οικοτόπους για τους ιππόκαμπους και άλλα θαλάσσια είδη. 

Το SeagHorse ενσωματώνει την εκπαίδευση στην προστασία, αναδεικνύοντας τη σημασία των 

θαλάσσιων λιβαδιών μέσω ενός εμβληματικού είδους — του ιππόκαμπου. Μέσω συνεχούς 
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παρακολούθησης και δράσεων προστασίας, το έργο έχει συμβάλει σημαντικά στην ανάκαμψη και 

βιωσιμότητα αυτών των οικοσυστημάτων στη Ria Formosa. 

 

Έργο Εκπαίδευσης Blue Forests 

Αναπτύχθηκε επίσης από το CCMAR, το έργο Blue Forests Education Project έχει στόχο την ενίσχυση 

δεξιοτήτων και την παροχή εκπαίδευσης σχετικά με τις υπηρεσίες οικοσυστήματος των «μπλε 

δασών» (που περιλαμβάνουν τα θαλάσσια λιβάδια) σε ένα ευρύ κοινό, από φοιτητές 

πανεπιστημίου έως δασκάλους δημοτικού, υπεύθυνους χάραξης πολιτικής και επαγγελματίες του 

θαλάσσιου τουρισμού. 

Μέσω εκπαίδευσης, κατάρτισης και ανάπτυξης ψηφιακών εργαλείων μάθησης, το έργο επιδιώκει 

να αυξήσει την ευαισθητοποίηση για τη σημασία των μπλε δασών και να προωθήσει τη διατήρησή 

τους. Συνδέεται με το Blue Forests Project, το οποίο επικεντρώνεται στην προώθηση της 

επιστημονικής έρευνας και στη δοκιμή τεχνολογικών καινοτομιών για την αποκατάσταση των 

θαλάσσιων δασών της Πορτογαλίας και την ανάδειξη των υπηρεσιών οικοσυστήματος που 

παρέχουν. 

Αυτό το έργο αναπτύσσει νέες τεχνολογίες για την αποκατάσταση θαλάσσιων δασών, 

συμπεριλαμβανομένων μοντέλων για τον εντοπισμό βέλτιστων περιοχών για «θαλάσσια δάση» και 

καινοτόμων τεχνικών φύτευσης. Επιπλέον, ποσοτικοποιεί τη συμβολή των πορτογαλικών 

θαλάσσιων δασών στη δέσμευση μπλε άνθρακα και αξιολογεί την οικονομική αξία των υπηρεσιών 

οικοσυστήματος που προσφέρουν. 

Συνδυάζοντας επιστημονική έρευνα, εκπαίδευση και δράσεις προστασίας, αυτά τα έργα 

διαδραματίζουν καθοριστικό ρόλο στην προστασία των θαλάσσιων λιβαδιών και στην ενίσχυση της 

θαλάσσιας παιδείας στην Πορτογαλία. 

4.2.2.1. Συμπεράσματα 

Η σύγκριση των μελετών περίπτωσης σε πέντε ευρωπαϊκές χώρες αναδεικνύει τη διαρκώς 

αυξανόμενη ευαισθητοποίηση για τις δυνατότητες των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών στην 

εκπαίδευση, με διαφορετικό βαθμό υλοποίησης. Στην Ελλάδα, η απουσία τεκμηριωμένων μελετών 

είναι εμφανής, γεγονός που υποδηλώνει σαφή προοπτική δράσης στο μέλλον. Αντίθετα, η Κύπρος 



 
 
 

81 
 
 

έχει πειραματιστεί με αρκετά υποσχόμενα προγράμματα — από διαδραστικά εργαστήρια και 

αφηγηματικά έργα έως επιστήμη των πολιτών — παρουσιάζοντας αποτελεσματικά μοντέλα για την 

εμπλοκή των μαθητών στην προστασία των θαλάσσιων λιβαδιών. Αυτά τα προγράμματα δείχνουν 

τη δύναμη της βιωματικής και διεπιστημονικής μάθησης στην ανάπτυξη γνώσης και 

περιβαλλοντικής υπευθυνότητας. 

Το Βέλγιο, αν και στερείται εγχώριων οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών, μπορεί να αξιοποιήσει 

την εμπειρία γειτονικών χωρών όπως οι Κάτω Χώρες και το Ηνωμένο Βασίλειο, όπου η εκπαίδευση 

για τα θαλάσσια λιβάδια ενσωματώνεται δημιουργικά σε μαθήματα και υπαίθριες δραστηριότητες. 

Αυτά τα παραδείγματα προσφέρουν ευέλικτα πλαίσια για την εισαγωγή θεμάτων θαλάσσιων 

λιβαδιών μέσω αφήγησης, μαθημάτων STEM και εικονικών εκπαιδευτικών εκδρομών, ακόμη και σε 

περιοχές χωρίς τοπική οικολογική εγγύτητα. 

Στη Δανία, αν και τα θαλάσσια λιβάδια δεν αποτελούν μέρος του εθνικού αναλυτικού 

προγράμματος, υπάρχουν εξειδικευμένα εκπαιδευτικά υλικά, ιδιαίτερα για το είδος eelgrass, που 

μπορούν να αξιοποιηθούν για την ενίσχυση της θαλάσσιας παιδείας. Η Πορτογαλία αποτελεί ηγέτη 

με μια μεγάλη ποικιλία προγραμμάτων που υλοποιούνται από πανεπιστήμια και ΜΚΟ, όπως τα 

«Adopt a Seagrass Meadow», REASE, SeagHorse και Blue Forests Education. Αυτά τα έργα 

συνδυάζουν αποτελεσματικά την έρευνα, την εκπαίδευση, τη συμμετοχή της κοινότητας και την 

προστασία, προσφέροντας ένα ισχυρό πρότυπο για άλλες χώρες. 

Συνολικά, οι μελέτες περίπτωσης δείχνουν ότι η εκπαίδευση για τα θαλάσσια λιβάδια είναι πιο 

αποτελεσματική όταν συνδυάζει τη διδασκαλία στην τάξη με δραστηριότητες πεδίου, συμμετοχή 

της κοινότητας και διεπιστημονικές στρατηγικές μάθησης. Η επέκταση τέτοιων πρωτοβουλιών και η 

παρακολούθηση των αποτελεσμάτων τους μπορούν να ενημερώσουν την πολιτική, να 

κλιμακώσουν τις βέλτιστες πρακτικές και να εμπνεύσουν μια νέα γενιά υπεύθυνων πολιτών για την 

προστασία των ωκεανών σε όλη την Ευρώπη. 

4.2.3. Γεφυρώνοντας τα Κενά στη Γνώση για τα Θαλάσσια Λιβάδια 

Τα παραπάνω ευρήματα αποκαλύπτουν ότι, από το 2013 και μετά, έχει αναπτυχθεί στην Ελλάδα 

μια αξιοσημείωτη επιστημονική προσπάθεια σε θέματα Θαλάσσιας Παιδείας. Αξιοσημείωτο είναι 

ότι έχουν παραχθεί δύο επιστημονικά κείμενα: ένα ακαδημαϊκό άρθρο που δημοσιεύθηκε σε 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό και μία διδακτορική διατριβή, τα οποία ασχολούνται με ζητήματα 

που αφορούν τη Γνώση για τα Θαλάσσια Λιβάδια. 
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Συγκεκριμένα, το άρθρο των Apostoloumi et al. (2021) εννοιολογεί και ορίζει τη Γνώση για τα 

Θαλάσσια Λιβάδια, καθορίζοντας βασικές αρχές και έννοιες που πρέπει να γνωρίζει ένα άτομο με 

σχετική παιδεία. Οι Αρχές και Έννοιες για τα Θαλάσσια Λιβάδια μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως 

πρακτικό εργαλείο για την ενημέρωση επιστημόνων, υπευθύνων χάραξης πολιτικής, ΜΚΟ, 

ενδιαφερόμενων φορέων και του τομέα της Γαλάζιας Οικονομίας σχετικά με το τι είναι τα θαλάσσια 

λιβάδια, τη σημασία τους για το περιβάλλον και τον άνθρωπο, καθώς και τις συνέπειες της 

απώλειάς τους, ώστε να λαμβάνονται υπεύθυνες αποφάσεις για τη βιωσιμότητά τους. 

Αυτές οι αρχές και έννοιες μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν για τη βελτίωση της επικοινωνίας 

με το κοινό και να εφαρμοστούν σε καμπάνιες κοινωνικών δικτύων. Ωστόσο, κυρίως μπορούν να 

ενσωματωθούν σε σχολικά εγχειρίδια, αναλυτικά προγράμματα και εκπαιδευτική πρακτική, σε 

συνδυασμό με τις Βασικές Αρχές και Θεμελιώδεις Έννοιες για τον Ωκεανό. Επιπλέον, πρέπει να 

αναπτυχθούν και να εφαρμοστούν εκπαιδευτικά προγράμματα ή βέλτιστες πρακτικές που 

προωθούν τη Γνώση για τα Θαλάσσια Λιβάδια και επικεντρώνονται κυρίως στο εμβληματικό 

μεσογειακό είδος Posidonia oceanica. 

Παρά την οικολογική σημασία των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών, η παρουσία τους στα 

αναλυτικά προγράμματα της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στην Κύπρο παραμένει ελάχιστη. Μέσα 

από την ανάλυση επίσημων εκθέσεων, ακαδημαϊκής έρευνας και μελετών περίπτωσης, εντοπίστηκαν 

αρκετά κενά: 

Περιορισμένη Ενσωμάτωση στο Αναλυτικό Πρόγραμμα 

● Η θαλάσσια παιδεία δεν αποτελεί βασικό στοιχείο της εκπαίδευσης για τη βιωσιμότητα 

(Υπουργείο Παιδείας και Νεολαίας, Κύπρος, 2022). 

● Οι τρέχουσες εκπαιδευτικές πολιτικές εστιάζουν γενικά στη βιοποικιλότητα, χωρίς συγκεκριμένη 

αναφορά στα θαλάσσια λιβάδια (Ocean Literacy - European Commission, 2022). 

● Η σύγκριση με Ιταλία και Ισπανία δείχνει πιο δομημένη ενσωμάτωση θαλάσσιων θεμάτων στην 

εκπαίδευση (Koulouri et al., 2021). 

Έλλειψη Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών και Πόρων 

● Οι εκπαιδευτικοί στερούνται εξειδικευμένης κατάρτισης σε θέματα θαλάσσιας προστασίας. 

● Δεν υπάρχουν ειδικοί διδακτικοί πόροι για τη γνώση των θαλάσσιων λιβαδιών στο πλαίσιο της 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης (WWF Mediterranean, 2023). 
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● Υπάρχοντα ψηφιακά εργαλεία και βιωματικές προσεγγίσεις δεν εφαρμόζονται ευρέως στα 

κυπριακά σχολεία. 

Ανεπαρκείς Ευκαιρίες Βιωματικής Μάθησης 

● Οι μαθητές σπάνια συμμετέχουν σε δραστηριότητες πεδίου που προάγουν την προστασία των 

θαλάσσιων λιβαδιών (WWF Mediterranean, 2023). 

● Σε αντίθεση με χώρες όπως η Ελλάδα και η Ισπανία, η Κύπρος δεν ενσωματώνει μεθόδους 

βιωματικής μάθησης, όπως εξερεύνηση με drone ή έργα αποκατάστασης (Ocean Literacy - 

European Commission, 2022). 

Αδύναμη Συνεργασία Σχολείων και Οργανισμών Προστασίας 

● Υπάρχουν πρωτοβουλίες από ΜΚΟ, αλλά δεν συνδέονται επίσημα με το εθνικό εκπαιδευτικό 

σύστημα (WWF Mediterranean, 2023). 

● Τα σχολεία στερούνται χρηματοδότησης και συνεργασιών για την εφαρμογή προγραμμάτων 

προστασίας (6η Εθνική Έκθεση Κύπρου για τη Σύμβαση Βιολογικής Ποικιλότητας, 2014). 

Εμπόδια Πολιτικής και Θεσμικού Πλαισίου 

● Η Εθνική Στρατηγική Εκπαίδευσης για τη Βιωσιμότητα (2022) δεν προωθεί ρητά τη θαλάσσια 

παιδεία (Υπουργείο Παιδείας, Κύπρος, 2022). 

● Η Οδηγία-Πλαίσιο της ΕΕ για τη Θαλάσσια Στρατηγική (2008/56/ΕΚ) δεν αντικατοπτρίζεται στα 

αναλυτικά προγράμματα της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης (Ocean Literacy - European Commission, 

2022). 

● Οι πολιτικές προστασίας εστιάζουν περισσότερο στη διατήρηση της βιοποικιλότητας παρά στην 

εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση (6η Εθνική Έκθεση Κύπρου για τη Σύμβαση Βιολογικής 

Ποικιλότητας, 2014). 

Προτάσεις για Βελτίωση της Θαλάσσιας Εκπαίδευσης στην Κύπρο 

Ενσωμάτωση της Γνώσης για Θαλάσσια Λιβάδια στο Εθνικό Αναλυτικό Πρόγραμμα 

● Εισαγωγή ενοτήτων θαλάσσιας εκπαίδευσης στα μαθήματα βιωσιμότητας (Υπουργείο Παιδείας, 

Κύπρος, 2021). 

● Συμπερίληψη οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών σε σχολικά εγχειρίδια, μαθήματα φυσικών 

επιστημών και γεωγραφίας (WWF Mediterranean, 2023). 
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● Ευθυγράμμιση του αναλυτικού προγράμματος με τους στόχους της Θαλάσσιας Στρατηγικής της 

ΕΕ για συμμόρφωση με τις προτεραιότητες προστασίας (Ocean Literacy - European Commission, 

2022). 

Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών και Ανάπτυξη Δυνατοτήτων 

● Ανάπτυξη προγραμμάτων επαγγελματικής κατάρτισης με έμφαση στη θαλάσσια οικολογία. 

● Δημιουργία διαδικτυακών μαθημάτων και εργαστηρίων σε συνεργασία με θαλάσσια ερευνητικά 

ιδρύματα (Koulouri et al., 2021). 

● Εξοπλισμός εκπαιδευτικών με διαδραστικά εργαλεία διδασκαλίας, όπως προσομοιώσεις VR και 

ψηφιακές πλατφόρμες μάθησης (Ocean Literacy - European Commission, 2022). 

Ενίσχυση Βιωματικής Μάθησης και Συμμετοχής Μαθητών 

● Οργάνωση σχολικών έργων προστασίας, όπως το «Υιοθέτησε ένα Λιβάδι Θαλάσσιων Φυτών» 

(WWF Mediterranean, 2023). 

● Υλοποίηση εκπαιδευτικών εκδρομών σε παράκτιες περιοχές, θαλάσσια καταφύγια και ερευνητικά 

κέντρα (Τμήμα Δασών – Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, 2025). 

● Εισαγωγή εξερεύνησης με υποβρύχια drones και άλλες εμπειρίες μάθησης STEM. 

Ενίσχυση Συνεργασιών με Οργανισμούς Προστασίας 

● Προώθηση συνεργασιών μεταξύ σχολείων, ΜΚΟ και θαλάσσιων επιστημόνων (WWF 

Mediterranean, 2023). 

● Υποστήριξη κοινών έργων μεταξύ κυβερνητικών φορέων, πανεπιστημίων και εκπαιδευτικών 

ιδρυμάτων (6η Εθνική Έκθεση Κύπρου για τη Σύμβαση Βιολογικής Ποικιλότητας, 2014). 

● Αύξηση χρηματοδότησης για πρωτοβουλίες περιβαλλοντικής εκπαίδευσης μέσω συμπράξεων 

δημόσιου και ιδιωτικού τομέα. 

Πολιτική Υποστήριξη και Θεσμικές Μεταρρυθμίσεις 

● Αναθεώρηση της Εθνικής Στρατηγικής Εκπαίδευσης για τη Βιωσιμότητα ώστε να περιλαμβάνει τη 

γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια (Υπουργείο Παιδείας, Κύπρος, 2022). 

● Διεκδίκηση κρατικής χρηματοδότησης για πρωτοβουλίες θαλάσσιας εκπαίδευσης στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση (WWF Mediterranean, 2023). 
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● Ανάπτυξη νομοθεσίας που να καθιστά υποχρεωτική τη θαλάσσια παιδεία στο επίσημο 

εκπαιδευτικό σύστημα της Κύπρου. 

Η έλλειψη επαρκών ακαδημαϊκών άρθρων στη φάση της έρευνας μπορεί να αποδοθεί στους 

περιορισμένους διαθέσιμους πόρους και στη βιβλιογραφία που αφορά ειδικά την Κύπρο για το 

θέμα των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών και της θαλάσσιας παιδείας στην πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση. Η απουσία εξειδικευμένων μελετών ή επίσημων εκθέσεων που επικεντρώνονται στα 

θαλάσσια λιβάδια, ιδιαίτερα σε σχέση με την πρωτοβάθμια εκπαίδευση στην Κύπρο, έχει 

περιορίσει σημαντικά την αναζήτηση σχετικών ακαδημαϊκών και εκπαιδευτικών πηγών. 

Με την αντιμετώπιση αυτών των κενών, η Κύπρος μπορεί να ενισχύσει τη θαλάσσια παιδεία, να 

εξασφαλίσει ότι οι μαθητές θα αναπτύξουν βαθύτερη κατανόηση της προστασίας των θαλάσσιων 

λιβαδιών και να συμβάλει στη μακροπρόθεσμη διατήρηση των θαλάσσιων οικοσυστημάτων. Η 

εφαρμογή βιωματικών μεθόδων εκπαίδευσης, η ενίσχυση συνεργασιών και η ενσωμάτωση 

θαλάσσιων θεμάτων στο αναλυτικό πρόγραμμα θα καλλιεργήσουν μια νέα γενιά περιβαλλοντικά 

συνειδητοποιημένων πολιτών. 

Παρά το αυξανόμενο ευρωπαϊκό ενδιαφέρον για τη θαλάσσια παιδεία, το Βέλγιο αντιμετωπίζει 

συγκεκριμένες προκλήσεις όσον αφορά την ενσωμάτωση θαλάσσιων θεμάτων, όπως τα θαλάσσια 

λιβάδια, στην εκπαίδευση. Σημαντικό είναι ότι, αν επρόκειτο να εισαχθεί νέο θαλάσσιο 

περιεχόμενο στο επίσημο αναλυτικό πρόγραμμα, τα θαλάσσια λιβάδια δεν θα αποτελούσαν 

φυσική πρώτη επιλογή. Σε αντίθεση με το Ηνωμένο Βασίλειο, τα θαλάσσια λιβάδια δεν είναι από 

τους κυρίαρχους θαλάσσιους οικοτόπους του Βελγίου, ενώ ιστορικά δεδομένα για την πρώην 

παρουσία τους στα βελγικά ύδατα είναι ελάχιστα ή ανύπαρκτα. Αυτή η έλλειψη συγκεκριμένων 

στοιχείων καθιστά δύσκολη τη χρήση τους ως ιστορικό παράδειγμα για την επίδραση του 

ανθρώπου. 

Ωστόσο, η περιστασιακή ανακάλυψη θαλάσσιων λιβαδιών στις ακτές προσφέρει μια πολύτιμη 

εκπαιδευτική ευκαιρία. Ανοίγει ένα παράθυρο για την εξερεύνηση ενός λιγότερο γνωστού αλλά 

οικολογικά σημαντικού οικοτόπου, παράλληλα με τα τοπικά οικοσυστήματα αμμώδους βυθού του 

Βελγίου. Από την οπτική της εκπαίδευσης για το κλίμα, τα θαλάσσια λιβάδια προσφέρουν 

συναρπαστικές αφηγήσεις γύρω από την αποθήκευση άνθρακα, τη βιοποικιλότητα και τις 

υπηρεσίες οικοσυστήματος — καθιστώντας τα πιο δυναμικά και ελκυστικά από ορισμένους 

τοπικούς οικοτόπους. Αντί να ζητείται η επίσημη ένταξή τους στο αναλυτικό πρόγραμμα, μια πιο 

αποτελεσματική προσέγγιση είναι να ενθαρρυνθεί η χρήση τους σε εκπαιδευτικό υλικό και σχολικά 
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εγχειρίδια. Τα θαλάσσια λιβάδια θα μπορούσαν να εισαχθούν ως εναλλακτική λύση σε συνήθως 

χρησιμοποιούμενα θαλάσσια παραδείγματα, όπως οι κοραλλιογενείς ύφαλοι ή οι γενικοί αμμώδεις 

βυθοί, εμπλουτίζοντας την εκπαιδευτική εμπειρία με ένα οικοσύστημα που είναι πιο κοντά στο 

σπίτι αλλά παγκοσμίως σημαντικό. 

Για να αξιοποιηθεί αυτή η ευκαιρία, προτείνεται μια πολυδιάστατη στρατηγική: 

1. Μεταρρύθμιση Αναλυτικού Προγράμματος στη Φλάνδρα – Δράση Τώρα για την Πρωτοβάθμια 

Εκπαίδευση 

Υπάρχει ένα κρίσιμο παράθυρο ευκαιρίας με την επικείμενη αναθεώρηση του αναλυτικού 

προγράμματος της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στη Φλάνδρα. Μαθήματα όπως η βιολογία και η 

γεωγραφία είναι σήμερα υποεκπροσωπημένα και πολλοί δάσκαλοι δημοτικού δηλώνουν ότι δεν 

αισθάνονται επαρκώς προετοιμασμένοι να τα διδάξουν. Αντί να προωθηθεί περιεχόμενο 

αποκλειστικά για τα θαλάσσια λιβάδια, ο στόχος πρέπει να είναι η εξασφάλιση ότι ευρύτερα 

θαλάσσια και κλιματικά θέματα θα εκπροσωπούνται επαρκώς. Μόλις ολοκληρωθεί το νέο 

αναλυτικό πρόγραμμα, τα ενημερωμένα σχολικά εγχειρίδια και οι πόροι για εκπαιδευτικούς 

μπορούν να περιλαμβάνουν τα θαλάσσια λιβάδια ως μελέτη περίπτωσης για την εξερεύνηση της 

θαλάσσιας βιοποικιλότητας, των οικοτύπων και της περιβαλλοντικής αλλαγής. 

2.  Εμπλοκή μέσω Ενυδρείων 

Τα τοπικά ενυδρεία προσφέρουν έναν ισχυρό χώρο για την εμπλοκή μεγάλου αριθμού παιδιών και 

οικογενειών με θαλάσσια θέματα. Η συμπερίληψη μιας ζωντανής ή ερμηνευτικής έκθεσης για τα 

θαλάσσια λιβάδια σε ένα βελγικό ενυδρείο — δίπλα σε γνωστά είδη της Βόρειας Θάλασσας — θα 

έκανε αυτό το οικοσύστημα πιο ορατό και κατανοητό. Διαδραστικές εκθέσεις, εκπαιδευτικές 

πινακίδες και σύνδεση με υλικό τάξης θα μπορούσαν να ενισχύσουν την εκπαιδευτική εμπειρία και 

να αυξήσουν την ευαισθητοποίηση του κοινού. 

3. Ενίσχυση των Προγραμμάτων Sea Class 

Με περίπου 30.000 παιδιά να συμμετέχουν κάθε χρόνο σε μαθήματα θάλασσας, αυτή η 

πρωτοβουλία παραμένει μία από τις ισχυρότερες πλατφόρμες του Βελγίου για τη θαλάσσια 

παιδεία στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Η παροχή πόρων με επίκεντρο τα θαλάσσια λιβάδια στα 

κέντρα αυτών των μαθημάτων — όπως έτοιμοι οδηγοί δραστηριοτήτων, προτάσεις για εργασίες 

πεδίου και εκπαίδευση για τους εκπαιδευτές — θα ενίσχυε σημαντικά την εμβέλεια και τον 

αντίκτυπο της θαλάσσιας εκπαίδευσης. Αυτοί οι πόροι θα μπορούσαν να περιλαμβάνουν 
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πληροφορίες για τα θαλάσσια λιβάδια στην περιοχή της Βόρειας Θάλασσας, δείγματα που 

ξεβράστηκαν στις ακτές και ιστορίες επιτυχίας αποκατάστασης από γειτονικές χώρες. 

Αυτές οι συστάσεις βασίζονται σε υπάρχουσες δυνάμεις ενώ εντοπίζουν καινοτόμες πορείες για το 

μέλλον. Μια επιτυχημένη εθνική στρατηγική θαλάσσιας εκπαίδευσης θα πρέπει να υποστηρίζει την 

επιμόρφωση εκπαιδευτικών, να επενδύει στη μάθηση με βάση τον τόπο και να ευθυγραμμίζει 

ανεπίσημα περιβάλλοντα μάθησης — όπως ενυδρεία και υπαίθρια κέντρα — με το επίσημο 

εκπαιδευτικό σύστημα. Τα θαλάσσια λιβάδια, αν και τοπικά εξαφανισμένα και χωρίς τεκμηριωμένη 

ιστορική αφθονία, παραμένουν ένα ελκυστικό πλαίσιο για την εξερεύνηση της βιοποικιλότητας, της 

προστασίας και της ανθεκτικότητας στο κλίμα. 

Ωστόσο, παρά τη σημασία τους για το οικοσύστημα, αυτοί οι ζωτικοί βιότοποι παραμένουν σε 

μεγάλο βαθμό παραμελημένοι στην εκπαίδευση για τη Θαλάσσια Παιδεία (Ocean Literacy - OL) 

στην Πορτογαλία. Το κατακερματισμένο αναλυτικό πρόγραμμα, η περιορισμένη διεπιστημονική 

συνεργασία και η έλλειψη εξειδικευμένης κατάρτισης για εκπαιδευτικούς εμποδίζουν την 

αποτελεσματική ενσωμάτωση των θαλάσσιων λιβαδιών στα σχολικά προγράμματα. Η έλλειψη 

ευαισθητοποίησης σχετικά με τη σημασία αυτών των οικοσυστημάτων εμποδίζει τους μαθητές να 

αναπτύξουν μια ολοκληρωμένη κατανόηση της θαλάσσιας βιοποικιλότητας και της επείγουσας 

ανάγκης για προστασία. Αυτό το εκπαιδευτικό κενό περιορίζει την υιοθέτηση βιώσιμων πρακτικών 

και την αναγνώριση των θαλάσσιων λιβαδιών ως βασικών στοιχείων στην περιβαλλοντική 

ισορροπία και την αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής. 

Παρά τις προκλήσεις, υπάρχουν ευκαιρίες για να γεφυρωθεί αυτό το κενό στην εκπαίδευση. 

Προγράμματα όπως το «Adopt a Seagrass Meadow», το «Escola Azul» και το REASE προσφέρουν 

πολύτιμες πλατφόρμες για την ενσωμάτωση των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών σε 

εκπαιδευτικές πρωτοβουλίες. Η ενίσχυση συνεργασιών μεταξύ σχολείων, θαλάσσιων ερευνητικών 

ιδρυμάτων και περιβαλλοντικών οργανισμών θα μπορούσε να προσφέρει στους μαθητές 

βιωματικές εμπειρίες μάθησης, όπως εκπαιδευτικές εκδρομές, οικολογική παρακολούθηση και 

έργα αποκατάστασης θαλάσσιων λιβαδιών. Επιπλέον, η συμπερίληψη των θαλάσσιων λιβαδιών σε 

προγράμματα επιμόρφωσης εκπαιδευτικών θα βοηθούσε τους εκπαιδευτικούς να αποκτήσουν 

αυτοπεποίθηση στη διδασκαλία θεμάτων θαλάσσιας βιοποικιλότητας. Για να εξασφαλιστεί η 

μακροπρόθεσμη επιτυχία, είναι κρίσιμο να ενσωματωθούν ρητά τα θαλάσσια λιβάδια στις εθνικές 

εκπαιδευτικές πολιτικές. 
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Η ευαισθητοποίηση σχετικά με τη σημασία αυτών των οικοσυστημάτων από νεαρή ηλικία θα 

συμβάλει στη διαμόρφωση περιβαλλοντικά συνειδητοποιημένων πολιτών που δεσμεύονται για τη 

διατήρηση των ωκεανών. Δίνοντας προτεραιότητα στην προστασία και τη μελέτη αυτών των 

περιοχών, η Πορτογαλία μπορεί όχι μόνο να ενισχύσει τη Θαλάσσια Παιδεία αλλά και να εμπνεύσει 

τις μελλοντικές γενιές να συμμετάσχουν ενεργά στην προστασία του θαλάσσιου περιβάλλοντος. 

4.2.3.1. Συμπεράσματα 

Η ανάλυση των κενών και οι συστάσεις για την Ελλάδα, την Κύπρο, το Βέλγιο, τη Δανία και την 

Πορτογαλία δείχνουν ότι η θαλάσσια και ωκεάνια παιδεία εξελίσσεται σταδιακά, αλλά εξακολουθεί 

να υπάρχει ανεπαρκής εκπροσώπηση των οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών στην εκπαίδευση. 

Η Ελλάδα έχει σημειώσει ικανοποιητική πρόοδο όσον αφορά την ακαδημαϊκή έρευνα για τη 

θαλάσσια και τη γνώση των θαλάσσιων λιβαδιών, παρέχοντας μια καλή βάση για την ανάπτυξη 

αναλυτικών προγραμμάτων, αλλά με χαμηλή ολοκληρωμένη εφαρμογή και περιορισμένους 

πόρους. Η Κύπρος παρουσιάζει υποσχόμενες πιλοτικές δράσεις και πολιτικές μελέτες, αλλά 

εξακολουθεί να έχει σημαντικά κενά σε σχέση με την επιμόρφωση εκπαιδευτικών, την ένταξη στο 

αναλυτικό πρόγραμμα και τις βιωματικές εμπειρίες μάθησης. 

Το Βέλγιο, παρά την απώλεια των εγχώριων οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών, παρουσιάζει 

καινοτόμες εναλλακτικές λύσεις ενσωματώνοντας τα θαλάσσια λιβάδια σε ανεπίσημη μάθηση, 

μαθήματα θάλασσας και ως συγκριτικό μοντέλο για την εκπαίδευση στη βιοποικιλότητα. Η Δανία, 

από την άλλη πλευρά, παρέχει ελάχιστη κατεύθυνση στη γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια ή την 

ωκεάνια παιδεία, και φαίνεται να υπάρχει κρίσιμη ανάγκη για υποστήριξη του αναλυτικού 

προγράμματος και επίσημη θαλάσσια εκπαίδευση. Η Πορτογαλία ξεχωρίζει με εξαιρετικά ισχυρά 

προγράμματα που υλοποιούνται από ΜΚΟ και πανεπιστήμια, όπως το «Adopt a Seagrass Meadow» 

και το «Blue School», αλλά αυτά δεν έχουν ακόμη ενσωματωθεί στα εθνικά αναλυτικά 

προγράμματα. 

Πιο σημαντικό είναι ότι αυτά τα ευρήματα ενισχύουν την επείγουσα ανάγκη για δράση σε εθνικό 

επίπεδο ώστε να ενταχθεί η γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια στα εκπαιδευτικά συστήματα. Οι 

κύριες διακρατικές συστάσεις είναι: η παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού για διαφορετικές ηλικιακές 

ομάδες και βάσει αναλυτικού προγράμματος για τα θαλάσσια λιβάδια, η βελτίωση των 

προγραμμάτων επιμόρφωσης και ανάπτυξης δυνατοτήτων για εκπαιδευτικούς, η προώθηση 

συνεργασιών μεταξύ σχολείων και θαλάσσιων ερευνητικών φορέων, και η ενσωμάτωση 

βιωματικών και ψηφιακών εργαλείων μάθησης στη διδασκαλία. Με την κάλυψη αυτών των κενών, 
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οι ευρωπαϊκές χώρες μπορούν να ενισχύσουν την αποτελεσματική διαχείριση των ωκεανών, να 

εκπαιδεύσουν τους μαθητές με κρίσιμη περιβαλλοντική γνώση και να συμβάλουν ουσιαστικά στην 

παγκόσμια ατζέντα για τη βιωσιμότητα των θαλάσσιων οικοσυστημάτων. 

4.3. Μέρος 3. Διακρατική Ανάλυση Αναγκών 

Το έργο SEAQUEST (Seagrass Education for children towards Awareness QUotient for 

Environmental SusTainability), το οποίο υποστηρίζεται από το πρόγραμμα Erasmus+ (Αριθμός 

Έργου: 2024-1-EL01-KA220-SCH-000244654), στοχεύει στην ενίσχυση της περιβαλλοντικής γνώσης 

και ευαισθητοποίησης των μαθητών δημοτικού μέσω της εκπαίδευσής τους για τη σημασία των 

οικοσυστημάτων θαλάσσιων λιβαδιών. Στο Πακέτο Εργασίας 2 (WP2) του έργου, αυτή η Έκθεση 

Έρευνας Πεδίου, που καταρτίστηκε στο πλαίσιο του WP2, παρουσιάζει μια γενική επισκόπηση της 

γνώσης για τα θαλάσσια λιβάδια σε τέσσερις χώρες-εταίρους — Ελλάδα, Κύπρο, Βέλγιο και 

Πορτογαλία. Στην έκθεση, συνδυάζονται εμπειρικά δεδομένα που συλλέχθηκαν από 

εκπαιδευτικούς, εκπαιδευτές ΕΕΚ, ερευνητές και παιδιά, προκειμένου να αναλυθούν τα επίπεδα 

υφιστάμενης γνώσης, διδασκαλίας, στάσεων και αυτοαντιλαμβανόμενων παραγόντων που 

εμποδίζουν την ενσωμάτωση των θαλάσσιων λιβαδιών στα σχολικά προγράμματα. 

Η μελέτη χρησιμοποίησε μεικτή μεθοδολογία, ποσοτικά ερωτηματολόγια και ποιοτικές ομάδες 

εστίασης για να αποτυπώσει τις απόψεις πολλών ενδιαφερόμενων μερών. Σε εκπαιδευτικούς 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, εκπαιδευτές ΕΕΚ και πανεπιστημιακούς ερευνητές δόθηκαν 

τυποποιημένα ερωτηματολόγια για τη διερεύνηση της γνώσης για τα θαλάσσια οικοσυστήματα, 

των διαθέσιμων πόρων για διδασκαλία και των περιορισμών εφαρμογής. Παράλληλα, 

πραγματοποιήθηκαν ομάδες εστίασης με παιδιά ηλικίας 10-12 ετών για να καταγραφούν οι 

αντιλήψεις τους σχετικά με τα θαλάσσια λιβάδια και τους θαλάσσιους οικοτόπους, η 

συναισθηματική σύνδεση και οι παρανοήσεις. 

Τα αποτελέσματα σε όλες τις συμμετέχουσες χώρες παρουσιάζουν ένα ενιαίο μοτίβο: σημασία που 

αποδίδεται στη γνώση για τις ακτές/θαλάσσια λιβάδια, περιορισμένη επιμόρφωση εκπαιδευτικών, 

χαμηλή ενσωμάτωση στα αναλυτικά προγράμματα και ελλιπές εκπαιδευτικό υλικό. Παρόλο που οι 

εκπαιδευτικοί εκφράζουν προθυμία και επιθυμία να εφαρμόσουν νέες μεθόδους — όπως 

βιωματική μάθηση, υπαίθριες δραστηριότητες και τεχνολογία (π.χ. VR, παιχνίδια) — όλοι 

συνεχίζουν να τονίζουν τη σημασία της θεσμικής ευελιξίας, της συνεργασίας με θαλάσσιους 

επιστήμονες και της ενσωμάτωσης της θαλάσσιας παιδείας στο επίπεδο της χάραξης πολιτικής. Οι 

απαντήσεις των παιδιών δείχνουν περιέργεια, συμπόνια προς τα θαλάσσια πλάσματα και σαφή 
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δυναμική για τη διαμόρφωση οικο-ενσυναίσθησης μέσω μαθησιακών δραστηριοτήτων που είναι 

βιωματικές, φαντασιακές και πρακτικές. 

Οι έρευνες πεδίου του SEAQUEST θα αποτελέσουν την εμπειρική βάση για το εκπαιδευτικό πακέτο 

του έργου και το τελικό Εκπαιδευτικό Κιτ Γνώσης για τα Θαλάσσια Λιβάδια, το οποίο θα 

προσφέρει σε εκπαιδευτικούς και μαθητές εύχρηστα, επιστημονικά τεκμηριωμένα και διαδραστικά 

εργαλεία μάθησης. Ενσωματώνοντας τις αρχές για τα θαλάσσια λιβάδια και τη θαλάσσια παιδεία 

στη μάθηση, το SEAQUEST στοχεύει στη δημιουργία μιας νέας γενιάς Ευρωπαίων νέων που θα είναι 

ενημερωμένοι και θα εκτιμούν την αλληλεξάρτηση μεταξύ της υγείας και ευημερίας των ανθρώπων 

και των υγιών θαλάσσιων οικοσυστημάτων — ένα σημαντικό βήμα προς βιώσιμες, ωκεάνια 

εγγράμματες ευρωπαϊκές κοινωνίες. 

4.3.1. Συλλογή Δεδομένων 

Κάθε εταίρος του SEAQUEST πραγματοποίησε μια δομημένη έρευνα πεδίου για να συμπληρώσει τα 

αποτελέσματα της βιβλιογραφικής έρευνας και να αποτυπώσει πραγματικές απόψεις σχετικά με τη 

γνώση για τα θαλάσσια λιβάδια. Η μεθοδολογία περιλάμβανε τη χορήγηση τριών παράλληλων 

ερωτηματολογίων σε διαφορετικές ομάδες ενδιαφερομένων σε κάθε χώρα-εταίρο: τουλάχιστον 30 

εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, 10 εκπαιδευτές/καθηγητές ΕΕΚ και 10 

ερευνητές/διδάσκοντες στην ανώτατη εκπαίδευση. Τα ερωτηματολόγια, που πραγματοποιήθηκαν 

μέσω Google Forms, διανεμήθηκαν σε σχολεία, σχολές επιμόρφωσης εκπαιδευτικών, 

πανεπιστημιακά τμήματα και εκπαιδευτικά δίκτυα. 

Παράλληλα, όλοι οι εταίροι πραγματοποίησαν μία ομάδα εστίασης με 6–10 μαθητές δημοτικού 

ηλικίας 10–12 ετών, χρησιμοποιώντας ημι-δομημένη συζήτηση για να προσδιορίσουν τις γνώσεις, 

τις στάσεις και την κατανόηση των παιδιών σχετικά με τα θαλάσσια λιβάδια και τα θαλάσσια 

περιβάλλοντα. Αυτές οι παράλληλες ποιοτικές και ποσοτικές διαδικασίες προσέφεραν μια 

ολοκληρωμένη, πολυδιάστατη εικόνα των επιπέδων υφιστάμενης γνώσης, των παιδαγωγικών 

πρακτικών και των εκπαιδευτικών αναγκών μεταξύ των χωρών. 

Το ΔΠΘ και το ΑΠΘ στην Ελλάδα συγκέντρωσαν απαντήσεις από περίπου 40 εκπαιδευτικούς 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, 11 καθηγητές ΕΕΚ και 17 ερευνητές, και οργάνωσαν δύο ομάδες 

εστίασης για 14 και 17 μαθητές αντίστοιχα τον Μάιο του 2025. Η STANDO στην Κύπρο συνέλεξε 

απαντήσεις από 32 εκπαιδευτικούς, 11 καθηγητές ΕΕΚ και 10 ερευνητές, και οργάνωσε μία ομάδα 

εστίασης με 20 μαθητές. Στο Βέλγιο, τρία ερωτηματολόγια στάλθηκαν σε ένα ευρύ εθνικό δίκτυο: 
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το Ερωτηματολόγιο 1 δόθηκε σε 874 δημοτικά σχολεία, το Ερωτηματολόγιο 2 σε 11 ιδρύματα 

επιμόρφωσης εκπαιδευτικών και το Ερωτηματολόγιο 3 σε 22 ερευνητές με διάφορα εκπαιδευτικά 

και θαλάσσια επιστημονικά υπόβαθρα. Δύο ομάδες εστίασης με 10 μαθητές η καθεμία 

πραγματοποιήθηκαν σε δημοτικό σχολείο της Γάνδης, περιλαμβάνοντας ημι-δομημένες 

συνεντεύξεις και ποσοτικά εργαλεία. Στην Πορτογαλία, το CCMAR συγκέντρωσε δεδομένα από 39 

εκπαιδευτικούς, 10 καθηγητές ΕΕΚ και 17 ερευνητές, και πραγματοποίησε δύο ομάδες εστίασης με 

15 και 14 μαθητές (10–12 ετών). Ελήφθη άδεια από τους γονείς και οι συνεδρίες 

πραγματοποιήθηκαν σε φιλικό περιβάλλον στο πλαίσιο του Τομέα Διαθεματικής Σύνδεσης (DAC) 

που συνδέει τις Φυσικές Επιστήμες με τα Μαθηματικά. 

Αυτή η διακρατική, από κοινού χρηματοδοτούμενη έρευνα εξασφάλισε μεθοδολογική συνέπεια και 

παρήγαγε υψηλής ποιότητας δεδομένα για την υποστήριξη του εκπαιδευτικού εργαλείου του 

έργου SEAQUEST και των πολιτικών συστάσεων. 

4.3.2. Ανάλυση Δεδομένων Έρευνας 

4.3.2.1 Ποσοτική Ανάλυση 

Η ελληνική επιτόπια έρευνα στόχευσε τρεις κύριες ομάδες ενδιαφερομένων—δασκάλους 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, εκπαιδευτές εκπαιδευτικών/εκπαιδευτές ΕΕΚ και πανεπιστημιακούς 

διδάσκοντες/ερευνητές—και παρείχε μια ολοκληρωμένη επισκόπηση της ενημέρωσης, στάσης και 

προβλημάτων σχετικά με τη γνώση για τα λιβάδια Ποσειδωνίας στο εκπαιδευτικό επίπεδο. 

Το ερωτηματολόγιο περιλάμβανε σαράντα δασκάλους πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης από την 

Ελλάδα, οι περισσότεροι εκ των οποίων ήταν έμπειροι με πάνω από δέκα χρόνια διδακτικής 

εμπειρίας και εκτεταμένο υπόβαθρο στην περιβαλλοντική εκπαίδευση (87,5%). Ωστόσο, μόνο το 

37,5% είχε επιμόρφωση στα θαλάσσια οικοσυστήματα, γεγονός που ανέδειξε σημαντικό κενό 

δεξιοτήτων. Παρότι διαπιστώθηκε ότι οι δάσκαλοι διαδραματίζουν ενεργό ρόλο στην 

περιβαλλοντική εκπαίδευση, το 70% δήλωσε ότι δεν γνωρίζει τίποτα για τα οικοσυστήματα 

Ποσειδωνίας και το 77,5% ανέφερε ελάχιστη ή καθόλου γνώση για τις υπηρεσίες οικοσυστήματος. 

Κατά συνέπεια, το 85% δεν δίδαξε ποτέ οικοσυστήματα Ποσειδωνίας στην τάξη, ενώ λίγοι το 

έκαναν περιστασιακά. 

Η χρήση εκπαιδευτικού υλικού ήταν ποικίλη αλλά περιορισμένη, με βίντεο, ψηφιακούς πόρους, 

ηλεκτρονικά παιχνίδια και εκπαιδευτικές εκδρομές να προτιμώνται περισσότερο. Η επιτόπια 
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εργασία (33 αναφορές) και τα ψηφιακά ή εικονικά εργαλεία (26 και 28 αναφορές, αντίστοιχα) 

εκτιμήθηκαν ιδιαίτερα ως αποτελεσματικά μέσα για τη θαλάσσια εκπαίδευση, υποδεικνύοντας 

διάθεση για βιωματική και τεχνολογικά υποστηριζόμενη διδασκαλία. Υπό υποθετικές συνθήκες, το 

97,5% εξέφρασε προθυμία να χρησιμοποιήσει ψηφιακά εργαλεία για τη διδασκαλία θεμάτων 

Ποσειδωνίας, δείχνοντας υψηλή ετοιμότητα για αλλαγή. 

Όταν ρωτήθηκαν ποιο είναι το μεγαλύτερο εμπόδιο, η πλειονότητα (80%) ανέφερε την έλλειψη 

επιμόρφωσης και εξειδίκευσης, ακολουθούμενη από την απουσία περιεχομένου σχετικού με 

θαλάσσια θέματα στο εθνικό πρόγραμμα σπουδών (65%) και την ανεπαρκή χρηματοδότηση ή 

θεσμική υποστήριξη (35–40%). Οι δάσκαλοι δήλωσαν ότι το ενδιαφέρον των μαθητών θα 

αυξανόταν αν η διδασκαλία γινόταν πιο βιωματική και δημιουργική, εξαλείφοντας την αντίληψη ότι 

η Ποσειδωνία είναι «δύσκολο» θέμα. Παρά τις προκλήσεις, σχεδόν το 78% θεωρεί τη θαλάσσια και 

την Ποσειδωνία-γραμματεία πολύ ή εξαιρετικά σημαντική στο πρόγραμμα σπουδών, δείχνοντας 

ισχυρό παιδαγωγικό κίνητρο. Τέλος, οι περισσότεροι δάσκαλοι (87,5%) δήλωσαν ότι η συνεργασία 

με πανεπιστήμια, ΜΚΟ και ειδικούς, καθώς και η παροχή έτοιμων μαθημάτων και πρόβλεψη για 

εκπαιδευτικές εκδρομές, είναι απαραίτητες για την αποτελεσματική ενσωμάτωση της θαλάσσιας 

και Ποσειδωνία-γραμματείας στις τάξεις τους. 

Από τους έντεκα εκπαιδευτές εκπαιδευτικών που συμμετείχαν, η πλειονότητα (63,6%) είχε 20 ή 

περισσότερα χρόνια εμπειρίας, και κάποιοι ήταν ειδικοί στις επιστήμες ή στην περιβαλλοντική 

εκπαίδευση. Μόνο δύο (18,2%) είχαν προηγουμένως οργανώσει σεμινάρια για την ωκεάνια 

γραμματεία και έλειπε η θεσμική εξοικείωση με το θέμα. Πάνω από τους μισούς (54,5%) δήλωσαν 

ότι είχαν περιορισμένη γνώση για τα οικοσυστήματα Ποσειδωνίας, ενώ λίγοι ανέφεραν καλή ή 

εξαιρετική γνώση. Παρομοίως, το 81,8% δεν είχε χρησιμοποιήσει ποτέ υλικό Ποσειδωνίας στην 

εκπαίδευση εκπαιδευτών, δείχνοντας ότι το θέμα σπάνια συζητείται στα προγράμματα αρχικής 

κατάρτισης. 

Οι εκπαιδευτές ανέφεραν την έλλειψη εξειδίκευσης των δασκάλων (81,8%) ως το κύριο εμπόδιο για 

την ένταξη της θαλάσσιας εκπαίδευσης στην κατάρτιση εκπαιδευτικών, ακολουθούμενη από κενά 

στο πρόγραμμα σπουδών και περιορισμένους θεσμικούς προϋπολογισμούς (και τα δύο 54,5%). 

Παρ’ όλα αυτά, το 54,5% θεωρεί την ενσωμάτωση της θαλάσσιας και Ποσειδωνία-γραμματείας 

στην κατάρτιση εκπαιδευτικών πολύ σημαντική, και το 27,3% αρκετά σημαντική. Τόνισαν τη χρήση 

διαδραστικών, βιωματικών μεθόδων—κυρίως επιτόπια εκπαίδευση, εργαστηριακά μαθήματα και 

υπολογιστική μοντελοποίηση (81,8%)—ως ιδανικούς τρόπους προετοιμασίας εκπαιδευτικών. 



 
 
 

93 
 
 

Επίσης εκτιμήθηκαν διαδικτυακά μαθήματα, MOOCs και σεμινάρια από ειδικούς. Αξιοσημείωτο 

είναι ότι το 91% δήλωσε ότι θα συμμετείχε σε μελλοντική επαγγελματική ανάπτυξη στη θαλάσσια 

γραμματεία, σίγουρα ή αν υπήρχε δυνατότητα, δείχνοντας διάθεση για ανάπτυξη ικανοτήτων σε 

αυτή την ομάδα. 

Δεκαεπτά ερευνητές και διδάσκοντες συμμετείχαν, κυρίως από το Τμήμα Βιολογίας του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (64,7%) και το Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

(35,3%). Πάνω από τους μισούς (52,9%) είχαν πάνω από 20 χρόνια διδακτικής εμπειρίας, και τα 

πεδία εξειδίκευσής τους περιλάμβαναν Περιβαλλοντικές και Βιολογικές Επιστήμες, Θαλάσσια 

Βιολογία και Εκπαίδευση. Μόλις το 29,4% ανέφερε εκτεταμένη προηγούμενη συμμετοχή σε 

δραστηριότητες θαλάσσιας εκπαίδευσης, ενώ πάνω από τους μισούς δεν είχαν προηγούμενη 

εμπλοκή, δείχνοντας ότι η ακαδημαϊκή γνώση χρειάζεται καλύτερη σύνδεση με την εκπαιδευτική 

διάχυση. 

Ενώ το 35,3% ήταν πολύ ενημερωμένο για τα οικοσυστήματα Ποσειδωνίας, άλλο 35,3% δεν ήταν 

ιδιαίτερα ενημερωμένο και το 11,8% δεν είχε καμία ιδέα. Μεγάλο ποσοστό (94,1%) ανέφερε τη 

διατήρηση της βιοποικιλότητας και το 88,2% τη δέσμευση άνθρακα ως από τα πιο σημαντικά οφέλη 

των οικοσυστημάτων Ποσειδωνίας, ωστόσο το 64,7% παραδέχθηκε ότι η γραμματεία Ποσειδωνίας 

δεν ενσωματώνεται ποτέ στο εθνικό πρόγραμμα σπουδών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Η 

συμμετοχή σε ερευνητική εργασία για τη θαλάσσια εκπαίδευση ήταν χαμηλή—το 47,1% δεν είχε 

δημοσιεύσει σχετική εργασία—και το 64,7% δεν είχε συνεργαστεί ποτέ με δημοτικά σχολεία. Οι 

διαλέξεις και τα σεμινάρια παρέμειναν η κυρίαρχη παιδαγωγική μέθοδος (64,7%), ακολουθούμενες 

από επιτόπια εργασία, ερευνητικές εκδρομές και βιωματική μάθηση με βάση περιπτώσεις (52,9%). 

Τα πιο συχνά αναφερόμενα εμπόδια ήταν η εγκατάλειψη του προγράμματος σπουδών (82,4%), η 

αδύναμη συνεργασία πανεπιστημίου–σχολείου (58,8%), η περιορισμένη χρηματοδότηση (52,9%) 

και η έλλειψη εκπαιδευτικών πόρων (47,1%). Ωστόσο, το 70,6% θεωρεί την εκπαίδευση 

εκπαιδευτικών στη θαλάσσια και Ποσειδωνία-γραμματεία απαραίτητη, και οι περισσότεροι τόνισαν 

πρακτικά εργαστήρια (88,2%), διατομεακές συνεργασίες (70,6%) και διδακτικό υλικό συμβατό με το 

πρόγραμμα σπουδών (64,7%). Σχεδόν όλοι (100%) πιστεύουν ότι η τεχνολογία όπως η εικονική 

πραγματικότητα και οι διαδραστικές προσομοιώσεις θα ενίσχυαν τη μάθηση. Πρότειναν επίσης 

περισσότερη συνεργασία μεταξύ επιστημόνων, εκπαιδευτικών και υπευθύνων χάραξης πολιτικής 

για την ενσωμάτωση της θαλάσσιας γραμματείας στην τυπική εκπαίδευση μέσω χρηματοδότησης, 

επιμόρφωσης εκπαιδευτικών και βιωματικών δραστηριοτήτων. Τα δύο τρίτα (64,7%) εξέφρασαν 
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πιθανό ενδιαφέρον να συμμετάσχουν στις δραστηριότητες SEAQUEST ως ειδικοί συνεργάτες ή 

εκπαιδευτές. 

Στη Δανία, η συλλογή δεδομένων ήταν πιο περιορισμένη, ωστόσο οι απαντήσεις που ελήφθησαν 

ευθυγραμμίζονται στενά με τις τάσεις της νότιας Ευρώπης. Μεταξύ των δασκάλων πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης (n=5), το 67% ανέφερε ότι δεν είχε προηγούμενη εμπειρία διδασκαλίας θαλάσσιων ή 

θεμάτων Ποσειδωνίας, και το 60% αξιολόγησε τις γνώσεις του ως «περιορισμένες». Παρά ταύτα, το 

80% δήλωσε έντονο ενδιαφέρον για την εξερεύνηση ψηφιακών και διαδραστικών εργαλείων για τη 

θαλάσσια εκπαίδευση, όπως προσομοιώσεις VR και παιγνιοποιημένες δραστηριότητες μάθησης. Οι 

λίγοι εκπαιδευτές ΕΕΚ που συμμετείχαν (n=3) εξέφρασαν παρόμοιο ενθουσιασμό για τεχνολογικά 

υποστηριζόμενες προσεγγίσεις, επισημαίνοντας ότι η έλλειψη πόρων και η χαμηλή προτεραιότητα 

στο πρόγραμμα σπουδών αποτελούν τα κύρια εμπόδια για ευρύτερη ένταξη. 

Μεταξύ των πανεπιστημιακών διδασκόντων (n=4), οι περισσότεροι εξειδικεύονταν στις θαλάσσιες 

επιστήμες ή στην εκπαίδευση. Το 60% αξιολόγησε τη γραμματεία Ποσειδωνίας ως ελάχιστα 

ενσωματωμένη στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση, και όλοι οι συμμετέχοντες πιστεύουν ότι η 

ψηφιακή καινοτομία θα μπορούσε να αυξήσει την εκπαιδευτική εμπλοκή. Τα αποτελέσματα της 

Δανίας, επομένως, ενισχύουν μια ευρύτερη ευρωπαϊκή τάση—χαμηλή τρέχουσα ενσωμάτωση αλλά 

υψηλή διάθεση για τεχνολογικές λύσεις και διεπιστημονική συνεργασία στο μέλλον. Η επιτόπια 

εργασία στο Βέλγιο αντιμετώπισε σοβαρές προκλήσεις στην προσέλκυση συμμετεχόντων από όλες 

τις ομάδες ενδιαφερομένων, αντανακλώντας συστημικά εμπόδια στη συμμετοχή της σχολικής 

κοινότητας στην έρευνα. Παρά την εκτεταμένη προσπάθεια προσέγγισης από την EMSEA, τα 

ποσοστά ανταπόκρισης ήταν εξαιρετικά χαμηλά. Ποσοτικά, μόνο ένας δάσκαλος πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης ολοκλήρωσε το ερωτηματολόγιο και ένας πανεπιστημιακός ερευνητής απάντησε. 

Ο δάσκαλος, με 11–20 χρόνια εμπειρίας και υπόβαθρο στην περιβαλλοντική εκπαίδευση, ανέφερε 

ότι δεν είχε προηγούμενη εμπειρία διδασκαλίας θεμάτων Ποσειδωνίας, καμία αναφορά στο 

πρόγραμμα σπουδών και περιορισμένη γνώση της οικολογίας της Ποσειδωνίας. Παρ’ όλα αυτά, 

εκτίμησε τη βιωματική και υπαίθρια μάθηση ως τις πιο αποτελεσματικές μεθόδους και εξέφρασε 

υπό όρους διάθεση («ίσως») για χρήση ψηφιακών εργαλείων. 

Ο πανεπιστημιακός συμμετέχων, έμπειρος θαλάσσιος επιστήμονας, επιβεβαίωσε ότι η θαλάσσια 

εκπαίδευση δεν αποτελεί προτεραιότητα στο φλαμανδικό πρόγραμμα σπουδών και ανέφερε την 

έλλειψη υλικών (100%) και θεσμικών μηχανισμών συνεργασίας (100%) ως τα κύρια εμπόδια. Και οι 

δύο συμμετέχοντες συμφώνησαν ότι οι ψηφιακές και επιτόπιες εμπειρίες θα μπορούσαν δυνητικά 
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να αυξήσουν την ευαισθητοποίηση των μαθητών, αν και η ευρύτερη συμμετοχή θα απαιτούσε 

δομικά κίνητρα για εκπαιδευτικούς και σχολεία. 

Αυτός ο εξαιρετικά χαμηλός ποσοτικός δείκτης ανταπόκρισης—1 από τα 874 σχολεία που 

προσεγγίστηκαν—αναδεικνύει ένα συστημικό κενό εμπλοκής και όχι έλλειψη ενδιαφέροντος για τη 

θαλάσσια γραμματεία καθαυτή. Οι υπερβολικές διοικητικές απαιτήσεις και οι ανταγωνιστικές 

πιέσεις του προγράμματος σπουδών εμποδίζουν τους εκπαιδευτικούς να συμμετάσχουν σε 

εξωτερικές πρωτοβουλίες, υπογραμμίζοντας τη σημασία έτοιμων εκπαιδευτικών πακέτων και 

θεσμικών συνεργασιών στις μελλοντικές δράσεις SEAQUEST. 

Η επιτόπια έρευνα στην Κύπρο περιλάμβανε συνεντεύξεις με δασκάλους πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης, εκπαιδευτές εκπαιδευτικών/εκπαιδευτές ΕΕΚ και πανεπιστημιακούς διδάσκοντες και 

ερευνητές, με στόχο την πολυδιάστατη κατανόηση της θαλάσσιας και Ποσειδωνία-γραμματείας στο 

κυπριακό πρόγραμμα σπουδών. Τα ευρήματα της έρευνας αντανακλούν συνολικά θετικές στάσεις 

απέναντι στη θαλάσσια εκπαίδευση, αλλά με περιορισμένες έως μέτριες γνώσεις, ανεπαρκείς 

πόρους και έλλειψη συστηματικής ενσωμάτωσης στο πρόγραμμα σπουδών, γεγονός που συνολικά 

περιορίζει την ένταξη της Ποσειδωνία-γραμματείας στα σχολεία. 

Μεταξύ των τριών ομάδων που εξετάστηκαν, τα επίπεδα επαγγελματικής εμπειρίας ήταν ισομερώς 

κατανεμημένα, με τους δασκάλους κυρίως στην κατηγορία 6–10 ετών, ενώ οι εκπαιδευτές και οι 

εκπαιδευτές ΕΕΚ αντιπροσώπευαν όλες τις κατηγορίες εμπειρίας—από αρχάριους (0–5 έτη) έως 

άνω των 20 ετών διδασκαλίας. Οι πανεπιστημιακοί διδάσκοντες και ερευνητές ήταν κυρίως 

καθηγητές πρώιμης ή μέσης σταδιοδρομίας, με ανώτατο όριο τα 20 έτη εμπειρίας. Η ποικιλία των 

ειδικοτήτων μεταξύ των εκπαιδευτών κυμαινόταν από την επιστημονική εκπαίδευση, τις 

περιβαλλοντικές σπουδές και τη θαλάσσια βιολογία έως την παιδαγωγική, ενώ οι ερευνητές και 

διδάσκοντες συγκεντρώνονταν κυρίως στη θαλάσσια βιολογία και οικολογία, με λιγότερους στην 

εκπαίδευση και την αειφόρο ανάπτυξη. Η πλειονότητα των δασκάλων πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης 

δήλωσε ότι είχε διδάξει περιβαλλοντικά θέματα στο παρελθόν, αν και μειοψηφία οκτώ 

συμμετεχόντων δεν είχε. Από την άλλη πλευρά, οι εκπαιδευτές και οι εκπαιδευτές ΕΕΚ έδειξαν 

μεγαλύτερη εμπλοκή: οι περισσότεροι είχαν ενσωματώσει τη θαλάσσια γραμματεία, τουλάχιστον 

περιστασιακά, στη διδασκαλία τους, και κάποιοι το έκαναν συστηματικά. Από τους 

πανεπιστημιακούς διδάσκοντες και ερευνητές, πέντε ερευνούσαν ενεργά τη θαλάσσια εκπαίδευση 

και τέσσερις συμμετείχαν περιστασιακά, γεγονός που υποδηλώνει ισχυρή βάση γνώσης και 

ενδιαφέρον για την παιδαγωγική της Ποσειδωνίας. 
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Συνολικά, οι Κύπριοι δάσκαλοι ανέφεραν μέτρια ενημέρωση για τα οικοσυστήματα Ποσειδωνίας, 

αλλά με διαφοροποιήσεις ανά ομάδα. Η πλειονότητα των δασκάλων πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης 

δήλωσε μέτρια έως καλή γνώση, ενώ 13 ανέφεραν περιορισμένη ή καθόλου γνώση. Οι εκπαιδευτές 

και οι εκπαιδευτές ΕΕΚ δήλωσαν όλοι τουλάχιστον βασική γνώση της οικολογίας της Ποσειδωνίας, 

γεγονός που δείχνει κάποια έκθεση σε θαλάσσια θέματα μέσω επαγγελματικής ανάπτυξης ή 

πανεπιστημιακής εκπαίδευσης. Οι πανεπιστημιακοί διδάσκοντες και ερευνητές ήταν οι πιο 

εξειδικευμένοι, με τους μισούς να δηλώνουν ότι είναι πολύ εξοικειωμένοι και μόνο δύο να 

αναφέρουν περιορισμένη γνώση. Ως προς την προτεραιότητα των υπηρεσιών οικοσυστήματος, η 

υποστήριξη οικοτόπων και η διατήρηση της βιοποικιλότητας θεωρήθηκαν οι πιο σημαντικές, 

ακολουθούμενες από την προστασία των ακτών και την πρόληψη της διάβρωσης, τη δέσμευση 

άνθρακα και τη ρύθμιση του κλίματος, και τρίτον, αν και σε μικρότερο βαθμό, την αλιεία, την 

επισιτιστική ασφάλεια και τη βελτίωση της ποιότητας του νερού. 

Παρά αυτή την αναγνώριση, η εφαρμοσμένη εμπλοκή με προβλήματα Ποσειδωνίας παραμένει 

υποανάπτυκτη. Δεκατέσσερις δάσκαλοι πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης δήλωσαν ότι δεν ανέφεραν 

ποτέ την Ποσειδωνία στις τάξεις τους, ενώ 13 το έκαναν περιστασιακά και μόνο πέντε το έκαναν 

συστηματικά. Τα πιο συχνά παιδαγωγικά εργαλεία ήταν βίντεο, πολυμέσα και προσκεκλημένοι 

ομιλητές, ενώ τα σχολικά βιβλία και οι ψηφιακές εφαρμογές χρησιμοποιούνταν σπάνια. Στην 

περίπτωση των εκπαιδευτών ΕΕΚ, η πλειονότητα ασχολήθηκε με την εκπαίδευση για την 

Ποσειδωνία περιστασιακά, ενώ μόνο ένας το έκανε συστηματικά. Οι εκπαιδευτές προτιμούσαν 

πρακτικές και βιντεοσκοπημένες μεθόδους, αλλά χρησιμοποιούσαν λιγότερο σχολικά βιβλία ή 

ψηφιακά προγράμματα. Οι ερευνητές συμφώνησαν όλοι ότι η γραμματεία Ποσειδωνίας καλύπτεται 

ελλιπώς ή ανεπαρκώς στο πρόγραμμα σπουδών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, αν και η 

οικολογική και εκπαιδευτική της αξία αναγνωρίζεται. 

Οι δάσκαλοι από την Κύπρο τόνισαν πάντα τη βιωματική μάθηση ως την πιο αποτελεσματική 

μέθοδο διδασκαλίας της Ποσειδωνίας. Οι δάσκαλοι πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης ξεχώρισαν τις 

εκπαιδευτικές εκδρομές, τα παιχνίδια και τα πειράματα ως προτιμώμενα εργαλεία, ενώ η 

δραματοποίηση και τα βιντεομαθήματα εκτιμήθηκαν επίσης. Αυτά προωθήθηκαν από τους 

εκπαιδευτές και τους εκπαιδευτές ΕΕΚ, οι οποίοι πρότειναν εργαστήρια, πρακτική εκπαίδευση και 

πρακτικές συνεδρίες ως τους πιο αποτελεσματικούς τρόπους εμπλοκής των μαθητών, 

υποστηριζόμενοι από σεμινάρια με επαγγελματίες και προσκεκλημένες διαλέξεις. Η ενσωμάτωση 

ψηφιακών εργαλείων και έντυπων οδηγιών ήταν συμπληρωματική αλλά δευτερεύουσα σε σχέση 

με την πρακτική.  
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Το ενδιαφέρον για τη χρήση διαδικτυακών εργαλείων μάθησης ήταν υψηλό: 21 δάσκαλοι 

απάντησαν «ναι» και 11 «ίσως» όταν ρωτήθηκαν αν θα χρησιμοποιούσαν ένα διαδικτυακό 

μαθησιακό αντικείμενο για τη γραμματεία Ποσειδωνίας. Ομοίως, επτά εκπαιδευτές ΕΕΚ δήλωσαν 

ότι θα συμμετείχαν σίγουρα σε επαγγελματική ανάπτυξη για τη θαλάσσια εκπαίδευση, και τέσσερις 

αν ήταν διαθέσιμη—υποδηλώνοντας πολύ υψηλό κίνητρο με τον περιορισμό χρόνου ως το κύριο 

εμπόδιο. Οι δάσκαλοι ανέφεραν ως σημαντικότερα μέτρα υποστήριξης για την ενσωμάτωση της 

γραμματείας Ποσειδωνίας την ύπαρξη έτοιμων σχεδίων μαθήματος (23), ευκαιριών 

επαγγελματικής ανάπτυξης (19), συντονισμό με θαλάσσιους επαγγελματίες (17) και διάθεση 

κονδυλίων για εκπαιδευτικές εκδρομές. Αυτά τα ευρήματα δείχνουν ότι οι δάσκαλοι στερούνται 

τόσο επίσημου περιεχομένου όσο και εξωτερικών συνεργασιών που διευκολύνουν τη βιωματική 

μάθηση.  

Μεταξύ των πανεπιστημιακών διδασκόντων και ερευνητών, έξι ανέφεραν έρευνα για τα 

οικοσυστήματα Ποσειδωνίας ή τη θαλάσσια εκπαίδευση, και τέσσερις είχαν κάποια εμπειρία. 

Αξιοσημείωτο είναι ότι οι περισσότεροι είχαν προηγούμενη συνεργασία με σχολεία: πέντε 

συνεργάζονταν τακτικά με πρωτοβάθμια ιδρύματα, τέσσερις περιστασιακά και μόνο ένας δεν είχε 

προηγούμενη συνεργασία. Αυτή η κουλτούρα συνεργασίας ενισχύει την προοπτική επιτυχούς 

μεταφοράς γνώσης και εγγυάται μελλοντικές συνεργασίες στο πλαίσιο του SEAQUEST.  

Οι συμμετέχοντες από όλες τις ομάδες εντόπισαν ένα παρόμοιο σύνολο εμποδίων για την 

ενσωμάτωση της γραμματείας Ποσειδωνίας στην κυπριακή εκπαίδευση. Οι δάσκαλοι 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης ανέφεραν ως κύρια εμπόδια την ανεπαρκή ύπαρξη διδακτικών πόρων 

(21 απαντήσεις), την έλλειψη κάλυψης στο πρόγραμμα σπουδών (20) και την ελλιπή επιμόρφωση ή 

δεξιότητες (19), ακολουθούμενες από περιορισμένο ενδιαφέρον μαθητών (16) και έλλειψη 

σχολικού προϋπολογισμού ή διοικητικής κάλυψης (13). Οι εκπαιδευτές ΕΕΚ επανέλαβαν τις ίδιες 

ανησυχίες, αναφέροντας ανεπαρκή εκπαιδευτικά υλικά (8), έλλειψη γνώσεων θαλάσσιας επιστήμης 

στους δασκάλους (6) και έλλειψη προγράμματος σπουδών και θεσμικής υποστήριξης (5 το καθένα). 

Οι ερευνητές και πανεπιστημιακοί διδάσκοντες επισήμαναν δομικά ζητήματα στο επίπεδο της 

ανώτατης εκπαίδευσης: τα θαλάσσια θέματα δεν αποτελούν προτεραιότητα στα προγράμματα 

σπουδών (5 αναφορές), και η συνεργασία πανεπιστημίου–σχολείου παραμένει αδύναμη (4). Η 

ανεπαρκής χρηματοδότηση για έρευνα στη θαλάσσια εκπαίδευση και η έλλειψη εκπαιδευτικών 

υλικών ήταν άλλα προβλήματα. 
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Οι αντιλήψεις σχετικά με τη σημασία της γραμματείας Ποσειδωνίας διέφεραν ανά ομάδα. Μεταξύ 

των δασκάλων πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, οι περισσότεροι (13 συμμετέχοντες) τη θεώρησαν 

«αρκετά σημαντική», επτά την αξιολόγησαν ως «πολύ σημαντική» και έντεκα παρέμειναν 

ουδέτεροι. Οι εκπαιδευτές εξέφρασαν παρόμοιες απόψεις, με την πλειονότητα να την κατατάσσει 

ως «αρκετά έως πολύ σημαντική». Οι συνεντευξιαζόμενοι συμφώνησαν επίσης ότι οι 

πανεπιστημιακοί διδάσκοντες και ερευνητές θεωρούν αναγκαία την επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

στη θαλάσσια και Ποσειδωνία-γραμματεία, αλλά διέφεραν ως προς το πόσο επείγουσα είναι αυτή 

η ανάγκη. Οι συμμετέχοντες υπογράμμισαν περαιτέρω την ανάγκη για διαδικτυακή και πρακτική 

εκπαίδευση (5), συνεργασία μεταξύ σχολείων, πανεπιστημίων και ΜΚΟ (4), καθώς και πρόσθετη 

χρηματοδότηση για έρευνα και υλικό προσαρμοσμένο στο πρόγραμμα σπουδών (3–4) ως 

καθοριστικούς παράγοντες όταν ρωτήθηκαν για διευκολυντές. Όλοι οι ερευνητές συμφώνησαν ότι 

η υπολογιστική τεχνολογία θα βοηθούσε την αποτελεσματικότητα της διδασκαλίας—επτά δήλωσαν 

ότι «θα βοηθούσε σε κάποιο βαθμό» και τρεις ότι «θα βοηθούσε σημαντικά». 

Η επιτόπια εργασία στο Βέλγιο αντιμετώπισε σοβαρές προκλήσεις στην προσέλκυση 

συμμετεχόντων από όλες τις ομάδες ενδιαφερομένων, αντανακλώντας συστημικά εμπόδια στην 

προσέλκυση σχολείων και εκπαιδευτικών για έρευνα σχετικά με τη γραμματεία Ποσειδωνίας και 

θαλάσσιας εκπαίδευσης. Παρά τις συντονισμένες προσπάθειες προσέγγισης από την EMSEA, μέσω 

πολλαπλών στρατηγικών επικοινωνίας, η ανταπόκριση ήταν εξαιρετικά χαμηλή, περιορίζοντας το 

ποσοστό των διαθέσιμων ποσοτικών δεδομένων. Ωστόσο, οι πληροφορίες που αποκτήθηκαν μέσω 

ανατροφοδότησης, σε συνδυασμό με τεκμηριωμένα εμπόδια επικοινωνίας, είναι ιδιαίτερα 

σημαντικές για την ευρύτερη εκπαιδευτική κατάσταση στη Φλάνδρα και για τους λόγους που 

υποκρύπτουν την έλλειψη γραμματείας Ποσειδωνίας στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. 

Η EMSEA αρχικά επικοινώνησε με 60 δημοτικά σχολεία μέσω εξατομικευμένων προσκλήσεων μέσω 

email, αλλά δεν υπήρξε καμία ανταπόκριση. Στη συνέχεια ακολούθησε μεγαλύτερη εκστρατεία 

email που στάλθηκε σε άλλα 814 σχολεία, εκ των οποίων 445 άνοιξαν το μήνυμα. Παρά αυτή την 

προσπάθεια, μόνο ένας δάσκαλος ολοκλήρωσε το ερωτηματολόγιο. Τα σχολεία δεν έδειξαν 

διάθεση να απαντήσουν ακόμη και όταν αξιοποιήθηκαν ατομικά δίκτυα (μέλη οικογένειας, φίλοι 

και επαγγελματικές επαφές), δείχνοντας γενική απροθυμία συμμετοχής σε εξωτερικές έρευνες. Δύο 

σχόλια διευθυντών ανέδειξαν τους λόγους: το εξαιρετικά βαρύ διοικητικό φορτίο από μη ζητηθέντα 

emails και έρευνες, η υπερφόρτωση εργασίας των εκπαιδευτικών και η έντονη θεσμική εστίαση σε 

προκαθορισμένους στόχους σχολείου. Τηλεφωνικές επανακλήσεις επιβεβαίωσαν την τάση—οι 

διευθυντές και οι γραμματείς ανέφεραν συχνότερα την υπερφόρτωση προσωπικού και τις 
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συγκρουόμενες πιέσεις ως λόγους μη ανταπόκρισης παρά οποιονδήποτε άλλο. Η μία απάντηση στο 

ερωτηματολόγιο, αν και ανεκδοτολογική, δίνει μια ένδειξη για τις στάσεις της βελγικής 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης απέναντι στην Ποσειδωνία και τα θαλάσσια ζητήματα. Ο 

εκπαιδευτικός, με 11–20 χρόνια εμπειρίας και υπόβαθρο στην περιβαλλοντική εκπαίδευση, δήλωσε 

ότι δεν είχε προηγούμενη εμπειρία με οικοσυστήματα Ποσειδωνίας και καμία επίσημη 

επιμόρφωση για θαλάσσια οικοσυστήματα. Ο συμμετέχων δεν είχε ποτέ διδάξει περιεχόμενο 

Ποσειδωνίας και τόνισε ότι «η Ποσειδωνία δεν αναφέρεται στο πρόγραμμα σπουδών», 

υπογραμμίζοντας ένα βασικό δομικό εμπόδιο. Απαντώντας στην ερώτηση για παιδαγωγικές 

προτιμήσεις, ο δάσκαλος προτίμησε τα πειράματα και τις εκπαιδευτικές εκδρομές ως τις πιο 

αποτελεσματικές μεθόδους και ήταν υπό όρους πρόθυμος («ίσως») να ενσωματώσει ένα ψηφιακό 

εργαλείο μάθησης. Ο συμμετέχων θεώρησε απαραίτητα τα έτοιμα σχέδια μαθήματος και τη 

συνεργασία με θαλάσσιους ειδικούς ως παράγοντες που θα μπορούσαν να καταστήσουν το 

περιεχόμενο ελκυστικό και εφαρμόσιμο με την κατάλληλη υποστήριξη προγράμματος σπουδών. 

Ωστόσο, ο δάσκαλος αξιολόγησε τη θέση της γραμματείας Ποσειδωνίας στο πρόγραμμα σπουδών 

ως «όχι πολύ σημαντική», υποδηλώνοντας ότι η ευαισθητοποίηση και η αντιληπτή συνάφεια 

παραμένουν περιορισμένες στη βελγική πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Το συνολικό εύρημα 

υποστηρίζει το ευρύτερο ευρωπαϊκό μοτίβο: προγράμματα ωκεάνιας γραμματείας υπάρχουν, αλλά 

λεπτομερή θέματα Ποσειδωνίας απουσιάζουν σχεδόν πλήρως από το σχολικό πρόγραμμα. 

Επικοινωνήσαμε με όλα τα έντεκα κέντρα εκπαίδευσης εκπαιδευτικών στη Φλάνδρα (AP 

Hogeschool Antwerpen, HOGENT, VIVES και Odisee) μέσω διαφόρων καναλιών, ακολουθούμενα 

από υπενθυμίσεις δύο εβδομάδες αργότερα. Δεν υπήρξαν απαντήσεις. Η έλλειψη ανταπόκρισης 

από τα κέντρα εκπαίδευσης εκπαιδευτικών υποδηλώνει ότι οι υποψήφιοι εκπαιδευτικοί είναι 

πιθανώς ανενημέρωτοι ή δεν δίνουν προτεραιότητα στη θαλάσσια και Ποσειδωνία-γραμματεία. 

Υποδηλώνει επίσης κόπωση από έρευνες εκ μέρους των ιδρυμάτων, ένα συναίσθημα που 

επανέλαβαν τα δημοτικά σχολεία. Αυτή η έλλειψη ανταπόκρισης αναδεικνύει ένα μεγάλο 

συστημικό κενό: η θαλάσσια γραμματεία, και συνεπώς τα προβλήματα Ποσειδωνίας, δεν έχουν 

ακόμη εισέλθει στην ατζέντα των φλαμανδικών ιδρυμάτων εκπαίδευσης εκπαιδευτικών, και οι 

υποψήφιοι εκπαιδευτικοί παραμένουν στο σκοτάδι για αυτά τα θέματα. 

22 ερευνητές και πανεπιστημιακοί διδάσκοντες από διάφορα ακαδημαϊκά πεδία (θαλάσσιες 

επιστήμες, σπουδές αειφορίας, εκπαίδευση) προσεγγίστηκαν προσωπικά με υπενθυμίσεις μετά 

από δύο εβδομάδες. Μόνο ένας συμμετέχων, εργαζόμενος στην EMSEA, ολοκλήρωσε το 

ερωτηματολόγιο. Ο συμμετέχων, έμπειρος επιστήμονας με πάνω από 21 χρόνια εμπειρίας πεδίου 
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στην θαλάσσια βιολογία, περιβαλλοντική επιστήμη και αειφόρο ανάπτυξη, ανέφερε μέτρια επίπεδα 

εξοικείωσης με τα οικοσυστήματα Ποσειδωνίας και περιστασιακή εμπλοκή σε πρωτοβουλίες 

θαλάσσιας εκπαίδευσης. Ο ερευνητής προσδιόρισε τη δέσμευση άνθρακα, την προστασία της 

βιοποικιλότητας και την προστασία των ακτών ως κρίσιμες υπηρεσίες οικοσυστήματος που 

παρέχουν τα λιβάδια Ποσειδωνίας, αναγνωρίζοντας την έλλειψη ενσωμάτωσης της γραμματείας 

Ποσειδωνίας στα προγράμματα σπουδών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στο Βέλγιο. 

Ο συμμετέχων δεν είχε διεξαγάγει έρευνα αποκλειστικά για τη θαλάσσια εκπαίδευση ή τα 

οικοσυστήματα Ποσειδωνίας, αλλά είχε περιστασιακά συνεργαστεί με σχολεία σε γενικά έργα 

θαλάσσιας εκπαίδευσης. Οι μέθοδοι διδασκαλίας που χρησιμοποιήθηκαν ήταν διαλέξεις, 

σεμινάρια, επιτόπια εργασία και τεχνολογικά εργαλεία όπως εικονικές προσομοιώσεις, δείχνοντας 

διάθεση για μάθηση με τεχνολογική υποστήριξη. Το κύριο ζήτημα που εντοπίστηκε ήταν ότι η 

θαλάσσια εκπαίδευση δεν αποτελεί προτεραιότητα στο πρόγραμμα σπουδών, μαζί με την 

ανεπαρκή ποσότητα διδακτικών υλικών και θεσμοθετημένων μηχανισμών συνεργασίας με σχολεία. 

Αν και ο συμμετέχων αναγνώρισε ότι οι ψηφιακοί πόροι μπορεί να συμπληρώσουν τη γραμματεία 

Ποσειδωνίας «σε κάποιο βαθμό», αξιολόγησε την εκπαίδευση εκπαιδευτικών για αυτό το θέμα ως 

«όχι πολύ σημαντική». Η σύσταση έθεσε την ευρύτερη ένταξη της ωκεάνιας γραμματείας στα 

σχολικά προγράμματα υψηλότερα από την αποκλειστική ένταξη των θεμάτων Ποσειδωνίας. Ο 

συμμετέχων αρνήθηκε να συμμετάσχει στις δραστηριότητες SEAQUEST ως ειδικός συνεργάτης ή 

εκπαιδευτής, υποδηλώνοντας χαμηλό δυναμικό συμμετοχής στο τρέχον βελγικό ακαδημαϊκό 

περιβάλλον. 

Η επιτόπια εργασία στην Πορτογαλία παρουσίασε μια ισορροπημένη εικόνα της θαλάσσιας και 

Ποσειδωνία-γραμματείας μεταξύ τριών ομάδων εκπαίδευσης: δασκάλων πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, εκπαιδευτών εκπαιδευτικών/εκπαιδευτών ΕΕΚ και πανεπιστημιακών 

διδασκόντων και ερευνητών. Τα αποτελέσματα αφορούν ένα καταρτισμένο και οικολογικά 

ευαισθητοποιημένο εκπαιδευτικό προσωπικό με γενικά θετικές στάσεις απέναντι στη διδασκαλία 

της θαλάσσιας εκπαίδευσης, αλλά περιορισμένη εξειδίκευση σε θαλάσσια ή Ποσειδωνία-

οικοσυστήματα. Τα ευρήματα αντανακλούν πολύ ισχυρό κίνητρο για την ενσωμάτωση της 

θαλάσσιας γραμματείας στα προγράμματα σπουδών και τα πλαίσια επαγγελματικής ανάπτυξης, 

ακόμη και χωρίς επίσημη επιμόρφωση και θεσμική υποστήριξη. 

Υπόβαθρο και Εμπειρία: 

Η μεγάλη πλειονότητα των δασκάλων που συμμετείχαν ήταν ιδιαίτερα έμπειρη, με περίπου το 77% 
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να έχει πάνω από 21 χρόνια διδακτικής εμπειρίας. Η πλειονότητα των συμμετεχόντων (~69%) είχε 

προηγούμενη εμπειρία στην περιβαλλοντική εκπαίδευση, γεγονός που αντανακλά υψηλή συνολική 

περιβαλλοντική ευαισθησία στα πορτογαλικά σχολεία. Ωστόσο, περίπου το 62% δήλωσε ότι δεν 

είχε λάβει ποτέ επίσημη εκπαίδευση για θαλάσσια οικοσυστήματα ή περιβάλλοντα Ποσειδωνίας, 

υποδηλώνοντας ένα κενό μεταξύ της πρακτικής περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και της εξειδίκευσης 

στη θαλάσσια επιστήμη. Η διαφορά υποδηλώνει ότι, αν και οι δάσκαλοι εκτιμούν την οικολογική 

εκπαίδευση, η εξοικείωσή τους με θέματα που σχετίζονται με τη θάλασσα παραμένει ανεπαρκής. 

Η πλειονότητα των συμμετεχόντων ανέφερε χαμηλή εξοικείωση με τα οικοσυστήματα 

Ποσειδωνίας, και μόνο μια μειοψηφία (~5%) δήλωσε ότι αξιολόγησε τις γνώσεις της ως εξαιρετικές. 

Περίπου το 33% ανέφερε ότι οι γνώσεις του ήταν καλές, ενώ το 31% ότι ήταν περιορισμένες. Όσον 

αφορά την παιδαγωγική εφαρμογή, δηλαδή πόσο συχνά οι δάσκαλοι δίδασκαν θέματα 

Ποσειδωνίας, πάνω από τους μισούς (51%) δήλωσαν ότι δεν το έκαναν ποτέ, ενώ μόνο το 5% 

δήλωσε ότι το έκανε συστηματικά. Το εύρημα αυτό υπογραμμίζει την απουσία υλικού Ποσειδωνίας 

στις πορτογαλικές τάξεις. 

Μέθοδοι και Υλικά: 

Η διδασκαλία μέσω βίντεο ήταν το πιο συχνά χρησιμοποιούμενο εργαλείο (~89%), ακολουθούμενη 

από πρακτικές δραστηριότητες (~61%), γεγονός που υποστηρίζει την προτίμηση για διαδραστικά 

και πολυμεσικά εργαλεία διδασκαλίας. Οι βιωματικές, απτές προσεγγίσεις με τη μορφή εμπειρίας 

προτιμήθηκαν από τους δασκάλους έναντι των θεωρητικών διαλέξεων, δίνοντας μεγάλη έμφαση 

στην επιτόπια έκθεση και στα δυναμικά διδακτικά μέσα για την ενίσχυση της θαλάσσιας 

γραμματείας. 

Προκλήσεις στην Εφαρμογή: 

Το κύριο εμπόδιο που αναδείχθηκε ήταν η ανάγκη για επιμόρφωση και εξειδίκευση εκπαιδευτικών 

(69%), επιβεβαιώνοντας ότι οι ίδιοι οι δάσκαλοι δεν θεωρούν ότι είναι επαρκώς καταρτισμένοι για 

να διδάξουν περιεχόμενο εξειδικευμένο στη θαλάσσια επιστήμη. Παραδόξως, κανένας συμμετέχων 

δεν ανέφερε την έλλειψη ενδιαφέροντος των μαθητών ως εμπόδιο, γεγονός που υποδηλώνει ότι το 

αντικείμενο θα μπορούσε να είναι ενδιαφέρον εφόσον διατεθούν κατάλληλοι πόροι και 

τεχνογνωσία. 

Προτεραιότητες και Ανάγκες για την Εκπαίδευση: 

Η συντριπτική πλειονότητα (69%) των δασκάλων θεώρησε πολύ σημαντική την ένταξη της 

θαλάσσιας και Ποσειδωνία-γραμματείας στο σχολικό πρόγραμμα, αντανακλώντας την επικρατούσα 
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ανάγκη για αλλαγή στο πρόγραμμα σπουδών. Από τις παρεμβάσεις υποστήριξης, οι δάσκαλοι 

προσδιόρισαν τη συνεργασία με θαλάσσιους ειδικούς (67%) ως πρώτη προτεραιότητα, 

ακολουθούμενη από χρηματοδότηση για επιτόπια εργασία (49%) και ενδοϋπηρεσιακή επιμόρφωση 

(36%). Η πλειονότητα ζήτησε μεγαλύτερη συνεργασία με θαλάσσιους βιολόγους, πανεπιστημιακούς 

ερευνητές και μη κυβερνητικές οργανώσεις, αντανακλώντας την επιθυμία για συνεργατικά, 

πρακτικά μοντέλα ανάπτυξης ικανοτήτων. 

Υπόβαθρο και Εμπειρία: 

Το δείγμα περιλάμβανε έντεκα εκπαιδευτές εκπαιδευτικών, οι περισσότεροι εκ των οποίων ήταν 

έμπειροι επαγγελματίες με πάνω από 21 χρόνια εμπειρίας. Η πλειονότητα εξειδικευόταν στην 

εκπαίδευση (73%), ακολουθούμενη από θαλάσσια βιολογία ή οικολογία (27%), επιστημονική 

εκπαίδευση (18%) και περιβαλλοντικές σπουδές (9%), ένα μείγμα αλλά με επαγγελματικό 

υπόβαθρο προσανατολισμένο στην εκπαίδευση. 

Γνώση και Εξοικείωση με τα Οικοσυστήματα Ποσειδωνίας: 

Οι περισσότεροι συμμετέχοντες (~64%) ανέφεραν ότι ήταν πολύ εξοικειωμένοι με τα 

οικοσυστήματα Ποσειδωνίας, ενώ μόνο ένας (~9%) δήλωσε ότι δεν ήταν καθόλου εξοικειωμένος. Η 

εξοικείωση των εκπαιδευτών είναι υψηλότερη από αυτή των δασκάλων πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης, γεγονός που υποδηλώνει ισχυρότερες εννοιολογικές βάσεις στις περιβαλλοντικές 

επιστήμες. 

Προκλήσεις και Εκπαιδευτικές Πρακτικές: 

Σχεδόν οι μισοί (46%) ανέφεραν ότι είχαν εντάξει υλικό Ποσειδωνίας στα μαθήματα κατάρτισης 

εκπαιδευτικών, με ίσο ποσοστό να το κάνει περιστασιακά. Από όσους ενσωμάτωσαν τέτοιο υλικό, 

το 83% το έκανε μέσω πρακτικών δραστηριοτήτων όπως επιτόπιες εκδρομές, το 67% μέσω βίντεο 

και διαλέξεων, και το 33% μέσω ψηφιακών εργαλείων ή σχολικών βιβλίων. Τα πιο κρίσιμα εμπόδια 

που αναφέρθηκαν ήταν η έλλειψη εξειδίκευσης εκπαιδευτικών και η χαμηλή κινητοποίηση των 

εκπαιδευομένων, υποδηλώνοντας τόσο συστημικούς όσο και ψυχολογικούς παράγοντες. 

Προτεραιότητες στην Εκπαίδευση: 

Το 73% των συμμετεχόντων θεώρησε την ενσωμάτωση της γραμματείας Ποσειδωνίας και 

θαλάσσιας εκπαίδευσης στην κατάρτιση εκπαιδευτικών εξαιρετικά σημαντική. Προτίμησαν επίσης 

εκπαιδευτικές επισκέψεις και εκπαίδευση τύπου εργαστηρίου ως τις πιο ιδανικές μεθόδους, 

εστιάζοντας στη βιωματική προσέγγιση. Το ίδιο ποσοστό (73%) ανέφερε ότι θα παρακολουθούσε 
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ένα πρόγραμμα επαγγελματικής ανάπτυξης στη γραμματεία Ποσειδωνίας, γεγονός που 

υποδηλώνει υψηλό δυναμικό συμμετοχής στην ανάπτυξη ικανοτήτων. 

Υπόβαθρο και Εμπειρία (Ανώτατη Εκπαίδευση): 

Έξι άτομα αποτέλεσαν την ομάδα της ανώτατης εκπαίδευσης, με τους περισσότερους (67%) να 

έχουν πάνω από 21 χρόνια εμπειρίας. Η κύρια εξειδίκευσή τους ήταν στη θαλάσσια βιολογία, με 

δευτερεύουσα εξειδίκευση στην περιβαλλοντική επιστήμη και τη βιολογία φυτών, γεγονός που 

υποστηρίζει ισχυρή ερευνητική βάση στην θαλάσσια οικολογία. 

Γνώση και Εξοικείωση με τα Οικοσυστήματα Ποσειδωνίας: 

Όλοι οι συμμετέχοντες (100%) ανέφεραν ότι ήταν πολύ εξοικειωμένοι με τα οικοσυστήματα 

Ποσειδωνίας και τον οικολογικό τους ρόλο. Ένα εντυπωσιακό 83% συμμετείχε σε έρευνα ή 

εκπαιδευτικά έργα για τη θάλασσα τουλάχιστον περιστασιακά, δείχνοντας υψηλό επίπεδο 

επαγγελματικής αφοσίωσης. 

Έρευνα και Εκπαιδευτικές Πρακτικές: 

Τα άτομα αξιολόγησαν τη διατήρηση της βιοποικιλότητας και την υποστήριξη οικοτόπων ως τις 

σημαντικότερες υπηρεσίες οικοσυστήματος που παρέχουν τα λιβάδια Ποσειδωνίας, 

ακολουθούμενες από τη δέσμευση άνθρακα και τη σταθερότητα του κλίματος, γεγονός που 

αντικατοπτρίζει τις παγκόσμιες επιστημονικές προτεραιότητες. Η πλειονότητα εκτίμησε ότι η 

γραμματεία Ποσειδωνίας δεν ενσωματώνεται επαρκώς στα προγράμματα σπουδών της 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στην Πορτογαλία, αν και η οικολογική της σημασία είναι 

αναγνωρισμένη. Οι περισσότεροι είχαν διεξαγάγει πολλαπλές μελέτες για τη θαλάσσια εκπαίδευση 

ή θέματα Ποσειδωνίας, ωστόσο η συνεργασία με δημοτικά σχολεία παρέμεινε περιορισμένη—μόνο 

οι μισοί ανέφεραν περιστασιακές συνεργασίες και το ένα τρίτο δεν είχε συνεργαστεί ποτέ με 

δημοτικά σχολεία. 

Προκλήσεις και Ευκαιρίες στην Ανώτατη Εκπαίδευση: 

Η πιο συχνή πρόκληση που αναφέρθηκε ήταν η χαμηλή προτεραιότητα που δίνεται στη θαλάσσια 

εκπαίδευση στα εθνικά προγράμματα σπουδών (83,3%), καθώς και τα θεσμικά κενά μεταξύ 

σχολείων και πανεπιστημίων. Παρ’ όλα αυτά, οι περισσότεροι συμμετέχοντες πιστεύουν ότι 

απαιτείται βασική εκπαίδευση για τη θαλάσσια προστασία και τη γραμματεία Ποσειδωνίας για 

τους εκπαιδευτικούς. Η ομάδα τόνισε την ανάγκη για ενοποιημένη αλληλεπίδραση μεταξύ 

εκπαιδευτικών επιπέδων, γεφυρώνοντας την ερευνητική εξειδίκευση με την εφαρμογή στην τάξη 

μέσω συλλογικών προγραμμάτων, εργαστηρίων και ενσωμάτωσης στο πρόγραμμα σπουδών. 
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Διακρατική Σύγκριση: 

Σε όλες τις τέσσερις χώρες-εταίρους του SEAQUEST—Βέλγιο, Ελλάδα, Κύπρος και Πορτογαλία—η 

επιτόπια έρευνα παρέχει μια κοινή εικόνα αφιερωμένων εκπαιδευτικών που αγωνίζονται ενάντια 

σε δομικά και συστημικά εμπόδια για την υιοθέτηση της γραμματείας Ποσειδωνίας στην 

πρωτοβάθμια και την εκπαίδευση εκπαιδευτικών. Οι δάσκαλοι σε όλα τα πλαίσια επιδεικνύουν 

υψηλή περιβαλλοντική ευαισθησία και θετική στάση απέναντι στη θαλάσσια εκπαίδευση, αλλά 

στερούνται σαφούς επιμόρφωσης, εξοπλισμού και πλαισίων προγράμματος σπουδών για να 

διαχειριστούν θετικά τα οικοσυστήματα Ποσειδωνίας. Στην Ελλάδα και την Πορτογαλία, η 

πλειονότητα των εκπαιδευτικών είναι έμπειροι επαγγελματίες με πάνω από μία δεκαετία 

υπηρεσίας και κάποιο υπόβαθρο στη διδασκαλία περιβαλλοντικών θεμάτων, αλλά κανένας δεν έχει 

λάβει σαφή επιμόρφωση για θαλάσσια περιβάλλοντα και αξιολογεί την κατανόησή του για την 

Ποσειδωνία ως χαμηλή. Οι εκπαιδευτικοί στην Κύπρο, αν και ελαφρώς πιο ενημερωμένοι, 

περιγράφουν ανάλογες ανάγκες για πρακτικά υλικά, επιτόπια εκπαίδευση και συνεργασία με 

ειδικούς. Στο Βέλγιο, οι προσπάθειες προσέγγισης αντιμετώπισαν εκτεταμένη θεσμική κόπωση, με 

σχολεία και ιδρύματα κατάρτισης να αντιστέκονται ή να αδυνατούν να συμμετάσχουν λόγω 

διοικητικής συμφόρησης—ένα διαφωτιστικό εύρημα που αποκαλύπτει ένα συστημικό εμπόδιο 

στην εκπαιδευτική καινοτομία. Συνολικά, τα στοιχεία δείχνουν ότι η περιβαλλοντική εκπαίδευση 

υπάρχει σε πολλές μορφές, αλλά η γραμματεία Ποσειδωνίας είναι σχεδόν ανύπαρκτη στο επίπεδο 

του εθνικού προγράμματος σπουδών και της κατάρτισης εκπαιδευτικών. 

Παρά τους περιορισμούς αυτούς, παρατηρείται εντυπωσιακή ομοιότητα μεταξύ των χωρών ως 

προς την αξία που αποδίδεται στην παιδαγωγική σημασία των βιωματικών και ψηφιακών μεθόδων. 

Εκπαιδευτικοί και εκπαιδευτές σε όλες τις χώρες τόνισαν τη σημασία της πρακτικής εμπειρίας, της 

παρατήρησης στο πεδίο και των διαδραστικών μέσων μάθησης, όπως οι εικονικές προσομοιώσεις 

και τα βίντεο. Τα αναγνώρισαν ως ισχυρά και ελκυστικά εργαλεία για την καλλιέργεια 

ενδιαφέροντος των μαθητών για τη θαλάσσια προστασία. Τα κύρια εμπόδια που αναφέρθηκαν—

ανεπαρκής επιμόρφωση, ελλιπής ενσωμάτωση στα προγράμματα σπουδών, χαμηλή διαθεσιμότητα 

πόρων και ανεπαρκής θεσμική υποστήριξη—αντηχήθηκαν ομοιόμορφα μεταξύ των ομάδων 

ενδιαφερομένων, από τους δασκάλους πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης έως τους πανεπιστημιακούς 

διδάσκοντες. Σε όλες τις χώρες, οι ερευνητές και το προσωπικό των ιδρυμάτων ανώτατης 

εκπαίδευσης συμφώνησαν ότι η θαλάσσια και Ποσειδωνία-γραμματεία είναι ασθενώς 

ενσωματωμένες στα εθνικά προγράμματα σπουδών, αν και όλοι αναγνώρισαν ανεπιφύλακτα τη 

σημασία του θέματος από οικολογική και εκπαιδευτική άποψη. Άλλοι έδειξαν προθυμία να 
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συνεργαστούν μέσω εργαστηρίων, σεμιναρίων και κοινών ερευνητικών δράσεων, υποστηρίζοντας 

τη δυνατότητα του έργου να προωθήσει τη διατομεακή συνεργασία. 

Διακρατικά, αναδύονται αρκετές τάσεις. Η Ελλάδα και η Κύπρος παρουσιάζουν ισχυρό κίνητρο 

εκπαιδευτικών και επιθυμία υιοθέτησης νέων μεθόδων, καθώς και σαφή ανάγκη για υλικά 

ευθυγραμμισμένα με το πρόγραμμα σπουδών και οργανωμένη επαγγελματική ανάπτυξη. Η 

Πορτογαλία διαθέτει έναν ιδιαίτερα έμπειρο πληθυσμό εκπαιδευτικών και έντονη αίσθηση της 

καταλληλότητας της θαλάσσιας γραμματείας στο πρόγραμμα σπουδών, αλλά περιορισμένη 

εξειδίκευση. Το βελγικό μοντέλο, ωστόσο, απεικονίζει την πρόκληση της θεσμικής εμπλοκής και την 

ανάγκη για κεντρικές, από-πάνω-προς-τα-κάτω λύσεις για την ενίσχυση της ευαισθητοποίησης. Σε 

όλα τα περιβάλλοντα, οι εκπαιδευτικοί ζήτησαν συνεργασία με πανεπιστήμια, ΜΚΟ και ειδικούς 

στον ωκεανό, καθώς και πρόσβαση σε έτοιμα σχέδια μαθήματος και επιχορηγήσεις για 

εκπαιδευτικές εκδρομές. Τα αποτελέσματα αυτά αποδεικνύουν μια κοινή ανάγκη για συστημική 

υποστήριξη, διαδικτυακά υλικά και βιωματικά εργαλεία που μπορούν να καταστήσουν τη θαλάσσια 

επιστήμη κατάλληλη για διδασκαλία στην τάξη. 

Τέλος, η επιτόπια εργασία του SEAQUEST δείχνει ότι η εκπαίδευση στη γραμματεία Ποσειδωνίας 

στην Ευρώπη βρίσκεται σε πρώιμο στάδιο αλλά έχει μεγάλες προοπτικές. Οι εκπαιδευτικοί είναι 

πρόθυμοι και ενθουσιώδεις, αλλά χρειάζονται εργαλεία, επιμόρφωση και υποστήριξη 

προγράμματος σπουδών για να ενσωματώσουν ουσιαστικά την εκπαίδευση για την Ποσειδωνία 

στην πρακτική τους. Η σταθερή έμφαση στη βιωματική εκπαίδευση, τον ψηφιακό εμπλουτισμό και 

τις συνεργασίες παρέχει στο SEAQUEST μια σαφή ατζέντα δράσης: παραγωγή αποτελεσματικών, 

προσαρμόσιμων παιδαγωγικών πόρων· διευκόλυνση συνεργασίας σχολείων και θαλάσσιων 

ειδικών· και προώθηση πολιτικών για την ένταξη της θαλάσσιας και Ποσειδωνία-γραμματείας στα 

σχολικά προγράμματα. Με την εκπλήρωση αυτών των διακρατικών προϋποθέσεων, το έργο θα 

μπορέσει να κλείσει το χάσμα μεταξύ επιστημονικής γνώσης και σχολικής διδασκαλίας, ώστε οι 

μελλοντικές γενιές να διαθέτουν υψηλότερο επίπεδο κατανόησης και εκτίμησης των θαλάσσιων 

οικοσυστημάτων. 

4.3.2.2 Ποιοτική Ανάλυση 

Η ποιοτική ανάλυση περιεχομένου των ελληνικών ερωτηματολογίων παρέχει λεπτομερείς 

πληροφορίες για τις στάσεις, τα κίνητρα και τις προκλήσεις των εκπαιδευτικών σχετικά με τη 

γραμματεία Ποσειδωνίας και τη θαλάσσια εκπαίδευση. 

Μεταξύ των δασκάλων πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, οι απαντήσεις ανοιχτού τύπου δείχνουν σαφή 
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εκτίμηση για τις βιωματικές και συναισθηματικά ελκυστικές παιδαγωγικές μεθόδους. Οι δάσκαλοι 

τόνισαν ότι η εμπλοκή των μαθητών αυξάνεται σημαντικά μέσω συνεργατικών και εμβυθιστικών 

πρακτικών, όπως εκπαιδευτικές εκδρομές, υποβρύχια παρατήρηση και αφηγηματική μάθηση. 

Θεωρούν τη συναισθηματική σύνδεση και την αισθητηριακή εμπλοκή ως ουσιώδεις για την 

καλλιέργεια ενδιαφέροντος για το θαλάσσιο περιβάλλον στους μαθητές. Παράλληλα, εξέφρασαν 

έντονη προτίμηση για συστημική μεταρρύθμιση—κυρίως την ενσωμάτωση της θαλάσσιας και 

Ποσειδωνία-γραμματείας στο εθνικό πρόγραμμα σπουδών, τη διαθεσιμότητα έτοιμων ψηφιακών 

και έντυπων υλικών και τη δημιουργία συνεργασιών με θαλάσσιους ειδικούς, ΜΚΟ και ερευνητικά 

ιδρύματα. 

Οι παρανοήσεις που ήταν εμφανείς περιλάμβαναν τη σύγχυση της Ποσειδωνίας με φύκη ή 

καλλωπιστικά φυτά και την υποτίμηση της ικανότητας των παιδιών να κατανοήσουν την οικολογική 

αλληλεξάρτηση. Η συναισθηματική διάθεση των δασκάλων τους έκανε να αναφέρονται στην 

Ποσειδωνία ως «πύλη» για την καλλιέργεια περιβαλλοντικής υπευθυνότητας και ενδιαφέροντος 

για το θαλάσσιο οικοσύστημα. Συνολικά, οι απαντήσεις δείχνουν ότι οι δάσκαλοι είναι δεσμευμένοι 

και πρόθυμοι να υποστούν αλλαγές, αλλά απαιτούν δομημένη επιμόρφωση και συνοδεία από το 

θεσμικό τους πλαίσιο. Υπάρχει σαφής έκκληση για μεταρρύθμιση του προγράμματος σπουδών, 

επαγγελματική κατάρτιση προσανατολισμένη σε συγκεκριμένες δεξιότητες και αυξημένη πρόσβαση 

σε υπολογιστικά μέσα μάθησης, ώστε η θαλάσσια εκπαίδευση να γίνει πιο προσιτή και έτοιμη για 

ενσωμάτωση στην τάξη. 

Οι εκπαιδευτές εκπαιδευτικών και οι εκπαιδευτές ΕΕΚ παρείχαν μια εναλλακτική αλλά πιο 

συστημική προοπτική. Απάντησαν με όρους ανάγκης για συστηματική ενσωμάτωση της θαλάσσιας 

γραμματείας στην επίσημη εκπαίδευση εκπαιδευτικών και στα συστήματα δια βίου μάθησης. 

Πρότειναν την ενσωμάτωση θεμάτων ωκεανού και Ποσειδωνίας σε διεπιστημονικά μαθήματα—

γεωγραφία, βιολογία, φυσική και χημεία—και τη δημιουργία συνεργασιών σε εθνικό επίπεδο 

μεταξύ σχολών εκπαίδευσης εκπαιδευτικών, ερευνητικών κέντρων, θαλάσσιων πάρκων και ΜΚΟ. 

Πρότειναν επίσης τη δημιουργία εκπαιδευτικών κιτ και εγχειριδίων διδασκαλίας με επιστημονική 

ακρίβεια και παιδαγωγική αξία. Συνέστησαν διπλή εστίαση στα μοντέλα κατάρτισης: παιδαγωγική 

εξειδίκευση στα θαλάσσια οικοσυστήματα και παιδαγωγική ικανότητα μεταφοράς αυτής της 

γνώσης σε αποτελεσματική πρακτική στην τάξη. Οι προτιμώμενοι τρόποι διδασκαλίας ήταν κυρίως 

βιωματικοί και συνεργατικοί, όπως παράκτια επιτόπια εργασία, ασκήσεις εργαστηρίου, αφήγηση, 

δραματοποίηση και διδασκαλία βασισμένη στις τέχνες. 
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Όσον αφορά τη θεσμική και πολιτική υποστήριξη, οι απαντήσεις σκιαγράφησαν συγκεκριμένες 

προσδοκίες. Ζήτησαν από τα εκπαιδευτικά ιδρύματα να εισαγάγουν μαθήματα θαλάσσιας 

γραμματείας σε προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο, να οργανώσουν σεμινάρια κατάρτισης και 

να χρηματοδοτήσουν ερευνητικά έργα και πρακτικές ασκήσεις πεδίου. Σε κοινοβουλευτικό 

επίπεδο, ζήτησαν επίσημη αναγνώριση της θαλάσσιας γραμματείας ως εθνικής εκπαιδευτικής 

προτεραιότητας, εισαγωγή σε όλες τις βαθμίδες σχολείων και διάθεση κονδυλίων για 

περιβαλλοντικά προγράμματα. Από τις περιβαλλοντικές ομάδες και τις ΜΚΟ, ζήτησαν 

συνδιοργάνωση επιτόπιων δραστηριοτήτων, κοινά προγράμματα ευαισθητοποίησης και πρόσβαση 

σε διεθνή δίκτυα θαλάσσιας εκπαίδευσης. Συλλογικά, αυτές οι απαντήσεις μεταφέρουν ένα σαφές 

και συνεκτικό όραμα: η γραμματεία Ποσειδωνίας και ωκεανού δεν χρειάζεται να είναι ένα 

εξειδικευμένο θέμα αλλά να αποτελέσει θεσμοθετημένο στοιχείο της εκπαίδευσης εκπαιδευτικών, 

αναπτυγμένο μέσω διατομεακών συνεργασιών, δεσμευμένων πόρων και διαρκούς πολιτικής 

εμπλοκής. 

Συνοπτικά, τα ελληνικά ποιοτικά δεδομένα περιγράφουν ένα οικοσύστημα δυναμικών 

εκπαιδευτικών που λειτουργούν εντός συστημικών περιορισμών. Τόσο οι εκπαιδευτές όσο και οι 

δάσκαλοι ενδιαφέρονται για τη θαλάσσια εκπαίδευση ως μέσο οικοδόμησης περιβαλλοντικής 

συνείδησης, αλλά τους λείπει το πλαίσιο προγράμματος σπουδών, η επαγγελματική κατάρτιση και 

ο συντονισμός για να το επιτύχουν. Οι απαντήσεις τους επιβεβαιώνουν τις κορυφαίες 

προτεραιότητες του SEAQUEST για ανάπτυξη ικανοτήτων μέσω βιωματικής και διαδικτυακής 

εκπαίδευσης, διατομεακού συντονισμού και ενσωμάτωσης στο πρόγραμμα σπουδών, ώστε η 

θαλάσσια γραμματεία να μετακινηθεί από μια απομονωμένη πρωτοβουλία σε οργανωμένη 

εκπαιδευτική πρακτική. 

Η ποιοτική ανάλυση περιεχομένου των κυπριακών ερευνών δείχνει σαφή παιδαγωγική έμφαση στη 

διαδραστική, βιωματική και συναισθηματική μάθηση ως βάση για την καλλιέργεια της περιέργειας 

και του ενδιαφέροντος των μαθητών για τα θαλάσσια οικοσυστήματα. Οι δάσκαλοι πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης υπογράμμισαν ότι τα παιδιά μαθαίνουν περισσότερα για την Ποσειδωνία όταν το 

μάθημα είναι βιωματικό, υπαίθριο και συνδέεται με την καθημερινή τους ζωή. Παράκτιες 

εκδρομές, παρατήρηση λιβαδιών Ποσειδωνίας και υπαίθρια μαθήματα θεωρήθηκαν οι ισχυρότεροι 

τρόποι πρόκλησης πραγματικής εμπλοκής. Η προσομοίωση εικονικής πραγματικότητας και η 

εικονική περιήγηση σε υδάτινα περιβάλλοντα θεωρήθηκαν επίσης ισχυρά μέσα μοντελοποίησης 

πραγματικών εμπειριών στο περιβάλλον της τάξης. Οι δάσκαλοι τόνισαν συνεχώς την ανάγκη 

σύνδεσης της μάθησης στην τάξη με πραγματικά οικολογικά και κοινωνικά συμφραζόμενα—όπως ο 
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ρόλος της Ποσειδωνίας στην ενίσχυση της θαλάσσιας βιοποικιλότητας, τον μετριασμό της 

κλιματικής αλλαγής και τη διατήρηση της ακεραιότητας του οικοσυστήματος—ώστε να παρέχεται 

στους μαθητές εκτίμηση για τη συνάφεια της θαλάσσιας γραμματείας με τον πραγματικό κόσμο. 

Πρότειναν ποικιλία δημιουργικών και διεπιστημονικών παιδαγωγικών μεθόδων, όπως 

δραματοποίηση, αφήγηση, κατασκευή μοντέλων, καλλιτεχνικά έργα και συνεργατικά πειράματα. 

Συλλογικά, αυτές οι πρακτικές θεωρήθηκαν ουσιώδεις για να καταστεί η θαλάσσια εκπαίδευση 

σχετική, ευχάριστη και διαρκής μαθησιακή εμπειρία. 

Στις προτάσεις τους, οι Κύπριοι δάσκαλοι ζήτησαν συστημική και δομική υποστήριξη για να 

διευκολυνθεί η γραμματεία Ποσειδωνίας και θαλάσσιας εκπαίδευσης στα σχολεία. Πρότειναν την 

ενσωμάτωση της θαλάσσιας εκπαίδευσης στο εθνικό πρόγραμμα σπουδών, τον σχεδιασμό έτοιμων 

σχεδίων μαθήματος και τη διεξαγωγή εργαστηρίων κατάρτισης εκπαιδευτικών για την ενίσχυση της 

αυτοπεποίθησης και της επάρκειάς τους. Ζήτησαν από τα σχολεία να συνεργαστούν με τοπικά 

θαλάσσια ιδρύματα, ενυδρεία και ειδικούς, ώστε οι μαθητές να έρθουν σε άμεση επαφή με τα 

θαλάσσια οικοσυστήματα. Τόνισαν ότι οι βιωματικές, συνεργατικές και διερευνητικές παιδαγωγικές 

όχι μόνο ενισχύουν το κίνητρο αλλά και εμβαθύνουν την αίσθηση ευθύνης και ιδιοκτησίας των 

μαθητών για την προστασία του περιβάλλοντος. 

Οι εκπαιδευτές ΕΕΚ και οι εκπαιδευτές εκπαιδευτικών επιβεβαίωσαν επίσης, τονίζοντας ότι 

απαιτούνται αποτελεσματικά, πρακτικά και καλά υποστηριζόμενα μοντέλα για την επιτυχή 

ενσωμάτωση της θαλάσσιας εκπαίδευσης στα προγράμματα κατάρτισης εκπαιδευτικών. Πρότειναν 

την ενσωμάτωση βιωματικών μαθησιακών ενοτήτων, υπαίθριων εκπαιδευτικών κατασκηνώσεων 

και πρακτικών εργαστηρίων για την ενίσχυση της αυτοπεποίθησης των εκπαιδευτικών. Έτοιμα 

διδακτικά υλικά, ηλεκτρονικοί πόροι, μελέτες περιπτώσεων και πραγματικά σενάρια θεωρήθηκαν 

απαραίτητα εργαλεία για τη διευκόλυνση της άμεσης μεταφοράς γνώσης στην τάξη. Οι εκπαιδευτές 

τόνισαν επίσης την ανάγκη ευθυγράμμισης της θαλάσσιας εκπαίδευσης με τα εθνικά σχέδια 

συνολικής βιωσιμότητας και περιβαλλοντικής γραμματείας, ώστε να είναι σε αρμονία με την εθνική 

εκπαιδευτική πολιτική. Η υποστήριξη από θεσμούς—μέσω πολιτικής κάλυψης, επιχορηγήσεων και 

συνεργασιών—θεωρήθηκε απαραίτητη για τη μακροπρόθεσμη βιωσιμότητα της θαλάσσιας 

εκπαίδευσης και κατάρτισης. Υποστήριξαν τη διοργάνωση τακτικών συνεδριών επαγγελματικής 

ανάπτυξης, ανοικτών εκπαιδευτικών πόρων και συνεργασίας με ΜΚΟ και θαλάσσιους 

επαγγελματίες για τη διασφάλιση της ανταγωνιστικότητας και της ποιότητας των προγραμμάτων 

κατάρτισης. 
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Οι πανεπιστημιακοί και οι εκπαιδευτικοί της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης επιβεβαίωσαν αυτές τις 

προτεραιότητες, δηλαδή τις απαιτήσεις για βιωματικές και διερευνητικές παιδαγωγικές που 

καθιστούν την θαλάσσια επιστήμη τόσο σχετική όσο και μετασχηματιστική. Υποστήριξαν την 

επιτόπια εργασία, τη μελέτη βασισμένη στον τόπο των άμεσων θαλάσσιων οικοτόπων, καθώς και 

την ενεργή αλληλεπίδραση με ψηφιακά μέσα για τη διευκόλυνση της εννοιολογικής κατανόησης. 

Οι συμμετέχοντες υπογράμμισαν ότι οι εκπαιδευτικοί πρέπει να ενδυναμωθούν μέσω συνεχούς 

επιμόρφωσης, παροχής έτοιμων υλικών για την τάξη και συνεργασίας με εξωτερικούς υποστηρικτές 

όπως θαλάσσιοι ειδικοί, ΜΚΟ και ενυδρεία. Επιπλέον, τόνισαν τη διαθεματική και διεπιστημονική 

συνοχή, συνδέοντας τις προκλήσεις των ωκεανών με την επιστήμη, τη γεωγραφία και την τέχνη, 

επιτρέποντας στους μαθητές να μεταφράσουν οικολογικά ζητήματα στα δικά τους τοπικά 

περιβάλλοντα. Τέλος, τα ποιοτικά αποτελέσματα από την Κύπρο επιβεβαιώνουν ένα κοινό όραμα 

σε όλα τα σχολικά επίπεδα: καλλιέργεια περιέργειας, ενσυναίσθησης και υπευθυνότητας μέσω 

βιωματικής μάθησης και συνεργατικής θεσμοθέτησης. Με την ενσωμάτωση της θαλάσσιας 

γραμματείας στα παιδαγωγικά και πολιτικά πλαίσια, οι εκπαιδευτικοί οραματίζονται την Κύπρο ως 

τόπο εκπαίδευσης μιας γενιάς μαθητών ευαισθητοποιημένων στη φύση και συνδεδεμένων με τον 

θαλάσσιο κόσμο. 

Η ποιοτική ανάλυση των πορτογαλικών ερευνών υποδηλώνει ότι οι εκπαιδευτές, οι δάσκαλοι και οι 

ερευνητές είναι βαθιά δεσμευμένοι στην αύξηση της θαλάσσιας και Ποσειδωνία-γραμματείας 

μέσω βιωματικής, διεπιστημονικής και κοινοτικής εκπαίδευσης. Η ανοιχτή φύση των απαντήσεων 

των δασκάλων πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης δείχνει ισχυρή παιδαγωγική πεποίθηση ότι η άμεση 

εμπειρία της φύσης είναι ο καλύτερος τρόπος για να εμπνευστούν οι μαθητές. Οι εκπαιδευτικοί 

αναφέρθηκαν σε εκπαιδευτικές εκδρομές, υπαίθριες δραστηριότητες διερεύνησης, πρακτικά 

παιχνίδια και πειράματα ως τα πιο αποτελεσματικά μέσα ενθάρρυνσης της περιέργειας των 

μαθητών και σύνδεσής τους με τον θαλάσσιο κόσμο. Τόνισαν επίσης την ανάγκη άμεσης επαφής με 

την εξειδίκευση—δηλαδή επιτόπιες επιδείξεις και διαλέξεις από θαλάσσιους επιστήμονες—και 

εικονικές εκδρομές ως τρόπο μεταφοράς των υποβρύχιων κόσμων στην τάξη. Αυτές οι στρατηγικές, 

όπως δήλωσαν, θεμελιώνουν τη μάθηση στην πραγματικότητα, είναι κινητοποιητικές και 

επιτρέπουν στους μαθητές να κατανοήσουν πώς οι ανθρώπινες δραστηριότητες επηρεάζουν το 

θαλάσσιο περιβάλλον. 

Οι εκπαιδευτικοί πρότειναν αρκετά πρακτικά βήματα για να καταστεί η θαλάσσια γραμματεία 

βασική προσφορά στα σχολεία. Κύριες συστάσεις ήταν η διεξαγωγή περισσότερων εκπαιδευτικών 

εκδρομών, η παροχή πιο εξειδικευμένης διδασκαλίας για τους εκπαιδευτικούς ώστε να διδάξουν 
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θαλάσσια και παράκτια οικοσυστήματα και η διευκόλυνση συνεργασίας με ερευνητές, 

πανεπιστήμια και τοπικούς περιβαλλοντικούς οργανισμούς. Οι συμμετέχοντες ζήτησαν επίσης 

δραστηριότητες σε σχολεία και κοινότητες, όπως παράκτια γεγονότα και εκστρατείες 

ευαισθητοποίησης, για να επεκταθεί η μάθηση πέρα από την τάξη. Ορισμένοι δάσκαλοι ζήτησαν 

την ενσωμάτωση της θαλάσσιας γραμματείας σε υπάρχοντα μαθήματα όπως οι Περιβαλλοντικές 

Σπουδές και τα Πορτογαλικά για την ενίσχυση της διεπιστημονικότητας και της μεταρρύθμισης του 

προγράμματος σπουδών. Η ανάγκη για λογιστική και θεσμική υποστήριξη—όπως δωρεάν 

μεταφορά για εκδρομές, διαδικτυακούς πόρους και προσβάσιμα εκπαιδευτικά υλικά—αναδείχθηκε 

ως κρίσιμη για την υλοποίηση. Πρότειναν επίσης διατμηματικές και διαθεματικές εργασίες για την 

καλλιέργεια κουλτούρας περιβαλλοντικής υπευθυνότητας στο σχολικό επίπεδο. Γενικά, οι δάσκαλοι 

εξέφρασαν ισχυρό κίνητρο για τη διδασκαλία της θαλάσσιας γραμματείας αλλά τόνισαν την 

επιτακτική ανάγκη για επιμόρφωση, πόρους και συστημική υποστήριξη ώστε να καταστεί δυνατή 

και βιώσιμη αυτή η διδασκαλία. 

Οι εκπαιδευτές εκπαιδευτικών και οι εκπαιδευτές ΕΕΚ επανέλαβαν όλες αυτές τις προτεραιότητες 

αλλά τις προχώρησαν σε επίπεδο δομικής και πολιτικής αλλαγής στην εκπαίδευση εκπαιδευτικών. 

Ζήτησαν την ένταξη συγκεκριμένων μαθημάτων ή ενοτήτων στα προγράμματα εκπαίδευσης 

εκπαιδευτικών με βάση τη βιωσιμότητα, τα θαλάσσια οικοσυστήματα και τη συμβολή των ωκεανών 

στην επίτευξη των Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης (SDGs). Οι εκπαιδευτές πρότειναν τη δημιουργία 

εργαστηρίων επίλυσης προβλημάτων με εφαρμογές πεδίου από θαλάσσιους ειδικούς και την 

ένταξη μαθημάτων βασισμένων στην ενεργό συμμετοχή πολιτών που συνδέουν την περιβαλλοντική 

εκπαίδευση με την κοινωνική ευθύνη. Τόνισαν επίσης τη σημασία της βιωματικής μάθησης, 

ενθαρρύνοντας πειράματα όπως η παρακολούθηση ξενικών ειδών ή η επιτόπια έρευνα για την 

ανάπτυξη πρακτικών οικολογικών δεξιοτήτων των εκπαιδευτικών. Επιπλέον, εξέφρασαν ότι η 

εκπαίδευση των εκπαιδευτικών πρέπει να διαφοροποιηθεί ώστε να καλύπτει διαφορετικά 

επαγγελματικά περιβάλλοντα και τοπικές ανάγκες, αφήνοντας τους εκπαιδευτικούς σε όλη την 

Πορτογαλία με τη δυνατότητα για θαλάσσια εξειδικευμένη διδασκαλία. 

Όταν ρωτήθηκαν για τον χαρακτήρα της πολιτικής και θεσμικής υποστήριξης που απαιτείται, οι 

εκπαιδευτές τόνισαν ότι η επένδυση σε πόρους και η πολυεπίπεδη συνεργασία είναι κρίσιμες. 

Κάλεσαν τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής και τις εκπαιδευτικές αρχές να αυξήσουν τη διάδοση 

γνώσης σχετικά με τη σημασία της θαλάσσιας γραμματείας για την επίτευξη των SDGs καθώς και να 

δημιουργήσουν προγράμματα που φέρνουν τους εκπαιδευτικούς σε άμεση επαφή με θαλάσσιους 

επιστήμονες και τοπικά πανεπιστήμια. Οι συμμετέχοντες έδωσαν επίσης μεγάλη έμφαση στη 
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συνεχή συνεργασία μεταξύ ερευνητικών ιδρυμάτων, ΜΚΟ και σχολείων για τη διασφάλιση 

επιστημονικής ακεραιότητας, παιδαγωγικής δημιουργικότητας και μακροχρόνιας βιωσιμότητας. Η 

οικονομική και λογιστική υποστήριξη για σχολικές εκδρομές, η ανάπτυξη προσαρμοσμένων 

εκπαιδευτικών υλικών και οι μηχανισμοί μακροπρόθεσμης χρηματοδότησης ήταν μεταξύ των 

προτεραιοτήτων που αναφέρθηκαν. Οι εκπαιδευτές τόνισαν επίσης την ανάγκη επαλήθευσης των 

προσπαθειών θαλάσσιας εκπαίδευσης των σχολείων μέσω επαγγελματικής εμπλοκής, γεγονός που 

θα αύξανε την αξιοπιστία και τον αντίκτυπο. 

Συνοπτικά, τα πορτογαλικά ποιοτικά δεδομένα παρέχουν μια περιγραφή μιας εκπαιδευτικής 

κοινωνίας που είναι οραματική και κινητοποιημένη αλλά περιορίζεται από δομικούς περιορισμούς. 

Τόσο οι εκπαιδευτικοί όσο και οι δάσκαλοι αναγνωρίζουν ότι η θαλάσσια γραμματεία πρέπει να 

υπερβεί τη θεωρητική γνώση και να περιλαμβάνει βιωματικές, συναισθηματικές και κοινωνικά 

ουσιαστικές αλληλεπιδράσεις. Οι απαντήσεις τους απαιτούν θεσμική υποστήριξη, διατομεακές 

συνεργασίες και αλλαγές στο πρόγραμμα σπουδών που ενσωματώνουν τη θαλάσσια και 

Ποσειδωνία-γραμματεία στην επίσημη εκπαίδευση και την κατάρτιση εκπαιδευτικών. Όλοι 

συμφωνούν ότι η Πορτογαλία διαθέτει τα πνευματικά και ανθρώπινα μέσα που απαιτούνται για 

την προώθηση της θαλάσσιας εκπαίδευσης—εφόσον, δηλαδή, οι εκπαιδευτικοί εφοδιαστούν με 

τους πόρους, τις συνθήκες συνεργασίας και την απαραίτητη δομική ενίσχυση για να μετατρέψουν 

τον ενθουσιασμό σε βιώσιμη διδακτική πρακτική. 

4.3.3. Ανάλυση Δεδομένων Ομάδων Εστίασης 

4.3.3.1. Ποσοτική Ανάλυση 

Η ποσοτική ανάλυση της ελληνικής ομάδας εστίασης αποκαλύπτει ενθαρρυντικά υψηλά επίπεδα 

ενημέρωσης και ενδιαφέροντος στα παιδιά της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, μαζί με αξιοσημείωτα 

εννοιολογικά κενά στην κατανόηση των θαλάσσιων οικοσυστημάτων. Στο Μέρος Α, υπήρχε υψηλή 

έκθεση σε παράκτια ενδιαιτήματα: όλα τα παιδιά είχαν επισκεφθεί παραλία και ήταν εξοικειωμένα 

με λιβάδια Ποσειδωνίας, είτε μέσω άμεσης εμπειρίας είτε μέσω έκθεσης σε μέσα, όπως 

διαφημίσεις για τη διατήρηση της Ποσειδωνίας. Όταν ζητήθηκε να ονομάσουν θαλάσσιους 

οργανισμούς, ψάρια και καβούρια αναφέρθηκαν από όλους, υποδεικνύοντας ότι αυτά είναι τα πιο 

αναγνωρίσιμα είδη. Αλλά το εύρος των απαντήσεων—όπως μέδουσες (21 απαντήσεις), καλαμάρια 

(18), χταπόδια (13), και λιγότερο συχνές αναφορές σε γαρίδες, αχινούς και «θαλάσσια "έντομα"»—

υποδεικνύει μερική αλλά αυξανόμενη κατανόηση της βιοποικιλότητας. Η αναφορά σε οικεία και 
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άγνωστα είδη δείχνει ότι, ενώ τα παιδιά διαθέτουν συγκεκριμένη γνώση για θαλάσσιους 

οργανισμούς, αυτή είναι σε μεγάλο βαθμό περιορισμένη σε ζώα ορατά ή πολύ συζητημένα. 

Στο Μέρος Β, κατά τη φαντασία της ζωής κάτω από τη θάλασσα, οι μαθητές αποκάλυψαν μια 

πλούσια ανθρωπομορφική οπτική της θαλάσσιας ζωής. Οι μαθητές αντιλαμβάνονταν τα ψάρια ως 

επικοινωνιακά ζώα που συνομιλούν, παίζουν και κοινωνικοποιούνται σε σύνθετα ενδιαιτήματα. Η 

πλειονότητα συνέδεσε τα ψάρια με φύκη ή Ποσειδωνία (16 δηλώσεις), και μερικοί σημείωσαν 

επίσης αλληλεπιδράσεις με κοράλλια (3) ή ανθρώπους (9). Αυτό δείχνει μια πρώιμη, έστω 

σημαντική, αναγνώριση της αλληλεξάρτησης των οικοσυστημάτων. Όταν ζητήθηκε να φανταστούν 

τον εαυτό τους ως ψάρι σε καταιγίδα, η πλειονότητα των μαθητών διαισθητικά αντιλήφθηκε τα 

λιβάδια Ποσειδωνίας ως καταφύγια (25 δηλώσεις), δείχνοντας εγγενή εκτίμηση για την 

προστατευτική οικολογική τους λειτουργία. Ορισμένοι ανέφεραν ότι κρύφτηκαν σε σπηλιές (4), 

παρέμειναν κοντά σε άλλα ψάρια (6) ή έμειναν μακριά από δυνατά κύματα (12), αντανακλώντας 

μια διαισθητική αλλά εννοιολογικά ορθή αντίληψη της συμπεριφοράς επιβίωσης των ζώων. 

Οι απαντήσεις των παιδιών στο Μέρος Γ αποκάλυψαν αυξανόμενη επίγνωση του οικολογικού 

ρόλου της Ποσειδωνίας. Όλα τη συνέδεσαν με την παραγωγή οξυγόνου—ένα θεμελιώδες 

οικολογικό όφελος—ενώ 13 τη συνέδεσαν με την προστασία των ψαριών, 8 με τον καθαρισμό του 

νερού και 4 με πηγές τροφής. Αυτά τα ευρήματα δείχνουν ότι τα παιδιά μπορούν να αναγνωρίσουν 

βασικές υπηρεσίες οικοσυστήματος, αν και σε απλουστευμένους όρους. Περιγράφοντας τις 

ανθρώπινες επιπτώσεις, οι συμμετέχοντες έδειξαν σαφή περιβαλλοντική ευαισθησία αναφέροντας 

ρύπανση από πλαστικά (21 φορές), τσιγάρα (11) και υπολείμματα τροφών (16), καθώς και 

πετρελαιοκηλίδες (5). Αναγνώρισαν επίσης επιβλαβείς ανθρώπινες δραστηριότητες όπως η 

παράνομη αλιεία (12 φορές), το αγκυροβόλιο (3 φορές) και το ξερίζωμα Ποσειδωνίας για τον 

«καλλωπισμό» παραλιών (22), τις οποίες αντιλήφθηκαν σωστά ως εχθρικές όχι μόνο προς την 

Ποσειδωνία, αλλά προς τη θαλάσσια ζωή συνολικά. Αυτό υποδεικνύει υψηλή ηθική και οικολογική 

επίγνωση της ανθρωπογενούς περιβαλλοντικής βλάβης. 

Τέλος, στο Μέρος Δ, οι μαθητές εξέφρασαν ισχυρό ενδιαφέρον για ενεργή, βιωματική μάθηση 

σχετικά με τα οικοσυστήματα Ποσειδωνίας. Όλοι οι συμμετέχοντες δήλωσαν ότι θα ήθελαν να 

πραγματοποιήσουν εκπαιδευτικές εκδρομές για να παρατηρήσουν από κοντά λιβάδια 

Ποσειδωνίας, και πολλοί ενθουσιάστηκαν με τη μάθηση μέσω βιντεοπαιχνιδιών και ιστοριών. Αυτά 

τα ενδιαφέροντα υπογραμμίζουν τη σημασία της συμπλήρωσης της υπαίθριας εκπαίδευσης με 

διαδραστικά ψηφιακά μέσα για τη διατήρηση της εμπλοκής και την εμβάθυνση της κατανόησης. 
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Συνολικά, τα αποτελέσματα της ελληνικής ομάδας εστίασης δείχνουν ότι, ενώ τα παιδιά διαθέτουν 

ένα υπόβαθρο γνώσεων για τα θαλάσσια οικοσυστήματα και το περιβάλλον, η γνώση τους για την 

Ποσειδωνία είναι συμφραζόμενη και επιφανειακή. Η προθυμία, η ενσυναίσθηση και η διάθεση για 

μάθηση μέσω βιωματικών και δημιουργικών προσεγγίσεων, ωστόσο, παρέχουν καλές βάσεις για 

την εκπαίδευση στη γραμματεία Ποσειδωνίας. Η ενσωμάτωση παιδαγωγικών μεθόδων πεδίου και 

ψηφιακών εργαλείων που συνδέουν τη συναισθηματική εμπλοκή με την επιστημονική πληροφορία 

θα μπορούσε συνεπώς να καλλιεργήσει βαθιά και μακροχρόνια μαθησιακά αποτελέσματα. 

Η ποσοτική ανάλυση της κυπριακής ομάδας εστίασης αποκαλύπτει ότι τα παρόντα παιδιά έχουν 

πολύ υψηλό βαθμό εξοικείωσης και άνεσης με τα θαλάσσια περιβάλλοντα, σε μεγάλο βαθμό λόγω 

της άμεσης επαφής τους με παράκτιες περιοχές. Σχεδόν όλα τα παιδιά ανέφεραν συχνές επισκέψεις 

σε παραλίες ή παραθαλάσσιες περιοχές—κάποια αναφέροντας συγκεκριμένα μέρη όπως η Θάσος 

και η Πάφος—υποδηλώνοντας ότι η άμεση έκθεση στο θαλάσσιο περιβάλλον είναι τόσο κοινή όσο 

και εξέχουσα στη ζωή τους. Αυτή η βιωματική σύνδεση προσφέρει ισχυρό θεμέλιο για την 

περιβαλλοντική και θαλάσσια εκπαίδευση, διότι η κατανόηση των φυσικών χώρων συνδέεται 

τακτικά με γενικότερη περιβαλλοντική επίγνωση. Όταν ρωτήθηκαν για φυτά στο νερό, πολλά 

παιδιά αναφέρθηκαν σε «φύκια», «θαλάσσιο χορτάρι» ή «γρασίδι στη θάλασσα» και 

χρησιμοποίησαν αυτούς τους όρους εναλλακτικά. Αν και αυτό αποκαλύπτει έλλειψη ορολογικής 

ακρίβειας, δείχνει παρ’ όλα αυτά την αναγνώριση από τα παιδιά της ύπαρξης υποβρύχιων φυτών, 

αν και δεν είναι ακόμη ικανά να διακρίνουν με ακρίβεια την Ποσειδωνία από άλλα υποβρύχια 

φυτά. 

Σε σχέση με τη βιοποικιλότητα και τα ζώα, τα παιδιά έδειξαν αρχές οικολογικής συνείδησης 

αναφέροντας ανεμώνες και ψάρια, με ένα παιδί να θυμάται ότι «βγήκαν μικρά ψαράκια» όταν 

άγγιξε τα φυτά που μοιάζουν με Ποσειδωνία. Αυτή η παρατήρηση υποδηλώνει ασυνείδητη 

κατανόηση των λιβαδιών Ποσειδωνίας ως καταφυγίων και ενδιαιτημάτων για θαλάσσιους 

οργανισμούς. Οι φανταστικές ιστορίες τους επιβεβαίωσαν επίσης αυτή την παρατήρηση—ορισμένα 

παιδιά φαντάστηκαν ψάρια να καλύπτονται μέσα στη βλάστηση, Ποσειδωνία να «φυλά» ανεμώνες, 

ανακάλυψη υποβρύχιων σπηλαίων, και ακόμη και συμπεριφορικές προσαρμογές όπως 

«παριστάνοντας ότι είναι νεκρά». Αυτές οι απαντήσεις μαρτυρούν δημιουργικότητα και 

αναδυόμενη κατανόηση οικολογικών σχέσεων, ιδίως του προστατευτικού ρόλου της Ποσειδωνίας 

για τους θαλάσσιους οργανισμούς. 
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Ωστόσο, καθώς οι ερωτήσεις προχωρούσαν σε περιβαλλοντικές διεργασίες και λειτουργίες 

οικοσυστήματος, οι απαντήσεις των μαθητών έγιναν πιο περιορισμένες και περιγραφικές και 

εστίασαν κυρίως σε παρατηρήσιμη συμπεριφορά παρά σε υποκείμενες οικολογικές διεργασίες. 

Κανένας από τους μαθητές δεν συζήτησε τη φωτοσύνθεση, την παραγωγή οξυγόνου, την 

κυκλοφορία θρεπτικών ή τη συμβολή της Ποσειδωνίας στη σταθεροποίηση του θαλάσσιου 

πυθμένα—γεγονός που καταδεικνύει ότι, ενώ υπάρχει παρατηρησιακή γνώση, η εννοιολογική τους 

γνώση για τις υπηρεσίες οικοσυστήματος είναι αρχική. Ομοίως, δεν έγιναν αναφορές σε 

ανθρώπινες επιπτώσεις όπως ρύπανση, απορρίμματα ή καταστροφή ενδιαιτημάτων, γεγονός που 

υποδηλώνει ότι η ιδέα της ανθρωπογενούς επίδρασης στα θαλάσσια οικοσυστήματα δεν έχει 

ακόμη εισαχθεί ή εσωτερικευθεί σε αυτή την ηλικιακή ομάδα. 

Γενικά, τα ποσοτικά ευρήματα από την Κύπρο αποκαλύπτουν ότι τα παιδιά έχουν έντονη 

αισθητηριακή και συναισθηματική σύνδεση με τη θάλασσα που μπορεί να αξιοποιηθεί ως 

αποτελεσματική αφετηρία για την περιβαλλοντική εκπαίδευση. Οι αφηγήσεις τους δείχνουν 

ενδιαφέρον, συμπάθεια για τα θαλάσσια ζώα και ικανότητα αναγνώρισης απλών οικολογικών 

σχέσεων, αν και τους λείπει το επιστημονικό λεξιλόγιο και το εννοιολογικό πλαίσιο για να τις 

περιγράψουν με ακρίβεια. Αυτά τα ευρήματα υποδηλώνουν ότι βιωματικά και αφηγηματικά 

μοντέλα διδασκαλίας—δηλαδή υποβρύχια εξερεύνηση, δραματοποίηση ρόλων ή καθοδηγούμενη 

ανακάλυψη—θα ήταν εξαιρετικά αποτελεσματικά στο να βοηθήσουν τα κυπριακά παιδιά να 

μεταβούν από τη συγκεκριμένη παρατήρηση σε πιο βαθιά εκτίμηση της θαλάσσιας οικολογίας και 

του ρόλου των οικοσυστημάτων Ποσειδωνίας. 

Οι ποιοτικές απαντήσεις από τη Δανία δείχνουν ότι οι δάσκαλοι είναι γενικά θετικοί αλλά 

επιφυλακτικοί σχετικά με τη γραμματεία θαλάσσιας και Ποσειδωνίας. Οι δάσκαλοι πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης έδειξαν πραγματικό ενδιαφέρον για θέματα που σχετίζονται με τη θάλασσα, ιδίως 

όταν συνδέονται με εμπειρίες πραγματικής ζωής και το σκανδιναβικό πλαίσιο της ζωής στις ακτές 

και στα νησιά. Τόνισαν ότι τα παιδιά μαθαίνουν καλύτερα όταν βρίσκονται έξω, κάνοντας 

πράγματα συγκεκριμένα και βασισμένα στις αισθήσεις, όπως περπατήματα κατά μήκος της ακτής, 

παρατήρηση τοπικών οικοσυστημάτων και μικρά πειράματα με άμμο και θαλάσσια φυτά. Αλλά 

ανέφεραν επίσης ότι η έλλειψη τοπικού διδακτικού υλικού και ο ανεπαρκής χρόνος στο πρόγραμμα 

σπουδών παραμένουν προβλήματα. Οι δάσκαλοι είπαν ότι θέματα όπως η Ποσειδωνία ή τα 

θαλάσσια οικοσυστήματα συχνά θεωρούνται «εξτρά» ύλη και δεν λαμβάνουν μεγάλη προσοχή 

στην τάξη, εκτός εάν συνδέονται με ευρύτερα θέματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης όπως η 

κλιματική αλλαγή ή η βιοποικιλότητα. 
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Οι εκπαιδευτές ΕΕΚ και οι εκπαιδευτές εκπαιδευτικών δήλωσαν ότι η θαλάσσια και περιβαλλοντική 

εκπαίδευση υπάρχει θεωρητικά αλλά όχι στην πράξη, και ότι συχνά εξαρτάται από το τι θέλει να 

κάνει κάθε δάσκαλος. Ζήτησαν σαφή μαθησιακά πλαίσια, μαθήματα που διασχίζουν γνωστικά 

αντικείμενα και διαδραστικές ενότητες που θα μπορούσαν να ενσωματωθούν εύκολα στην 

εκπαίδευση της Δανίας σε μαθήματα επιστήμης, γεωγραφίας και βιωσιμότητας. Οι συμμετέχοντες 

ανέφεραν ότι οι πρακτικές δραστηριότητες, η επιτόπια εργασία στις ακτές και η συνεργασία με 

μουσεία, τοπικά κέντρα φύσης και ΜΚΟ ήταν όλα κινητοποιητικά και χρήσιμα. 

Οι πανεπιστημιακοί καθηγητές και ερευνητές στη Δανία μίλησαν για το πόσο ισχυρή είναι η 

ερευνητική βάση στις θαλάσσιες επιστήμες, αλλά ανέφεραν επίσης ότι δεν είναι πολύ εύκολο να 

μεταφερθεί αυτή η γνώση στα σχολεία. Πρότειναν τη δημιουργία συνδέσεων μεταξύ ερευνητικών 

έργων και σχολείων, όπως εργαστήρια, ευκολότερους τρόπους ανταλλαγής δεδομένων μεταξύ 

ερευνητικών έργων και σχολείων και την εμπλοκή μαθητών σε δραστηριότητες επιστήμης πολιτών. 

Σε όλες τις ομάδες, τα ποιοτικά στοιχεία δείχνουν συλλογικό κίνητρο για την ενίσχυση της 

θαλάσσιας γραμματείας, μαζί με ζήτηση για πρακτικούς, ευθυγραμμισμένους με το πρόγραμμα 

πόρους, ψηφιακά συμπληρώματα και θεσμική συνεργασία που θα επιτρέψει στους εκπαιδευτικούς 

να μεταφράσουν την θαλάσσια ταυτότητα της Δανίας σε ουσιαστικές εμπειρίες στην τάξη. 

Η ποσοτική ανάλυση της βελγικής ομάδας εστίασης υπογραμμίζει ότι τα παιδιά που συμμετείχαν 

έδειξαν υψηλή έκθεση σε θαλάσσια περιβάλλοντα, αν και κυρίως μέσω ψυχαγωγικών ή 

διαμεσολαβημένων εμπειριών παρά οργανωμένης μάθησης. Είκοσι μαθητές, δεκαεννέα εκ των 

οποίων είχαν ήδη επισκεφθεί παραλία, στο Βέλγιο ή στο εξωτερικό—αναφέροντας χώρες όπως 

Ισπανία, Γαλλία, Ιταλία, Νορβηγία, Τουρκία, Κροατία και Μαρόκο. Αυτό δείχνει ότι σχεδόν όλα τα 

παιδιά είχαν παρατηρησιακή ή άμεση έκθεση σε παράκτια περιβάλλοντα. Όταν τους 

παρουσιάστηκαν εικόνες λιβαδιών Ποσειδωνίας, εννέα μαθητές πίστεψαν ότι τα είχαν δει πριν, είτε 

σε διακοπές στη Μεσόγειο είτε μέσω διαδικτυακών μέσων όπως το YouTube και ντοκιμαντέρ 

φύσης. Αν και κανένας δεν μπόρεσε να αναγνωρίσει σωστά το φυτό ως «Ποσειδωνία», συγχέοντάς 

το με «φύκια», πολλοί εξέφρασαν έκπληξη όταν ρώτησαν αν οι φωτογραφίες ήταν αληθινές ή 

κατασκευασμένες, δείχνοντας όχι μόνο ενδιαφέρον αλλά και κάποιο βαθμό ψηφιακής 

γραμματείας. 

Περιγράφοντας τη θαλάσσια βιοποικιλότητα, οι μαθητές διέθεταν μέτριο εύρος γνώσεων, 

καταγράφοντας έντεκα διάφορα ζώα ή ομάδες ειδών, τόσο τυπικά όσο και οικολογικά ασύμβατα. 

Περιλάμβαναν μικρά και μεσαίου μεγέθους ψάρια, μέδουσες, χταπόδια, καλαμάρια, αστακούς, 
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γαρίδες, καβούρια, σαρδέλες, μικρούς καρχαρίες, ξιφίες και πιράνχας—δείχνοντας τόσο γνώση για 

θαλάσσια ζώα όσο και παρανοήσεις σχετικά με την κατανομή των ειδών στα λιβάδια Ποσειδωνίας. 

Στην εργασία ιστορίας και φαντασίας, τα παιδιά αλληλεπίδρασαν ενεργά με συμπεριφορικές και 

οικολογικές έννοιες. Περιέγραψαν θαλάσσια ζώα «που ψάχνουν για τροφή», «παίζουν κρυφτό», 

«κάνουν μωρά» και ακόμη «κοιμούνται» ή «αφοδεύουν», υποδεικνύοντας ότι μπορούσαν να 

αναγνωρίσουν βιολογικές και οικολογικές διεργασίες, αν και με απλούς, καθημερινούς όρους. 

Πέντε διεργασίες εντοπίστηκαν στις ιστορίες τους: σίτιση, προστασία, αναπαραγωγή, αφόδευση και 

ανάπαυση, δείχνοντας αναδυόμενη αντίληψη των κύκλων ζωής της θαλάσσιας ζωής. Όταν 

ζητήθηκε να εξηγήσουν πώς η Ποσειδωνία θα βοηθούσε στην προστασία των ψαριών κατά τη 

διάρκεια καταιγίδων, τα παιδιά απέδωσαν παθητικούς και ενεργητικούς ρόλους προστασίας σε 

αυτήν—δηλώνοντας ότι τα ψάρια είτε «κρύβονται στο χορτάρι» για να προστατευτούν είτε 

«κρατιούνται από το χορτάρι» ώστε να μην παρασυρθούν. Ένας μαθητής συνέκρινε την Ποσειδωνία 

με «κυματοθραύστες», δείχνοντας πρώιμη αναλογική οικολογική σκέψη, και ένας άλλος τη 

συνέκρινε με «σαλάχια που κρύβονται στην άμμο». Μαζί, αυτές οι απαντήσεις δείχνουν 

διαισθητική κατανόηση των προστατευτικών οικολογικών λειτουργιών της Ποσειδωνίας έναντι 

θηρευτών και κυματικής δράσης. 

Εξερευνώντας τα οφέλη του οικοσυστήματος και τις ανθρώπινες επιπτώσεις, οι μαθητές 

απαρίθμησαν επτά οφέλη της Ποσειδωνίας—πέντε οικολογικά και δύο ανθρωπογενή. Όρισαν τον 

ρόλο της ως ενδιαιτήματος, φυτώριου, πηγής τροφής για ψάρια και δείκτη συνολικής υγείας του 

θαλάσσιου οικοσυστήματος, συνδέοντάς την επίσης με ανθρώπινα οφέλη όπως η παροχή τροφής 

και η διήθηση νερού. Ταυτόχρονα, όρισαν έξι σημαντικές ανθρώπινες επιπτώσεις, που 

περιλάμβαναν ρύπανση (ιδίως πλαστικά απορρίμματα), κλιματική αλλαγή, υποβάθμιση 

ενδιαιτημάτων από σκάφη και αναψυχή, άμεση αφαίρεση Ποσειδωνίας και ξενικά είδη. Η αναφορά 

ανθρωπογενών πιέσεων δείχνει αυξανόμενη επίγνωση περιβαλλοντικών κινδύνων και της 

σύνδεσης μεταξύ ανθρώπινων και θαλάσσιων συστημάτων. 

Ως προς τον τρόπο μάθησης, τα περισσότερα παιδιά προτίμησαν διαδραστική και βιωματική 

μάθηση. Οκτώ μαθητές, κυρίως αγόρια, ανέφεραν την Εικονική Πραγματικότητα (VR), ενώ επτά 

μαθητές, κυρίως κορίτσια, προτίμησαν εκπαιδευτικές εκδρομές, καταδύσεις με αναπνευστήρα, 

βόλτες με βάρκα και επισκέψεις στην παραλία. Αυτή η διαφοροποίηση δείχνει ότι οι εμβυθιστικές 

ψηφιακές τεχνολογίες και η εξερεύνηση του πραγματικού κόσμου έχουν διαφορετική απήχηση 
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μεταξύ ομάδων μαθητών, γεγονός που ευθυγραμμίζεται με την προσφορά πολυτροπικών 

μαθησιακών διαδρομών στη θαλάσσια εκπαίδευση. 

Συνολικά, τα βελγικά ποσοτικά ευρήματα δείχνουν ότι τα παιδιά διαθέτουν ισχυρό φαντασιακό 

δυναμικό, ενδιαφέρον και αρχική εννοιολογική επίγνωση της θαλάσσιας οικολογίας, ιδίως 

προστασίας, ενδιαιτήματος και βιοποικιλότητας. Η σύγχυση όρων και η απουσία κατανόησης 

οικολογικών διεργασιών, ωστόσο, σηματοδοτούν την ανάγκη για συστηματική, εννοιολογικά 

προσανατολισμένη περιβαλλοντική εκπαίδευση. Πρακτικές εμπειρίες όπως εκπαιδευτικές 

εκδρομές, σε συνδυασμό με διαδραστικές ψηφιακές τεχνολογίες όπως η VR, μπορούν να 

γεφυρώσουν το χάσμα μεταξύ της άρρητης οικολογικής γνώσης των παιδιών και της επιστημονικής 

γραμματείας, όπως απαιτείται για τον στόχο του SEAQUEST να καθιερώσει υψηλότερη γραμματεία 

Ποσειδωνίας και υπευθυνότητα για τον ωκεανό. 

Η ποσοτική ανάλυση της πορτογαλικής ομάδας εστίασης δείχνει ότι τα παιδιά που συμμετείχαν 

είχαν υψηλή έκθεση σε θαλάσσια οικοσυστήματα και μέτρια έως υψηλή πραγματική γνώση των 

οικοσυστημάτων Ποσειδωνίας. Όλοι οι συμμετέχοντες είχαν, κάποια στιγμή, επισκεφθεί θαλάσσιο 

περιβάλλον, γεγονός που υποδηλώνει υψηλή βιωματική εξοικείωση με υποβρύχια ή παράκτια 

οικοσυστήματα. Είκοσι μαθητές αναγνώρισαν λιβάδια Ποσειδωνίας, με την πλειονότητα να 

αποδίδει τη γνώση τους σε διαμεσολαβημένες ή έμμεσες πηγές όπως ταινίες, βιβλία, διαδικτυακές 

εικόνες ή σχολικές εκδρομές. Λίγοι είχαν έρθει σε άμεση επαφή με την Ποσειδωνία, γεγονός που 

μαρτυρεί ότι, ενώ τα μέσα και η άτυπη μάθηση αποτελούν σημαντικό συστατικό της θαλάσσιας 

ευαισθητοποίησης, η άμεση εμπειρία παραμένει σπάνια. 

Όταν ζητήθηκε να αναφέρουν θαλάσσια ζώα, οι μαθητές παρείχαν μεγάλη ποικιλία ειδών, 

περιλαμβάνοντας γνώση και φαντασία. Τα ψάρια (22 απαντήσεις) ήταν η πιο κοινή απάντηση, 

ακολουθούμενα από ιππόκαμπους (11), καβούρια (6), αστερίες (4), χελώνες (2), γαρίδες, αχινούς, 

φύκια και θαλάσσια φίδια. Ορισμένοι μαθητές ανέφεραν επίσης θαλάσσια ζώα όπως χταπόδια, 

μέδουσες, κυδώνια, αχιβάδες και φάλαινες, υποδηλώνοντας ευρύ οικολογικό ενδιαφέρον. 

Αναφορές όπως «Νέμο» από ταινία της Disney και «δόλωμα ψαρέματος» είναι επίσης 

ενδιαφέρουσες, δείχνοντας πώς η ποπ κουλτούρα και η καθημερινή ζωή διαμορφώνουν την 

νοητική εικόνα των παιδιών για τα θαλάσσια ζώα. Μόνο τρεις μαθητές έδειξαν αμφιβολία ή άγνοια, 

γεγονός που σημαίνει ότι η συνολική γνώση της θαλάσσιας βιοποικιλότητας ήταν τόσο ποικίλη όσο 

και πλούσια, αν και μερικές φορές συμβολικά ή πολιτισμικά διαμεσολαβημένη αντί επιστημονικά 

ορθή. 
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Στο Μέρος Β (Φαντάσου και Εξερεύνησε), οι φανταστικές ιστορίες των παιδιών μετέφεραν έντονη 

ανθρωπομορφική και ενσυναισθητική σκέψη. Οι περισσότεροι περιέγραψαν την καθημερινή ζωή 

των ψαριών σε ανθρωποποιημένες συνθήκες, δίνοντάς τους ονόματα και αποδίδοντας κοινωνική 

συμπεριφορά παρόμοια με αυτή των ανθρώπων. Αυτή η αναλογία ψαριών-ανθρώπων, 

χαρακτηριστική για αυτό το επίπεδο ανάπτυξης, απεικονίζει έναν αφηγηματικό τρόπο γνώσης της 

οικολογίας, όπου η φαντασία και η ενσυναίσθηση προηγούνται του γεγονότος. Η ρύπανση ήταν 

ζήτημα για τη συντριπτική πλειονότητα της ομάδας, με τα σκουπίδια και τα πλαστικά να 

αναφέρονται ως κύριες απειλές για τη θαλάσσια ζωή. Όταν ζητήθηκε να φανταστούν τον εαυτό 

τους ως ψάρι κατά τη διάρκεια καταιγίδας, οι περισσότεροι απεικόνισαν μια απτή διαισθητική 

επίγνωση του προστατευτικού ρόλου της Ποσειδωνίας, περιγράφοντας ψάρια που «κρύβονται 

κάτω από φύκια» ή «κρατιούνται από αυτά» για κάλυψη. Ορισμένοι δήλωσαν ακόμη ότι «η 

Ποσειδωνία σώζει τα ψάρια», δείχνοντας σαφή διαισθητική επίγνωση υπηρεσιών οικοσυστήματος 

όπως η προστασία και η σταθερότητα του ενδιαιτήματος. Κάποιοι μίλησαν για θαυμασμό προς την 

Ποσειδωνία μετά από καταιγίδα, υποδηλώνοντας συναισθηματική εκτίμηση και δέος για την 

ανθεκτικότητά της. 

Στο Μέρος Γ (Τι Νομίζεις;), όλοι οι συμμετέχοντες ήταν ικανοί να συσχετίσουν την Ποσειδωνία με 

σημαντικές οικολογικές λειτουργίες, υποδεικνύοντας αναδυόμενη συστημική σκέψη. Την 

αναγνώρισαν ως πηγή οξυγόνου, πηγή τροφής για θαλάσσιους οργανισμούς, παροχέα καταφυγίου, 

ενδιαιτήματος για βιοποικιλότητα, φυτώριο για νεαρούς θαλάσσιους οργανισμούς και καθαριστή 

της θάλασσας μέσω «απορρόφησης βακτηρίων». Όλες αυτές οι απαντήσεις αντανακλούν ότι τα 

παιδιά μπορούσαν να προσδιορίσουν αρκετά οφέλη οικοσυστήματος, ενσωματώνοντας βιολογική, 

οικολογική και περιβαλλοντική σκέψη. Έδειξαν επίσης αναγνώριση της ανθρώπινης επίδρασης, με 

το πάτημα, τα πλαστικά και τις ζημιές από βάρκες να αποτελούν συχνές αναφορές σε επιβλαβείς 

ενέργειες που μπορούν να επηρεάσουν τα λιβάδια Ποσειδωνίας. Τέσσερις μαθητές, ωστόσο, δεν 

ήταν σίγουροι για το πώς οι άνθρωποι επηρεάζουν τη θάλασσα, γεγονός που υποδηλώνει ότι η 

αιτιώδης περιβαλλοντική σκέψη εξακολουθεί να αναπτύσσεται για ορισμένους μαθητές. 

Στο Μέρος Δ (Τι Θα Ήθελες;), η πιο δημοφιλής μαθησιακή προτίμηση ήταν οι εκπαιδευτικές 

εκδρομές—αναφέρθηκαν από είκοσι δύο μαθητές—επιβεβαιώνοντας ισχυρό ενδιαφέρον για 

βιωματική μάθηση και άμεση επαφή με τη φύση. Μικρότερες ομάδες ενδιαφέρθηκαν για 

βιντεοπαιχνίδια (2), διαλέξεις ειδικών (2), κατασκευές με Lego (2) και βίντεο (1). Άλλα 

ενδιαφέροντα ήταν η συμμετοχή σε καθαρισμούς παραλιών (1) και συνεδρίες αφήγησης (1). Αυτές 
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οι απαντήσεις δείχνουν ότι τα παιδιά απολαμβάνουν διαδραστικές, εξερευνητικές και πρακτικές 

μαθησιακές εμπειρίες περισσότερο από παθητικές μεθόδους διδασκαλίας. 

Συνολικά, τα πορτογαλικά παιδιά έδειξαν υψηλό ενθουσιασμό, οικολογικό ενδιαφέρον και 

συναισθηματική εμπλοκή με θαλάσσια περιβάλλοντα. Οι αντιλήψεις τους ήταν ποικίλες και συχνά 

επηρεασμένες από συναίσθημα, φαντασία και συμβολική σύνδεση, αλλά με σαφή σημάδια 

αναδυόμενης περιβαλλοντικής γραμματείας—ιδίως στην κατανόηση του τρόπου με τον οποίο η 

Ποσειδωνία βοηθά στην προστασία των θαλάσσιων ζώων και στην αύξηση της βιοποικιλότητας. Η 

αναγνώριση της ανθρώπινης επίδρασης και το ενδιαφέρον για εξερεύνηση του πραγματικού 

κόσμου προμηνύουν μεγάλες δυνατότητες για περιβαλλοντική εκπαίδευση που είναι 

μετασχηματιστική, ειδικά για έναν συνδυασμό εκπαίδευσης πεδίου με νέες ψηφιακές δυνατότητες 

και αφήγηση για την επέκταση της επιστημονικής γνώσης και της συναισθηματικής σύνδεσης. 

4.3.3.2 Ποιοτική Ανάλυση 

Τα ποιοτικά ευρήματα της ελληνικής ομάδας εστίασης παρέχουν εντατικά δεδομένα για τη 

γνωστική, συμβολική και συναισθηματική κατασκευή των οικοσυστημάτων Ποσειδωνίας από τα 

παιδιά, καθώς και δεδομένα για την αναδυόμενη οικολογική τους συνείδηση. Το Μέρος Α της 

αρχικής αντίδρασης των παιδιών ήταν ενδεικτικό μιας ισχυρής συναισθηματικής ταύτισης με τη 

θάλασσα, την οποία συνέδεσαν με ελευθερία, χαρά και αναψυχή—κολύμπι, ψάρεμα και 

κατασκευή κάστρων στην άμμο ήταν μεταξύ των δραστηριοτήτων που ανέφεραν. Ωστόσο, η πρώτη 

τους αντίδραση στην Ποσειδωνία ήταν καθολικά αρνητική: τη βρήκαν ενοχλητική και ακόμη και 

αηδιαστική όταν έπρεπε να περπατήσουν πάνω σε Ποσειδωνία που είχε ξεβραστεί στην παραλία, 

περιγράφοντάς την ως «περίεργη» ή «γλιστερή». Αυτή η συναισθηματική αποστροφή σημαίνει ότι, 

ενώ η θάλασσα είναι ένα καλό, γνωστό περιβάλλον, μέρη της—όπως η Ποσειδωνία—θεωρούνται 

ακόμη δυσάρεστα ή ανεπιθύμητα, μια φυσιολογική αισθητική προτίμηση για «καθαρές» παραλίες. 

Όταν ονομάστηκαν θαλάσσιοι οργανισμοί, τα παιδιά χρησιμοποίησαν κοινά και οικεία είδη, όπως 

ψάρια, καβούρια, μέδουσες και χταπόδια, και μερικά εισήγαγαν λιγότερο γνωστά ζώα όπως 

«θαλάσσια έντομα» (εδώ ερμηνεύονται ως ασπόνδυλα), υποδεικνύοντας ενδιαφέρον και 

αναπτυσσόμενη οικολογική επίγνωση. 

Το Μέρος Β ήταν εκεί όπου η διαδικασία αφηγηματικής μεταφοράς ήταν καθοριστική για τη 

μετατόπιση στάσης. Μέσω της απεικόνισης της ζωής των θαλάσσιων ζώων, οι μαθητές απέκτησαν 

εκτίμηση για τη σημασία των λιβαδιών Ποσειδωνίας ως παραγωγικών ενδιαιτημάτων και 

καταφυγίων. Η αναφορά στο Finding Nemo υποδεικνύει πώς η ποπ κουλτούρα διατηρεί την 
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κατανόηση των παιδιών για τα θαλάσσια ζώα, συνδυάζοντας τη φαντασία με την περιβαλλοντική 

εκπαίδευση. Η αναγνώριση από τους μαθητές της Ποσειδωνίας ως καταφυγίου για ψάρια κατά τη 

διάρκεια απειλών έδειξε ότι, ελλείψει επιστημονικού λεξιλογίου, κατανοούν φυσικά την οικολογική 

αλληλεξάρτηση και τη λειτουργία προστασίας αυτών των θαλάσσιων λιβαδιών. 

Η συζήτηση στο Μέρος Γ για τη σημασία των οικοσυστημάτων Ποσειδωνίας έδειξε αυξανόμενη 

εννοιολογική πολυπλοκότητα και περιβαλλοντική ευαισθησία. Σημείωσαν ότι το γεγονός ότι η 

Ποσειδωνία βρίσκεται κατά μήκος της παραλίας είναι ένδειξη υγιούς ωκεανού, συνδέοντάς την με 

την παραγωγή οξυγόνου («Κάνουν φωτοσύνθεση») και την ισορροπία της τροφικής αλυσίδας («Αν 

πάψουν να υπάρχουν, κάποια ψάρια δεν θα έχουν τίποτα να φάνε και θα πεθάνουν, επηρεάζοντας 

την τροφική αλυσίδα»). Επέδειξαν κατανόηση των ανθρώπινων ενεργειών που βλάπτουν τα 

θαλάσσια οικοσυστήματα—αναφέροντας ρύπανση, πετρελαιοκηλίδες, πλαστικά σκουπίδια και 

ζημιές από άγκυρες—και αναγνώρισαν ότι η καταστροφή της Ποσειδωνίας για τη δημιουργία πιο 

«καθαρών» τουριστικών ακτών καταστρέφει τα πολύ σημαντικά θαλάσσια ενδιαιτήματα. Τέτοια 

αποτελέσματα υποδηλώνουν ότι τα παιδιά μπορούν να κατανοήσουν προηγμένες σχέσεις αιτίου-

αποτελέσματος μεταξύ ανθρώπινης δραστηριότητας και περιβαλλοντικής συνέπειας, ιδίως όταν 

εκφράζονται με συγκεκριμένους, απτούς όρους. 

Το Μέρος Δ είδε τον ενθουσιασμό των μαθητών για βιωματική και διαδραστική μάθηση. Όλοι 

προτίμησαν την προοπτική εκπαιδευτικών εκδρομών για να δουν λιβάδια Ποσειδωνίας από κοντά, 

με μερικούς να προτείνουν ακόμη και κολύμπι στον ωκεανό για να τα εξερευνήσουν εκ του 

σύνεγγυς. Η αναφορά στην εικονική πραγματικότητα ως ελκυστική μαθησιακή συσκευή 

υποδηλώνει την προθυμία τους να συνδυάσουν την τεχνολογία με την ανακάλυψη—μια μελλοντική 

κατεύθυνση που έχει μεγάλες δυνατότητες για εκπαιδευτικά προγράμματα. 

Η συζήτηση αποκάλυψε επίσης δημοφιλείς παρανοήσεις που ήταν σημαντικό να διευκρινιστούν 

από τους εκπαιδευτικούς. Η πιο συνηθισμένη ήταν ότι η Ποσειδωνία είναι το ίδιο με τα φύκια· όλοι 

οι συμμετέχοντες αρχικά απάντησαν ότι η Ποσειδωνία είναι «φύκια». Μετά από οπτικά βοηθήματα 

και ένα σύντομο διαφημιστικό για τη διατήρηση της Ποσειδωνίας, οι μαθητές μπόρεσαν γρήγορα 

να διαλύσουν αυτή την παρανόηση και να μάθουν ότι η Ποσειδωνία είναι θαλάσσια ανθοφόρα 

φυτά, όχι φύκη. Άλλοι μαθητές υπερεκτίμησαν τη λειτουργία της Ποσειδωνίας ως «τροφή για όλα 

τα θαλάσσια ζώα», αλλά οι περισσότεροι κατανόησαν ότι οι λειτουργίες της περιλαμβάνουν 

οξυγόνωση, δημιουργία ενδιαιτήματος και προστασία των ακτών. 
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Τέλος, το συναισθηματικό και συμβολικό περιεχόμενο των συνεδριών υποδηλώνει την ικανότητα 

των παιδιών να δείχνουν ενσυναίσθηση και να σκέφτονται ηθικά. Έδειξαν ανησυχία για τη ρύπανση 

και υπευθυνότητα για τη δική τους συμπεριφορά—δηλώνοντας, για παράδειγμα, ότι «πρέπει να 

πετάμε τα σκουπίδια μας όταν φεύγουμε από την παραλία». Αφού εκτίμησαν τη συμβολή της 

Ποσειδωνίας στο περιβάλλον, η απέχθειά τους μετατράπηκε σε θαυμασμό και εξέφρασαν 

προστατευτικά συναισθήματα, λέγοντας ότι «δεν πρέπει να τις ξεριζώνουμε γιατί καθαρίζουν τη 

θάλασσα». Η μέθοδος της αφήγησης ήταν ιδιαίτερα αποτελεσματική στην παραγωγή 

συναισθηματικής επένδυσης και φαντασιακής σκέψης, επιτρέποντας στα παιδιά να αναλάβουν τον 

ρόλο θαλάσσιων οργανισμών και να διακηρύξουν αίσθηση υπευθυνότητας για τη θάλασσα. 

Συνολικά, τα ελληνικά ποιοτικά ευρήματα επιβεβαιώνουν ότι τα παιδιά διαθέτουν βαθιά 

συναισθηματική συγγένεια με το θαλάσσιο περιβάλλον, οικολογική επίγνωση και διάθεση για 

μάθηση μέσω φαντασίας, βιωματικών και τεχνολογικών μέσων. Ωστόσο, οι παρανοήσεις και οι 

αισθητικές προκαταλήψεις—όπως η αντίληψη της Ποσειδωνίας ως «βρώμικης» ή «δυσάρεστης»—

υπογραμμίζουν την ανάγκη για εκτεταμένη εκπαίδευση και θετική απεικόνιση των θαλάσσιων 

οικοσυστημάτων στην τάξη. Η αφήγηση, η βιωματική μάθηση και τα διαδραστικά μέσα μάθησης 

γίνονται ιδιαίτερα ισχυρές μέθοδοι για τη μετάφραση της συναισθηματικής σχέσης σε 

περιβαλλοντική ευαισθησία και ενδιαφέρον. 

Η ποιοτική ανάλυση περιεχομένου της κυπριακής ομάδας εστίασης απεικονίζει μια στενή, 

εκφραστική και βιωματική σχέση μεταξύ των παιδιών και του κόσμου της θάλασσας. Η συνεδρία 

αναπαραστάθηκε με αισθητηριακή και εκφραστική γλώσσα, αντανακλώντας τη σωματική εμπλοκή 

των παιδιών με τη θάλασσα ως τόπο παιχνιδιού, περιπέτειας και εξερεύνησης. Αντιπροσώπευσαν 

τον κόσμο της θάλασσας με όρους απτών αντικειμένων όπως «βράχοι», «άμμος», «χαλίκια» και 

«κύματα», υποδεικνύοντας ότι θεωρούν τη θάλασσα έναν κοντινό και οικείο τόπο και όχι μια 

αφηρημένη έννοια. Ήταν ενθουσιασμένα, όπως φαίνεται από ζωντανές αφηγήσεις όπως 

«Κατεβήκαμε βαθιά στη θάλασσα για να δούμε και είδαμε μια σπηλιά», που μεταφέρουν 

ενδιαφέρον και δέος. Αυτή η εξοικείωση με τους θαλάσσιους χώρους, συχνά συνδεδεμένη με 

οικογενειακές διακοπές και δραστηριότητες αναψυχής, λειτουργεί ως βάση για ισχυρή 

συναισθηματική προσκόλληση, η οποία με τη σειρά της στηρίζει άλλες μορφές περιβαλλοντικής 

μάθησης. 

Συζητώντας για την Ποσειδωνία, τα παιδιά χρησιμοποίησαν έντονα φαντασιακές και 

ενσυναισθητικές μεταφορές—περιγράφοντάς την ως «σπίτι των ψαριών», «κουβέρτα κάλυψης» 



 
 
 

122 
 
 

και «καταφύγιο». Τέτοια ορολογία υποδηλώνει ότι διαισθητικά κατανοούν την Ποσειδωνία ως 

προστατευτικό και ασφαλές καταφύγιο. Φράσεις όπως «κρύβονται για να μην τα φάνε τα 

μεγαλύτερα ψάρια» και «καλύπτουν τις ανεμώνες για να μην τις φάνε άλλα θαλάσσια ζώα» 

δείχνουν ότι τα παιδιά απέδωσαν στην Ποσειδωνία προστατευτικές και φροντιστικές λειτουργίες 

στο θαλάσσιο περιβάλλον. Ένα παιδί δήλωσε ακόμη: «Θα προσποιούμουν ότι είμαι νεκρός πάνω σε 

αυτά τα φυτά», χρησιμοποιώντας φανταστικό παιχνίδι για να δείξει ταύτιση και ενσυναίσθηση 

προς τα θαλάσσια πλάσματα. Αυτή η συμβολική ερμηνεία της Ποσειδωνίας ως τόπου ασφάλειας 

και άνεσης αποτελεί απόδειξη μιας αναδυόμενης οικο-ενσυναίσθησης—μιας ηθικής και 

συναισθηματικής σύνδεσης με μη ανθρώπινη ζωή πριν από την επιστημονική κατανόηση. 

Διανοητικά, πολλοί συμμετέχοντες άρχισαν να εμφανίζουν πρώιμα σημάδια οικολογικής σκέψης. 

Κάποιοι αναγνώρισαν σχέσεις θηρευτή–θήρας και λειτουργικούς ρόλους των ενδιαιτημάτων, και 

ένα παιδί παρατήρησε σωστά ότι η Ποσειδωνία «μεγαλώνει στη ζώνη φωτός, πολύ βαθιά», 

δείχνοντας κάποια γνώση του οικολογικού ρόλου του ηλιακού φωτός. Ωστόσο, ακόμη και με αυτά 

τα ελπιδοφόρα αποτελέσματα, η εννοιολόγηση τους παρέμεινε δεμένη με υλική εμπειρία. Η 

συζήτηση δεν ήταν ακόμη μεταβιβάσιμη σε αφηρημένα οικολογικά φαινόμενα όπως η κυκλοφορία 

θρεπτικών, η παραγωγή οξυγόνου ή η σχέση ανθρώπου–περιβάλλοντος. Αυτό σημαίνει ότι η 

οικολογική τους γνώση βρίσκεται σε αρχικό στάδιο και πρέπει να καθοδηγηθεί ώστε να μεταβεί 

από παρατηρησιακή γνώση σε συστημική σκέψη. 

Αρκετές παρανοήσεις εμφανίστηκαν σταθερά. Η πιο συνηθισμένη ήταν η εναλλακτική χρήση των 

όρων «φύκια» και «Ποσειδωνία», με ένδειξη εννοιολογικής σύγχυσης μεταξύ διαφορετικών ειδών 

θαλάσσιας χλωρίδας. Κάποια παιδιά μπέρδεψαν επίσης την Ποσειδωνία με «θαλάσσια λουλούδια» 

ή «κοράλλια» και δεν μπόρεσαν να διαφοροποιήσουν τα φυτά από άλλες μορφές θαλάσσιας 

χλωρίδας και πανίδας. Ορισμένοι μαθητές διόρθωσαν τον εαυτό τους αυθόρμητα στη συζήτηση με 

συνομηλίκους, μεταβαίνοντας από «φύκια» σε «θαλάσσιο χορτάρι» και δείχνοντας ότι η 

συνεργατική συζήτηση και τα οπτικά ερεθίσματα έχουν τη δυνατότητα να ενισχύσουν το λεξιλόγιο. 

Ενδιαφέρον είναι ότι όλα τα παιδιά αποδέχθηκαν ότι τα φυτά μεγαλώνουν στο νερό, δείχνοντας ότι 

δεν συμμερίζονται την κοινή λανθασμένη υπόθεση ότι τα φυτά μεγαλώνουν μόνο στο έδαφος. 

Συναισθηματικά, οι απαντήσεις τους ήταν γεμάτες θαυμασμό, ανησυχία και ενσυναίσθηση. Έδειξαν 

στοργή για τα θαλάσσια ζώα, φανταζόμενα τα ψάρια ως εύθραυστα και απαιτούντα φροντίδα. Το 

χιούμορ και η φαντασία με τη μορφή παιχνιδιάρικων σχολίων όπως «παίζοντας τον νεκρό» ή 

«κρυμμένα πίσω τους» έδειξαν εφαρμογή ενσωματωμένης φαντασίας, όπου έβαλαν τον εαυτό 
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τους στη θέση των θαλάσσιων οργανισμών. Η φαντασιακή ενσυναίσθηση δείχνει την ανάπτυξη 

πρώιμης περιβαλλοντικής ευαισθησίας βασισμένης περισσότερο στο συναίσθημα παρά στη λογική 

σκέψη. 

Η σημασία αυτών των πληροφοριών είναι ότι τα παιδιά στην Κύπρο διαθέτουν μέτρια αλλά 

συναισθηματικά πλούσια αντίληψη των οικοσυστημάτων Ποσειδωνίας. Αναγνωρίζουν την 

Ποσειδωνία ως χώρο ζωής αλλά δεν την έχουν ακόμη συνδέσει με ευρύτερες οικολογικές 

διεργασίες ή ανθρωπογενή περιβαλλοντικά ζητήματα. Ωστόσο, μέσω της δημιουργικής τους 

δραστηριότητας και του ενδιαφέροντός τους, είναι καλά τοποθετημένα για πιο εξελιγμένη μάθηση. 

Ο υψηλής ενέργειας τόνος εμπλοκής, με συχνές προσωπικές αναφορές σε οικογενειακές εξόδους 

και καθημερινές εμπειρίες, διασφαλίζει ότι οι βιωματικές και αφηγηματικές μέθοδοι είναι 

εξαιρετικά αποτελεσματικές για αυτή την ομάδα. 

Τέλος, η κυπριακή ομάδα εστίασης επιβεβαιώνει ότι τα παιδιά ηλικίας 10–12 ετών αλληλεπιδρούν 

με τον κόσμο κάτω από τη θάλασσα με όρους αισθητηριακής εμπειρίας, δημιουργικότητας και 

συμπόνιας και οικοδομούν τη συναισθηματική βάση πάνω στην οποία μπορεί να θεμελιωθεί η 

περιβαλλοντική υπευθυνότητα. Οι μύθοι σχετικά με την ταξινόμηση συνεχίζονται αλλά μπορούν να 

επιλυθούν μέσω σκόπιμων, βιωματικών δραστηριοτήτων διευκρίνισης. Οι διδακτικές προσεγγίσεις 

που βασίζονται σε αυτή τη σταθερή συναισθηματική βάση πρέπει να προχωρήσουν κατά μήκος 

συμβολικής και αφηγηματικής μάθησης, βοηθώντας τα παιδιά να μεταφέρουν το δημιουργικό τους 

ενδιαφέρον σε επιστημονική πληροφορία. Δραστηριότητες όπως η σύγκριση της Ποσειδωνίας με τα 

φύκια, η διερεύνηση της φωτοσύνθεσης μέσω πειραμάτων και η επίδειξη των επιπτώσεων των 

ανθρώπινων ενεργειών στα θαλάσσια ενδιαιτήματα μπορούν να μετατρέψουν τη διαισθητική τους 

ενσυναίσθηση σε οργανωμένη οικολογική γραμματεία. Συνδυάζοντας επιστημονική ακρίβεια και 

δημιουργικό πάθος, οι εκπαιδευτικοί του SEAQUEST είναι καλά εξοπλισμένοι για να καλλιεργήσουν 

τόσο το μυαλό όσο και την καρδιά των μελλοντικών «φρουρών» των ωκεανών. 

Τα ποιοτικά ευρήματα από τη Δανία δείχνουν ότι τα παιδιά έχουν βαθιά συναισθηματική και 

πολιτισμική συγγένεια με τη θάλασσα, επηρεασμένη από τη γεωγραφία της Δανίας και την 

καθημερινή τους έκθεση σε θαλάσσια περιβάλλοντα. Οι μαθητές μίλησαν για τη θάλασσα ως τόπο 

όπου μπορούν να είναι ελεύθεροι, να περνούν χρόνο με την οικογένεια και να χαλαρώνουν. 

Σκέφτηκαν το κολύμπι, το ψάρεμα και τις βόλτες στην παραλία. Κάποιοι είπαν ότι ο ωκεανός ήταν 

«ζωντανός» ή «μυστηριώδης», κάτι που έδειξε αγάπη και σεβασμό. Πολλά παιδιά ήξεραν ότι τα 

λιβάδια Ποσειδωνίας ήταν «θαλάσσια φυτά» όταν είδαν εικόνες τους, αλλά δεν μπορούσαν να τα 
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ονομάσουν συγκεκριμένα. Αυτό δείχνει ότι δεν γνώριζαν πολλά για την έννοια, παρόλο που 

μπορούσαν να τα δουν. 

Οι άνθρωποι συχνά μπερδεύονταν σχετικά με τη διαφορά μεταξύ Ποσειδωνίας και φυκιών, όπως 

και σε άλλες χώρες. 

Όταν οι μαθητές έμαθαν ότι η Ποσειδωνία παρέχει καταφύγιο και τροφή για θαλάσσια ζώα, 

έδειξαν περιέργεια και ενδιαφέρον. Τα σχόλιά τους έδειξαν ότι κατανοούσαν πως το λιβάδι 

Ποσειδωνίας λειτουργεί ως φυσικό ενδιαιτήμα για ψάρια, όπως «δάση για ψάρια». Οι δάσκαλοι 

που καθοδήγησαν τις συζητήσεις ανέφεραν ότι αυτές οι μεταφορές προέκυψαν αυθόρμητα, 

γεγονός που δείχνει ότι τα παιδιά ήταν έτοιμα να μετατρέψουν αφηρημένες οικολογικές έννοιες σε 

πιο συγκεκριμένα παραδείγματα. 

Οι Δανοί μαθητές προτιμούσαν να μαθαίνουν καλύτερα μέσω υπαίθριας εξερεύνησης και 

δημιουργικών πειραματισμών. Ήταν ενθουσιασμένοι με την ιδέα να πάνε στην παραλία, να 

παρακολουθήσουν βίντεο ή να χρησιμοποιήσουν γυαλιά για να δουν πράγματα κάτω από το νερό, 

καθώς και να «καταδυθούν» εικονικά μέσω ψηφιακών προσομοιώσεων. Οι δημιουργικές 

απαντήσεις των μαθητών, όπως η επιθυμία να «χτίσουν ένα σπίτι για ψάρια στην Ποσειδωνία» ή 

να «φτιάξουν μια ιστορία για τη ζωή κάτω από τα κύματα», δείχνουν ότι είναι τόσο περίεργοι όσο 

και ηθικά ευαισθητοποιημένοι. Η δανέζικη ομάδα εστίασης δείχνει ότι οι μαθητές έχουν ισχυρή 

συναισθηματική σύνδεση με τη θαλάσσια ζωή, βασική επιστημονική κατανόηση και σαφή 

προτίμηση για μάθηση μέσω εμπειριών, ιστοριών και τεχνολογίας. Αυτό είναι πολύ παρόμοιο με το 

εκπαιδευτικό πλαίσιο του SEAQUEST. 

Τα ποιοτικά δεδομένα από την ομάδα εστίασης στο Βέλγιο παρέχουν μια εις βάθος προοπτική για 

τη γνωστική, συναισθηματική και αισθητηριακή σύνδεση των παιδιών με τη θάλασσα και τα 

οικοσυστήματα Ποσειδωνίας. Τα αποτελέσματα αντανακλούν ισχυρή φαντασιακή και 

αισθητηριακή σημασία της θάλασσας αλλά φτωχή εννοιολογική γνώση, όπου οι συναισθηματικές 

αντιδράσεις και οι οικογενειακές εμπειρίες ήταν ισχυροί καθοριστικοί παράγοντες της 

περιβαλλοντικής γνώσης και του μαθησιακού στυλ. 

Στο Μέρος Α (Ερωτήσεις 1–3), τα παιδιά εξέφρασαν τη σύνδεσή τους με τη θάλασσα μέσα από 

πλούσιες αισθητηριακές περιγραφές των μεσογειακών και βόρειων θαλάσσιων υδάτων ως 

«καθαρά» και ταύτισαν τον θαλάσσιο κόσμο με το παιχνίδι και την άνεση. Όταν τους έδειξαν 

φωτογραφίες λιβαδιών Ποσειδωνίας, οι συμμετέχοντες δεν γνώριζαν τον όρο «Ποσειδωνία», αν και 

κάποιοι είπαν ότι «μοιάζει με γρασίδι για να παίξεις ποδόσφαιρο» ή «μαλακό για να ξαπλώσεις». 
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Τα φύκια ήταν γνωστά μόνο ως τρόφιμο, που ήταν «νόστιμο», και υπήρχε μια αποσπασματική αλλά 

απτή αναγνώριση της θαλάσσιας βλάστησης. Οι αντιδράσεις στις φωτογραφίες Ποσειδωνίας ήταν 

πολύ συναισθηματικές—οι μισοί απάντησαν με έκπληξη ή θαυμασμό, αναφωνώντας «ουάου!» ενώ 

έβλεπαν τις εικόνες, και κάποιοι έδειξαν φόβο για ορισμένα θαλάσσια πλάσματα όπως καρχαρίες ή 

ιππόκαμπους. 

Μερικοί συμμετέχοντες αναγνώρισαν αποξένωση από τον θαλάσσιο κόσμο, χαρακτηρίζοντάς τον 

ως λιγότερο οικείο από τη στεριά, ενώ άλλοι έδειξαν αδιαφορία, αποκαλύπτοντας μεταβλητά 

επίπεδα συναισθηματικής επένδυσης στην ομάδα. Στο Μέρος Β (Ερωτήσεις 4–5), τα παιδιά έδειξαν 

υψηλά επίπεδα φαντασίας και ανθρωπομορφισμού. Φαντάστηκαν τα λιβάδια Ποσειδωνίας ως 

υποβρύχια κοινότητα, παρομοιάζοντάς τα με «χωριά» με «δρόμους και σπίτια» όπου τα ψάρια 

φροντίζουν «σχολεία», «καταστήματα» ή «τοπικές γιορτές». Άλλοι φαντάστηκαν ψάρια να 

«παίζουν ποδόσφαιρο» ή να «ξαπλώνουν στο λιβάδι Ποσειδωνίας». Τέτοιες αναγνώσεις δείχνουν 

πώς τα παιδιά αποδίδουν ανθρώπινες κοινωνικές δομές και συναισθήματα στα θαλάσσια 

οικοσυστήματα—ένα πολύ πρώιμο στάδιο συμβολικής οικο-φαντασίας όπου η φαντασία και η 

ενσυναίσθηση προηγούνται της επιστημονικής γνώσης. 

Αυτές οι ανθρωπομορφικές παρατηρήσεις δείχνουν ότι τα παιδιά αντιλαμβάνονται τη θάλασσα ως 

έναν ζωντανό, ανθρώπινο κόσμο, όπου θα δημιουργηθούν συναισθηματικοί δεσμοί στο μέλλον, 

σχηματίζοντας τη βάση της περιβαλλοντικής μάθησης. Γνωστικοί περιορισμοί ήταν εμφανείς στο 

Μέρος Γ (Ερωτήσεις 6–7). Ήταν δύσκολο για τους περισσότερους μαθητές να εξηγήσουν σχέσεις 

αιτίου-αποτελέσματος μεταξύ ανθρώπινης δράσης και περιβάλλοντος. Η ρύπανση από πλαστικά 

αναφέρθηκε αυθόρμητα, αλλά η βαθύτερη οικολογική σκέψη έπρεπε να υποκινηθεί. Ωστόσο, με 

καθοδήγηση, κάποια παιδιά πρότειναν αρκετά προχωρημένες σκέψεις—όπως η ιδέα ότι οι 

άνθρωποι μπορεί να «εισάγουν νέα είδη ψαριών που καταναλώνουν την Ποσειδωνία πιο γρήγορα 

από τα εγγενή»—που δείχνει αναδυόμενη συστημική σκέψη. 

Αυτά τα παραδείγματα υποδηλώνουν ότι η διαισθητική γνώση είναι ακόμη περιορισμένη, αλλά με 

διευκόλυνση, τα παιδιά μπορούν να δείξουν έξυπνες συνδέσεις με την οικολογική αλληλεξάρτηση 

και την ανθρώπινη διατάραξη. Οι πιο προτιμώμενοι τρόποι μάθησης στο Μέρος Δ (Ερωτήσεις 8) 

υποδήλωσαν περιέργεια και δημιουργικότητα. Οι πιο συχνές ιδέες ήταν βιωματικές και 

συμμετοχικές εμπειρίες: συλλογή κοχυλιών στην παραλία, περιήγηση με βάρκα με επιστήμονα, 

καταδύσεις με αναπνευστήρα, βουτιές και ζωγραφική. Αν και η εικονική πραγματικότητα (VR) 

αναφέρθηκε επίσης, οι μαθητές δυσκολεύτηκαν να εξηγήσουν τι είδους εμπειρία VR φαντάζονταν, 
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γεγονός που δείχνει ότι η άμεση επαφή με τη φύση εξακολουθεί να έχει μεγαλύτερη απήχηση για 

τους περισσότερους. 

Ωστόσο, αυτό διέφερε ανάλογα με την προηγούμενη έκθεση στη φύση—τα παιδιά από οικολογικά 

ευαισθητοποιημένες οικογένειες προτιμούσαν δραστηριότητες πραγματικού κόσμου όπως 

εκδρομές, ενώ άλλα προτιμούσαν ψηφιακά μέσα όπως η VR. Ανακαλύφθηκαν αρκετές 

παρανοήσεις. Πολλά παιδιά νόμιζαν ότι η Ποσειδωνία ήταν φύκια, κοράλλια ή λουλούδια και 

έμειναν έκπληκτα όταν συνάντησαν υποβρύχια σαλιγκάρια ή ιππόκαμπους, υποδεικνύοντας την 

απουσία γνώσης για τη βιολογική ταξινόμηση. Δεν ήξεραν ότι τα φυτά μπορούν να ανθίσουν κάτω 

από το νερό και εξεπλάγησαν από αυτό το φαινόμενο. Υπήρχαν πιο εκτεταμένες παρανοήσεις στη 

γενική θαλάσσια επίγνωση—όπως η πεποίθηση ότι η Βόρεια Θάλασσα είναι «βρώμικη» επειδή 

είναι καφέ (χωρίς εκτίμηση της αιώρησης ιζημάτων) ή ότι η Μεσόγειος είναι «καθαρή» επειδή είναι 

μπλε. 

Άλλοι πίστευαν ότι οι καρχαρίες γενικά είναι επικίνδυνοι και ότι το πλαγκτόν είναι ζώα, 

παραδείγματα που δείχνουν την ανάγκη διαφοροποίησης μεταξύ θαλάσσιων φυτών και ζώων. Το 

συναισθηματικό και συμβολικό περιεχόμενο των συζητήσεων ήταν βαθύ. Τα παιδιά έδειξαν 

ενσυναίσθηση προς τη θαλάσσια ζωή, περιγράφοντας τα θαλάσσια ζώα ως «περίεργα», 

«εύθραυστα» και άξια προστασίας. Η δήλωση ενός μαθητή—«Θα έκλαιγα γιατί θα φοβόμουν σε 

μια καταιγίδα στη θάλασσα»—αποτελεί παράδειγμα οικο-ενσυναίσθησης, όπου η συναισθηματική 

ταύτιση με μη ανθρώπινη ζωή οδηγεί σε ηθική επίγνωση της φύσης. Το χιούμορ και η φαντασία 

χρησιμοποιήθηκαν επίσης για την έκφραση αυτών των συναισθημάτων, ενισχύοντας ότι η 

συναισθηματική εμπλοκή μπορεί να λειτουργήσει ως γέφυρα για βαθύτερη γνωστική κατανόηση. 

Μια αποκαλυπτική κοινωνικοπολιτισμική παρατήρηση προέκυψε από τη διασταυρούμενη 

σύγκριση των δύο ομάδων εστίασης. Αν και οι δύο ομάδες ήταν στην ίδια ηλικιακή ομάδα και 

σχολείο, το επίπεδο γνώσης καθώς και οι στάσεις διέφεραν. Η πρώτη ομάδα ήταν πρόθυμη, 

διερευνητική και ενημερωμένη—κάποιοι μάλιστα απήγγειλαν γεγονότα σχετικά με το βάθος του 

ωκεανού, την πίεση του νερού και τη θαλάσσια ζωή—ενώ η δεύτερη ομάδα δεν έδειξε ενδιαφέρον 

και ήταν λιγότερο ενημερωμένη. Αυτές οι διαφορές συνδέθηκαν έντονα με δείκτες οικογενειακού 

υπόβαθρου, όπως η ανησυχία των γονέων για τη βιοποικιλότητα, η έκθεση σε ντοκιμαντέρ, οι 

βόλτες στη φύση και οι ταξιδιωτικές εμπειρίες. Αυτό υποδηλώνει ότι η οικογενειακή επιρροή είναι 

πιο σημαντική για την επίτευξη θαλάσσιας ευαισθητοποίησης και στάσης από την εκπαίδευση. 
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Ομοίως, τα παιδιά που προέρχονταν από οικολογικά ευαισθητοποιημένες οικογένειες προτιμούσαν 

δραστηριότητες πραγματικού κόσμου όπως εκδρομές, ενώ εκείνα με ελάχιστη έκθεση προτιμούσαν 

ψηφιακά μέσα όπως η VR. Συμπερασματικά, η ποιοτική ανάλυση δείχνει ότι οι Βέλγοι μαθητές 

διαθέτουν δυναμική αισθητηριακή φαντασία και συναισθηματική συγγένεια με τον κόσμο της 

Ποσειδωνίας αλλά όχι αυστηρά οργανωμένη επιστημονική γνώση. Οι παρανοήσεις τους, οι 

ανθρωπομορφισμοί και η ακανόνιστη κατανομή γνώσης επιβεβαιώνουν την ανάγκη για βιωματική 

και αφηγηματική παιδαγωγική στη γραμματεία Ποσειδωνίας. Οι παιδαγωγικές παρεμβάσεις πρέπει 

να εναρμονίσουν την απτική ανακάλυψη (π.χ. καταδύσεις, εκδρομές) με καθοδηγούμενη σκέψη και 

οπτική διάκριση (π.χ. εκμάθηση διάκρισης Ποσειδωνίας από φύκια). Η ενσωμάτωση τεχνολογίας VR 

μπορεί να είναι ελκυστική για όσους έχουν περιορισμένη πρόσβαση στη φύση, ενώ η βιωματική 

μάθηση μέσω πρακτικών δραστηριοτήτων μπορεί να ενισχύσει περαιτέρω τις γνώσεις των 

μαθητών. 

Συνδυάζοντας τη φαντασιακή αφήγηση με επιστημονικά δεδομένα, οι εκπαιδευτικοί μπορούν να 

αξιοποιήσουν την περιέργεια, την ενσυναίσθηση και την αισθητηριακή εμπλοκή των παιδιών για να 

οικοδομήσουν μια μακροπρόθεσμη και περιεκτική αίσθηση υπευθυνότητας για τον ωκεανό. 

4.3.4. Διακρατικές Ανάγκες και Εμπόδια 

Από την Πορτογαλία, το Βέλγιο, την Ελλάδα και την Κύπρο, η επιτόπια έρευνα του SEAQUEST 

καταδεικνύει έντονη καλή θέληση εκ μέρους των εκπαιδευτικών και ενδιαφέρον των μαθητών για 

το θαλάσσιο περιβάλλον, καθώς και συστημικά κενά που αποτρέπουν την υιοθέτηση της 

γραμματείας Ποσειδωνίας στην καθημερινή σχολική ζωή. Το κοινό σημείο εκκίνησης είναι σαφές: η 

περιβαλλοντική εκπαίδευση υπάρχει σε όλα τα τέσσερα πλαίσια, ωστόσο η γραμματεία 

Ποσειδωνίας σπάνια αναφέρεται στα προγράμματα σπουδών, εμφανίζεται ελάχιστα στην 

εκπαίδευση εκπαιδευτικών και εφαρμόζεται μόνο περιστασιακά στις τάξεις. Όπου οι δάσκαλοι 

έχουν διδάξει συναφές περιεχόμενο, το έχουν κάνει χωρίς επίσημη επιμόρφωση στα θαλάσσια 

οικοσυστήματα και βασίστηκαν σε γενικά περιβαλλοντικά υλικά αντί για εξειδικευμένους πόρους 

για την Ποσειδωνία. Αυτό το δομικό έλλειμμα δημιουργεί χαμηλή αυτοπεποίθηση εκπαιδευτικών, 

σπάνια χρήση στην τάξη και μια συνολική εντύπωση ότι η Ποσειδωνία είναι «εξειδικευμένη» ή 

«δύσκολη», παρά την ισχυρή συμφωνία ότι πρέπει να διδάσκεται στο πρόγραμμα σπουδών. 

Οι ανάγκες που διατυπώνουν οι εκπαιδευτικοί είναι αξιοσημείωτα συνεπείς. Πρώτον, υπάρχει 

ευρέως εκπεφρασμένη ανάγκη για πακέτα μαθημάτων έτοιμα προς διδασκαλία, ευθυγραμμισμένα 

με το πρόγραμμα σπουδών και με σαφή αντιστοίχιση στους εθνικούς στόχους και τα ελάχιστα 
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μαθησιακά αποτελέσματα. Δεύτερον, οι εκπαιδευτικοί ζητούν βιωματική, πιστοποιημένη 

επαγγελματική ανάπτυξη που να μοντελοποιεί παιδαγωγικές εμπειρίας—επιτόπια εργασία, 

εργαστήρια και διερεύνηση—υποστηριζόμενη από ψηφιακές ενισχύσεις όπως προσομοιώσεις και 

VR. Τρίτον, ζητούν μακροχρόνια συνεργασία με πανεπιστήμια, θαλάσσια ιδρύματα, ΜΚΟ, ενυδρεία 

και τοπικούς φορείς διατήρησης για να παρέχεται επιστημονική αξιοπιστία, εξειδικευμένη γνώση 

και δυνατότητες αυθεντικής μάθησης πέρα από την πύλη του σχολείου. Αυτές οι ανάγκες 

υποστηρίζονται από τους συμμετέχοντες της ανώτατης εκπαίδευσης, οι οποίοι εγκρίνουν 

εργαστήρια με έμφαση στην πράξη, διατομεακή συνεργασία και ανοιχτά αδειοδοτημένα διδακτικά 

υλικά ως τον ταχύτερο τρόπο κάλυψης των κενών στην τάξη. 

Οι περιορισμοί πόρων και δυνατοτήτων διατρέχουν όλες τις χώρες-εταίρους. Οι πιο συχνές 

δυσκολίες είναι η έλλειψη εξειδίκευσης εκπαιδευτικών σε θαλάσσια θέματα, η περιορισμένη 

πρόσβαση σε πόρους ειδικούς για την Ποσειδωνία, οι περιορισμοί σχολικού προϋπολογισμού για 

εκδρομές και μεταφορές και οι αδύναμοι θεσμικοί μηχανισμοί που συνδέουν τα σχολεία με 

θαλάσσιους ειδικούς. Η σιωπή στα προγράμματα σπουδών είναι ιδιαίτερα περιοριστική: όταν η 

Ποσειδωνία δεν αναφέρεται ρητά, οι εκπαιδευτικοί δεν έχουν χρόνο ή διάθεση να εισαγάγουν νέο 

περιεχόμενο. Στο Βέλγιο, η θεσμική χωρητικότητα αποτελεί πρόσθετο εμπόδιο—η έντονη κόπωση 

από έρευνες και το διοικητικό βάρος περιόρισαν τη συμμετοχή σε σχολεία και ιδρύματα 

εκπαίδευσης εκπαιδευτικών, γεγονός που υποδηλώνει ότι ακόμη και καλά σχεδιασμένες 

παρεμβάσεις χρειάζονται κεντρική προσαρμογή, απλοποιημένα αιτήματα εμπλοκής και εμφανή 

σημεία σύνδεσης με το πρόγραμμα σπουδών για να αποκτήσουν δυναμική. 

Τα δεδομένα των μαθητών προσθέτουν μια συμπληρωματική διάσταση σε αυτά τα ευρήματα. Σε 

όλες τις χώρες, τα παιδιά δείχνουν ισχυρή συναισθηματική προσκόλληση στη θάλασσα και υψηλό 

ενδιαφέρον για διαδραστική μάθηση· αναγνωρίζουν εύκολα τις λειτουργίες προστασίας, 

καταφυγίου και ενδιαιτήματος των φυτοκαλυμμένων παράκτιων οικοσυστημάτων όταν 

υποκινούνται από ιστορίες ή φωτογραφίες. Ωστόσο, διαθέτουν στοιχειώδη γνώση οικοσυστημικών 

διεργασιών (φωτοσύνθεση, δέσμευση άνθρακα, κύκλος θρεπτικών, προστασία ακτογραμμής) και η 

ορολογία είναι συχνά λανθασμένη, με κοινή σύγχυση μεταξύ «Ποσειδωνίας» και «φυκιών». Τέτοιες 

παρανοήσεις δεν είναι βαθιά ριζωμένες: σύντομες, καλά οργανωμένες δραστηριότητες—οπτικές 

συγκρίσεις, απλά πειράματα και καθοδηγούμενη αφήγηση—μεταβάλλουν γρήγορα την κατανόηση. 

Οι μαθητές εκτιμούν ιδιαίτερα τις βιωματικές εμπειρίες (παράκτιες έρευνες, βόλτες με βάρκα, 

καταδύσεις, εκπαιδευτικές εκδρομές) και ανταποκρίνονται επίσης καλά στην ψηφιακή εμβύθιση, 
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αν και ποικίλουν ανάλογα με την προηγούμενη έκθεση, με την VR να αναδεικνύεται ως 

επιτυχημένη γέφυρα για μαθητές με χαμηλή πρόσβαση στη φύση. 

Ζητήματα ισότητας αναδύονται με δύο σημαντικούς τρόπους. Πρώτον, το οικογενειακό υπόβαθρο 

φαίνεται να μεσολαβεί τόσο στη θαλάσσια γνώση όσο και στο μαθησιακό στυλ: μαθητές των 

οποίων τα σπίτια περιλαμβάνουν δραστηριότητες στη φύση, παρακολούθηση ντοκιμαντέρ ή 

επισκέψεις στη θάλασσα έχουν υψηλότερη αρχική γνώση και προτίμηση για εκδρομές πραγματικού 

κόσμου· άλλοι προτιμούν εικονικές. Δεύτερον, η πρόσβαση των σχολείων σε μεταφορές, 

παράκτιους χώρους και εξειδικευμένους συνεργάτες είναι ετερογενής, επομένως η λογιστική 

υποστήριξη και η μικρής κλίμακας χρηματοδότηση καθορίζουν την εφαρμογή. Αυτές οι ανισότητες 

πρέπει να αντιμετωπιστούν με μικτές μαθησιακές διαδρομές—συνδυάζοντας επιτόπια εργασία 

όπου είναι εφικτό με ποιοτικές εικονικές εναλλακτικές—και μικρές επιχορηγήσεις ή συνεργασίες 

που εξαλείφουν εμπόδια κόστους και πρόσβασης. 

Τα συστήματα εκπαίδευσης εκπαιδευτικών αντιπροσωπεύουν ένα παράλληλο σύνολο απαιτήσεων. 

Τα προγράμματα αρχικής και ενδοϋπηρεσιακής κατάρτισης σπάνια περιλαμβάνουν τη γραμματεία 

Ποσειδωνίας ή ωκεανού όπως εξετάστηκε, και αξιολογούνται πιστοποιημένα στοιχεία σε αυτά τα 

πλαίσια. Οι εκπαιδευτές εκπαιδευτικών διευκολύνουν την ενσωμάτωση της ωκεάνιας γραμματείας 

σε μαθήματα διεπιστημονικής προσέγγισης (επιστήμη, γεωγραφία, μαθηματικά, γλώσσα) και 

προωθούν αρθρωτά εργαλεία που είναι επιστημονικά ακριβή και παιδαγωγικά προετοιμασμένα. Η 

αξιολόγηση και η αναγνώριση—μικρο-πιστοποιήσεις, πιστοποιητικά CPD και τεκμήρια 

χαρτοφυλακίου—επίσης τονίζονται για την κανονικοποίηση και επιβράβευση της θαλάσσιας 

γραμματείας στην επαγγελματική ταυτότητα των εκπαιδευτικών. 

Η πολιτική και η θεσμική ευθυγράμμιση είναι οι συνθήκες που συνδέουν αυτές τις πτυχές. Χωρίς 

ρητή αναφορά της γραμματείας Ποσειδωνίας στο πρόγραμμα σπουδών, οι διευθυντές σχολείων 

αντιμετωπίζουν ανταγωνιστικές προτεραιότητες και οι εκπαιδευτικοί δεν έχουν δικαιολογία για 

χρόνο και πόρους. Οι εταίροι, επομένως, προσδιορίζουν τρεις μοχλούς συστημικής αλλαγής: 

σύντομα ενημερωτικά σημειώματα πολιτικής που ευθυγραμμίζουν τη γραμματεία Ποσειδωνίας με 

εθνικά αποτελέσματα και τους ΣΒΑ· μηχανισμούς διαμεσολάβησης που συνδέουν σχολεία με 

τοπικούς χώρους και εξειδίκευση· και επαναλαμβανόμενη χρηματοδότηση για μεταφορές, 

εξοπλισμό πεδίου και χρόνο απαλλαγής εκπαιδευτικών. Σε περιβάλλοντα όπως το Βέλγιο, όπου η 

θεσμική χωρητικότητα είναι υπό πίεση, απαιτούνται απλοποιημένες, συνδεδεμένες με το 
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πρόγραμμα προσφορές—συμπαγείς, έτοιμες προς διδασκαλία ενότητες με σαφή αξία για βασικά 

μαθήματα—για να ξεπεραστεί η τριβή εμπλοκής. 

Συνολικά, η διακρατική εικόνα είναι αυτή της υψηλής ενθουσιασμού περιορισμένης από χαμηλή 

εξειδίκευση, περιορισμένους πόρους και απόντες άγκυρες προγράμματος σπουδών. Ο χώρος 

λύσεων είναι εξίσου συνεπής: υλικά έτοιμα για την τάξη, ευθυγραμμισμένα με το πρόγραμμα· 

επαγγελματική μάθηση με έμφαση στην πράξη και με επιτόπια και εικονικά στοιχεία· δομημένες 

συνεργασίες που παρέχουν εξειδίκευση και πρόσβαση· και ελαφρές πολιτικές παρεμβάσεις που 

νομιμοποιούν χρόνο και χρηματοδότηση. Η ανταπόκριση σε αυτές τις ανάγκες—με προσοχή στην 

ισότητα μέσω πολυτροπικών διαδρομών και μικρής κλίμακας λογιστικής διευκόλυνσης—θα 

μετατρέψει τον ενθουσιασμό σε μακροπρόθεσμη πρακτική, θα αυξήσει την αυτοπεποίθηση των 

εκπαιδευτικών και θα μετακινήσει τη γραμματεία Ποσειδωνίας από περιθωριακό ενδιαφέρον σε 

κύρια περιβαλλοντική εκπαίδευση σε όλη την Ευρώπη. 

1. Συνολικό Συμπέρασμα 

Η Έκθεση Κατάστασης του SEAQUEST δείχνει ότι η Ελλάδα, η Κύπρος, η Δανία, το Βέλγιο και η 

Πορτογαλία παρουσιάζουν την ίδια σαφή και συνεπή εικόνα. Η ευαισθητοποίηση και το 

ενδιαφέρον για τη θαλάσσια και περιβαλλοντική εκπαίδευση αυξάνονται σταθερά σε πολλές 

περιοχές, αλλά η γραμματεία Ποσειδωνίας εξακολουθεί να είναι σχεδόν ανύπαρκτη στο επίπεδο 

της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στην Ευρώπη. Εκπαιδευτικοί, εκπαιδευτές, ερευνητές και μαθητές 

θέλουν όλοι να μάθουν για τα οικοσυστήματα Ποσειδωνίας, αλλά η έλλειψη επίσημης 

επιμόρφωσης, αναγνώρισης στο πρόγραμμα σπουδών και θεσμικής υποστήριξης καθιστά δύσκολη 

την ένταξή τους στη διδακτική πράξη με συστηματικό τρόπο. Η Ποσειδωνία είναι σημαντική για την 

προστασία της βιοποικιλότητας, τη ρύθμιση του άνθρακα και την προστασία των ακτών, αλλά 

σχεδόν ποτέ δεν διδάσκεται στα σχολεία ή στα προγράμματα εκπαίδευσης εκπαιδευτικών. 

Οι δάσκαλοι μικρών παιδιών σε όλες τις χώρες είναι πολύ θετικοί απέναντι στη θαλάσσια και 

περιβαλλοντική μάθηση, αλλά δεν αισθάνονται πολύ σίγουροι για τη διδασκαλία της Ποσειδωνίας. 

Οι περισσότεροι δεν έχουν μιλήσει ποτέ για την Ποσειδωνία στην τάξη επειδή δεν έχουν λάβει 

αρκετή επιμόρφωση, δεν υπάρχουν αρκετά υλικά και δεν υπάρχουν αναφορές στο πρόγραμμα 

σπουδών. Ακόμη και με αυτά τα προβλήματα, υπάρχει μεγάλο ενδιαφέρον για ψηφιακά και 

βιωματικά διδακτικά εργαλεία και ισχυρή διάθεση συμμετοχής σε δραστηριότητες ανάπτυξης 

ικανοτήτων. Αυτό δείχνει ότι οι εκπαιδευτικοί είναι ανοιχτοί σε νέες ιδέες και έχουν κίνητρο να 

μάθουν. Οι εκπαιδευτικοί τόσο στη νότια όσο και στη βόρεια Ευρώπη συμφωνούν ότι η θαλάσσια 
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γραμματεία είναι σημαντική για να βοηθήσει τους μαθητές να νοιάζονται για το περιβάλλον. 

Ωστόσο, χρειάζονται δομημένα, έτοιμα προς χρήση υλικά και υποστήριξη από τα σχολεία τους για 

να το επιτύχουν. 

Οι εκπαιδευτές εκπαιδευτικών και οι εκπαιδευτές ΕΕΚ επιβεβαίωσαν αυτά τα ευρήματα ζητώντας 

βιωματικές, διεπιστημονικές μεθόδους που συνδέουν την επιστήμη, την εκπαίδευση και τη 

βιωσιμότητα. Τόνισαν τη σημασία της συνεργασίας με θαλάσσια ερευνητικά κέντρα, ΜΚΟ και 

μουσεία και ζήτησαν ενότητες επαγγελματικής ανάπτυξης που να περιλαμβάνουν τόσο εκπαίδευση 

πεδίου όσο και ψηφιακή εκπαίδευση. Οι συμμετέχοντες από όλες τις χώρες, ιδιαίτερα από τη Δανία 

και την Πορτογαλία, υπογράμμισαν τη σημασία των ψηφιακών εργαλείων και των διαδραστικών 

μέσων ως αποτελεσματικών και επεκτάσιμων μεθόδων για την ενσωμάτωση της γραμματείας 

Ποσειδωνίας σε εκπαιδευτικά περιβάλλοντα. Τόνισαν επίσης ότι η συνεχής χρηματοδότηση και η 

δέσμευση πολιτικής είναι απαραίτητες για τη μακροχρόνια βιωσιμότητα των προγραμμάτων 

θαλάσσιας εκπαίδευσης. 

Οι ερευνητές και το προσωπικό της ανώτατης εκπαίδευσης παρουσίασαν ουσιαστική γνώση της 

οικολογίας της Ποσειδωνίας και της βιωσιμότητας των ωκεανών· ωστόσο, παρατήρησαν μια συνεχή 

απόκλιση μεταξύ της ακαδημαϊκής έρευνας και της εφαρμογής της στο σχολικό επίπεδο. Όλοι 

ήθελαν να συζητήσουν τρόπους ανταλλαγής γνώσης, συνεργασίας σε έργα και συν-ανάπτυξης 

προγραμμάτων σπουδών που θα μπορούσαν να μετατρέψουν την επιστημονική γνώση σε 

μαθήματα κατάλληλα για την ηλικία των μαθητών. Ερευνητές από τη Δανία και την Ελλάδα, 

ειδικότερα, επισήμαναν τις δυνατότητες της ψηφιακής επικοινωνίας, της εικονικής 

πραγματικότητας και της επιστήμης πολιτών ως χρήσιμους συνδέσμους μεταξύ σχολείων και 

πανεπιστημίων. 

Οι ομάδες εστίασης παιδιών σε όλες τις χώρες-εταίρους έδειξαν πολύ παρόμοια μοτίβα: ήταν πολύ 

συναισθηματικά εμπλεκόμενα, περίεργα, με ζωντανή αισθητηριακή φαντασία και έντονη αίσθηση 

ενσυναίσθηση για τη θαλάσσια ζωή. Μαθητές από την Ελλάδα, την Κύπρο και τη Δανία 

αντιλήφθηκαν την Ποσειδωνία ως «σπίτι» ή «δάσος» για ψάρια, γεγονός που δείχνει ότι 

κατανοούσαν τη σημασία της για το περιβάλλον. Οι άνθρωποι εξακολουθούσαν να πιστεύουν ότι η 

Ποσειδωνία είναι φύκια σε όλες τις περιπτώσεις, γεγονός που δείχνει ότι χρειάζονταν να τη δουν 

και να μάθουν γι’ αυτήν από κοντά. Ωστόσο, όταν τους δόθηκαν εξηγήσεις ή εικόνες, τα παιδιά 

έμαθαν γρήγορα τον σωστό τρόπο, δείχνοντας ότι ήταν πολύ ανοιχτά στη μάθηση μέσω ιστοριών 

και βιωματικών δραστηριοτήτων. Οι μαθητές σε όλη την Ευρώπη ενθουσιάστηκαν με εκπαιδευτικές 
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εκδρομές, αφήγηση ιστοριών, καλλιτεχνικά έργα και ψηφιακές προσομοιώσεις. Αυτές οι 

δραστηριότητες μετατρέπουν δύσκολες οικολογικές έννοιες σε πραγματικές, συναισθηματικές 

εμπειρίες. 

Συνοπτικά, η διακρατική σύνθεση δείχνει ότι υπάρχει μεγάλη συνοχή, παρόλο που υπάρχουν 

κάποιες διαφορές μεταξύ των χωρών. Ορισμένα από τα κύρια προβλήματα είναι η έλλειψη 

ενσωμάτωσης στο πρόγραμμα σπουδών, η ανεπαρκής εξειδικευμένη επιμόρφωση, η έλλειψη 

πόρων και η ανεπαρκής συνεργασία μεταξύ σχολείων και έρευνας. Οι καλύτερες πιθανότητες 

επιτυχίας βρίσκονται στην παραγωγή ψηφιακών και βιωματικών διδακτικών υλικών, 

διεπιστημονικών μοντέλων διδασκαλίας και δικτύων σχολείων, θαλάσσιων ερευνητικών 

ιδρυμάτων, ΜΚΟ και φορέων χάραξης πολιτικής που συνεργάζονται. Η συμβολή της Δανίας 

ενισχύει αυτό το μήνυμα: ακόμη και σε χώρες με ισχυρές περιβαλλοντικές παραδόσεις, η 

γραμματεία Ποσειδωνίας εξακολουθεί να είναι ένας «χαμένος κρίκος» που μπορεί να καλυφθεί με 

αρθρωτές, ψηφιακά υποστηριζόμενες και βιωματικές μεθόδους διδασκαλίας. 

Τελικά, το SEAQUEST δείχνει ότι οι βάσεις για τη βελτίωση της γραμματείας Ποσειδωνίας στην 

Ευρώπη είναι ήδη στη θέση τους: οι εκπαιδευτικοί είναι πρόθυμοι, οι μαθητές ενδιαφέρονται και οι 

ερευνητές είναι έτοιμοι να εμπλακούν. Το επόμενο βήμα είναι να μετατραπεί αυτή η ομάδα 

ανθρώπων σε οργανωμένη εκπαιδευτική πρακτική μέσω δομημένης επιμόρφωσης, ευθυγράμμισης 

του προγράμματος σπουδών και συνεχούς πολιτικής δράσης. Το SEAQUEST θέτει το πλαίσιο για μια 

γενιά πολιτών με γραμματεία για τον ωκεανό και περιβαλλοντική συνείδηση, που κατανοούν πόσο 

σημαντικά είναι τα λιβάδια Ποσειδωνίας για τη ζωή στη Γη και στον ωκεανό, παρέχοντας στους 

εκπαιδευτικούς τα εργαλεία που χρειάζονται, κινητοποιώντας τους μαθητές και συνδέοντας τα 

σχολεία. 
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