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1 Resume 

SEAQUEST-initiativet – Seagrass Education for children towards Awareness Quotient for 

Environmental Sustainability – fremmer havforståelsesfærdigheder på grundskoleniveau 

gennem det håndgribelige, stedbaserede prisme af havgræshabitater. Denne state-of-the-art 

rapport (WP2) syntetiserer både europæisk politik og litterær gennemgang samt ny tværnational 

feltforskning for at give et solidt fundament for havgræslæsefærdighed i skolerne og for at vejlede 

udviklingen af SEAQUEST-undervisningsressourcerne og fortalervirksomhed for politik. Den 

dækker Grækenland, Cypern, Belgien, Danmark og Portugal og følger havgræsforskning, 

havgræsuddannelse og havgræspolitik i dets nuværende og fremtidige stadie. 

Havgræsenge—som er afgørende for biodiversitet, kystbeskyttelse, ferskvandskvalitet og 

binding af blåt kulstof—nævnes sjældent i primære programmer eller lærebøger. Undervisere er 

typisk miljømæssigt kvalificerede og erfarne, men modtager ikke specialiseret træning i 

havområder og endnu mindre i havgræsøkosystemer. Denne strukturelle uforenelighed—høj 

økologisk værdi, men lav undervisningsdækning—resulterer i en overordnet kapacitetsmangel 

på klasseværelsesniveau. Feltarbejdet udført i SEAQUEST supplerer denne scene med 

tilsvarende resultater fra undersøgelser og fokusgruppeinterviews i fire partnerlande. 

I Grækenland underviste de fleste folkeskolelærere i miljø, men 70% oplyser, at de ikke kender 

til havgræs, 77,5% vurderer viden om økosystemtjenester som ingen eller lille, og 85% har aldrig 

undervist i faget. Der rapporteres kun lidt tidligere brug af havgræsfokuserede læringsmaterialer 

til træning blandt lærere, selvom de foretrækker erfaringsbaserede, feltbaserede og online 

metoder og udviser stor vilje til at opkvalificere sig. Forskerne peger på centrale 

økosystemtjenester og fordele ved digitale ressourcer, men fremhæver samtidig et hul i 

læreplanerne, begrænset samarbejde mellem skoler og universiteter samt knappe ressourcer. 

Cypern udviser positive holdninger og et solidt vidensgrundlag blandt forskerne, og 

læreruddannere rapporterer mindst grundlæggende kendskab til ålegræs. Praksissen i 

klasseværelserne er ujævn: folkeskolelærere underviser ofte slet ikke i havgræs, og inklusionen 

er dårlig. Interviewdeltagerne er enige om, hvad de fleste ønsker: forud planlagte lektionsplaner, 

professionel træning tilpasset deres behov, eksponering for marineprofessionelle og NGO'er 

samt finansiering til skoleekskursioner og feltforskning. Læringsstilen er bemærkelsesværdigt 

homogen – feltarbejde, undersøgelseslæring, spil og videotræning – mens teknologi blot fungerer 

som en støttende temposætter snarere end en erstatning. Belgien udgør en helt anden type 

vanskelighed: institutionel træthed og spørgeskematræthed tog store konsekvenser for 

stikprøvestørrelserne for interessegrupper. 
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En undersøgelse fra om én lærer og skoleleder viser, at et administrativt pres, trængsel i pensum 

og lav opfattet relevans alle fungerer som portvogtere, der holder optagelsen af nye tiltag tilbage. 

Da der i dag ikke længere findes naturlige havgræsbede i belgiske farvande, er det mest fornuftige 

udgangspunkt at inkludere havgræs som baggrund, hvormed børn kan lære om levesteder, 

menneskelige påvirkninger og kystforvaltning inden for rammerne af typiske udendørs 

"havklasser" og kystuddannelsescentre og inddrage sig med strandmateriale, der er skyllet op, 

samt med lokale historier om Nordsøgenopretning i stedet for at følge op med en selvstændig 

havgræsstrand gennem hele pensum. Portugal har meget erfarne lærere med langt stærkere 

miljøengagement, men svag maritim specialisering. 

Meget store andele af lærerne værdsætter hav-/havgræs-læsefærdigheder højt, men underviser 

ikke mere end halvdelen i det. Klasselokalet domineres af videoer og praktiske materialer, og 

lærere kræver samarbejde med forskere, PD og facilitering af ekskursioner. Læreruddannere 

indikerer en forholdsvis højere bevidsthed om havgræs og støtter praktiske workshops og 

studieture; Forskere er enige om, at havgræs optræder for lidt i det primære pensum, selvom der 

er omfattende forskningserfaring på forskerniveau. Individuelt og samlet på tværs af de 12 

interviewgrupper og de 12 fokusområder antyder resultaterne øget national 

kapacitetsopbygningsparathed, hvis der findes passende ressourcer og rammer. 

Fokusgruppeinterviews med 10–12-årige i hver af de fire nationer viser stor interesse, stærk 

sensorisk involvering i havet og let identifikation af havgræs som ly og børnehave med udbredte 

misforståelser (især forvirring med de mindre komplekse beslægtede arter tang) og ufuldstændig 

systemviden. 

Børn foretrækker altid erfaringsbaseret læring—ekskursioner, steder hvor det giver mening, 

videnskabsledte oplevelser—og til en vis grad meget medrivende digitale medier som VR. 

Resultaterne anbefaler dobbeltsporet pædagogik, der blander stedbaseret, 

undersøgelsesbaseret oplevelse med inkluderende digitale oplevelser og robust konceptuel 

stillads. Samlet set antyder resultaterne AIDA : SEAQUESTs opnåelige dagsorden. 

For det første bør der udvikles læreplanspassende plug-and-play-undervisningsmaterialer, der 

direkte imødegår udbredte misforståelser og giver ålegræssets økosystemtjenester en central 

placering. For det andet bør der investeres i lærerkompetencer gennem modulopbyggede 

efteruddannelsesforløb, som kombinerer grundlæggende marinbiologi, alderssvarende 

pædagogik og aktiviteter klar til evaluering. For det tredje bør der etableres partnerskaber mellem 

skoler og eksperter, som giver adgang til feltarbejde, involvering i borgerforskning og muligheder 

for samsundervisning – samt tilbyder alternativer, hvor feltarbejde ikke er muligt. For det fjerde 
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bør den erfaringsbaserede læring styrkes gennem digital udvidelse – spil, simulationer og VR – for 

at øge tilgængeligheden og fastholde interessen. Endelig bør der handles på politisk niveau for at 

integrere havrelateret indhold i adaptive læseplansstrukturer, så ålegræs bliver et kontekstuelt 

levende laboratorium for naturfag, geografi, medborgerskab og bæredygtighed. Denne rapport 

sætter dermed ålegræskompetence på dagsordenen som en tidskritisk og strategisk indgang til 

udviklingen af Europas blå læseplan. Ved at give stærk marinvidenskab i hænderne på 

klasselæreren gennem læreruddannelse og udnyttelse af politiske vinduer, som Ocean Decade 

åbnede, kan SEAQUEST stimulere sammenhængende, skalerbar udbredelse på tværs af mange 

systemer. Resultaterne går direkte til projektets Educational Toolkit og interaktive 

undervisningsmaterialer og udgør det entydige grundlag for nationale og regionale anbefalinger, 

der omfatter den videnskabelige viden, skolerealiteten og europæiske børns dagligdag nær 

kysten.  

2 Introduktion 
SEAQUEST-projektet (Seagrass Education for children towards Awareness Quotient for 

Environmental Sustainability) har til formål at udfylde et vigtigt tomrum i europæisk 

miljøundervisning – fraværet af havgræs-læsefærdighed i grundskolepensum. Havgræs er store 

marine blomstrende planter, der skaber omfattende undervandsenge og har afgørende 

betydning for at sikre biodiversitet, kyststabilitet, filtrering af vand og lagring af kulstof. Med deres 

miljømæssige betydning og håndgribelige relevans for klimamodstandsdygtighed og bæredygtig 

udvikling forbliver sådanne økosystemer usynlige i det konventionelle uddannelsesrum. Børn 

over hele Europa lærer om skove og regnskove meget tidligere end havgræsenge – hvis 

havgræsenge overhovedet indgår. SEAQUEST har til formål at vende billedet ved at inkorporere 

havgræs som udgangspunktet til udviklingen af havforståelse, miljøempati og pro-

bæredygtighedsorientering i en tidlig alder. 

State of the Art Report er udarbejdet af Work Package 2 (WP2) med hovedorganisationen 

STANDO LTD og fremlægger projektets pædagogiske værktøjskasse samt lærernes 

vejledningsgrundlag inden for videnskab, pædagogik og politik. Den integrerer to parallelle 

arbejdslinjer: 

1. Litteraturstudier, der sporer tilstedeværelsen af havgræs og bekymringer om maritim 

læsefærdighed i de europæiske og medlemslandes skolesystemer, og sporer passende 

rammer, politikker og pædagogikker; 
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2. Feltforskning, empirisk dataindsamling blandt undervisere i skoler/VET-skoler i 

Grækenland, Cypern, Belgien og Portugal for at stille spørgsmål ved den gældende viden, 

opfattelser og tilgange til undervisning vedrørende havgræs og havøkosystemer. 

Feltarbejdet benyttede et standardiseret mixed-methods-design, som alle partnerne havde 

adopteret. De indsamlede kvantitative data omfattede brugen af tre online spørgeskemaer 

blandt (a) folkeskolelærere, (b) lærere/VET-trænere og (c) forskere/undervisere med 

videregående uddannelse. Partnere forsøgte at inkorporere mindst 30 lærere, 10 VET-lærere og 

10 forskere. De kvalitative data blev derefter produceret ved brug af fokusgrupper med 6–10 børn 

i alderen 10–12 år, udvalgt fra folkeskoler på følgende måde: semi-strukturerede omgivelser og 

visuelle prompts, der bruges til at fange børns bevidsthed, holdning og fantasi om havgræs-

økosystemer. Dette format gjorde det muligt at sammenligne på tværs af lande, samtidig med at 

kontekstuel detalje i fortolkningen blev tilladt. 

De generelle formål med denne rapport er at: 

• Klarlægge status i dag for havgræslæsefærdighed i grundskolen i europæiske lande; 

• At identificere kløfter i viden, misforståelser og læreres professionelle behov 

• Undersøgelse af børns viden og følelsesmæssige tilknytning til havmiljøet; 

• Identificere nationale afskrækkelser og veje til at indføre pensum; og 

• Lave evidensbaserede anbefalinger med hensyn til uddannelsesressourcer, 

læreruddannelse og politisk koordinering. 

Resultaterne viser det samme billede i hele Europa: lærere rapporterer stærk motivation og 

bevidsthed om miljøet, men ingen formel uddannelse i pædagogisk støtte og institutionelt udstyr 

til at inddrage marine eller havgræs-temaer i deres egen undervisning. Relevansen i pensum er 

svag, da havgræs slet ikke optræder i nationale skolepensum. Læreruddannere opfordrer til 

erfaringer og tværfaglige tilgange, men nævner nødvendigheden af afbalancerede moduler, 

samarbejde mellem specialister og let tilgængelige materialer. Forskere henviser til kløfter i 

systemer mellem videnskabelig viden og klasseværelsespraksis. Imens rapporterer eleverne stor 

entusiasme, kreativitet og følelsesmæssig bekymring for havdyr, men de bliver misforstået i 

deres viden om havgræs, hvor de ofte forestiller sig det som tang og slet ikke har nogen idé om 

havgræssets funktioner i økosystemer. 
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Ved at dokumentere sådanne tendenser giver SEAQUEST State of the Art-rapporten en 

dagsorden for handling. Den afdækker fordele til at indlejre hav- og havgræslæsefærdigheder i 

alle skolepensum og læreruddannelsesprogrammer samt ikke-formelle læringsveje. Det gør 

havgræsset endelig til en effektiv læringsressource for tilegnelse af økologisk empati, 

systemtænkning og bæredygtige vaner blandt Europas yngste borgere—et usædvanligt bidrag til 

FN's årti for havvidenskab for bæredygtig udvikling (2021–2030) og uddannelsesdagsordenen i 

EU's Green Deal. 

3 Metode 

SEAQUEST State of the Art Reports metodologiske design blev udviklet for at give en 

sammenhængende, evidensbaseret konceptualisering af havgræslæsefærdighed i europæisk 

grundskoleuddannelse. Det kombinerede skrivebordsforskning med feltforskning på tværs af 

alle partnernationerne—Grækenland, Cypern, Belgien, Danmark og Portugal—for at give både et 

konceptuelt og empirisk fundament for projektets fremtidige uddannelsesresultater. 

Forskningen anvendte et komparativt mixed-methods-design, som muliggjorde tværnational 

konsistens, men også gjorde det muligt for hver partner at placere resultaterne inden for deres 

egne lokale uddannelsesmæssige, miljømæssige og kulturelle kontekster. 

3.1 Forskningsdesign 
To grundlæggende faser blev brugt i tilgangen: 

1. Litteraturstudier – Kortlægning af nationale uddannelsessystemer, politiske dokumenter 

og læseplaner for at identificere inklusion – eller fravær – af hav- og havgræsemner i 

grundskolen. Analysen gennemgik akademisk litteratur, retningslinjer for 

miljøundervisning, læreruddannelsesprogrammer samt nationale eller regionale 

dagsordener for havlæsefærdighed og bæredygtighed. 

2. Feltforskning – Indsamling af primære data fra udvalgte interessentgrupper (undervisere, 

undervisere, forskere og børn) gennem faciliterede fokusgrupper og spørgeskemaer. 

Formålet med denne fase er at kortlægge aktuelle vidensniveauer, undervisningspraksis, 

holdninger og opfattede barrierer for integrationen af havgræs og marine økosystemer i 

uddannelsen. 

Feltarbejdet blev ledet af en fælles protokol, der blev udarbejdet kollektivt af alle partnere under 

STANDO LTD's koordinering. Dette sikrede metodologisk sammenhæng, sammenlignelighed på 

tværs af lande og integration af forskellig uddannelsesmæssig ekspertise.  
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3.2 Dataindsamlingsværktøjer 
3.2.1 Spørgeskemaer 
Tre strukturerede online spørgeskemaer blev implementeret i hvert land via Google Forms, 

målrettet mod de efterfølgende interessentgrupper: 

● Grundskolelærere: at undersøge deres bevidsthed, viden og praksis vedrørende hav- og 

havgræslæsefærdigheder. 

● Læreruddannere og VET-trænere: for at fastslå, hvordan miljø- og havuddannelse 

behandles i læreruddannelseskurser, og for at identificere behov for faglig udvikling. 

● Forskere og universitetsundervisere: at forstå det akademiske perspektiv på havgræs-

økosystemer, eventuelle eksisterende outreach-programmer og omfanget af 

forbindelsen mellem forskningsinstitutioner og skoler. 

Hvert spørgeskema omfattede en kombination af lukkede og åbne spørgsmål, der omhandlede 

vidensniveauer, undervisningsfrekvens, pædagogiske ressourcer, ressourcebehov og opfattede 

udfordringer. Kvantitative data blev analyseret med beskrivende statistik, og kvalitative svar blev 

kodet tematisk for at afdække gentagne mønstre og indsigter. 

3.2.2 Fokusgrupper 
En enkelt fokusgruppe i hvert partnerland blev gennemført med 6–10 børn i aldersgruppen 10–12 

år. Sessionerne var semistrukturerede og brugte historiefortælling, billeder og guidede 

diskussioner for at fremkalde børns konceptuelle forståelse af marine økosystemer, deres 

affektive forbindelse til havet og deres identifikation af menneskelige påvirkninger. Aktiviteterne 

var designet til at fremme fantasi, empati og åbent udtryk, samtidig med at de indsamlede 

kvalitative data om holdninger og konceptuel bevidsthed hos eleverne. 

Forældresamtykke og skolegodkendelse blev indhentet for alle fokusgrupper. Sessionerne blev 

afholdt i børnevenlige, komfortable omgivelser, f.eks. skolebiblioteker eller klasselokaler, og 

varede cirka 45–60 minutter. 

3.3 Udvælgelse og deltagelse 
Der blev sigtet mod mindst 30 folkeskolelærere, 10 VET-lærere og 10 forskere pr. land, for at opnå 

en repræsentativ fordeling på tværs af sektorer. Børnene blev indskrevet fra partnerskoler og 

deltog frivilligt. 

● Grækenland: Spørgeskemaer blev udfyldt af 40 folkeskolelærere, 11 lærere fra 

erhvervsuddannelser og 17 forskere. To fokusgrupper bestod af 31 elever. 
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● Cypern: 32 lærere, 11 VET-lærere og 10 forskere deltog, sammen med en fokusgruppe på 

20 elever. 

● Belgien: På trods af omfattende distribution til over 800 skoler og 30 institutioner var der 

minimal respons på grund af systemiske barrierer; Dog gav kvalitative resultater fra det 

lille antal respondenter og fokusgruppediskussioner indsigtsrig kontekst om 

institutionelle deltagelsesbarrierer.  

● Portugal: Spørgeskemaerne involverede 39 lærere, 10 VET-lærere og 17 forskere, mens 

to fokusgrupper involverede 29 elever. 

Denne omfattende og mangfoldige involvering sikrede et multiperspektiv, flerniveau-datasæt, 

der balancerede klasseværelsets realiteter, læreruddannelseserfaringer, akademiske indsigter 

og elevperspektiver. 

3.4 Dataanalyse 
Vi anvendte en mixed-methods analytisk strategi: 

● Kvantitative data blev analyseret  via beskrivende analyse værktøjer for at opsummere 

frekvensfordelinger, gennemsnit og procentdele af nøgleindikatorer såsom 

vidensniveauer, materialebrug og barrierer. 

● Kvalitative data fra åbne spørgeskemaspørgsmål og transskriberinger fra fokusgruppe 

interviews blev tematisk analyseret, hvilket gav tilbagevendende kategorier som 

motivation, misforståelser, foretrukne pædagogiske metoder og strukturelle 

forhindringer.  

Tværnational sammenligning blev mulig gennem en integrativ syntese af landerapporter, der 

fremhævede konvergenser og forskelle mellem uddannelsessystemer. Triangulering ved 

sådanne metoder øgede reliabiliteten af resultaterne og gav et ensartet billede af Europas 

samlede tendenser inden for uddannelse af søgræslæsefærdigheder.  

3.5 Etiske overvejelser 

Alle procedurer i undersøgelsen var i overensstemmelse med EU's General Data Protection 

Regulation (GDPR) og de nationale forskningsetiske standarder for forskning med mennesker. 

Alle voksne respondenter gav deres informerede samtykke; Forældrenes samtykke blev givet i 

ved inkluderingen af børn. Dataanonymisering og fortrolighed blev garanteret i den stærkest 

mulige form; deltagelsen forblev fuldstændig frivillig. Feltstudiet lagde vægt på respekt, inklusion 
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og lydhørhed i centrum af skolemiljøet, således at selve forskningsprocessen indkapslede de 

værdier om bæredygtighed og moralsk uddannelse, som SEAQUEST går ind for. 

3.6 Begrænsninger 

Undersøgelsen havde også nogle begrænsninger som svarprocenten i Belgien og 

tilgængeligheden af læseplansdetaljer i alle deltagende lande. Institutionelt arbejdsbyrde, 

begrænset viden om søgræstemaer og bureaukrati gjorde det vanskeligt for skoler og 

læreruddannelsesinstitutioner at deltage. Ikke desto mindre giver den rigdom og variation af 

data, der er indsamlet blandt op mod 200 voksne og 100 børn, det solide grundlag for at informere 

det europæiske landskab for havgræslæsefærdigheder. 

4 Resultater 

4.1 Del 1: Litteraturgennemgang 

Den første del af SEAQUEST State-of-the-Art Report er en omfattende gennemgang af det 

nuværende niveau af hav- og havgræsviden blandt europæiske folkeskolebørn. Den samler 

resultater fra videnskabelige studier, nationale skoleprogrammer, politiske rapporter og 

institutionel forskning for at lave et kvalificeret estimat af dækningen af marine og 

havgræsbegreber i formelle skolestrukturer. Forskningen udføres for de fem partnerlande—

Grækenland, Cypern, Belgien, Danmark og Portugal—og fastlægger nationale mønstre samt 

grænseoverskridende tendenser inden for havgræsundervisning. 

Den nuværende sektion giver et efterretningsgrundlag over, hvad der i øjeblikket dækkes af 

undervisningsmaterialer om, hvordan søgræshabitater, vigtige steder for biodiversitet, 

kulstofbinding og kystlinjer behandles. Den integrerer beviser fra videnskabelig forskning, 

læseplansgennemgange og offentlige rapporter for at identificere væsentlige 

uoverensstemmelser mellem deres økologiske betydning og deres dækning gennem 

uddannelse. Selvom havlæsefærdighed bliver mere inkluderet i europæiske skoleprogrammer, 

tages havgræs næsten ikke i betragtning, hvilket understreger manglen på en integreret 

helhedsorienteret tilgang til uddannelse. 

Ved systematisk at kortlægge aktuelle studier giver denne gennemgang det konceptuelle 

fundament for læringsudbytterne fra SEAQUEST-projektet. Gennemgangen giver foreløbige 

oplysninger, der understøtter designet af læringsmaterialeudvikling, lærerfaglig udvikling og 

politiske anbefalinger i de efterfølgende arbejdspakker. Resultatet afslører det presserende 
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behov for at integrere søgræs-læsefærdighed med bredt funderede 

bæredygtighedsuddannelsesrammer for at udvikle hav-kyndig og miljøbevidst kommende 

generationer. 

4.1.1 Hav- og Havgræs-læsefærdighed i europæisk uddannelse 
Der blev udarbejdet en oversigt over akademiske artikler med fokus på havlæsefærdighed i 

Grækenland. Undersøgelsen blev gennemført i januar 2025 gennem en bibliografisk 

undersøgelse ved brug af Scopus og Google Scholar tværfaglige databaser. Publikationer blev 

søgt fra databasernes brugerdefinerede data ved hjælp af "ocean", "literacy" og "greece" eller 

"greek" som søgekriterier. De dokumenter, hvor de førnævnte søgekriterier optrådte i titel, 

nøgleord og/eller abstract, blev inkluderet i undersøgelsen. Poster tilhørende artikelkategorien 

blev udvalgt til yderligere analyse. Artikler blev inkluderet, hvis de fokuserede på Grækenland 

og/eller hvis førsteforfatterens opholdssted var Grækenland. 

Søgningen resulterede i 11 artikler, alle skrevet på engelsk. 

Tilstedeværelsen af havvidenskabsemner i græske grundskolebøger og gymnasiebøger er blevet 

analyseret, hvilket har afsløret begrænset og fragmenteret information (se Mogias et al., 2021 for 

grundskolen og Mogias et al., 2022 for ungdomsuddannelsen). Materialet analyseret i Mogias et 

al.'s studie (2021) bestod af lærebøger udviklet til undervisning i naturvidenskab i den græske 

grundskoleuddannelse. Mere specifikt udgjorde tre serier af lærebøger det studerede korpus: (a) 

Studie af Miljøet (1.–4. klasse), (b) Fysik (5.–6. klasse) og (c) Geografi (5.–6. klasse). Hver af de tre 

serier består af to separate bøger, en elevlæsebog og en arbejdsbog. Study af Miljøet anbefaler 

et enkelt læringsområde med tværfaglig karakter, hvor elementer fra det naturlige, sociale, 

religiøse, kulturelle, historiske og økonomiske miljø indarbejdes. 

Ifølge Mogias et al. (2021) blev tekstmateriale relateret til havvidenskabsspørgsmål inkluderet i 

112 ud af 1.077 sider (10,4 %) af de undersøgte læsebøger (Study of the Environment, Physica og 

Geography) og 33 ud af 654 sider (5,0 %) i de tilsvarende arbejdsbøger. Hvad angår 

billedmateriale, var 217 ud af 3.762 illustrationer (5,8 %) inkluderet i de undersøgte læsebøger og 

93 ud af 1.733 (5,4 %) i de tilsvarende arbejdsbøger relateret til havvidenskabelige emner. 

Lærebogsanalyse af både tekst- og billedmateriale viste, at selvom alle OLP'er præsenteres i de 

undersøgte lærebøger, mangler de fleste af deres grundlæggende understøttende begreber for 

de fleste af principperne (Mogias et al., 2021). Specifikt dækker Study of the Environment (1.–4. 

klasse) de fleste af begreberne i OLP 6 og 1, mens den beskæftiger sig langt mindre med OLP 2 

og 3, og slet ikke med OLP'erne 4 og 7 (Mogias et al., 2021). 
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Formålet med en undersøgelse af Markos et al. (2017) var at imødekomme den stigende 

efterspørgsel efter omfattende værktøjer til måling af havforståelse ved at undersøge de 

psykometriske karakteristika ved en græsk version af Survey of Ocean Literacy and Experience 

(SOLE), et måleinstrument der vurderer den konceptuelle forståelse af generelt 

havvidenskabsindhold med fokus på viden. 421 lærere i grundskolen deltog i en 

tværsnitsundersøgelse. Den dikotome Rasch-model blev brugt til at undersøge 

måleegenskaberne ved SOLE, nemlig person-item targeting og adskillelse, pålidelighed, 

dimensionalitet og differential item functioning (DIF). Der blev iværksat tiltag for at forbedre 

instrumentet, når nogle af disse egenskaber lå uden for acceptable grænser. Resultaterne 

antydede, at en modificeret SOLE viste en tilstrækkelig tilpasning til Rasch-modellen, er 

endimensionel, fri for DIF og er særligt velegnet til den undersøgte population. Studiets resultater 

antyder, at SOLE udgør et brugbart værktøj, som kan anvendes på en anden kulturel kontekst og 

befolkning. Den foreslåede anvendelse af instrumentet kan bidrage til vurderingen af kvaliteten 

af havundervisning i skolebaserede og ikke-formelle uddannelseskontekster samt til den 

tværkulturelle sammenligning af havlæsefærdighed, som er forudsætninger for forbedring af 

havlæsefærdigheder. 

En række artikler har fokuseret på at vurdere niveauet af havforståelse blandt folkeskoleelever 

(8-12 år) (Mogias et al., 2019), gymnasieelever (Cheimonopoulou et al., 2022; Koulouri et al., 

2022) og lærere i børnehaven (Boubonari et al., 2013; Mogias et al., 2015), hvilket generelt 

indikerer lav til moderat viden om havvidenskabelige problemstillinger og positive holdninger til 

havforvaltning. Især fandt Mogias et al. (2019), at folkeskoleelever (3.–6. klasse) fra tre 

middelhavslande, nemlig Italien, Kroatien og Grækenland, besidder ret moderat viden om 

havvidenskab, hvilket dog stadig omfatter misforståelser. Størstedelen af deltagerne befandt sig 

i kystområder og trak hovedsageligt på deres viden om havindhold fra skolemiljøaktiviteter og tv-

dokumentarer. Mere specifikt viste de italienske elever et relativt højere havrelateret 

vidensniveau end resten af deres jævnaldrende, men med en let faldende tendens i højere 

klassetrin. Dette var ikke tilfældet for de græske elever, som trods de tre lande virkede mindre 

vidende, men deres havrelaterede viden steg gradvist ved højere klassetrin; Kroatiske 

studerende fulgte et mønster, der lignede grækerne. I studiet af Boubonari et al. (2013) blev et 

struktureret spørgeskema administreret for at vurdere græske børnehavelæreres viden, 

holdninger og selvrapporterede adfærd i forhold til havforureningsproblemer. Eksplorativ 

faktoranalyse afslørede flere faktorer, alle med tilstrækkelig intern overensstemmelse, og viste, 

at ikke endnu ansatte lærere havde et moderat vidensniveau om havforurening, selvom de også 

havde misforståelser. De scorede højt eller relativt højt på alle holdningsfaktorer og moderat højt 



 

 

14 

på individuel handling og lav på kollektiv handling. Desuden fandt Mogias et al. (2015), at græske 

lærere i grundskolen havde en moderat viden om havvidenskabelige emner og positive 

holdninger til havforvaltning; de fik det meste information om havindhold fra internettet og 

massemedierne og mindre fra formel uddannelse, ikke-statslige organisationer, bøger og 

fritidsaktiviteter. Studerende, der for det meste foretrak internettet og massemedier, scorede 

markant højere på vidensspørgeskemaet. 

Derudover bekræftede en didaktisk intervention med fokus på digital historiefortælling og 

erfaringsbaserede praktiske aktiviteter om begreber om havforurening vigtigheden af digital 

historiefortælling for gymnasieelevers forbedring af havlæsefærdigheder (Andriopoulou et al., 

2022). Effekten af en undervisningsintervention på grundskoleelevernes forståelse af 

havforsuring er også blevet undersøgt (elever i alderen 11-12 år) (Boubonari et al., 2023). Specifikt 

deltog femogfirs elever i alderen 11 til 12 år fra fem forskellige klasser på to offentlige folkeskoler 

i Grækenland i en 8-timers intervention. Interventionen omfattede undersøgelsesbaserede og 

vidensintegrationsaktiviteter, og eleverne arbejdede i grupper under alle aktiviteter. Rige billeder, 

taget af grupperne i begyndelsen og slutningen af interventionen, blev brugt til at evaluere deres 

fremskridt i deres viden om kulstofkredsløbet samt i deres systemtænkning. Resultaterne viste, 

at interventionen bidrog til grundskoleelevernes konceptuelle viden om kulstofkredsløbet og 

inddragelsen af havforsuring i kulstofkredsløbet. Det hjalp dem også med at forbedre deres 

systemtænkning, hvilket indikerede, at elevernes systemtænkning i denne alder kunne udvikles 

gennem formel undervisning med interventioner, der lægger vægt på faglig viden og anvender en 

jordsystemtilgang.  

Desuden viser undersøgelsens resultater, at systemtænkningsperspektivet kan fungere som en 

effektiv tilgang til at hjælpe børn med bedre at forstå og kritisk engagere sig i komplekse 

miljøspørgsmål, såsom havforsuring. Ud over det, blev effekten af et integreret 

uddannelsesprogram på grundskole- og gymnasieelevers viden om kystlaguner og holdninger til 

bevarelse af havmiljøet undersøgt (elever i alderen 11-13 år) (Kevrekidis et al., 2024). Især blev 

en undervisningsressource med titlen "Exploring the Coastal Lagoons" udviklet for at lette den 

ikke-formelle uddannelsesintervention. Programmet omfattede klasseværelses-, 

feltarbejde/udendørs- og laboratorieaktiviteter med fokus på at øge forståelsen af kystlaguners 

abiotiske og biotiske egenskaber samt menneskelig indbyrdes forbindelse. Resultaterne viste 

forbedret viden og en smule mere positive holdninger efter den didaktiske intervention. 

Undersøgelsen understreger effektiviteten af målrettede uddannelsesinterventioner inden for 

havvidenskab og antyder, at ikke-formelle uddannelsesmiljøer påvirker elevresultater mere end 
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familie- eller uformelle kilder. Yngre elever virkede mere tilpasningsdygtige og modtagelige over 

for uddannelsesmæssige stimuli. Undersøgelsen går ind for forfinede uddannelsesstrategier, 

der integrerer kognitive og følelsesmæssige elementer, med vægt på ægte naturoplevelser. 

Der blev udført en oversigt over videnskabelige dokumenter med fokus på Seagrass Literacy i 

Grækenland. Undersøgelsen blev gennemført i januar 2025 gennem en bibliografisk 

undersøgelse ved brug af de tværfaglige databaser: Scopus og Google Scholar. Publikationer 

blev søgt i databasens brugerdefinerede data ved hjælp af følgende sæt som søgekriterier: 

havgræs (eller marine OG angiospermer) OG læsefærdighed, seagrass (eller marine OG 

angiospermer) OG uddannelse, seagrass (eller marine OG angiospermer) OG uddannelse OG 

skole, seagrass (eller marine OG angiospermer) OG uddannelse OG elev, seagrass (eller marine 

OG angiospermer) OG uddannelse OG barn,  havgræs (eller marin OG angiosperm) OG 

uddannelse OG undervisning, og havgræs (eller marine OG angiospermer) OG uddannelse OG 

læring. 

De dokumenter, hvor de førnævnte søgekriterier optrådte i titel, nøgleord og/eller abstract, blev 

taget i betragtning. Screeningen blev gennemført på titel-, abstrakt- og fuldtekstniveau. Artikler 

blev inkluderet, hvis de fokuserede på Grækenland og/eller hvis førsteforfatterens opholdssted 

var Grækenland. Søgningen resulterede i to dokumenter, en artikel skrevet på engelsk og 

offentliggjort i et videnskabeligt tidsskrift (Apostoloumi et al. 2021, Marine Pollution Bulletin) og 

en ph.d.-afhandling skrevet på græsk (Apostoloumi 2022). 

Artiklen af Apostoloumi et al. (2021) konceptualiserer og definerer Seagrass Literacy. Dette 

havde til formål at bidrage til skabelsen af et havgræs-læsefærdigt samfund ved at definere 

nøgleprincipper og begreber i relation til havgræs, som en havgræs-læsefærdig person bør 

kende. Seks principper om havgræs blev defineret. Hver enkelt er baseret på et sæt begreber. 

Disse principper og begreber vedrører centrale spørgsmål inden for søgræsbiologi (Principper 1-

4), værdi (Principper 3-5), tab og beskyttelse (Princip 5) og forskning (Princip 6). 

Havgræsprincipperne er som følger: 

1. Havgræs er unikke planter. 

2. Havgræs danner omfattende undervandsenge. 

3. Havgræsser understøtter en stor mangfoldighed af liv. 

4. Havgræs stabiliserer havbunden, forbedrer vandkvaliteten og lagrer kulstof. 

5. Havgræs og mennesker er uløseligt forbundet. 
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6. Havgræsser er stort set uudforskede. 

Havgræsprincipperne og -koncepterne udgør i det væsentlige en tematisk tilpasning af de 

essentielle principper og grundlæggende begreber for havlitteracitet (NOAA, 2013). Udviklingen 

af Havgræsprincipperne og -koncepterne afspejler behovet for større anerkendelse af værdien af 

søgræshabitater på globalt plan, hvilket gentagne gange er blevet nævnt i søgræslitteraturen. 

Havgræsprincipperne og -koncepterne kan bruges som et redskab til at informere forskere, 

politikere og beslutningstagere, ikke-statslige organisationer, interessenter og den blå økonomi-

sektor om, hvad havgræs er, deres betydning for miljøet og for mennesker, og konsekvenserne af 

deres tab, for at træffe ansvarlige beslutninger om søgræs' bæredygtighed. Disse principper og 

koncepter kan også bruges til at forbedre offentlig oplysning og kan anvendes i kampagner på 

sociale medier. De kan også indarbejdes i undervisningsbøger, læseplaner og praksis i 

kombination med de essentielle principper og grundlæggende begreber om havet. 

Studiet af Apostoloumi (2022) havde til formål at bidrage til fremme af havlæsefærdigheder. 

Undersøgelsen blev drevet af fire kerneformål: (a) at definere og konceptualiseringen af Seagrass 

Literacy, (b) at evaluere Ocean Literacy Level, (c) udvikle en skala til at bestemme Seagrass 

Literacy Level, og (d) at evaluere Seagrass Literacy Level. For at opnå dette formål blev Seagrass 

Principles and Concepts identificeret. Derudover blev der udviklet en typologi over fremtidige 

græske lærere med hensyn til deres viden om havgræs samt generelle havvidenskabelige 

spørgsmål. Til dette formål blev SOLE-30 og SeAS spørgeskemaerne administreret til et udvalg af 

250 bachelorstuderende fra en uddannelsesinstitution i Grækenland. Seagrass Awareness Scale 

(SeAS) blev udviklet for at bestemme Seagrass Literacy-niveauet. Dette spørgeskema indeholder 

25 multiple-choice spørgsmål, der har til formål at vurdere grundlæggende viden om kritiske 

spørgsmål relateret til vigtige emner for havgræs, herunder deres karakteristika, oprindelse, 

evolution, taksonomi, biogeografi, økologi, økosystemfunktion, værdi for miljøet og mennesker, 

trusler, tab, bevarelse og videnskabelig forskning. 

Den gennemsnitlige score for lærere i SOLE-30 viste et lavt til moderat vidensniveau om generelle 

marinevidenskabelige emner, mens den tilsvarende gennemsnitlige score i SeAS-spørgsmålene 

viste et lavt vidensniveau om havgræs. Anvendelsen af passende dataanalysemetoder viste tre 

forskellige grupper af potentielle lærere med hensyn til deres vidensniveau. Når det gælder viden 

om generelle havvidenskabelige emner, adskiller grupperne sig i forældrenes 

uddannelsesniveau, men også i brugen af internettet som informationskilde om emner relateret 

til havmiljøet. Hvad angår særlig viden om havgræs, adskiller grupperne sig i vidensniveauet om 
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generelle emner inden for havvidenskab, den vigtigste informationskilde om emner relateret til 

disse videnskaber, men også i brugen af internettet som informationskilde. Ovenstående 

resultater kan anvendes til at designe skræddersyede uddannelsesstrategier og interventioner i 

de forskellige pensa i Afdelingen for Grundskoleuddannelse for at styrke viden hos kommende 

lærere om væsentlige emner inden for havvidenskab. 

Havgræs-økosystemer er anerkendt for deres økologiske og miljømæssige betydning og leverer 

kritiske funktioner såsom kulstofbinding, støtte til biodiversitet og kystbeskyttelse (Duarte et al., 

2013). I Middelhavsområdet er Posidonia oceanica særligt betydningsfuld, men står over for 

stigende trusler på grund af menneskelig aktivitet og klimaforandringer (Marbà & Duarte, 2010). 

På trods af sin økologiske betydning forbliver havlæsefærdighed og søgræsspecifik uddannelse 

underudviklet i Cyperns grundskoleundervisning. 

Integrationen af havgræsøkosystemer i grundskoleundervisningen på Cypern forbliver et 

underudforsket område, på trods af dets økologiske betydning. Dette afsnit undersøger 

økosystemer for havgræs, marin læsefærdighed og deres relevans for grundskoleuddannelsen. 

Nøglefund om havgræsøkologi, dens betydning og dens rolle i marine økosystemer: 

Havgræsøkosystemer spiller en vigtig rolle i den marine biodiversitet, idet de fungerer som 

kritiske levesteder for forskellige marine arter, stabiliserer sedimenter og fungerer som 

kulstofdræn. Dette understreger den globale betydning af havgræs i kulstofbinding og 

understreger, at Posidonia oceanica-enge i Middelhavet, inklusive Cypern, har et betydeligt 

potentiale for kulstoflagring. Duarte et al. (2013) understreger dette ved at forklare, hvordan 

havgræs bidrager til at afbøde klimaforandringer og opretholde kystsundheden. Marbà & Duarte 

(2010) giver beviser for, at havgræsenge i stigende grad er truet af menneskelige aktiviteter som 

forurening, kystudvikling og klimaforandringer. Dette gør deres bevarelse gennem uddannelse 

essentiel. 

Begreber om maritim læsefærdighed og deres anvendelse i grundskoleuddannelse 

Maritim læsefærdighed refererer til forståelsen af havets indflydelse på mennesker og omvendt 

(Cava et al.,2005). Studier antyder, at integration af havlæsefærdighed i tidlig uddannelse 

fremmer langsigtet miljøforvaltning. Børn, der deltager i havbaserede 

miljøundervisningsprogrammer, udviser stærkere naturbeskyttelsesorienterede 

adfærdsmønstre i voksenalderen. 
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På trods af vigtigheden af havlæsefærdighed forbliver strukturerede marine 

uddannelsesprogrammer underudviklede på Cypern, med få skoleinitiativer, der eksplicit 

adresserer marine økosystemer. 

På trods af Posidonia oceanicas økologiske betydning er uddannelsen i marin biodiversitet på 

Cypern stadig begrænset. Uddannelsesministeriet, Cypern (2022) pålægger 

bæredygtighedsuddannelse, mens Europa-Kommissionen (2022) rapporterer, at Cypern 

sammenlignet med andre EU-middelhavslande halter bagefter i integrationen af marine 

økosystemer i læseplanen (Europa-Kommissionen). Generaldirektoratet for Uddannelse, 

Ungdom, Sport og Kultur., 2022). 

Hvordan disse resultater relaterer sig til integration af læreplaner 

i grundskolen på Cypern 

De nuværende læseplaner mangler en struktureret komponent i marin læsefærdighed, hvilket 

begrænser eksponeringen for havgræsøkologi (Cyperns Ministerium for Uddannelse, Sport og 

Ungdom, 2021). Lande som Spanien og Italien har med succes integreret havstudier i deres 

uddannelsessystemer og dermed givet Cypern en model at følge (Ocean Literacy - European 

Commission, 2022). 

Læreruddannelse 

Mange lærere mangler uddannelse i havvidenskab, hvilket gør det vanskeligt at indarbejde 

søgræslæsefærdigheder i lektionsplanerne. Digitale værktøjer og faglige udviklingsprogrammer 

kan være løsninger på dette hul. 

Studenterengagement 

Studier går ind for erfaringsbaserede læringsmetoder, såsom virtual reality (VR)-værktøjer og 

ekskursioner, for at engagere eleverne i havundervisning. 

Forskningshuller og muligheder 

På trods af eksisterende forskning, der taler for havuddannelse, har Cypern ikke noget nationalt 

program dedikeret til søgræslæsefærdigheder. Dette giver mulighed for at integrere 

strukturerede marine læsefærdighedsprogrammer i grundskolen. 

Vigtige anbefalinger: 

• Udvikling af marinefokuserede læseplaner med specifik reference til Posidonia oceanica. 
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• Implementering af læreruddannelse i marinvidenskabelig uddannelse. 

• Styrkelse af samarbejdet mellem skoler og NGO'er for at indføre programmer for 

bevidsthed om havgræs. 

• Forbedring af erfaringsbaserede læringsmuligheder gennem VR, ekskursioner og 

digitale ressourcer. 

Belgien ligger langs Nordsøen. Det primære belgiske marine habitat består af marine 

sandbanker, der er lave (op til 45 meter dybe), men som altid forbliver nedsænket under 

havoverfladen. Overfladesedimenterne omfatter fint sand, groft sand og skalfragmenter. 

Sandbankens overflader kan være flade eller have store eller små sandkrusninger. Silt findes kun 

i små mængder på toppen og flankerne af sandbankerne. 

Tidligere understøttede nogle af disse sandbanker havgræsvegetation og gav levested for arter 

som Zostera noltii og Zostera marina. I dag er der dog kun ubevoksede sandbanker tilbage. Kilde 

Zostera noltii og Zostera marina trives i lavvandede, næringsrige miljøer som den belgiske del af 

Nordsøen, men er sårbare over for menneskeskabte påvirkninger, herunder forurening, 

ødelæggelse af levesteder og klimaforandringer.  

I det bredere Nordsøområde giver Vadehavet et tydeligt eksempel på tilbagegang af havgræs. 

Ifølge Wadden Sea Quality Status Report har både Zostera marina (ålegræs) og Zostera noltii 

(dværgålgræs) oplevet betydelige tab i løbet af det sidste århundrede. Hovedårsagerne omfatter 

udbruddet af "wasting disease" i 1930'erne, kombineret med stigende eutrofiering, fysiske 

forstyrrelser fra menneskelige aktiviteter og ændrede hydrodynamiske forhold. Selvom der er 

sket en vis naturlig genopretning i de nordlige dele af Vadehavet, viser de centrale og sydlige 

regioner fortsat begrænset genvækst, hvilket understreger kompleksiteten i succesfulde 

genopretningsindsatser i dynamiske kystsystemer. Kilde 

Bevaringsindsatsen i Nordsøen, ledet af havforskningsinstitutioner og miljøorganisationer i lande 

som Holland, Storbritannien og det nordlige Frankrig, hvor havgræs er mere udbredt, sigter mod 

at beskytte og genoprette disse værdifulde økosystemer. Flere forskningsprogrammer for at 

genoprette søgræshabitater er blevet igangsat i de senere år. 

I Belgien involverer forskningsprojektet "PLANT a Million Seagrasses", igangsat i 2020, 

samarbejde mellem Universitetet i Gent, de belgiske uddybningsfirmaer DEME og Jan De Nul 

samt det portugisiske forskningsinstitut CCMAR. Dette projekt undersøgte havgræsenges rolle i 

kystbeskyttelse og klimaforandringsafbødning med fokus på Nordsøregionen. 

https://compendiumkustenzee.be/
https://qsr.waddensea-worldheritage.org/reports/seagrass
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I Holland huser områder som Waddenhavet, Oosterschelde og Grevelingenmeer stadig små 

områder med dværgålgræs (Zostera noltii) og større områder med ålegræs (Zostera marina). 

 

Figur 1: Eng med dværgålgræs (Zostera noltii) ved bunden af en dæmning i Oosterschelde. Kilde: Delta 

Expertise 

    

Figur 2 Kort over Udbredelse af havgræs i Holland (venstre) og den sydlige del af Holland (Oosterschelde 

og Grevelingenmeer). Geoportal Rijkswaterstaat. Data fra 2020, seneste opdatering 13. februar 2024. 

Kilde: Rijkswaterstaat Geoportal 

Yderligere indsigter og opdateringer om restaurering af havgræs i Holland kan findes på 

zeegrasherstel.nl. 

I det nordlige Frankrig er restaureringsprojekter aktive, især i Arcachon Bay-området. Arcachon 

Basin Marine Nature Park har engageret sig i restaureringsindsatser med fokus på Zostera noltii 

https://deltaexpertise.nl/wiki/index.php/Zeegras_Zeegras_VN
https://deltaexpertise.nl/wiki/index.php/Zeegras_Zeegras_VN
https://geo.rijkswaterstaat.nl/portal/home/webmap/viewer.html?webmap=95b311971f4042f6bf3851b9863672f9
http://zeegrasherstel.nl/
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ved brug af både frøbaserede og omplantningsbaserede metoder. Desuden afholdt European 

Seagrass Restoration Alliance (ESRA https://esra-europe.eu/)  sin anden europæiske Seagrass 

Restoration Workshop i Arcachon i april 2025 med vægt på grænseoverskridende samarbejde og 

vidensudveksling mellem forskere og naturbevarere. 

I Storbritannien blev LIFE Recreation ReMEDIES-projektet (Reducing and Mitigating Erosion and 

Disturbance Impacts affecting the Seabund) for nylig afsluttet. Under ledelse af Natural England 

fokuserede dette initiativ på at genoprette havgræsenge i fem særlige bevaringsområder (SAC'er) 

i det sydlige England. Projektet kombinerede habitatgenopretning gennem plantning af havgræs 

og implementering af tiltag for at reducere forstyrrelser af havbunden forårsaget af rekreative 

aktiviteter, såsom installation af øko-fortøjninger.  

En relevant publikation om havgræsøkosystemer i det bredere Nordøstatlantiske område, som 

omfatter belgiske kystvande, blev udgivet af OSPAR-kommissionen i 2009: "Baggrundsdokument 

for Zostera Beds, Seagrass Beds,". Dette dokument giver omfattende information om 

udbredelse, status og trusler mod havgræsbede med fokus på Zostera-arter . Den beskriver også 

bevaringsforanstaltninger, der gælder for OSPAR-kystområdet, som omfatter Belgien. Kilde 

Interessant nok skyller søgræs fra andre områder af Nordsøen i land på belgiske strande og kan 

findes langs tidevandslinjerne. Dette er dokumenteret i den største belgiske 

biodiversitetsdatabase, Waarnemingen.be. Dette giver en værdifuld mulighed for at øge 

bevidstheden blandt børn, der besøger stranden med skolen, og offentligheden (turister og 

kystbeboere) om vigtigheden af dette marine habitat. 

Konklusion: 

Der findes i øjeblikket ingen levesteder for havgræs i Belgien—de anses for uddøde. 

Flere restaureringsprojekter er aktive i Holland, Frankrig og Storbritannien, hvor der stadig findes 

områder med havgræs. 

Da havgræs lejlighedsvis skyller i land i Belgien fra andre Nordsølande (f.eks. Storbritannien og 

Frankrig), giver det en unik mulighed for at uddanne børn. 

Havgræs, især ålegræs (Zostera marina), er en vital del af Danmarks kystøkosystemer og tilbyder 

fordele som levested, kulstofbinding og stabilisering af kystlinjen. Disse havgræsenge har 

oplevet betydelige tilbagegange, primært på grund af eutrofiering, hvilket fører til reduceret 

vandklarhed og lystilgængelighed, som er essentielt for væksten af havgræs. På trods af 

bestræbelser på at reducere næringsstoftilførsel og forbedring af vandkvaliteten har den 

https://esra-europe.eu/
https://oap.ospar.org/en/versions/2250-en-1-0-0-zostera-beds/
https://waarnemingen.be/species/2814/
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forventede genopretning af ålegræs været begrænset, hvilket tyder på, at faktorer ud over 

vandets klarhed, såsom sedimentkvalitet og fysiske forstyrrelser, kan hæmme 

genopretningsindsatsen (Danmarks Miljøtilstand., 2025). Der findes initiativer vedrørende 

omplantning af ålegræs i danske have, som beskrevet i en undersøgelse foretaget af Syddansk 

Universitet (Lange et al., 2020). 

Der blev gennemført en oversigt over akademiske artikler med fokus på den portugisiske marine 

uddannelse. Undersøgelsen blev gennemført i januar 2025 gennem en bibliografisk 

undersøgelse ved brug af Scopus' tværfaglige database. Publikationer blev søgt i databasens 

brugerdefinerede data ved hjælp af "ocean", "literacy" og "school" og "Portugal" som 

søgekriterier. De dokumenter, hvor de førnævnte søgekriterier optrådte i titel, nøgleord og/eller 

abstract, blev inkluderet i undersøgelsen. Screeningen blev gennemført på titel-, abstrakt- og 

fuldtekstniveau. Artikler blev inkluderet, hvis de fokuserede på havlæsefærdigheder i 

grundskoleuddannelsen i Portugal. 

I alt blev 9 referencer offentliggjort før den 23. januar 2025 importeret. En komplet liste over disse 

10 publikationer findes i Appendiks Α. Otte artikler udgivet i tidsskrifter, én som oversigt og én i 

bogkapitler, udgjorde litteraturgrundlaget. 

For at understøtte denne analyse blev et lignende forskningsstudie udført med følgende 

søgekriterier: havgræs (eller havgræs OG angiosperm) OG læsefærdighed, havgræs (eller hav OG 

angiosperm) OG uddannelse, havgræs (eller marine OG angiospermer) OG uddannelse OG 

skole, havgræs (eller hav OG angiosperm) OG uddannelse OG elev, havgræs (eller marine OG 

angiospermer) OG uddannelse OG barn,  havgræs (eller marin OG angiosperm) OG uddannelse 

OG undervisning, og havgræs (eller marine OG angiospermer) OG uddannelse OG læring. Dog 

blev kun to studier identificeret: Barracosa et al. (2019) og Rangel et al. (2015), begge med fokus 

på søgræsundervisning i den sydlige del af Portugal. Dette begrænsede antal studier 

understreger manglen på forskning i havgræslæsefærdighed i den nationale 

uddannelseskontekst og understreger behovet for yderligere undersøgelse og integration af dette 

emne i grundskolepensum. 

Costa et al (2025) 

Blue School Program er et uddannelsesinitiativ, der har til formål at fremme 

havlæsefærdigheder, hvor videnskabelige, kulturelle og etiske tilgange kombineres for at øge 

bevidstheden om havets betydning. Artiklen analyserer implementeringen i Portugal og 

fremhæver dens indvirkning på forskellige uddannelsesområder. 
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● Målgruppe: Elever, lærere og lokalsamfund. 

● Anvendte metoder: Dokumentgennemgang og programimplementeringsanalyse, 

inklusive casestudier af deltagende skoler. 

● Resultater: Programmet øgede markant skole- og lokalsamfundets engagement i 

havlæsefærdigheder. Derudover etablerede den stærke offentligt-private 

partnerskaber, hvilket bidrog til dens bæredygtighed. Dog hindrer udfordringer som 

mangel på ressourcer og geografiske forskelle en ensartet implementering. Artiklen 

antyder, at samarbejdsnetværk kunne hjælpe med at styrke havuddannelse i forskellige 

sammenhænge. 

Torres et al, (2024) Dette studie undersøger vigtigheden af lokal økologisk viden (LEK) og 

traditionel økologisk viden (TEK) i havlæsefærdighedsuddannelse i fiskersamfund. Forskningen 

blev udført i Caparica School Group, hvor mange elever kommer fra fiskerfamilier. Artiklen 

diskuterer, hvordan sociale og økonomiske faktorer påvirker elevernes engagement i havet. 

● Målgruppe: Studerende fra et fiskersamfund i Costa de Caparica. 

● Anvendte metoder: Blandet metode baseret på kritisk etnografi og designbaseret 

forskning. Undersøgelsen omfattede observationer af socio-økologiske praksisser, 

interviews og samskabelsen af et virtuelt museum. 

● Resultater: Et virtuelt museum blev oprettet, som giver eleverne mulighed for at 

dokumentere og bevare traditionel viden om fiskeri og bæredygtighed. En lokal læseplan 

blev også udviklet, som indarbejdede forfædres og identitetsbaseret viden i formel 

uddannelse. Undersøgelsen fremhæver potentialet i digitale værktøjer til at forbinde 

teknologi, kultur og bæredygtighed og fremme digital inklusion og studerendes 

beskæftigelsesmuligheder. 

Costa et al (2024). Denne undersøgelse undersøger azoriske læreres opfattelse af 

havlæsefærdigheder og hvordan havrelaterede temaer indarbejdes i skoleaktiviteter. 

● Målgruppe: Lærere fra offentlige skoler i Azorerne-øgruppen. 

● Anvendte metoder: Online spørgeskema sendt til alle offentlige skoler i øgruppen med 

426 gyldige svar (ud af en samlet befolkning på 5502 lærere). 

● Resultater: På trods af et højt niveau af bevidsthed om havets betydning integrerer 58 % 

af lærerne ikke havrelaterede temaer i deres undervisning. Desuden deltager de fleste 
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skoler ikke i havlæseprojekter. Undersøgelsen antyder, at inddragelse af havtemaer i 

officielle læseplaner og udvikling af tilgængelige undervisningsmaterialer kan styrke 

miljøundervisningen og sikre havets bæredygtighed. 

Silva et al. (2024) undersøgelsen vurderer, hvordan miljøundervisning kan påvirke bæredygtige 

fiskeforbrugsvaner blandt børn i 4. klasse. 

● Målgruppe: 4. klasses elever i folkeskolen. 

● Anvendte metoder: Før-test og efter-test vurderinger kombineret med 

fokusgruppeinterviews. Under studiet deltog de studerende i tre undervisningsmoduler 

om bæredygtighed i fiskeforbrug. 

● Resultater: Før aktiviteterne havde eleverne kun lidt viden om bæredygtige 

fiskeforbrugspraksisser. Efter aktiviteterne var der en markant stigning i forståelsen af 

truede arter, minimumsfangststørrelser og lukkede sæsoner. Undersøgelsen viste også, 

at både fysisk og online undervisning var effektive til at opbygge viden. 

Leitão et al. (2022) Artiklen undersøger, hvordan gamification kan bruges til at øge elevernes 

forståelse af klimaforandringers indvirkning på havet. 

● Målgruppe: Gymnasieelever (11 til 14 år) i Portugal og Storbritannien. 

● Anvendte metoder: Brug af en gamificeret mobilapplikation, som inkorporerede 

spilelementer som point, badges og ranglister. En systematisk vurdering af disse 

elementers indvirkning på elevernes læring blev gennemført. 

● Resultater: Resultaterne viste, at gamification øgede elevernes motivation og 

engagement. Desuden var visse spilelementer mere effektive end andre til at fremme 

læring. Undersøgelsen antyder, at indarbejdelse af gamification i formel uddannelse 

kan gøre havlæsefærdigheder mere tilgængelige og attraktive for studerende. 

Aurelio et al. (2021). Undersøgelsen undersøger brugen af en børnebog som et pædagogisk 

redskab til at øge miljøbevidstheden med stærkt fokus på havlæsefærdigheder (OL). 

● Målgruppe: Grundskoleelever (8–10 år) fra offentlige og private skoler. 

● Anvendte metoder: Boglæsningssessioner kombineret med en sekventiel forklarende 

mixed methods-tilgang, herunder pretest-posttest-vurderinger og 

fokusgruppeinterviews. 
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● Resultater: Undersøgelsen viste en stigning i de studerendes viden om flodbassiners 

biodiversitet og miljøtrusler, hvilket styrkede forbindelsen mellem lokale 

ferskvandsøkosystemer og havet. Elever fra privatskoler og byområder klarede sig bedre 

i posttests, hvilket antyder, at socioøkonomiske faktorer påvirker tilegnelsen af 

miljøviden. Resultaterne fremhæver, at brugen af en børnebog er en effektiv og 

engagerende måde at fremme havlæsefærdigheder på ved at illustrere, hvordan lokale 

miljøtiltag påvirker marine økosystemer. 

Carvalho, 2021. Undersøgelsen vurderer, hvordan miljøoplysende indsatser kan øge forståelsen 

af trækfugle i en flodmunding i det nordlige Portugal. 

● Målgruppe: Grundskoleelever og det videnskabelige samfund. 

● Anvendte metoder: Pretest-posttest om oceanisk læsefærdighed og analyse af 

kommunikation via sociale medier. 

● Resultater: Der var en markant stigning i elevernes viden om biologien hos vandrende 

fisk. Derudover viste sociale medier sig at være et effektivt redskab til at formidle 

videnskabelig information til den brede offentlighed. 

Barracosa et al. (2019) Undersøgelsen fremhæver vigtigheden af uddannelse om 

økosystemtjenester for havlæsefærdighed (OL) i Portugal, da det er den eneste artikel, der 

fokuserer på havgræsengs rolle i kulstofbinding. 

● Målgruppe: Lærere, elever på alle niveauer og offentligheden generelt. 

● Anvendte metoder: Etablering af Environmental Education Network for Ecosystem 

Services (REASE), inklusive borgerforskningsinitiativer og en børnebog illustreret af 

elever. 

● Resultater: Programmet førte til en større forståelse af økosystemtjenester, især dem 

der leveres af kystvegetation i kulstoflagring, og øget samfundsengagement i 

havbevarelse. 

Rangel et al. (2015) Denne undersøgelse fremhæver vigtigheden af selvstyrede undervandsruter 

ved Marinha Beach (Portugal). 

Målgruppe: 

Undersøgelsen fokuserede på snorklere, der besøgte Marinha Beach (Algarve, Portugal), som 

deltog i selvstyrede undervandsruter designet til miljøundervisning og biodiversitetsbevidsthed. 
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Anvendte metoder: 

● Tre selvguidede undervandsruter blev designet baseret på videnskabelige data med in 

situ-fortolkning og vejledning til at uddanne snorklere. 

● Ruterne var tilgængelige to sommersæsoner i træk. 

● Visuelle optællingsteknikker blev brugt til at vurdere floraens sammensætning og 

dækkeareal (tang og havgræs) før og efter hver sæson for at vurdere menneskelig 

påvirkning. 

● Spørgeskemaer blev givet til snorklere efter deres aktivitet for at vurdere deres 

holdninger og opfattelser af ruternes rolle i at øge miljøbevidstheden. 

Resultater: 

● En forskel mellem de to sæsoner, i flora-samlinger blev observeret, sandsynligvis på 

grund af naturlig variation snarere end snorklernes påvirkning. 

● Undersøgelsen viste, at in situ-undervisning og fortolkning effektivt øgede 

miljøbevidstheden. 

● Korrekt strukturerede uddannelsesruter under vandet kan engagere snorklere i 

havbevarelse, øge deres forståelse for biodiversitet og hjælpe med at forhindre negative 

økologiske påvirkninger. 

Konklusion 

Litteraturanalysen afslører en mangel på strukturerede uddannelsesprogrammer, der eksplicit 

adresserer økosystemer af havgræseng. På trods af deres afgørende rolle i kulstofbinding, 

biodiversitetsbeskyttelse og kystbeskyttelse bliver disse økosystemer ofte overset i formel 

uddannelse og initiativer for havlæsefærdigheder (OL). 

Dette hul understreger behovet for målrettede uddannelsesstrategier, der integrerer 

videnskabelig viden, praktiske læringserfaringer og samfundsengagement for at øge 

bevidstheden og værdsættelsen af havgræsenge. Ved at indarbejde disse økosystemer i 

skolepensum, borgerforskningsprojekter og outreach-programmer er det muligt at fremme en 

dybere forståelse af deres økologiske betydning og fremme mere effektive bevaringsindsatser. 

Desuden udgør globale initiativer under rammerne af FN's årti for havvidenskab for bæredygtig 

udvikling en værdifuld mulighed for at adressere dette hul. Udnyttelsen af disse indsatser kan 
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hjælpe med at fremme uddannelse med fokus på havgræs, støtte tværfaglige samarbejder og 

drive innovative tilgange til at integrere disse vitale økosystemer i havlæseprogrammer. 

Styrkelse af uddannelsesrammer med fokus på havgræsenge er afgørende for at sikre, at 

kommende generationer anerkender deres værdi og tager en aktiv rolle i beskyttelsen af disse 

vitale marine habitater. 

4.1.1.1 Konklusion  
Gennemgangen af videnskabelig litteratur og forskningspublikationer om hav- og havgræs-

læsefærdighed i Grækenland, Cypern, Belgien, Portugal og Danmark afslører fremskridt, men 

også vedvarende mangler i integrationen af havuddannelse i formelle uddannelsessystemer. I 

Grækenland har forskning vist sparsom og spredt præsentation af havvidenskabsbegreber i 

skolebøger, mens undersøgelse af vidensniveauer blandt elever og lærere generelt rapporterer 

beskeden bevidsthed og forskellige misforståelser. Alligevel viste det sig, at 

uddannelsesinterventioner som digital historiefortælling og undersøgelsesbaseret læring virker 

effektivt mod at styrke havets læsefærdigheder og systemtænkning. 

Cypern viser også et betydeligt uddannelsesunderskud specifikt for havgræs, på trods af 

Posidonia oceanicas miljømæssige betydning i nationen. Selvom uddannelse for bæredygtighed 

nævnes i politiske dokumenter, findes der ikke yderligere strukturerede initiativer for maritim 

læsefærdighed og læreruddannelse. Belgien er et unikt tilfælde, fordi økosystemer af havgræs 

ikke længere findes i dets kystvande. Dog giver regionale indsatser i de nærliggende Nordsølande 

og opskov af havgræs på belgiske strande håbefulde indgangspunkter til bevidsthed og 

stedbaseret læring. 

Portugal præsenterer et mere levende forskningslandskab med forskellige innovative projekter, 

der fremmer havlæselighed ved brug af digitale medier, gamification og lokal økologisk viden. 

Selvom disse findes, forbliver søgræsundervisning perifer i forhold til de officielle læseplaner, og 

få studier omtaler det eksplicit. Danmark, med sin historie om tab af havgræs og delvis 

genopretning, fremhæver vigtigheden af genopretningsindsatser og hensyntagen til en række 

miljøproblemer i undervisningsmaterialet. 

På tværs af landene er der et særligt behov for målrettede strategier til at fremme 

havgræsforståelse gennem udvikling af læseplaner, lærerfaglig udvikling og erfaringsbaseret 

læring. De programmæssige og forskningsmæssige huller, der fremhæves her, repræsenterer 

store muligheder for at udvide marin uddannelse og fremme havforvaltning. Ved at udnytte 
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tværfaglige rammer og internationale indsatser, såsom FN's årti for havvidenskab, kan disse 

lande opbygge mere integrerede og effektive systemer for maritim læsefærdighed. 

4.1.2 Havgræslæsefærdighed i nationale uddannelsespolitikker 

Officielle rapporter eller uddannelsescirkulære om emner relateret til miljømæssig 

læsefærdighed, som det græske ministerium for uddannelse, religion og sport har udstedt i 

skoleårene 2022-2023, 2023-2024 og 2024-2025, blev gennemsøgt. Denne søgning viste, at 

Ministeriet for Uddannelse, Religion og Sport normalt udsender to cirkulærer årligt, der 

henvender sig til skoleenheder for grundskoleuddannelse og omhandler miljøforståelse. Den 

første rundskrivelse omhandler uddannelsesbesøg og træningsaktiviteter ved Miljø- og 

Bæredygtighedsuddannelsescentrene (K.E.PE.A.) (f.eks. cirkulære Φ11/944/Δ7/ 04.01.2023, 

Φ11/11511/Δ7/ 02.02.2024 og Φ11/10114/Δ7/ 29-1-2025, 

http://www.minedu.gov.gr/ypapegan/ypour-apof). Den anden cirkulære vedrører fejringen af 

Verdens Miljødag (f.eks. cirkulære Φ11/66547/Δ7/ 01.06.2022 og cirkulære 60277/Δ7/ 

03.06.2024). Den har titlen "Jeg bekymrer mig og jeg elsker miljøet, jeg er informeret, jeg deltager 

og jeg handler", den fokuserer på at øge bevidstheden og informere uddannelsesmiljøet om 

miljøuddannelse og bæredygtig udvikling, og dens hovedtematiske akse er "Miljø og 

klimaforandringer". 

Ovenstående resultater viser, at der ikke er udstedt officielle rapporter eller 

uddannelsescirkulære om Seagrass Literacy af det græske ministerium for uddannelse, religion 

og sport i skoleårene 2022-2023, 2023-2024 og 2024-2025. 

Selvom Cypern har etableret forskellige politikker og rammer for miljøundervisning, er 

havgræsøkosystemer stadig underrepræsenterede i de formelle grundskolepensum. 

Dette afsnit indeholder direktiver, politikker eller programmer relateret til maritim 

uddannelse på Cypern og deres effektivitet i at fremme søgræslæsefærdighed gennem 

centrale officielle rapporter. 

a. National uddannelsesstrategi for bæredygtighed (Undervisningsministeriet, 

Cypern, 2022) 

Den nationale uddannelsesstrategi for bæredygtighed skitserer en struktureret tilgang 

til at integrere bæredygtighedskoncepter i uddannelsessystemet. Selvom rammen 

lægger vægt på klimaforandringer, biodiversitet og bevarelse, inkluderer den ikke 

eksplicit økosystemer for havgræs. 
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Nøgledirektiver: 

● Påbyder bæredygtighedsuddannelse i alle folkeskoler. 

● Opfordrer til aktive læringsmetoder, herunder udendørs miljøaktiviteter. 

● Mangler specifik omtale af havforståelse eller Posidonia oceanica. 

Effektivitet: 

● Giver et bredt fundament for miljøundervisning. 

● Kræver yderligere integration af marine specifikke emner, især økosystemer for 

havgræs. 

b. EU's rammedirektiv om maritim strategi (Europa-Kommissionen, 2008/56/EF) 

Som EU-medlem overholder Cypern rammedirektivet om havstrategi (MSFD), som har 

til formål at opnå god miljøstatus (GES) for havvandene (Direktiv 2008/56/EF fra Europa-

Parlamentet og Rådet af 17. juni 2008 om etablering af en ramme for fællesskabsindsats 

inden for havmiljøpolitik (Rammedirektivet om havstrategi) (tekst med EØS-relevans),  

2008). 

Nøgledirektiver: 

● Fremmer havbevarelse gennem nationale strategier. 

● Opfordrer medlemsstaterne til at indarbejde marin biodiversitet i uddannelsen. 

● Anerkender Posidonia oceanica som et essentielt marint habitat. 

Effektivitet: 

● Selvom direktivet påvirker nationale politikker, er dets direkte indvirkning på 

grundskoleuddannelsen minimal. 

● Giver mulighed for at tilpasse pensum til mål for havbevarelse. 

c. Rapporter om miljøundervisning (Undervisningsministeriet, Cypern, 2021) 
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Miljøuddannelsesrapporterne gennemgår fremskridt inden for 

bæredygtighedsuddannelse på Cypern (Cyperns Ministerium for Uddannelse, Sport og 

Ungdom, 2021). 

Nøgledirektiver: 

● Vurderer implementeringen af miljøundervisning på tværs af skoler. 

● Fremhæver huller i uddannelse af hav- og havgræs. 

● Anbefaler opdateringer af pensum, så de inkluderer emner inden for 

havbevarelse. 

Effektivitet: 

● Identificerer svagheder i det nuværende miljøuddannelsessystem. 

● Anerkender behovet for maritim uddannelse, men mangler klare 

implementeringsstrategier. 

Konklusion og anbefalinger 

Selvom Cypern følger flere miljøpolitikker og uddannelsesstrategier, adresserer formel 

grundskoleuddannelse ikke i tilstrækkelig grad økosystemer af havgræs. De 

gennemgåede rapporter giver et stærkt politisk fundament, men mangler direkte 

implementering i grundskolens pensum. 

Vigtige anbefalinger: 

1. Integrer havgræslæsefærdigheder i nationale læseplaner gennem reformer af 

bæredygtighedsuddannelse. 

2. Udvikle læreruddannelsesprogrammer for at styrke marinvidenskabelig 

uddannelse. 

3. Etabler partnerskaber mellem skoler og naturbeskyttelsesorganisationer for at 

indarbejde praktiske havbevaringsprogrammer. 

4. Tilpasse nationale uddannelsespolitikker til EU's rammedirektiv om havstrategi 

for at sikre overholdelse af målene for havbevaring. 
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5. Opfordr til erfaringsbaseret læring gennem ekskursioner, digitale værktøjer og 

interaktive klasseaktiviteter med fokus på økosystemer af havgræs. 

Ved at adressere disse mangler kan Cypern styrke den marine læsefærdighed og 

fremme bevarelse af havgræs gennem uddannelse. 

I Belgien styres uddannelsen af tre sproglige regioner: flamsk, fransk og tysktalende. Hver region 

har fuld autonomi over sit uddannelsesindhold, hvilket resulterer i forskellige læseplaner over 

hele landet. Inden for hver region udvikler forskellige skolenetværk – såsom katolske, offentlige 

og private skoler – deres egne læseplaner baseret på de overordnede retningslinjer fastsat af 

deres respektive regionale myndigheder, hvilket fører til stor variation i pensum på tværs af 

landet.  Da kystregionen i Belgien ligger i Flandern, vil kun det flamske pensum, som den flamske 

region har fastsat, blive diskuteret i denne undersøgelse. 

Grundskoleuddannelsen er rettet mod børn fra 6 til 12 år og omfatter seks skoleår. På 

grundskoleniveau fokuserer pensum på grundlæggende som matematik, læsning, skrivning, 

grundvidenskab, historie, geografi og kunst. 

En analyse af pensum, udført af European Schoolnet i 2020 (European Schoolnet, 2020. Ocean 

Literacy for All: A toolkit Source), dækkede Belgien (Flandern), Kroatien, Finland, Frankrig, 

Tyskland, Grækenland, Portugal, Rumænien og Storbritannien (England). Den gav følgende 

indsigter: den fælles kernelæseplan for grundskoleuddannelse i disse lande består typisk af 

læringsområder og tværfaglige temaer. Miljøundervisning integreres ofte i disse med vægt på 

almen videnskab og miljømæssige begreber i hele Europa.  

Pocze, B.; Tasiopoulou, E.; Copejans, E. (2020). Havlæsefærdighed for alle: 

læseplansanalyse. European Schoolnet (EUN): Bruxelles. 55 sider, 

I Flandern kaldes havlæselighedsområdet "Verdensorientering". Dette kursus dækker natur, 

teknik, menneskeheden, samfundet, tid og rum samt brugen af ressourcer. Overordnet set 

fremhævede undersøgelsen flere emner som potentielle indgangspunkter til at integrere 

havrelaterede temaer i klasseværelset: have og have, flydende og synkende, levesteder og 

organismer (med eksempler fra det lokale miljø), det marine fødenetværk, menneskets 

påvirkning af Jorden, vejr og tilpasninger til klimaet.  

Selvom emnet om økosystemer af havgræs ikke behandles specifikt i de flamske 

grundskolepensum, udgør det bredere emne om levesteder og menneskers påvirkning et nyttigt 

udgangspunkt for at introducere elever til havgræs og dets miljømæssige betydning. 

https://maritime-forum.ec.europa.eu/document/download/66f77e4b-de54-4885-a492-b9c9e97ad931_en?filename=Curriculum%20Analysis%20-%20Ocean%20Literacy%20for%20All%20-%20European%20Schoolnet.pdf
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For at undervise i havgræs er følgende to pensummål relevante: 

Underemne: Levende Natur: 

"Studerende kender to forskellige habitater og kan genkende og navngive de mest 

almindelige arter i disse habitater" 

 Underemne: Miljø 

"Elever kan illustrere med eksempler fra deres omgivelser, hvordan mennesker 

interagerer med naturen på både positive og negative måder." 

Kilde: https://onderwijsdoelen.be/  

Databasen over videnskabelige publikationer nævner flere artikler om havforståelse i Flandern. 

To afhandlinger om integration af havet i gymnasiepensumet fra Eggermont og Copejans:  

Eggermont, M. (2007). Opgradering af grundlæggende viden om have og have gennem 

sekundær uddannelse. MSc-speciale. Universiteit Gent; MARELAC: Gent. 103 + 1 cd-rom 

sider, 

Copejans, E.; De Doncker, K. (2007). Mare incognitum. De Aardrijkskunde 31(1): 21-32 

ISSN 1784-2387,  

Og Copejans skrev en artikel i magasinet Geography Teacher om, hvad enhver elev bør vide om 

havet, og oversatte hermed principperne for havets læsefærdighed til flamsk.    

Copejans, E. (2014). Wat iedere leerling over de oceaan zou moeten weten, Ocean 

literacy. Jaarb. aardrijkskd (Gent) 2014: 63-70, 

Der findes ingen yderligere studier om havlæsefærdighed i Flandern og især om 

havgræslæsefærdighed i grundskoleuddannelsen i Flandern. 

UNESCO udgav i 2025 Promoting Ocean Literacy – An Education Policy Brief, hvor de opfordrer 

europæiske og nationale beslutningstagere til at støtte en bedre integration af havrelateret 

indhold i nationale læseplaner. I dette policy-brief læser vi om, hvordan havemner blev 

indarbejdet i de flamske skoler. 

https://onderwijsdoelen.be/
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000393205.locale=en
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Figur 3 Case study Belgien fra UNESCO-publikationen Promoting Ocean Literacy – An Education Policy 

Brief 

Selvom havforståelse ikke betragtes som en prioritet i grundskoleuddannelsen, er der ifølge 

Pocze et al.'s undersøgelse (2020) en langvarig indsats i Belgien værd at fremhæve: søklasser. 

Søundervisning er en form for udendørsundervisning, der fik rodfæstet i belgiske skoler i 

1970'erne. Som følge af uddannelsesreformer indført efter maj 1968 – herunder indførelsen af 
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projektuger – begyndte skolerne at organisere udendørs programmer for det sidste år i 

folkeskolen. 

Hvert år rejser omkring 30.000 børn til den flamske kyst i en uge for at lære om havet. Under disse 

udflugter udforsker de naturen, kulturen, historien og forskellige andre aspekter af den belgiske 

kystlinje. Søkurser tilbyder en af de mest betydningsfulde muligheder for havlæsefærdighed i 

flamsk grundskoleuddannelse. Emnet havgræs kunne nemt blive introduceret under disse 

udendørs læringsoplevelser. 

 

Figur 4 Søklasser ved den belgiske kyst @Spermaliehoeve   

Kystuddannelsesorganisationer som Horizon Educatief vzw, Marine Ecological Center og 

besøgscentret The Duinpanne har gennem årene udviklet et bredt udvalg af workshops om 

havrelaterede emner for skoler. Sådanne initiativer supplerer formel uddannelse ved at give 

praktiske erfaringer relateret til havmiljøer, potentielt inklusive økosystemer for havgræs.  

Selvom det ikke anbefales at sigte efter eksplicit inkludering af havgræsøkosystemer som et 

selvstændigt emne i den officielle læseplan, kan havgræs, da dette habitat ikke længere findes i 

de belgiske farvande, tjene som en stærk læringskontekst. Den kan bruges i lærebøger, 

lærervejledninger og undervisningsmaterialer til at illustrere bredere miljømæssige temaer 

såsom marin biodiversitet, levesteder og menneskets påvirkning af kystmiljøer. Denne tilgang 

understøtter fleksibel integration og kontekstuel læring uden at kræve formel læseplansreform. 
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Konklusion: 

Selvom det ikke eksplicit dækkes i det flamske pensum, kan det introduceres gennem emner 

relateret til levesteder og miljøpåvirkninger. 

Søkurser og kystuddannelsescentre giver en vigtig mulighed for at integrere søgræsundervisning 

i erfaringsbaseret, stedbaseret læring ved kysten. 

Det anbefales ikke at sigte mod eksplicit at integrere emnet søgræs i læseplanen. Det kan dog 

bruges som en læringskontekst i skolehåndbøger og undervisningsmaterialer om marine 

habitater. 

Regerings- og institutionelle retningslinjer 

Projekt for Autonomi og Fleksibilitet i Læreplanen (PACF) 

Indarbejdelsen af havforståelse i Portugals uddannelsesplan understøttes af 

lovgivningsmæssige tiltag som Project for Autonomy and Curriculum Flexibility (PACF), der gør 

det muligt for skoler at tilpasse læseplaner til lokale kontekster, herunder temaer om 

havlæsefærdigheder. På trods af havets allestedsnærværende i et land som Portugal, kunne man 

forvente, at havrelaterede temaer ville være en fremtrædende del af officielle pensum og daglige 

undervisningsaktiviteter. Den fremherskende opfattelse tyder dog på noget andet, da emner om 

hav og hav er relativt underrepræsenterede i den formelle uddannelse (Fauville et al., 2012). 

Ifølge OECD (2018) er de væsentligste forhindringer for inkluderingen af havforståelse i 

portugisiske læseplaner den overdrevne fragmentering af læseplaner i mange discipliner, 

størrelsen af de nuværende programmer og den reducerede praksis af tværfaglige projekter og 

problembaseret læring. Dog tillod den nylige lovgivning (DL55/2018) skoler at integrere innovative 

metoder og praksisser, hvilket gav en mulighed for at udforske havlæsefærdigheder i portugisiske 

skoler. I sidste ende "tager havkyndige individer handling, og gennem aktiv deltagelse i OL-

oplevelser knytter følelser og værdier til havet og dets ressourcer" (Barracosa et al., 2019). PACF 

giver skolerne de nødvendige betingelser for at tilpasse det nationale læseplansprogram med 

lokalt indhold. Skoler kan således integrere innovative metoder og praksisser for at fremme bedre 

læring. Dette projekt omfatter den nationale uddannelsesstrategi for medborgerskab for at 

indføre medborgerskabsuddannelse i skolerne. Denne strategi har skabt obligatoriske 

undervisningsområder som miljøundervisning, bæredygtighed, menneskerettigheder og 

sundhed. Derudover fremmer den partnerskaber med NGO'er og andre institutioner. PACF 

anbefaler at udvikle læseplaner i overensstemmelse med lokale kontekster, forbundet med 

aktive metoder som projektbaserede læringsmetoder. 
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Denne nylige lovgivning repræsenterer en mulighed for at introducere og udforske temaet 

kystnær ES og OL i den portugisiske skolepensum. Havforståelse giver elever og lærere mulighed 

for at arbejde sammen med deres lokalsamfund og ændre adfærd for at reducere negative 

påvirkninger på havet og dets ressourcer, så et sundt hav vil være tilgængeligt for kommende 

generationer. Desuden anerkender OECD (Organisationen for Økonomisk Samarbejde og 

Udvikling) Learning Framework 2030 (OECD, 2018b), at begrebet "kompetence" indebærer mere 

end blot tilegnelse af viden og færdigheder; det indebærer mobilisering af viden, færdigheder, 

holdninger og værdier for at imødekomme komplekse krav (som begrebet ES). En af 

anbefalingerne i OECD's Skills Strategy Diagnosis for Portugal er "at justere 

beslutningskompetencen for at imødekomme lokale behov." 

Selvom havgræsforståelse ikke eksplicit nævnes i officielle uddannelsesdokumenter, støtter 

flere politikker havforståelse generelt: 

● "Environmental Education Framework for Sustainability" (DGE, 2018): Fremhæver 

behovet for uddannelse i marine økosystemer, men giver ikke specifikke retningslinjer 

for havgræsenge. 

● Portugals "Biodiversitet 2030"-dagsorden: Anerkender vigtigheden af at beskytte 

kystnære og marine levesteder, herunder havgræsenge, som en del af bredere 

bevaringsindsatser. 

Udfordringer og uddannelsesmæssige mangler 

På trods af disse politikker forbliver havgræsforståelse stort set overset i den nationale læseplan. 

Mange undervisere mangler adgang til ressourcer og specialiseret træning om dette emne, 

hvilket gør det vanskeligt at integrere det i klasseaktiviteterne. 

Initiativer for træning af havgræs i Portugal 

Dog er der i de senere år blevet gennemført flere træningsinitiativer med fokus på økosystemer 

af havgræs i Portugal, ledet af CCMAR (ALGAE Group) og den ikke-statslige organisation OCEAN 

ALIVE. Disse initiativer har primært været rettet mod lærere og undervisere som en del af 

efteruddannelsesprogrammer og har inkluderet specifikke tiltag tilpasset undervisere på alle 

uddannelsesniveauer i hele landet. 

Træningssessionerne har været koncentreret i de sydlige og centrale regioner af Portugal og 

dækker vigtige beskyttede områder som Sapal de Castro Marim, Ria Formosa og Sado-

flodmundingen. Disse områder fungerer som vigtige casestudier for praktisk læring, hvilket gør 
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det muligt for undervisere bedre at forstå den økologiske betydning af havgræsenge, deres rolle i 

marin biodiversitet og deres bidrag til klimaforandringer gennem kulstofbinding. 

Disse træningsinitiativer er udviklet inden for rammerne af REASE-, SeagHorse- og Blue Forests 

Education-projekterne, som nævnes senere i dette dokument. Ved at udstyre lærere med 

videnskabelig viden og praktiske ressourcer sigter disse initiativer mod at bygge bro over kløften 

i havgræsforståelse og fremme større integration af havgræsrelaterede emner i skolepensum. 

Udvidelse af sådanne træningsprogrammer over et bredere geografisk område og sikring af 

langsigtet institutionel støtte vil være afgørende for at styrke havlæsefærdigheder og uddannelse 

i havbevarelse i Portugal. Som en del af disse projekter er der også udviklet 

undervisningsmaterialer til støtte for havgræslæsefærdigheder og uddannelse i havbevarelse. 

Disse ressourcer kan tilgås via de respektive projekthjemmesider. 

Udvidelse af initiativer for uddannelse i havgræs 

På trods af disse bestræbelser begrænser fraværet af strukturerede undervisningsmaterialer og 

specifikke læringsmål relateret til økosystemer af havgræs stadig elevernes eksponering for 

deres miljømæssige betydning. At adressere disse huller kræver målrettede 

uddannelsesstrategier, herunder læreruddannelsesprogrammer, udvikling af læseplaner og 

skabelse af interaktive læringsværktøjer, der understreger havgræsengens rolle i havbevarelse 

og klimaregulering. 

For effektivt at bygge bro over denne uddannelsesmæssige kløft skal denne type initiativer 

udvides og multipliceres på tværs af forskellige regioner og uddannelsesniveauer. Styrkelse af 

institutionel støtte til havlæsefærdigheder med fokus på havgræs er afgørende for at sikre, at 

studerende og kommende generationer anerkender værdien af disse økosystemer og aktivt 

bidrager til deres beskyttelse. 

4.1.2.1 Konklusion  

Gennemgang af officielle dokumenter og uddannelsespolitikker i Grækenland, Cypern, Belgien 

og Portugal afslører, at selvom miljøundervisning i stigende grad støttes på politiske niveauer, er 

havgræslæsefærdighed enten fraværende eller kun indirekte nævnt i formel 

grundskoleuddannelse i alle fire lande. 

I Grækenland behandler Undervisningsministeriet generelle miljøspørgsmål gennem årlige 

cirkulærer, men har ikke noget eksplicit fokus på hav- eller havgræsrelaterede emner. Cypern har 

en stærk politisk ramme for uddannelse i bæredygtighed og overholdelse af EU-direktiver, men 

ikke udvidelse af marinspecifikt materiale, især havgræs, til primærniveau-pensum. Belgien, 
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især det flamske samfund, har løse indgangspunkter til at integrere havindhold gennem 

miljøemner og oplevelsesbaserede oplevelser som havkurser. Men i stedet for en eksplicit 

omtale anbefales det ikke at inkludere havgræs på grund af dets lokale udryddelse, selvom det 

stadig er værd at bruge som et kontekstuelt undervisningsværktøj. 

Portugal fører i lovgivningsmæssig støtte til læseplanstilpasning og havforståelse i nationale 

politikker som PACF, men systematisk inddragelse af havgræsøkosystemer er stadig sjælden. 

NGO-indsatser og læreruddannelse har arbejdet fremad i at lukke hullet, men omfattende 

integration af læseplaner og langsigtet institutionel støtte er nødvendig. 

Mere generelt er der stadig en kløft mellem makro-miljøpolitikker og direkte indarbejdelse af 

søgræssystemer i den nationale læreplan for grundskoleuddannelsen. For hvert land vil 

uddannelse om havgræslæsefærdighed sikres gennem målrettede ændringer af pensum, 

forbedret undervisning af undervisere og bredere implementering af erfarings- og e-

læringsparadigmer for øget bevidsthed og ejerskab blandt unge elever. 

4.1.3 Generel europæisk situation 
Havforståelse anses for at være af stor betydning for at øge folks bevidsthed om bevarelse, 

restaurering og bæredygtig brug af havet og dets ressourcer. Blandt de fremhævede begreber 

inden for havlæsefærdighed er økosystemerne for havgræs. Ved at styrke havgræsforståelse kan 

Europa mobilisere kollektiv handling for at fremme sundheden og modstandsdygtigheden i disse 

vitale økosystemer, så de fortsat leverer essentielle tjenester til både havliv og menneskelige 

samfund. I dette afsnit giver vi et overblik over den marine og havgræs-forståelse på europæisk 

niveau ved at undersøge officielle rapporter fra EU-organer eller internationale organisationer, 

introducere nøgleinitiativer, rammer og politikker, der gælder for flere lande, samt en oversigt 

over akademiske artikler med fokus på europæisk søgræs- eller havuddannelse. 

I 2015 introducerede IOC-UNESCO konceptet om Ocean Literacy og begyndte at arbejde for at 

styrke bevægelsens globale rækkevidde. I 2017 erklærede FN's Generalforsamling 

Oceanvidenskabens Årti for Bæredygtig Udvikling (2021-2030) for Ocean Decade. Som følge 

heraf anerkendte 193 lande havvidenskabens nøglerolle i at finde innovative havbaserede 

løsninger på tidens store globale udfordringer. Struktureret omkring ti Ocean Decade 

Challenges, som repræsenterer de mest umiddelbare og presserende behov for havviden, har 

Ocean Decade til formål at transformere måden, hvorpå havvidenskab og viden genereres og 

bruges, og dermed fremskynde et skift fra det hav, vi har, til det hav, vi ønsker, inden 2030. 

Forpligtelsen 'Ocean Literacy for All', lanceret ved den første FN-oceankonference i 2017, 

markerede starten på en række aktiviteter for at fremme ocean literacy verden over. Dette 
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arbejde omfattede lanceringen af "Ocean Literacy For All Toolkit" (Santoro et al., 2017) og 

oprettelsen af Ocean Literacy Portal, som fungerer som en one-stop-shop for 

havforståelsespraktikanter verden over. Disse initiativer har inspireret fødslen af et multikulturelt 

fællesskab af havforståelsespraktikanter, som konstant promoverer konceptet på internationalt 

plan. Specifikt er IOC-UNESCO's "Ocean Literacy for All -A toolkit" (Santoro et al., 2017) 

resultatet af et fælles arbejde, og det giver undervisere og lærende verden over innovative 

værktøjer, metoder og ressourcer til at forstå de komplekse havprocesser og funktioner samt 

advare dem om de mest presserende havrelaterede problemstillinger. Den præsenterer også de 

væsentlige videnskabelige principper og information, der er nødvendigt for at forstå årsag-

virkningsforholdet mellem individuel og kollektiv adfærd samt de konsekvenser, der truer havets 

sundhed. Ressourcerne er designet til at være relevante for alle elever i alle aldre verden over og 

til at finde anvendelse i mange læringsmiljøer, mens de i deres konkrete implementering 

naturligvis skal tilpasses den nationale eller lokale kontekst. I samme sammenhæng udgav IOC-

UNESCO "Ocean Literacy and the IOC" (2017), som giver eksempler på IOC-samarbejdet med 

andre sektorer for at styrke aktiviteterne for havlæsefærdighed. Desuden erklærede FN's 

Generalforsamling i 2017 FN's Årti for Havvidenskab for Bæredygtig Udvikling (2021–2030) for 

'Ocean Decade', hvor 193 lande anerkendte havvidenskabens nøglerolle i at finde innovative 

havbaserede løsninger på de store globale udfordringer i vores hastigt foranderlige verden. Dette 

initiativ understreger, at støtten til nye uddannelsestilgange er afgørende for Ocean Decades 

succes. 

 I 2019 udgav brochuren "Ocean Literacy for All Initiative - Summary of Achievements (2017-

2018)" med det formål at præsentere de aktiviteter, som IOC-UNESCO Project Office ved 

UNESCOs regionale bureau for videnskab og kultur i Europa gennemførte i 2017 og 2018. Tre 

hovedaktiviteter blev implementeret i 2017:  

1. Udvikling af en meget synlig online platform – www.oceanliteracy.unesco.org – til at dele 

ressourcer, projekter og viden om havlæsefærdigheder og bæredygtig udvikling.  

2. Organisering af den første internationale konference om havforståelse med det formål at 

samle de mest fremtrædende personligheder fra den videnskabelige og akademiske 

verden, offentlig og privat sektor, kunstfonde, NGO'er, for at udvikle innovative metoder 

og ressourcer til at kommunikere havlæsefærdigheder.  

3. Produktion og udbredelse af en flersproget publikation af undervisningsmateriale i form 

af et værktøjssæt, tilgængeligt på engelsk, fransk og spansk (Santoro et al., 2017).  
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Følgende aktiviteter blev gennemført i 2018:  

1. Oprettelse og udvikling af et internationalt modul under Ocean School, et banebrydende 

havvidenskabeligt uddannelsesprogram, for at fremme havforståelse med 

højteknologiske, immersive metoder. Specifikt bestod Ocean School af engagerende 

audiovisuelle materialer såsom video, virtual reality, augmented reality, uddannelsesspil 

og andet interaktivt digitalt indhold for at skabe en følelsesmæssig og varig forbindelse til 

omgivelserne, øge motivationen og føre eleverne til at tackle kritiske udfordringer ved at 

handle. At sætte lokale emner i centrum for studenterprojekter muliggør udvikling af 

overførbare færdigheder senere i livet.  

2. Organisering af den første træningsworkshop om Ocean School-programmet for at teste 

dets anvendelse i forskellige kulturer og ekspertiseniveauer. Ocean School Teacher 

Training Workshop i San José, Costa Rica (2.-4. december 2018) var det første skridt til at 

teste muligheden for at tilpasse Ocean School-programmet og teknologien til forskellige 

uddannelsessystemer og geografiske og kulturelle kontekster. Den 2,5 dage lange 

træningsworkshop introducerede deltagerne til de interaktive værktøjer og aktive 

læringsmaterialer, som platformen stiller til rådighed. Sessionerne omfattede 

kapacitetsopbygning, planlægning og samarbejdsforelæsninger for at forberede lærere 

til at implementere Ocean School i deres klasselokaler, hvilket gav dem et konkret 

vidensgrundlag og planer for implementering af værktøjer og tilgange, der skal bruges i 

deres lande. Træningen gjorde det også muligt at fremme nye samarbejder mellem 

lærerne og skabte et regionalt fællesskab af undervisere, der er interesserede i at fremme 

havlæsefærdigheder både lokalt og nationalt.  

3. Organisering af det første ekspertmøde for at støtte beslutningsprocesser relateret til 

havforvaltning gennem havlæsefærdigheder. Formålet med workshoppen var at finde de 

mest effektive måder at kommunikere havviden til forskellige målgrupper og at dele 

bedste praksis og innovative synspunkter på udfordringerne ved at omsætte viden til 

handling ved brug af kreative og interaktive værktøjer til havlæsefærdigheder. 

Publikationen "Ocean Literacy within the United Nations Ocean Decade of Ocean Science for 

Sustainable Development-Framework for Action" udgivet i 2021 beskriver en 

implementeringsplan inden for fire specifikke prioriterede områder for at styrke havforståelse og 

beskytte og bevare havmiljøet. To af de prioriterede områder vedrører formel uddannelse:  
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1. Integrering af havforståelse i uddannelsespolitik: Politikker styrer og hjælper med at 

forme driften af formelle og ikke-formelle uddannelsessystemer globalt. Selvom 

vedtagelsen af overordnede politikker vedrørende miljøuddannelse og uddannelse for 

bæredygtig udvikling stiger globalt, er der i mange tilfælde stadig et kritisk behov for 

yderligere at styrke specifikke havspørgsmål inden for disse dagsordener ved at overveje 

vigtigheden af at informere beslutningstagere og udvikle yderligere politikker for at 

fremme havforståelse. Systemisk forandring i forhold til havforståelse vil kræve 

relevante, kontekstspecifikke og sammenhængende politikker designet af ministerier og 

lokale myndigheder, understøttet af tværsektorielt og multistakeholder-engagement. De 

mulige tiltag for dette område er: 

o Etabler en national strategi for havforståelse og koordineringsmekanisme for 

havforståelse, og udpege et nationalt fokuspunkt for havforståelse.  

o Inkludér havforståelse i de nationale læseplanstandarder for at integrere 

havundervisning i grundskoler og gymnasier.  

o Tilbyde/organisere træningsprogrammer for embedsmænd om 

havbæredygtighed og/eller muligheder inden for den blå økonomi.  

o Øg investeringerne i havlæseskoler og/eller havlæseprogrammer.  

2. Forbedring af formel uddannelse i havforståelse: Formelle uddannelsesinstitutioner på 

alle niveauer fra grundskole til ungdomsuddannelse er nøglen til at forme viden, 

holdninger, adfærd og handlinger for havets bæredygtighed. Alt for ofte bliver samfundets 

idéer og viden om havet og bæredygtighedsspørgsmål generelt udtænkt i tænketanke. 

Ocean Literacy, anvendt gennem en tværfaglig og tværgående tilgang, kan indarbejdes i 

de fleste klasseværelseskurser og, hvilket understøtter havforvaltning og regelmæssig 

fagundervisning. Derudover kan Ocean Literacy ved at fremme kontekstspecifik og 

praktisk læring og undersøgelsesbaseret læring give muligheder for at forbedre kritisk 

tænkning, problemløsning og lederskab, blandt andre væsentlige uddannelsesmæssige 

resultater. De mulige tiltag for dette område er:  

● Træningsprogrammer for kommende undervisere og aktive undervisere fra flere 

discipliner, herunder Ocean Literacy-workshops, kurser og ekskursioner, både 

fysisk og online.  

● Vidensudveksling mellem formelle undervisere og eksperter.  
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● Udvikling af læseplansmaterialer til grundskoler og gymnasier, herunder digitale 

ressourcer og værktøjer.  

● Naturbaserede muligheder og uddannelsesaktiviteter for eleverne (f.eks. 

ekskursioner, interaktive workshops).  

IOC-UNESCO's værktøjssæt "A new blue curriculum" for beslutningstagere, udgivet i 2022, har 

til formål at nå de mål, der er foreslået i den strategiske vision om "Ocean Literacy within United 

Nations Ocean Decade of Ocean Science for Sustainable Development - Framework for Action", 

som fastlægger "mainstreaming af ocean literacy i dannelsen af uddannelsespolitik" og 

"styrkelse af ocean-literacy i formel uddannelse" som en prioritet for ocean-årtiet. Denne 

publikation inviterer uddannelsesmyndigheder og ministerier til at engagere sig i nye tendenser i 

skolepensum og har til formål at støtte beslutningstagere og læseplansudviklere i 

implementeringen af havforståelse i deres nationale læseplansramme. For at fremme 

adfærdsændring gennem indførelse af havforståelse i skolepensum fremhæver værktøjskassen 

Theory of Change og tilbyder følgende firedelte matrix til at designe en læseplan rig på 

havindhold: viden og bevidsthed, naturforbindelser, værdier samt holdninger og kompetencer. 

Ifølge værktøjskassen kan følgende nye tendenser inden for uddannelsestilgange og -metoder 

forme en progressiv blå læseplan:  

● At omfavne havforståelse gennem en helhedsorienteret tilgang fremmer en 

helhedsorienteret forståelse af havets betydning og opmuntrer eleverne til at handle, 

interagere og deltage som aktive borgere.  

● Fleksible og hybride undervisnings- og læringsmetoder muliggør inkluderende 

havundervisning gennem brug af innovative værktøjer som virtual reality, forskellige 

materialer og opmærksomhed på individuelle elevbehov.  

● At give lærere træning og færdigbrugsmaterialer om havforståelse opbygger netværk af 

selvsikre, forbundne undervisere.  

● Fritidsaktiviteter og ekskursioner forbedrer de studerendes trivsel og giver muligheder 

for samarbejde med NGO'er, akademiske institutioner og lokalsamfund om initiativer til 

at øge bevidstheden og beskytte havmiljøet.  

● At forstå og værdsætte lokal, traditionel og oprindelig viden om havet bidrager til en 

flerperspektivisk tilgang til havindhold.  
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● At inkludere blå casestudier og eksempler hjælper med at overvinde terrestriske bias og 

misforståelser om havet og fremme havforståelse i områder langt fra kysten.  

● En blå læseplan betragter havet på tværs af flere discipliner og forbinder viden mellem 

naturvidenskab og humaniora; og spænder over både lokale og globale niveauer og 

uddanner som studerende fremsynede globale borgere.  

● At øge bevidstheden om havforståelse øger dens inklusion i politiske rammer, 

fremhæver dens forbindelser til nationale prioriteter og tiltrækker finansiering til 

initiativer.  

For at støtte udviklingen og implementeringen af blå læreplaner giver anden del af denne manual 

en værktøjskasse, der guider beslutningstagere gennem processen:  

● Overvejelse af tilgange til udvikling af en blå læseplan  

● Implementering af forandringsteorien  

● Forståelse af elementerne i en blå læseplan  

● Revision af den nuværende læseplansstruktur  

● Kortlægning af nationale prioriteter, politikker og havlæsefærdigheder  

Ifølge rapporten "State-of-the-Art of Ocean Literacy" (2022) skifter fokusset for det globale 

fællesskab af forskere og praktikere inden for havlæsefærdigheder – fra at skabe plads til havet i 

formel uddannelse til at udvikle kritisk informerede, kontekstspecifikke initiativer for havlitterære 

samfund. Denne rapport gennemgår metoder og tilgange i det nuværende landskab for 

havforståelse samt forskningsprioriteter. Et sæt succesfulde casestudier præsenteres i 

sektionen, hvilket inspirerer til en aspirerende tjekliste for initiativer inden for 

havlæsefærdigheder. Fem forslag eller kritisk Ocean Literacy fremsættes for at forestille sig en 

vej frem for forskere, praktikere og interessenter, der er involveret i det fælles mål om at fremme 

Ocean Literacy på verdensplan.  

"Best Practice Manual for National Decade Committees" (2023) indeholder otte Case Studies fra 

National Decade Committee, der følger deres dannelse og aktiviteter. De giver noget national 

baggrundskontekst for havvidenskab, overvejelser for oprettelsen af en National Decade 

Committee samt eksempler på succesfulde strategier og handlinger. Manualen indeholder også 

21 vignetter, der fremhæver, hvordan National Decade Committees tackler specifikke prioriteter 
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og udfordringer. National Decade Committees retter sig også mod skoler for Ocean Literacy-

programmer. Især gennem aktiviteter eller udvikling af havfokuserede læseplaner.  

Rapporten "Collaborating with the ocean - A new model for ocean-literate corporate action" 

(2023) udvikler støttende værktøjer til at etablere og fremme programmer med en positiv 

indvirkning på hav- og kystmiljøet, lokalsamfund og samfund. Rapporten analyserer bedste 

praksis for privat sektors involvering i at fremme havforståelsesprogrammer, havforskning samt 

projekter inden for havbeskyttelse og fornyelse verden over. Målet med rapporten er at give 

vejledning til private virksomheders ledere og ledere, forskere, institutioner og 

nonprofitorganisationer om at fremme samarbejde på tværs af sektorer for yderligere fremme af 

havbevarelse. De casestudier, der beskrives i rapporten, er følgende: 

● Accenture - ReefCloud  

● AXA - Ocean Education Encounter Edu  

● Bioderma (NAOS) - Gorgònia Barcelona  

● Biotherm (L'Oreal Groupe) – Water Lovers 

● Bloomberg Philanthropies - Ocean Initiative  

● Deloitte – The Ocean Cleanup partnership 

● Deutsche Bank - Ocean Resilience Philanthropy Fund  

● E.ON Italia – Save the Wave 

● Google – Ocean Education 

● ISDIN - Posidonia Regeneration Programme 

● Panerai - Ocean Initiative  

● Prada-koncernen – SEA BEYOND 

● Rød Eléctrica de España – Marine Forest 

● Rolex - Mission Blue Perpetual Planet 

● Taylors Vine – SeaBnB 

I juli 2023 udsendte IOC Circular Letter nr. 2951 – en opfordring til de officielle nationale 

koordinerende organer om at samarbejde med IOC om at integrere havforståelse i skolepensum 



 

 

45 

inden 2025 som led i Uddannelse for Bæredygtig Udvikling. Ifølge opfordringen vil IOC tilbyde 

medlemsstaterne støtte til at:  

1. At arbejde for fremme af en blå læseplan inden for uddannelsesministerier, nationale 

specialiserede agenturer og sekretærer inden 2035;  

2. Opfordring af alle regioner til at integrere havforståelse i nationale uddannelsesrammer, 

herunder pensum, lærebøger og lektionsplaner;  

3. At sikre, at havforståelse tilpasses lokale realiteter, hvilket muliggør bevidste 

beslutninger om havet;  

4. Organisering af lokalt tilpasset Blue Curriculum-træning på det lokale nationale sprog, 

som kan fremme indsats på nationalt niveau og hjælpe med koordineret handling 

verden over; og  

5. Afholder træningsworkshops og udvikler ressourcematerialer på forskellige sprog  

Rapporten "Ambition, Handling, Indflydelse: Ocean Decade Pathway to 2030. "Konsoliderede 

resultater af Vision 2030-processen" (2024) opsummerer resultaterne og prioriterede 

anbefalinger fra Vision 2030-processen, som blev iværksat for at forfine den fremtidige retning 

for Ocean Decade og yderligere styrke engagement og effekt frem til 2030 og fremover. Vision 

2030-processen var rammen, der blev brugt til at fremme diskussion under 2024 Ocean Decade 

Conference, som blev afholdt i Barcelona i april 2024.  

Rapporten "Ocean Literacy and the Atlantic Region – A Toolkit for Educators" (2024) har til formål 

at bidrage til fremme af Ocean Literacy (OL) og Verdensmålene for bæredygtig udvikling i 

Atlanterhavsregionen ved at give lærere tilstrækkelige værktøjer til havlæsefærdigheder og støtte 

inddragelsen af Ocean Literacy i skolepensum, bidrage til en litteraturgennemgang og eksempler 

på de forskellige aspekter af Atlanterhavet samt eksempler på succesfulde initiativer i 

Atlanterhavsregionen. Denne publikation har til formål at fremvise og bringe eksempler på, 

hvordan lærere og undervisere kan bruge eksempler og tilpasse Ocean Literacy-koncepter til 

klasseværelset, så havet bliver tilgængeligt for et stort antal elever. Specifikt giver en af 

sektionerne i dette værktøjssæt et interaktivt materiale til lærere med lektionsplaner, der kan 

udvikles sammen med eleverne og især udforske de nye koncepter i AtlantECO-projektet.  

"Venedigerklæringen om havforståelse i praksis" (2024), færdiggjort og underskrevet under den 

første verdenskonference om havforståelse i Venedig i juni 2024, er en hensigtserklæring for 

havforståelsessamfundet, mens det søger at forme dagsordenen ved FN's havkonference 
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(UNOC), der afholdes i Nice, Frankrig, i juni 2025.  og mere generelt at engagere samfundet i at 

regenerere det mest værdifulde økosystem på vores planet. En af de foreslåede tiltag vedrører 

udviklingen af en solid og tilpasningsdygtig ramme for havforståelse for formelle og ikke-formelle 

uddannelsessystemer for alle interessenter, fra elever til undervisere og beslutningstagere.  

I denne sammenhæng og som svar på de miljømæssige udfordringer og menneskelige aktiviteter, 

der påvirker europæiske hav, har EU etableret en omfattende politisk ramme for at håndtere og 

håndtere disse problemstillinger. Specifikt anerkender Europa-Kommissionen det presserende 

behov for at styrke de europæiske borgeres havforsteålse som et afgørende element i 

implementeringen af bæredygtig forvaltning af havet.  

European Ocean Coalition (EU4Ocean) samler forskellige organisationer, projekter og 

enkeltpersoner, der arbejder for at fremme havforståelse og bæredygtig havforvaltning. 

Netværket af Europæiske Blå Skoler er en af Koalitionens tre søjler, etableret som et knudepunkt 

for alle skoler og lærere, der bestræber sig på at engagere elever i oceaniske emner og uddanne 

en ny generation af havkyndige unge borgere. Dette initiativ har til formål at integrere marine og 

maritime emner i klasseværelserne og skabe bevidsthed og ansvar for vores have blandt 

eleverne. Skoler kan blive medlem af netværket ved at tage Find the Blue-udfordringen op og 

identificere et havbaseret emne, der er relevant for eleverne, samarbejde med eleverne om at 

skabe et skoleprojekt og gøre havet til en del af skolens pensum gennem projektbaseret læring.  

Det Europæiske Havatlas er et offentligt tilgængeligt webbaseret værktøj, der leverer interaktiv 

og varieret information på en omfattende måde til et bredt publikum og dækker emner som miljø, 

turisme, sikkerhed, energi, transport, affald, havbund, fiskeriaktivitet og akvakultur. Den består 

af en samling kort med pålidelige data om naturlige og socioøkonomiske træk i Europas 

kystregioner. Atlas Teachers' Corner har til formål at tilbyde en platform, hvor lærere kan finde 

øvelser efter aldersgruppe om en bred vifte af marine emner. Atlasset kan bruges i 

klasseværelset til at udvide viden om havvidenskab, geografi, jordvidenskab, miljø, 

naturbeskyttelse, klimaforandringer, økonomi og bæredygtig udvikling og hjælpe eleverne med 

at udvikle en lang række kompetencer. Det kan også støtte tværfaglige aktiviteter og 

skoleprojekter. 

"Out of the blue: The value of seagrasses to the environment and to people" var den første globale 

rapport, der blev lanceret i 2020 af FN om vigtigheden af havgræs-økosystemer for miljøet og for 

mennesker; Det blev håbet, at denne rapport vil bidrage til at øge bevidstheden om vigtigheden, 

men også sårbarheden, af dette kritiske, men ofte undervurderede marine økosystem. Denne 
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globale synteserapport bygger videre på det fundament, som utallige individer verden over har 

lagt, som har brugt deres tid, energi og ressourcer på at forstå disse fantastiske habitater. World 

Seagrass Association blev etableret i 2000 af en gruppe på 11 sådanne personer fra 7 forskellige 

lande for at øge bevidstheden om vigtigheden af havgræs, lette træning og 

informationsudveksling, indsamle og gøre forvaltningsinformation let tilgængelig for bevarelse af 

havgræshabitater samt yde politisk støtte til havmiljøets bæredygtighed, biodiversitet og 

modstandsdygtighed. Siden da er WSA vokset til at omfatte medlemmer fra mere end 20 lande, 

faciliteret videnskabelig udveksling via International Seagrass Biology Workshop-serien, bidraget 

til udviklingen af det første Global Atlas of Seagrass og senest ledet en indsats for at udvikle en 

uformel 'World Seagrass Day' for at øge den globale bevidsthed om disse vigtige økosystemer. 

Det er World Seagrass Associations håb, at denne rapport yderligere vil øge profilen af disse 

undervurderede ressourcer og give en vej frem for deres bevarelse og videnskabsbaserede 

forvaltning.  

Dokumentet "Protecting Seagrass Through Payments for Ecosystem Services: A Community 

Guide", udgivet i 2020, undersøger, hvordan samfundsgrupper kunne bruge Payments for 

Ecosystems Services til at drive et projekt for bevaring af havgræs. Den beskriver kravene til at 

drive et projekt og indeholder bedste praksis i vejledning til at styre og drive et lokalt forankret 

naturbevaringsprojekt. Ifølge guiden kunne fordelene ved bevarelse være muligheder for 

rekreation, uddannelse og forskning. Blandt de bedste praksisser, der nævnes i rapporten 

"Collaborating with the ocean - A new model for ocean-literate corporate action" (2023), vedrører 

følgende programmer uddannelse i havgræs.  

Save the Wave er et IOC/UNESCO-projekt, som E.ON og dets kunder støtter, og som er en del af 

det bredere Ocean Decade-initiativ oprettet af FN og UNESCO's mellemstatslige oceanografiske 

kommission (IOC/UNESCO). Projektet har fokus på Posidonia oceanica-engene. Programmet 

omfattede uddannelsesprogrammer og træningsaktiviteter, der var rettet mod unge, studerende, 

fiskere og iværksættere i kystturismesektoren og videre, og især mange elever i grundskolen og 

gymnasiet.  

ISDIN leder Posidonia Genopretningsprogrammet ud for øen Formentera på Balearerne og er 

trådt ind i frontlinjen for aktivt at støtte denne grønne havbund og beskytte havet og dets 

skabninger med det formål at genbefolke markerne i Posidonia samt at iværksætte en kampagne 

for at øge bevidstheden om den nøglerolle, denne plante spiller. Blandt andet tilbyder projektet 

et uddannelsesprogram kaldet Dive Camp, hvor unge og børn (8 til 17 år) deltager i at plante 
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Posidonia oceanica, samt et frivilligt program, hvor turister og dykkere kan hjælpe med at plante 

Posidonia.  

Red Eléctricas Marine Forest er et banebrydende globalt projekt, igangsat i 2012 i partnerskab 

med det spanske nationale forskningsråd (CSIC) for at genoprette Posidonia oceanica-lag 

omkring Mallorca. Projektet er også udvidet til miljøundervisning med programmet "La Posidònia 

a l'Aula" (Posidonia i klasseværelset), udviklet af IMEDEA til Mallorcas grund- og gymnasier.  

I maj 2022 erklærede Generalforsamlingen den 1. marts for Verdens Havgræsdag. Resolutionen 

fremhæver det presserende behov for at øge bevidstheden på alle niveauer og fremme og 

facilitere handlinger for bevarelse af søgræsset for at bidrage til deres sundhed og udvikling, idet 

det er vigtigt at forbedre økosystemtjenester og -funktioner for at opnå de bæredygtige 

udviklingsmål. 

Der blev lavet en oversigt over akademiske artikler med fokus på europæisk maritim uddannelse. 

Undersøgelsen blev gennemført i januar 2025 gennem en bibliografisk undersøgelse ved brug af 

Scopus' tværfaglige database. Publikationer blev søgt fra databasens brugerdefinerede data ved 

hjælp af "ocean", "literacy" og "school" som søgekriterier. De dokumenter, hvor de førnævnte 

søgekriterier optrådte i titel, nøgleord og/eller abstract, blev inkluderet i undersøgelsen. 

Screeningen blev gennemført på titel-, abstrakt- og fuldtekstniveau. Artikler blev inkluderet, hvis 

de fokuserede på havlæsefærdigheder i grundskoleuddannelsen i Europa.  

I alt blev 135 referencer offentliggjort før 20. januar 2025 importeret. Screening på titel- og 

abstraktniveau, og i et andet trin på fuldtekstniveau, udelukkede 101 referencer og efterlod 34 

referencer, som opfyldte alle søgekriterier. En komplet liste over disse 34 publikationer findes i 

bilag Α. Niogtyve artikler publiceret i tidsskrifter (n=29, 85,3 % af alle artikler), fire bogkapitler 

(n=4, 11,8 %) og én artikel offentliggjort i konferenceproceedings (n = 1; 2,9 %) udgjorde 

litteraturgrundlaget.  

Den tidligste artikel om havforståelse, der omhandlede den faglige viden om havvidenskab hos 

græske folkeskolelærere og deres holdninger til havforvaltning, blev udgivet i 2015 (Mogias et al. 

2015). Antallet af artikler steg fra 2018 og frem og toppede i 2024 (n=8).  

Havforståelsesstudier er oftest blevet gennemført i Portugal (n=7), efterfulgt af Grækenland 

(n=4), Kroatien (n=3), Irland (n=2), Italien (n=2), Polen (n=2), Spanien (n=2) og Storbritannien 

(n=1), mens ti (n=10) studier havde flere studiesteder.  
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Ocean Literacy (OL)-artiklerne er placeret i flere kategorier efter deres indhold. Hver publikation 

kunne tilhøre mere end én kategori. Især kan disse artikler skelnes blandt andet i artikler, der 

definerer og konceptualiserer OL (Mokos et al. 2020a), artikler der inkluderer studier, der 

analyserer og gennemgår OL-studier (f.eks. Ahmad-Kamil et al. 2022), artikler der indeholder 

brug og evaluering af bøger i forhold til OL (f.eks. Aurélio et al. 2021, Mogias et al. 2021, Ezgeto-

Balic og Balic,  2024), artikler inklusive skalaudviklingsstudier for at bestemme elevers OL-

niveauer (f.eks. Markos et al. 2017), artikler der måler og evaluerer elevers og læreres OL-

niveauer (f.eks. Mogias et al. 2015, 2019, Ashley et al. 2019, Realdon et al. 2019, Costa et al. 

2024), artikler der indeholder studier om udviklingen af elevers og/eller teknikeres OL-niveauer 

(f.eks. Ashley et al. 2019,  Mokos et al. 2020b, Boaventura et al. 2021, Baldrighi et al. 2022, 

Kevrekidis et al. 2024, Silva et al. 2024), artikler til organisering og forbedring af 

undervisningsmiljøer for OL (f.eks. Zielińsky et al. 2021, Miovi, 2022, Chappell og Hetherington 

2023, Schio og Reis 2024), artikler om brugen af digitale teknologier til OL-undervisning (Leitão et 

al. 2022a,  b, Chappell og Hetherington 2024), artikler der udforsker brugen af spil til undervisning 

i OL (Leitao et al. 2022a, b), artikler om uddannelsesprogrammer designet til at undervise i OL 

(f.eks. Baldrighi et al. 2022, Kevrekidis et al. 2024), artikler hvor bæredygtighed er forbundet med 

OL (f.eks. Ashley et al. 2019, Mokos et al. 2020b), og artikler med Citizen Science-tilgangen (f.eks. 

Ceccaroni et al. 2023). 

For mere grundigt at indfange forskningen om havforståelse i grundskoleuddannelse, som er 

udviklet i Europa, præsenteres en kort beskrivelse af nogle repræsentative artikler, baseret på 

artiklens abstract, nedenfor.  

Mogias et al. (2015): Græske læreres niveau af havforståelse blev vurderet ved hjælp af et 

revideret spørgeskema om havindholdsviden og et instrument om havforvaltning. Rasch-

analyser viste, at begge måls elementer var velrettet mod stikprøven. Lærere uden tjeneste havde 

en moderat viden om havvidenskab og positive holdninger til havforvaltning; de fik det meste 

information om havindhold fra internettet og massemedierne og mindre fra formel uddannelse, 

ikke-statslige organisationer, bøger og fritidsaktiviteter. Studerende, der for det meste foretrak 

internettet og massemedier, scorede markant højere på vidensspørgeskemaet. Resultaterne kan 

bidrage til at forbedre lærernes havforståelse.  

Mogias et al. (2019): I denne undersøgelse blev grundskoleelevernes (3.-6. klasse) faglige viden 

om havvidenskabelige emner undersøgt. Et struktureret spørgeskema blev administreret til 1004 

studerende, der deltog i en tværkulturel undersøgelse fra tre middelhavslande (Italien, Kroatien 

og Grækenland). Resultaterne af undersøgelsen viste et ret moderat vidensniveau i det samlede 
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udvalg, mens der blev registreret små forskelle mellem de tre lande, hvilket afslørede fælles 

viden og misforståelser. Rasch-analysen blev anvendt for yderligere at evaluere validiteten af 

resultaterne, mens indflydelsen af visse demografiske forhold på elevernes vidensniveau også 

blev undersøgt. Denne undersøgelse afsluttede med en diskussion af konsekvenserne for 

udviklingen af nationale læseplaner på grundskoleniveau for at fremme havforståelse og sikre 

beskyttelse og bevarelse af Middelhavet.  

Mokos et al. (2020a): Baseret på Ocean Literacy-rammen udviklede havforskere og undervisere 

guiden "Mediterranean Sea Literacy" (MSL), tilpasset de særlige forhold i Middelhavsregionen, 

som præsenteres i denne artikel. MSL's principper (7) og koncepter (43), som fungerer som 

vejledning for forskning, uddannelse, informerede beslutninger og forbedrede borgernes livsstil, 

har til formål at bidrage til miljøbeskyttelse, bevarelse og genopretning af Middelhavet samt at 

bidrage til at opnå en grøn, innovativ og bæredygtig økonomi. 

Mokos et al. (2020b): Denne undersøgelse præsenterede niveauet af maritim viden i et udvalg af 

folkeskoleelever før og efter forskellige tematiserede ikke-formelle uddannelsesinterventioner 

samt effekten af ikke-formelle uddannelsesaktiviteter på elevernes viden. Disse aktiviteter førte 

til en markant stigning i vidensniveauet tre uger efter, at de blev udført, hvilket indikerer 

fastholdelse af den opnåede information. Udførte uddannelsesaktiviteter og vidensoverførsel fra 

kandidatniveau til folkeskoleniveau øgede markant elevernes vidensniveau og dermed 

havforståelse og afslørede nogle af de misforståede læringsopfattelser. Resultaterne af denne 

undersøgelse viste, at der er behov for en integreret tilgang til undervisning i havforståelse, der 

starter fra de tidlige klassetrin ved at kombinere læreres faglige udvikling, styrke havrelaterede 

emner i skolepensum og fremme ikke-formelle uddannelsesaktiviteter.  

Costa et al. (2021): Formålet med dette arbejde var at præsentere Portuguese Blue School-

programmet, et initiativ født som svar på ovenstående behov, for at forberede havlæste borgere 

og støtte udviklingen af den blå økonomi. Blue School PT-programmet fremmer en integreret 

politisk strategi for maritim uddannelse, der kan engagere alle havsektorer, med det formål at 

forbedre niveauet af havforståelse på kort og lang sigt. Under ledelse af Havministeriet støttes 

Den Blå Skole af universiteter, statslige og ikke-statslige organisationer, kommuner, industrier og 

virksomheder. I de forskellige afsnit præsenterede forfatterne et overblik over havlæselighedens 

kontekst bag oprettelsen af Blue School, Blue School-konceptet og funktionen samt resultaterne 

af dens første implementeringsår. Dette program, der passer til målene i FN's verdensmål for 

bæredygtig udvikling (SDG) 4, 14 og 17, tog højde for de nationale strategier for hav og uddannelse 
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samt den udviklende opfattelse af havforståelse, og adresserede identificerede barrierer for 

implementeringen i skolerne.  

Miovi (2022): "Percorsi nel Blu"-projektet er en revolutionerende "Blue School"-model for 

velintegreret havlæsefærdighed (OL) og marin borgerforskning (MCS), promoveret af en 

naturfagslærer og uafhængig forsker ved ISA2 gymnasieinstituttet i La Spezia, Italien. Siden 2011 

har projektet etableret et netværk mellem skoler, institutioner og borgere samt indgået et 

partnerskab med forskningscentre for dataindsamling på kystområder beliggende i "Pelagos" 

pattedyrreservat i det liguriske og tyrrhenske hav. Projektet fokuserer på nøglepunkterne i OL og 

MCS og fremmer en gradvis implementering af videnskabelig forståelse i marinbiologi og 

kystovervågningsteknikker i skolepensum i en periode med vertikal og gradvis langvarig træning, 

fra børnehave til universitet. "Percorsi nel Blu" harmoniserer de eksisterende uddannelsesplaner 

med de sidste anbefalinger fra FN's mål for bæredygtig udvikling (FN's SDG'er) i 2030-

dagsordenen for at forbedre undervisningen i naturvidenskab, teknologi, ingeniørvidenskab og 

matematik (STEM-discipliner). OL-processen følger hele uddannelsesforløbet og involverer 

aktivt studerende i genkendelsen af marine flora og fauna under forskningsaktiviteter på stranden 

samt dykkerundersøgelser i forskningskampagner. Den store indflydelse på samfundet, det 

bemærkelsesværdige antal deltagere og de relevante videnskabelige resultater fra de første 

registreringer af fremmede og hjemmehørende arter øger elevernes interesse for STEM-

discipliner og havvidenskab og motiverer dem til at formidle deres erfaringer, hvilket skaber 

bevidsthed om globalt medborgerskab, som omfatter hele samfundet, både inden for og uden 

for skolen. 

Ceccaroni et al. (2023): Netværket af Europæiske Blå Skoler, etableret under EU4Ocean 

Coalition for Ocean Literacy, har forbedret hav- og vandkompetence; men dette netværk skal 

vokse og understøttes. Denne undersøgelse præsenterede ProBleu, et nyligt finansieret EU-

projekt, der vil udvide og støtte netværket, delvist gennem brug af borgerforskning. Kernen i den 

foreslåede metode er at facilitere skoleaktiviteter relateret til hav- og vandfærdigheder gennem 

finansieringsopkald for at opretholde og berige de nuværende skoleaktiviteter samt sætte gang i 

og støtte nye aktiviteter. Resultaterne af projektet forventes at få omfattende og langsigtede 

konsekvenser på tværs af samfundet samt oceaniske, kystnære og indlandsvandmiljøer. 

Ezgeta-Balic og Balic (2024): Denne undersøgelse analyserede integrationen af oceaniske 

læsefærdigheder (OLP) og begreber i kroatisk grundskoleuddannelse. Indholdet i lærebøger for 

1.–8. klasse om natur, biologi, geografi, kemi og fysik blev undersøgt. I alt blev 7.520 sider fordelt 

på 55 lærebøger analyseret. Resultaterne viste, at selvom alle syv OLP'er var til stede, var 



 

 

52 

adskillige begreber fraværende eller kun delvist adresseret. Der blev identificeret 

uoverensstemmelser med den anbefalede Ocean Literacy Scope and Sequence, især i de lavere 

klassetrin. Resultaterne fremhæver huller i inddragelsen af havvidenskabelige emner i formel 

uddannelse. Øget inddragelse af OL-principper og -koncepter på tværs af og klassetrin vil give 

eleverne omfattende viden om havet og give fremtidige generationer mulighed for at træffe 

informerede beslutninger og tage ansvarlige skridt vedrørende havets bæredygtighed og 

bevarelse. Resultaterne understreger nødvendigheden af samarbejde mellem havforskere, 

uddannelsesspecialister og beslutningstagere for at indarbejde OL i læseplaner og lærebøger, 

hvilket øger elevernes forståelse af havvidenskab. 

Schio og Reis (2024): Ved at følge en designbaseret forskningsmetode udviklede denne 

undersøgelse en pædagogisk model for at fremme havborgerskab gennem anvendelsen af en 

designcyklus bestående af fire faser: (1) indledende forskning, (2) planlægning, (3) handling og 

(4) evaluering. Denne artikel præsenterer resultaterne af fase 1 og 2, som definerer det 

konceptuelle grundlag for den pædagogiske model samt planlægningen af handlinger til dens 

implementering i skolemiljøet. Det konceptuelle fundament blev etableret ved at trække på de 

teoretiske principper for en systemisk/kompleks tilgang til uddannelse sammen med teoretiske 

metodologiske elementer samlet fra litteratur inden for havforståelse og havborgerskab. Under 

planlægningsfasen blev seks uddannelsesaktiviteter defineret, som skulle gennemføres som en 

del af et borgerforskningsprojekt for at overvåge kystzonen. Denne model blev udviklet med det 

formål at gå ud over teoretiske begreber for at tilbyde skolerne en praktisk og objektiv vejledning 

til at fremme havborgerskab i grunduddannelsen. 

Costa et al. (2024): Denne undersøgelse undersøgte Azorernes opfattelse af havforståelse. 

Denne undersøgelse havde til formål at evaluere, hvordan havrelaterede temaer indarbejdes i de 

almindelige undervisningsaktiviteter, og hvordan azoriske skoler uddanner elever til at blive 

miljømæssigt ansvarlige for havets bæredygtighed. Med mål om SDG 14 blev et online 

spørgeskema sendt til alle offentlige skoler i øgruppen og distribueret til lærere i skoleåret 

2021/22. I alt blev 426 svar fra en potentiel målgruppe på 5502 lærere accepteret som gyldige. 

Forfatterne fandt, at undervisningsmiljøet har en generel bevidsthed om havlæsefærdigheder, 

hvilket ikke afspejles i den pædagogiske praksis, da 58% af respondenterne ikke integrerer 

havrelaterede temaer i deres aktiviteter. Desuden er de fleste skoler i øgruppen ikke integreret i 

havlæseprojekter. Resultaterne understreger behovet for at indarbejde havtemaer i officielle 

læseplaner og manualer samt udvikle let tilgængelige havrelaterede læringsmaterialer for at 

sikre havets miljømæssige bæredygtighed. 
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Kevrekidis et al. (2024): Det primære mål med denne undersøgelse var at bidrage til bevarelse og 

bæredygtig brug af havene ved at fremme havforståelse. Den undersøgte virkningen af et 

uddannelsesprogram på græske folkeskole- og gymnasieelevers viden om kystlaguner og 

holdninger til bevarelse af havmiljøet. En uddannelsesressource med titlen "Exploring the 

Coastal Lagoons" blev udviklet for at lette den ikke-formelle uddannelsesintervention. 

Programmet omfattede klasseværelses-, feltarbejde/udendørs- og laboratorieaktiviteter med 

fokus på at øge forståelsen af kystlaguners abiotiske og biotiske egenskaber samt menneskelig 

indbyrdes forbindelse. Resultaterne viste forbedret viden og en smule mere positive holdninger 

efter den didaktiske intervention. Undersøgelsen understreger effektiviteten af målrettede 

uddannelsesinterventioner inden for havvidenskab og antyder, at ikke-formelle 

uddannelsesmiljøer påvirker elevresultater mere end familie- eller uformelle kilder. Yngre elever 

virkede mere tilpasningsdygtige og modtagelige over for uddannelsesmæssige stimuli. 

Undersøgelsen går ind for forfinede uddannelsesstrategier, der integrerer kognitive og 

følelsesmæssige elementer, med vægt på ægte naturoplevelser. 

Der blev lavet en oversigt over akademiske artikler med fokus på europæisk 

havgræsundervisning. Undersøgelsen blev gennemført i januar 2025 gennem en bibliografisk 

undersøgelse ved brug af Scopus' tværfaglige database. Publikationer blev søgt i databasens 

brugerdefinerede data ved hjælp af følgende sæt som søgekriterier: havgræs (eller marine OG 

angiospermer) OG læsefærdighed, seagrass (eller marine OG angiospermer) OG uddannelse, 

seagrass (eller marine OG angiospermer) OG uddannelse OG skole, seagrass (eller marine OG 

angiospermer) OG uddannelse OG elev, seagrass (eller marine OG angiospermer) OG 

uddannelse OG barn,  havgræs (eller marin OG angiosperm) OG uddannelse OG undervisning, 

og havgræs (eller marine OG angiospermer) OG uddannelse OG læring.  

De dokumenter, hvor de førnævnte søgekriterier optrådte i titel, nøgleord og/eller abstract, blev 

taget i betragtning. Screeningen blev gennemført på titel-, abstrakt- og fuldtekstniveau. Artikler 

blev inkluderet, hvis de fokuserede på et europæisk land og/eller hvis førsteforfatterens 

opholdssted var et europæisk land. 

I alt blev 89 kilder, offentliggjort før den 21. januar 2025, importeret. Screening på niveau med 

kombinationen af studiets placering med førsteforfatterens placering udelukkede 65 artikler og 

efterlod 24 artikler. Altså hvor studiets og/eller førsteforfatterens placering var i et europæisk 

land i 24 artikler. Screening på et andet trin, på titel-, abstrakt- og fuldtekstniveau, udelukkede 

13 artikler og efterlod 11 artikler, som opfyldte alle søgekriterier og udgjorde 

litteraturgrundlaget. 
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Alle elleve artikler blev publiceret i tidsskrifter. De tidligste artikler om problemstillinger relateret 

til søgræslæsefærdighed blev udgivet i 2002 (Duarte 2002, Milazzo et al. 2002). Fra 2014 og frem 

varierede antallet af artikler mellem 0 og 1 om året. Ved at kombinere studiets placering med 

førsteforfatterens placering blev det fundet, at studier om havgræsforståelse oftest er blevet 

udført i Italien (n=4) og Spanien (n=3), efterfulgt af Portugal (n=2), Grækenland (n=1) og 

Storbritannien (n=1). 

Ifølge indholdet blev artiklerne opdelt i seks kategorier. Den første kategori indeholder 

artikler relateret til den globale status og udsigterne for havgræsøkosystemer (Duarte, 

2002, 2008a, 2008b). Duarte (2002) bemærkede, at tre nøgletiltag er nødvendige for at 

sikre effektiv bevarelse af søgræsøkosystemer: (1) udviklingen af et sammenhængende 

verdensomspændende overvågningsnetværk, (2) udviklingen af kvantitative modeller, 

der forudsiger søgræssets reaktioner på forstyrrelser, og (3) oplysning af offentligheden 

om søgræsengs funktioner og menneskelig aktivitets virkninger. Duarte (2008a) 

rapporterede, at mere effektiv kommunikation af videnskabelig viden om disse 

miljømæssigt vigtige kysthabitater er nødvendig; Effektiv brug af formelle (f.eks. 

skolepensum, medier) og uformelle (f.eks. web) uddannelsesmuligheder samt et 

effektivt partnerskab mellem forskere og mediekommunikatører er afgørende for at øge 

offentlighedens bevidsthed om problemstillinger, bekymringer og løsninger inden for 

kystøkosystemer. Ligeledes bemærkede Duarte (2008b), at økosystemer for havgræs 

har brug for aktiv forvaltning for at sikre deres vedholdenhed og langsigtede overlevelse, 

hvilket kræver uddannelse, øget bevidsthed, forvaltning og bevarelse på globalt plan. 

Den anden kategori inkluderer en artikel, der definerer og konceptualiserer 

havgræsforståelse (Apostoloumi et al., 2021). Studiet af Apostoloumi et al. (2021) havde 

til formål at bidrage til skabelsen af et havgræsoplyst samfund ved at definere 

nøgleprincipper og begreber i relation til havgræs, som en havgræs-lærd person bør 

kende. Seks principper om havgræs blev defineret. Hver enkelt er baseret på et sæt 

begreber. Disse principper og begreber vedrører centrale spørgsmål inden for 

havgræsbiologi (Principper 1-4), værdi (Principper 3-5), tab og beskyttelse (Princip 5) og 

forskning (Princip 6). Havgræsprincipper og -begreber kan primært bruges til 

uddannelsesformål og som en praktisk ressource for beslutningstagere og politikere. 

Dette forsøg kan stimulere et samarbejde mellem forskere og undervisere med det 
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formål at forbedre de anbefalede principper og koncepter samt bidrage til bevarelse af 

havgræs. 

Havgræsprincipperne er som følger:  

1. Havgræs er unikke planter. 

2. Havgræs danner omfattende undervandsenge. 

3. Havgræsser understøtter en stor mangfoldighed af liv. 

4. Havgræsser stabiliserer havbunden, forbedrer vandkvaliteten og lagrer kulstof 

5. Havgræs og mennesker er uløseligt forbundet. 

6. Havgræs er stort set uudforsket 

Den tredje kategori omfatter artikler om miljøbeskyttelsesprojekter, implementering af 

kommunikation og miljøoplysningsaktioner (Cunha et al. 2014; Acunto et al. 2017). 

Studiet af Cunha et al. (2014) omhandler LIFE BIOMARES-projektet. Dette projekt havde 

til formål at genoprette og forvalte biodiversiteten i havparken Prof. Luiz Saldanha ved 

Arrábidas kyst gennem flere tiltag. Genopretningen af de havgræsenge, som var 

fuldstændig ødelagt af fiskeri og fritidssejlads, var en af de mest udfordrende. Det 

omfattede omplantning af havgræs fra donorpopulationer og spiring af havgræsfrø til 

posterior plantning for at opretholde den genetiske diversitet i det transplanterede 

område. En af de mest populære tiltag var implementeringen af miljøvenlige 

fortøjningspladser for at integrere rekreativ brug af området med miljøbeskyttelse. Flere 

formidlings- og miljøoplysningsaktioner vedrørende havparken og projektet fandt sted og 

bidrog til den offentlige stigning i parkens accept. Acunto et al.'s undersøgelse (2017) 

vedrører RES MARIS, et miljøbeskyttelsesprojekt, som blev medfinansieret af Den 

Europæiske Union gennem LIFE + Nature and Biodiversity Programme. Projektet havde 

til formål at bevare og genoprette marine og terrestriske økosystemer, som var inkluderet 

i det marine område af samfundsinteresse "Isola dei Cavoli, Serpentara, Punta Molentis 

e Campulongu". Blandt de habitater, der blev udvalgt til projektets implementering, var 

Posidonia-bede. Integrerede handlinger på hav var nødvendige for at nå projektets mål. 

Kommunikationshandlinger brugte forskellige konventionelle og multimedieværktøjer, 
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herunder brochurer, paneler, et rollespil og en applikation/spil til mobiltelefoner. 

Miljøundervisning og oplysningsaktiviteter blev rettet mod skoler og lokale interessenter; 

En god praksis-manual om integreret forvaltning af kystzonen var dedikeret til 

nøgleaktører i territoriet. 

Den fjerde kategori indeholder artikler om bæredygtig forvaltning af strandstøbt havgræs i 

middelhavskystområder (Rotini et al. 2020, Manfra et al. 2024). Rotini et al. (2020) foreslog en 

integreret forvaltningsmodel for Posidonia oceanica-forekomster og foreslog, at flere aktiviteter, 

herunder uddannelsesprogrammer, skal implementeres for at udbrede modellen med succes. 

Manfra et al. (2024) rapporterede, at analysen af tyve forskningsprojekter relateret til emnet 

afslørede en begrænset indsats for kommunikations- og uddannelsesaktiviteter.  

Den femte kategori indeholder artikler relateret til menneskelige rekreative aktiviteter på marine 

habitater, herunder havgræsenge (Milazzo et al. 2002, Parry-Wilson et al. 2019). Milazzo et al. 

(2002), som gennemgik den relevante litteratur, foreslog, at ledelsesstrategier bør 

implementeres gennem uddannelse, træning og ændringer i lovgivning og politik. Undersøgelsen 

af Parry-Wilson et al. (2019) fokuserede på et specialdesignet øko-fortøjningsdesign, der blev 

taget i brug i 2017 for at beskytte havgræssenge (Zostera marina) inden for en populær 

ankerplads i det sydvestlige England. Forfatterne vurderede de adfærdsmæssige og sociale 

reaktioner hos fritidsbådere på forsøgs-øko-fortøjning gennem 1) kortlægning af bådaktiviteter 

før og efter udsendelse og 2) strukturerede spørgeskemaer både på stedet og online til 

henholdsvis lokale og nationale målgrupper.  

Endelig indeholder den sjette kategori en artikel, der omhandler turismedimensionen af 

havgræsenge (Rangel et al. 2015). I studiet af Rangel et al. (2015) blev tre undervands-

selvguidede, økoturistiske snorkelruter designet ved Marinha Beach (Algarve, Portugal), baseret 

på videnskabelige oplysninger med hensyn til placering, tilstedeværelse af karismatiske arter og 

beskyttede arter (f.eks. havgræs), med in situ-fortolkning og vejledning, som en måde at øge 

biodiversitetsbevidstheden på. Ruterne blev implementeret i to følgende sommersæsoner. 

Snorklernes meninger og opfattelser om flere emner relateret til ruternes rolle inden for 

miljøundervisning (f.eks. rollen i at øge biodiversitetsbevidstheden) blev undersøgt med et 

spørgeskema efter snorklingen. Resultaterne viste, at in situ-undervisning og fortolkning faktisk 

kan øge miljøbevidstheden, hvis det håndteres korrekt, hvilket resulterer i en tilfredsstillende 

måde at engagere snorklere i beskyttelsen og bevarelsen af de besøgte miljøer. 
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4.1.3.1 Konklusioner og anbefalinger 

Den overordnede ovenstående litteraturgennemgang viser, at der indtil nu er udviklet og 

implementeret et betydeligt antal initiativer for havforståelse på europæisk niveau. De spænder 

fra uddannelsesprogrammer med fokus på havrelaterede emner til havlæsecentre, der fremmer 

praktiske aktiviteter og virksomhedsfinansierede uddannelsesprogrammer for studerende, samt 

oplysningskampagner og immersive læringsprogrammer på akvarier. Derfor er der blevet udgivet 

et bemærkelsesværdigt antal akademiske artikler om havlæsefærdighed i formel uddannelse. 

Dog er rapporterne og artiklerne om havgræsforståelse generelt og specifikt for 

grundskoleuddannelse meget begrænsede. Denne forskel giver undervisere, beslutningstagere 

og miljøgrupper en vigtig mulighed for at skabe organiserede programmer, der forbedrer 

havgræsforståelse. I denne sammenhæng er det af grundlæggende betydning, at de 

nøgleprincipper og begreber om havgræs, som en person med havgræs-kynde bør kende, er 

blevet defineret (Apostoloumi et al., 2021).  

Forsøget på at udvikle principperne og begreberne om havgræs kan stimulere et samarbejde 

mellem forskere og uddannelsesprofessionelle med det formål at forbedre disse principper og 

begreber, inkludere nøgleemner relateret til vigtige havgræsrelaterede emner i 

undervisningsplaner og praksis og i sidste ende fremme offentlig bevidsthed om havgræs. Marine 

Science Educators' Association (EMSEA), som er udviklet i forbindelse med Ocean Literacy-

bevægelsen i Europa, kan lede denne indsats i tæt samarbejde med forskningsteamet, der 

udviklede Seagrass Principles and Concepts, og World Seagrass Association, som "støtter 

træning og informationsudveksling og øger global bevidsthed om søggræsvidenskab og 

miljøforvaltningsspørgsmål" (https://wsa.seagrassonline.org/). 

4.2 Del 2: Best practices og casestudier 

Den anden sektion af SEAQUEST State-of-the-Art Report ser på bedste praksis i form af 

casestudier af uddannelse i hav- og havforståelse i hele Europa. I tråd med de teoretiske og 

politiske anbefalinger fra litteraturgennemgangen ser dette afsnit på praksis på jorden – hvordan 

skoler, NGO'er, forskningscentre og lokalsamfund allerede opbygger maritim bevidsthed og 

ansvar blandt unge. 

Baseret på både ikke-formelle og formelle uddannelsesmiljøer præsenterer dette afsnit effektive 

eksempler på erfaringsbaseret læring, borgerforskning, gamificerede onlineplatforme samt 

tværfaglig læring. Sektionen omfatter projekter som Blue Schools, miljøuddannelsesnetværk, 

lokale projekter inden for maritim læsefærdighed, med projekter, der undersøger underviseres 
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professionelle læring, som demonstrerer, at praktisk, lokalt fokuseret læring kan gøre hav- og 

havgræsproblematikker håndgribelige for eleverne. 

Undersøgelsen fremhæver overførbarheden af sådanne praksisser på tværs af forskellige 

kontekster og peger på succesfaktorer for institutionel støtte, underviserinddragelse, 

læseplanstilpasning samt samarbejde med havforskere og NGO'er. Undersøgelsen diskuterer 

også vanskelighederne ved at opskalere sådanne aktiviteter og systematisk integrere dem i 

nationale uddannelsesrammer. 

I sidste ende giver dette afsnit en inspirationsbank til undervisere og beslutningstagere til at 

adoptere og udlede effektive modeller for maritim uddannelse. Resultaterne af disse lektioner 

her guider faktisk de fremtidige faser af SEAQUEST-projektet—nemlig skabelsen af Educational 

Toolkit og Interactive Game.. 

4.2.1 Bedste praksis inden for søgræs- og havlæsefærdighed 

Programmet "Cyclades Posidonia Alert", udviklet af "Cyclades preservation fund" 

(https://cycladespreservationfund.org/el/programs/cyclades-posidonia-alert/), tilpasser 

træningsmaterialet fra "LIFE SEPOSSO"-programmet, har til formål at uddanne grundskole- og 

gymnasieelever og øge deres bevidsthed om vigtigheden og ansvaret for at bevare Posidonia 

oceanica-enge i Kykladerne og marine beskyttelsesområder i Natura 2000-netværket. Sættet er 

organiseret i sektioner, og læreren kan vælge sektionen ud fra elevernes behov og sværhedsgrad. 

Undervisningsmaterialet "Søgen efter naturskatter i det særlige beskyttelsesområde i Andros" 

har til formål at introducere grundskole- og gymnasieelever til de særlige træk ved området 

Andros ved hjælp af oplevelsesbaserede aktiviteter ledsaget af lektionsplaner, som læreren kan 

bruge. Materialet omfatter aktiviteter om havgræs, med det formål at øge elevernes bevidsthed 

om arter af blomsterplanter og deres bidrag til marint liv (Αντύπας & Λαντζούδη, 2014). 

Formålet med undervisningsmaterialet "Exploring the coastal lagoons" er at øge grundskole- og 

gymnasieelevers viden om laguneøkosystemet og dets bæredygtige forvaltning ved at udføre 

feltforskning i et estuarinmiljø. Indsamling af havgræsser og studier af dem i laboratoriet er blandt 

aktiviteterne i den pædagogiske guide (Κεβρεκίδης, m.fl., 2023). 

Aktionen "Udforskning af Posidonia-engene" præsenterede de marine blomsterplanter for 

eleverne med fokus på Posidonia-enge ved hjælp af undervisningsaudiovisuelt materiale. Under 

præsentationen blev eleverne informeret om deres miljømæssige betydning og værdi for 

mennesker, de trusler de udsættes for fra menneskelige aktiviteter samt de måder, hvorpå alle 

https://cycladespreservationfund.org/el/programs/cyclades-posidonia-alert/
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kan bidrage til deres beskyttelse (Hellenic Foundation for Research and

 Innovation, H.F.R.I., https://www.elidek.gr/2024/11/13/14758/).  

Vodafone Foundation inviterer gennem en landsdækkende informationskampagne med børn og 

deres kontakt til Posidonia-engene alle til at opdage denne dyrebare lunge i Middelhavet og aktivt 

deltage i beskyttelsen af en unik undervandsskat, Posidonia-engene. Den skabte platformen 

"Citizen Science" posidonia.vodafone.gr, en informations- og oplysningsplatform for Posidonia, 

som gør det muligt for alle borgere at blive borgerforskere og bidrage på enkle måder, både til 

berigelse af videnskabelig viden og til beskyttelsesaktioner. 

Det Hellenske Psykologiske Selskab har udviklet undervisningsmaterialet "At lære alger at 

kende" med aktiviteter, der kan bruges i undervisningen. Materialet indeholder også information 

og aktiviteter om havgræs, der hjælper børn med at forstå forskellene mellem de to 

plantekategorier (https://phycology.gr/index.php/en/). 

For effektivt at integrere havgræsforståelse i grundskolen er forskellige bedste 

praksisser blevet implementeret i forskellige regioner, herunder Cypern og det bredere 

Middelhavsområde. Dette afsnit undersøger fem succesfulde 

uddannelsesprogrammer, der fungerer som modeller for at styrke marine 

læsefærdigheder i folkeskoler. 

a. Middelhavs Havgræsbevidsthedsprogram (WWF Middelhavet, 2023) 

Denne oplysningskampagne, ledet af WWF Mediterranean, har til formål at oplyse børn 

om 

Posidonia oceanica og dens rolle i marine økosystemer (The Mediterranean, 2023). 

Målgruppe: Grundskoleelever i Cypern og andre middelhavslande.  

Anvendte metoder: 

● Interaktiv Klasseværelse Lektioner Fokus på Havgræs Biodiversitet og 

bevarelse. 

● Udflugter til havgræsenge for at observere havliv og økosysteminteraktioner. 

● Praktiske aktiviteter som genopretning af havgræs og oprydningsarrangementer. 

Resultater: 

https://www.elidek.gr/2024/11/13/14758/
https://phycology.gr/index.php/en/
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● Øget elevbevidsthed om havbevarelse. 

● Forbedret forståelse af menneskets påvirkning af marine levesteder. 

● Engagement i bevaringsaktiviteter, der fremmer miljøansvar. 

b. EU's værktøjssæt til havforståelse (Europa-Kommissionen, 2021) 

Dette initiativ, støttet af Europa-Kommissionen, tilbyder et omfattende digitalt og trykt 

værktøjssæt til at hjælpe lærere med at integrere marin forståelse i klasseværelserne 

(Formål med dette værktøjssæt - Europa-Kommissionen, 2021.). 

Målgruppe: Lærere og folkeskoleelever i hele Europa, inklusive Cypern. 

Anvendte metoder: 

● Lektionsplaner fokuserede på marin biodiversitet og havgræsmiljø. 

● Uddannelsesspil og virtual reality-oplevelser, hvor man udforsker 

undervandshabitater. 

● Træningssessioner for lærere i, hvordan man integrerer havforståelse i 

eksisterende læseplaner. 

Resultater: 

● Lærerne fik selvtillid og ressourcer til at undervise i marinvidenskab. 

● Eleverne udviklede større engagement gennem interaktiv digital læring. 

● Øget integration af havgræs-emner i klassediskussionerne. 

c. Feltstudier af havgræs (lokale universiteter, 2023) 

I samarbejde med marine forskningsinstitutioner giver dette program de studerende 

førstehåndserfaring med havgræsenge og deres miljømæssige betydning (McKenzie 

et.al, 2023). 

Målgruppe: Grundskoleelever på Cypern. 

Anvendte metoder: 

● Guidede feltstudier, hvor eleverne indsamler data om økosystemer af havgræs. 
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● Workshops med Marine Biologer, Offer Indsigter ind i Bevarelse af havgræs. 

● Opfølgning i klasseværelset med studenterledede forskningsprojekter. 

Resultater: 

● Forbedrede videnskabelige undersøgelsesfærdigheder blandt elever. 

● Øget miljøansvar og samfundsengagement. 

● Styrkedde Forbindelser Mellem Skoler og Marine forskningsorganisationer. 

d. Virtuel læring om marine økosystemer (Cyprus Environmental Education 

Centers, 2022) 

Dette initiativ benytter virtual reality (VR)-teknologi til at fordybe eleverne i marine 

miljøer, herunder økosystemer for havgræs (Cesc – Terra Cypria, 2022.). 

Målgruppe: Grundskoleelever, især i byområder med begrænset adgang til marine 

habitater. 

Anvendte metoder: 

● VR-simulationer, der tillader elever at "dykke" ned i havgræsenge. 

● Interaktive onlinemoduler om marin biodiversitet og bevarelse. 

● Integration af multimedieindhold, herunder videoer og quizzer. 

Resultater: 

● Udvidede adgangen til maritim uddannelse, især for indlandsskoler. 

● Højere engagement og fastholdelse af information sammenlignet med 

traditionel læring. 

● Opmuntring af digitale læringsværktøjer i miljøundervisning. 

e. Borgervidenskab i havbevarelse (WWF Middelhavet, 2023) 

Et lokalt initiativ, der involverer studerende i virkelighedsnær miljøforskning i 

økosystemer af havgræs (WWF, In Challenges Time, We Are Working for People and 

Nature, 2023.). 



 

 

62 

Målgruppe: Elever i de øvre grundskoler, lærere og lokalsamfund. 

Anvendte metoder: 

● Borgerforskningsprojekter, hvor elever indsamler og analyserer data om 

havgræssets sundhed. 

● Samarbejde med havforskere for at overvåge lokale økosystemer. 

● Kampagner for offentlig oplysning, hvor eleverne præsenterer resultater for 

deres lokalsamfund. 

Resultater: 

● Opmuntrede til aktiv deltagelse i miljøbeskyttelse. 

● Øget studenterengagement gennem virkelige anvendelser af videnskab. 

● Fremmet stærkere samfundsengagement i havbeskyttelse. 

Konklusion og anbefalinger 

Disse bedste praksisser fremhæver effektive tilgange til at integrere havgræsforståelse 

i grundskolen. 

Vigtige anbefalinger: 

1. Udvid læreruddannelsesprogrammer ved hjælp af ressourcer fra EU's Ocean 

Literacy Toolkit. 

2. Opmuntre til erfaringsbaseret læring gennem feltstudier og 

borgerforskningsprojekter. 

3. Integrer digitale værktøjer som VR i maritim uddannelse. 

4. Styrk partnerskaber mellem skoler og naturbevaringsorganisationer. 

5. Udvikle nationale politikker, der indarbejder marinforståelse i 

bæredygtighedsundervisningen. 

Ved at anvende disse succesfulde strategier kan Cypern styrke marinforståelse, hvilket 

fører til større elevengagement og miljøansvar. 
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Selvom uddannelse med fokus på havgræs i Belgien stadig er begrænset, viser flere relaterede 

initiativer en voksende drivkraft for at bringe marine emner – herunder havgræs, alger og 

biodiversitet – ind i folkeskoleklasserne. Disse initiativer fungerer som inspirerende eksempler 

på, hvordan havforståelsesfærdigheder kan styrkes gennem kreative og engagerende 

programmer. 

● Horizon Educatief – Expedition Coastline: Horizon Educatief, et 

kystuddannelsescenter med base i Ostende, har lanceret konceptet 'marine 

uddannelsesområder' for at fremme stedbaseret læring og etablere EU Blue Schools i 

Belgien. Dette pilotinitiativ, Expeditie Kustlijn (Ekspeditionskysten), inviterer eleverne til 

at udforske og undersøge forskellige aspekter af den belgiske kyst og fremmer en følelse 

af forbindelse og nysgerrighed omkring lokale havmiljøer. Link  

● VLIZ – Wild van Water: Flanders Marine Institute (VLIZ) har udviklet et spektakulært 

videnskabsshow og tilhørende eksperimentbog med titlen Wild van Water (Crazy About 

Water), designet specifikt til børn fra folkeskolen. Denne ressource introducerer 

eleverne til oceanografi, marint liv og miljøforvaltning på en spændende og tilgængelig 

måde. Link 

● VLEET: Det belgiske marineuddannelsesleksikon VLEET for skoleelever (alle aldre) 

nævner havgræs og knytter det til strandløbsaktiviteter. Link 

● De Wilde Noordzee (Det vilde Nordhav): Denne fantastiske nye naturdokumentar 

indeholder rige optagelser af marin biodiversitet i Nordsøen, inklusive havgræsenge i 

naboregioner. Filmen vises i øjeblikket på skoler over hele Belgien og giver børn en 

sjælden mulighed for at opleve disse habitater visuelt og følelsesmæssigt. 

● Bedste praksis for tanguddannelse: En banebrydende flamsk folkeskole har afprøvet 

et innovativt klasseværelsesmodul om tang, der viser, hvordan havplanter kan indføres i 

daglig læring. Projektet inkluderer smagstests, biologilektioner og diskussioner om 

bæredygtighed, hvilket hjælper eleverne med at forbinde sig med havet på flere måder. 

Link 

● Undervisningsvideoer om alger: En række engagerende hollandsksprogede videoer 

introducerer eleverne til algeverdenen. Disse klip dækker deres biologi, miljømæssige 

funktioner og deres anvendelse i fødevarer og industri, og kan fungere som supplerende 

ressourcer i lektioner om havplanter: 

https://horizoneducatief.be/ontdek/expedition-coastline
https://shop.vliz.be/products/wild-van-water
https://www.vleet.be/nl/zeegras
https://sites.google.com/sintlodewijkscollegespoorwegstraat.be/stem4sea/activiteiten?authuser=0,
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o Hvad zijn algen? 

o Algen in de zee 

o Eetbare algen 

● Provincie West-Vlaanderen – Søklasseundervisningsmaterialer: Provinsen 

Vestflandern tilbyder skræddersyede undervisningsmaterialer til havklasser. Disse 

ressourcer understøtter udendørs erfaringsbaseret læring ved at forbinde 

klasseværelsesemner med virkelige kystobservationer og interaktivt feltarbejde. 

Sammen illustrerer disse belgiske initiativer, at selv uden hjemmehørende havgræshabitater er 

der rigelige muligheder for at integrere marine temaer – herunder undervandsplanter – i 

undervisningen. De demonstrerer kraften i historiefortælling, stedbaseret udforskning og 

sanseindlæring i at fremme en dybere forståelse af marine økosystemer. 

Der findes ingen pensum, der specifikt nævner havgræs i Danmark. Pensum for naturfagsfagene 

i dansk folkeskole består af følgende emner: mennesker, organismer, og vand, luft og vejr. Det er 

op til læreren at beslutte, hvilket undervisningsmateriale der skal anvendes inden for disse 

emner (Dansk Børne- og Undervisningsministerium, 2019). 

Havforståelse vurderes ikke i det danske skolesystem. På grundskoleniveau afholdes der ingen 

nationale eller officielle tests eller eksamener, der vurderer hverken havforståelse eller elevernes 

færdigheder i emnet (Andersen, P. U., Brandt, H., & Lund Nielsen, B., 2019). 

Havgræsenge spiller en afgørende rolle i Portugals kystøkosystemer ved at levere essentielle 

tjenester såsom kulstofbinding, levestedsforsyning og stabilisering af kystlinjen. Flere førende 

forskningsinstitutioner og organisationer er aktivt engageret i at studere, bevare og genoprette 

disse værdifulde marine habitater, samtidig med at de fremmer miljøundervisning gennem 

universitetsudvidelsesprogrammer. 

Flere universiteter i Portugal har udviklet udvidelsesprogrammer, der integrerer forskning og 

samfundsengagement med fokus på miljøundervisning og havlæsefærdigheder: 

University of Algarve (CCMAR) - Miljøuddannelsesprogrammer 

CCMAR driver initiativer, der har til formål at oplyse skoleelever, lærere og offentligheden om 

bevarelse af havgræs. Deres opsøgende aktiviteter omfatter guidede ekskursioner, workshops 

og borgerforskningsprogrammer, hvor deltagerne bidrager til overvågning af havgræsenge. 

https://youtu.be/GHlSFo0GMPU?si=wGggG8mGL8igU6w1
https://youtu.be/0kungtcw8bY?si=aRRFx9fAQPrfXuTe
https://youtu.be/DTybrm9EizE?si=c7icL9le49_qHh9P
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CCMAR. "Havgræsundervisning og borgerforskningsprogrammer." Tilgængelig på: 

[https://ccmar.ualg.pt] 

University of Aveiro - Marineuddannelse for skoler 

Universitetet i Aveiro samarbejder med skoler om at tilbyde uddannelsesprogrammer om marin 

biodiversitet, herunder havgræseng. Institutionen udvikler undervisningsmaterialer og 

organiserer feltbesøg, så de studerende får praktisk erfaring med kystøkosystemer. Universitetet 

i Aveiro. "At bringe marinvidenskab til skolerne." Tilgængelig på: [https://www.ua.pt] 

CIIMAR - Blue School Program 

CIIMAR fremmer marinforståelse gennem sit Blue School Program, som integrerer 

havgræsøkologi i grundskole- og ungdomsskolepensum. De gennemfører praktiske 

læringsoplevelser og hjælper eleverne med at forstå vigtigheden af havbevarelse. CIIMAR. "Blue 

School Program: Fremme af maritim læsefærdighed." Tilgængelig på: [https://www.ciimar.up.pt] 

Flere programmer i Portugal har med succes fremmet havforståelse, hvoraf nogle kan tjene som 

modeller for at integrere havforståelsesfærdigheder i undervisningen: 

Ocean Alive – Fællesskabsbaseret naturbeskyttelse 

Ocean Alive er et kooperativ dedikeret til beskyttelse af havgræsenge i Sado-estuaret. Deres 

arbejde indebærer at engagere lokale fiskersamfund, især kvinder, i bevaringsindsatsen. 

Gennem deres "Guardians of the Sea"-program øger de bevidstheden om vigtigheden af 

havgræshabitater og fremmer bæredygtige fiskeripraksisser. Ocean Alive. "Havets Vogtere: 

Engagere lokalsamfundet i bevarelse af havgræs." Tilgængelig på: [https://www.ocean-alive.org] 

Blue School-program 

Fremme af havforståelse har været en prioritet i Portugal, hvilket afspejles i forskellige officielle 

dokumenter og regeringsinitiativer. Generaldirektoratet for maritim politik (DGPM) spiller en 

central rolle i denne indsats ved at udvikle træningsprogrammer og stille uddannelsesressourcer 

til rådighed, der er tilpasset skolens pensum. Disse initiativer omfatter også projekter, der er 

tilpasset forskellige uddannelsesniveauer, hvilket sikrer en omfattende tilgang til marin 

bevidsthed. Et af flagskibsinitiativerne er "Escola Azul" (Blå Skole)-programmet, koordineret af 

DGPM. Dette initiativ adskiller og støtter skoler, der indarbejder marine emner i deres læseplaner 

og fremmer et uddannelsesfællesskab, der er engageret i havets bæredygtighed. Selvom de 

primært fokuserer på almen havlæsefærdighed, giver disse programmer en grundlæggende 



 

 

66 

struktur, der kan udvides til at omfatte specifik uddannelse om havgræsenge og deres 

miljømæssige betydning. Generaldirektoratet for Maritim Politik (DGPM). Tilgængelig på: 

[https://www.dgpm.mm.gov.pt] 

Disse projekter og programmer afspejler Portugals engagement i at integrere havforståelse i 

uddannelsespolitikker og samfund med henblik på større miljøbevidsthed og ansvarlighed. Ved 

at udnytte disse etablerede rammer kan fremtidige initiativer udvide deres rækkevidde til at 

omfatte specialiseret uddannelse om havgræsenge, så deres bevarelse bliver en kernedel af 

indsatsen for havlig bæredygtighed. 

4.2.1.1 4.2.1.1. Konklusion  

Oversigten over græsk, cypriotisk, belgisk, dansk og portugisisk bedste praksis inden for hav- og 

havgræs tilbyder et bredt udvalg af aktiviteter, der kan tjene som modeller for integration af 

havundervisning i grundskolesystemerne. I Grækenland demonstrerer flere programmer – 

"Cyclades Posidonia Alert" og "Exploring the Posidonia Meadows" – en høj vægt på 

erfaringsbaseret og stedbaseret læring gennem anvendelse af audiovisuelle midler, feltarbejde 

og borgerforskning til studenterinddragelse og oplysningskampagne om Posidonia oceanica. 

Disse programmer demonstrerer muligheden for at kombinere formelle og uformelle 

uddannelsesmetoder for at øge elevernes viden om marine økosystemer. 

Cypern har også oprettet en række betydningsfulde uddannelsesprogrammer i samarbejde med 

NGO'er og forskningsinstitutioner. Nogle eksempler inkluderer WWF-ledede Mediterranean 

Seagrass Awareness Programme, VR-baserede undervisningsmoduler og 

borgerforskningsprojekter, som alle har resulteret i øget elevengagement og miljøansvar. Disse 

programmer understreger værdien af interaktive, immersive og teknologiunderstøttede 

læringsoplevelser for områder, hvor fysisk adgang til marine økosystemer kan være begrænset. 

I Belgien, hvor havgræs ikke længere er kan findes, integrerer skoler og organisationer kreativt 

marinforståelse i undervisningen gennem kystnært feltarbejde, undervisningsdokumentarer og 

aktiviteter knyttet til læseplanen om tang og havets biodiversitet. Projekter som "Expedition 

Coastline" og VLIZ "Wild van Water" viser, at undervisning om havplanter stadig effektivt kan 

indgå gennem tematisk, stedbaseret og multimedielæring. 

Der er ingen formel læseplansmæssig inklusion af havforståelse eller havgræsemner i Danmark, 

og det er op til hver enkelt lærer. Dette giver også mulighed for at integrere struktureret marint 

undervisningsindhold i fremtidige opdateringer af pensum, især efterhånden som miljøemner 

bliver mere populære. 
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Portugal skiller sig ud for sit stærke institutionelle engagement i havforståelse, hvor flere 

universiteter, forskningsinstitutioner og regeringen leder initiativer som Blue School Program, 

Ocean Alive samfundsbeskyttelse og havuddannelsesindsats fra CCMAR og CIIMAR. Samlet set 

giver disse initiativer en model for skalerbar, indlejret bevidsthed om havgræs i formel 

uddannelse, hvor klasseundervisning, samfundsengagement og borgerforskning kombineres. 

Samlet set demonstrerer disse eksempler vigtigheden af samarbejde mellem flere interessenter, 

lærerstyrkelse, erfaringsbaseret læring og teknologiske ressourcer for at fremme hav- og 

havgræsforståelse. Gennem udvidelsen af disse bedste praksisser kan lande udvikle 

inkluderende, interaktive og kontekstuelt relevante marine uddannelsesprogrammer, der 

katalyserer langsigtet miljøforståelse og forvaltning blandt unge elever. 

4.2.2 Casestudier om søgræslæsefærdighed 

Søgræslæsefærdighed er i stigende grad blevet anerkendt som en væsentlig del af 

miljøundervisningen. Flere initiativer har integreret økosystemer af havgræs i 

grundskolen gennem praktisk læring, digitale ressourcer og borgerforskningsprojekter. 

Dette afsnit undersøger tre casestudier, der illustrerer succesfulde strategier for 

søgræslæsefærdigheder. 

a. Marine Awareness Workshops på Cypern (WWF Mediterranean, 2021) 

Kontekst: Dette initiativ blev organiseret af WWF Mediterranean i samarbejde med 

Cyprus Environmental Education Centres for at øge bevidstheden om havbeskyttelse 

blandt grundskoleelever (WWF Mediterranean Initiative, 2021). 

Undervisningsmetoder: 

● Interaktive klasseundervisninger om havgræsbiodiversitet og bevarelse. 

● Strandudflugter, hvor eleverne observerede havgræshabitater. 

● Praktiske aktiviteter som restaurering af havgræs og overvågning af havlivet. 

Engagementsniveauer: 

● Eleverne udviste øget nysgerrighed omkring marine økosystemer. 

● Lærere rapporterede om højere elevdeltagelse i miljødiskussioner. 
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Resultater: 

● Efter programmet: undersøgelser angiver en 40% forbedring i elevernes 

forståelse af økosystemer af havgræs. 

● Flere studerende igangsatte uafhængige miljøprojekter, såsom lokale 

strandoprydninger. 

b. "Sea and Me" Projekt (EU-finansieret initiativ, 2022) 

Kontekst: Et samarbejdsprojekt mellem cypriotiske folkeskoler og havforskere, der har 

til formål at introducere havgræslæsefærdighed gennem historiefortælling og 

erfaringsbaseret læring ("EMSEA Educational Activities Promoting Ocean Literacy in the 

Mediterranean Region," 2022). 

Undervisningsmetoder: 

● Historiefortællingssessioner med fiktive havkarakterer, der navigerer i 

havgræsenge. 

● Udendørs udflugter, hvor eleverne dokumenterede observationer af marint liv. 

● Kunstbaseret læring, herunder tegninger og kreative skriveøvelser. 

Engagementsniveauer: 

● Høj engagement på grund af den kreative og interaktive tilgang. 

● Øget elevmotivation til at deltage i havvidenskabelige projekter. 

Resultater: 

● Studerende viste en 50% stigning i deres viden om marin biodiversitet. 

● Lærere fandt historiefortælling som et effektivt redskab til at engagere unge 

elever i miljøemner. 

c. "Adoptér en Havgræseng"-initiativet (Italien, 2020) 
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Kontekst: Selvom initiativet er implementeret i Italien, fungerer det som model for 

Cypern i at integrere bevaringsaktiviteter i grundskolens pensum (Italien leder et 

transformativt initiativ med det formål at genoprette sine marine økosystemer., 2020). 

Undervisningsmetoder: 

● Eleverne fik tildelt havgræs-områder til at overvåge og beskytte. 

● Gennemførte månedlige undersøgelser af havgræssets sundhed med 

vejledning fra marinbiologer. 

● Brugte digitale værktøjer, herunder undervandskameraer, til at dokumentere 

fundene. 

Engagementsniveauer: 

● Studerende udviklede stærke personlige forbindelser til marine habitater. 

● Lærere bemærkede højere fastholdelsesrater for havvidenskabelige koncepter. 

Resultater: 

● Skolerne rapporterede en stigning på 30 % i elevledede miljøinitiativer. 

● Projektet inspirerede lignende bevaringsprogrammer i andre middelhavslande. 

Ovenstående casestudier demonstrerer innovative og effektive tilgange til 

havgræsforståelse i grundskolen. Succesen med interaktive, praktiske og 

teknologidrevne programmer antyder en klar vej for Cypern til at styrke sine maritime 

uddannelsesinitiativer. 

Manglen på dokumenterede casestudier om havgræsforståeles i grundskolen på 

Cypern fremhæver dog et betydeligt hul i forskning og praksis inden for 

miljøuddannelse. På trods af Posidonia oceanicas miljømæssige betydning er dens 

integration i formel uddannelse stort set fraværende. Dette hul udgør en afgørende 

mulighed for undervisere, beslutningstagere og naturbeskyttelsesorganisationer til at 

udvikle strukturerede initiativer, der styrker den marine læsefærdighed. 
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For at bygge bro over dette gab bør der etableres pilotprogrammer i samarbejde med 

skoler, havforskere og miljøorganisationer, der integrerer praktisk læring, digitale 

værktøjer og erfaringsbaseret undervisning. At gennemføre struktureret forskning i 

effektiviteten af disse initiativer vil hjælpe med at måle elevengagement, 

læseplanspåvirkning og langsigtet miljøbevidsthed. Derudover vil formidling af 

resultater gennem akademiske publikationer, konferencer og uddannelsesnetværk 

bidrage til en bredere vidensbase og inspirere lignende indsatser i andre regioner. 

Ved at integrere økosystemer af havgræs i grundskolen har Cypern potentiale til at 

fremme tidlig miljøforvaltning, tilpasse sine uddannelsespolitikker til EU's 

havbevaringsstrategier og fremme en dybere forståelse af marin biodiversitet og 

bæredygtighed blandt kommende generationer. 

Vigtige anbefalinger: 

1. Tag erfaringsbaserede læringsmodeller i brug som ekskursioner og 

restaureringsprojekter. 

2. Integrer teknologi, herunder undervandsdroner og VR-simuleringer. 

3. Opmuntr tværfagligt undervisning, Blanding Marine Videnskab med 

historiefortælling, kunst og STEM. 

4. Etabler langsigtede partnerskaber mellem skoler, naturbeskyttelsesgrupper og 

havforskere. 

5. Udvikl elevledede bevaringsprojekter, der fremmer aktiv miljødeltagelse. 

Ved at indarbejde disse bedste praksisser kan Cypern markant forbedre 

søgræslæsefærdigheder og sikre, at fremtidige generationer bliver aktive fortalere for 

havbevarelse. 

Da der ikke findes specifikke bedste praksisser eller casestudier, der fremmer havgræsforståelse 

i Belgien, finder du her flere initiativer for havgræsundervisning fra nabolandene. 

En række inspirerende initiativer fra Holland og Storbritannien giver flere indsigter i, hvordan 

søgræsundervisning effektivt kan implementeres både i formelle og uformelle læringsmiljøer. 

Nederlandene 
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● IVN Natuureducatie: Lektionen "De Grevelingen – Nieuw leven door groot zeegras" 

forbinder eleverne med restaureringsarbejdet i Grevelingenmeer. Den giver 

baggrundsinformation og en video for at øge elevens forståelse. Link 

● Wilde Wegen (Rijkswaterstaat): En videoserie ledet af en naturvlogger introducerer 

seerne til havgræs i Grevelingenmeer og understreger dets økologiske betydning og 

genopretning. Det tilgængelige videoindhold kan bruges til klassediskussioner. Se 

● Wageningen University & Research: I en unik indsats for at øge bevidstheden blev 

tropiske havgræsser bragt til Holland og plantet i akvarierne i Burgers' Zoo, hvilket gjorde 

det muligt for offentligheden at opleve havgræs på nært hold og forstærkede Cousteaus 

tro: "Folk beskytter det, de elsker." Link 

● Informativ hjemmeside Natuurmonumenten's Wadden Mosaic: Et bredere 

bevaringsprogram i Vadehavsregionen, der inkluderer havgræsrestaurering som en del 

af strategier for habitatberigelse. Link 

● Marinbiologen Fee Smulders hjemmeside har en videosektion med titlen "Hvorfor 

zeegras?" ("Hvorfor havgræs?") Det understreger den miljømæssige betydning af 

økosystemer for havgræs. Hendes doktorforskning fokuserer på økologiske 

interaktioner i tropiske havgræshabitater, især hvordan havskildpadder påvirker 

undervandslandskabet. Link 

Storbritannien 

● ReMEDIES-projektet (EU LIFE-programmet): Storbritanniens største 

genopretningsindsats for havgræs. Ud over restaureringsarbejdet har partnere som 

Ocean Conservation Trust og Marine Conservation Society udviklet et omfattende 

oplysningsprogram. Link 

https://www.ivn.nl/provincies/zeeland/aanbod/groene-revolutie-zeeland/lespakket-de-armen-van-de-noordzee/
https://www.youtube.com/watch?v=mkTw3edGWSo
https://www.wur.nl/nl/show-longread/geef-zeegras-de-ruimte.htm
https://www.natuurmonumenten.nl/natuurgebieden/griend/projecten/waddenmoza%C3%AFek-voor-rijke-waddenzee
https://www.feesmulders.com/waarom-zeegras
https://saveourseabed.co.uk/get-involved/teachers/
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Figur 5 Save our Seabed ReMEDIES, år 1-børn i Goosewell Primary stolte af deres havgræsfrø. Fotokredit: Goosewell 

Primary School  https://saveourseabed.co.uk/  

Aktiviteter for skoler omfatter: 

o Seeds to Seagrass (KS1–2): Praktiske workshops, der introducerer havgræssets 

funktioner og dets rolle i marine økosystemer, herunder frøbombeproduktion til 

rewilding-aktiviteter. 

o Kortlægning af havbunden (KS2–3): Studerende udforsker havgræshabitater via 

VR-headsets og skaber videnskabelige kort, der forbinder geografi, tilpasning og 

biodiversitet. 

o Speaking for Seagrass (KS1–2): Læsefærdighedsbaserede workshops, der bruger 

historiefortælling og kreativ skrivning til at fremme havbeskyttelse. 

o STEM: Engineering for the Seabund (KS2–4): Studerende designer løsninger til at 

reducere skader på havbunden fra bådfart og integrerer miljømæssige 

udfordringer med virkelighedsnære STEM-. 

o Udendørs læring: Feltbaserede aktiviteter som strandrensning, snorkling med 

havgræs og naturvandringer giver oplevelsesbaserede læringsmuligheder. 

o Virtuel læring og webinarer: For skoler uden for projektets geografiske område 

sikrer onlinelektioner og interaktive webinarer bred adgang til ressourcer. 

https://saveourseabed.co.uk/
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Science in School har bragt en særlig artikel til naturfagslærere om Seagrass-

undervisning fra REDES-projektet på flere sprog: hollandsk, engelsk, tysk, italiensk og 

spansk (https://www.scienceinschool.org/nl/article/2024/seagrass-the-wonder-plant/)  

Disse bedste praksisser viser forskellige tilgange til havgræsundervisning, fra klasseundervisning 

og virtuelle oplevelser til fordybende udendørs læring og engagement i restaurering. De leverer 

tilpasningsdygtige modeller til integration af havgræs i bredere marine uddannelsesindsatser i 

Belgien og videre. 

En anden mulighed kunne ligge i et Citizen Science-initiativ om havgræs som Seagrass-Watch, 

et globalt overvågningsprogram for havgræs, der eksemplificerer effektive partnerskaber mellem 

lokalsamfund og videnskab. De pædagogiske ressourcer kunne tilpasses forskellige geografiske 

kontekster: Link https://www.seagrasswatch.org/education/  

Der findes undervisningsmateriale for havgræs, specifikt ålegræs. Center for Makroøkologi, 

Evolution og Klima ved Københavns Universitet tilbyder undervisningsmateriale om havgræs til 

elever i folkeskolen. Undervisningsmaterialet indeholder tekst om ålegræs, videoer, feltstudier 

og idéer til forskning (Center for Makroøkologi, Evolution og Klima, 2025). 

Projektet "Adoptér en Havgræseng", udviklet af CCMAR og støttet af Oceanário de Lisboa, var et 

banebrydende initiativ inden for både bevarelse af havgræs og miljøundervisning i Portugal. Den 

spillede en afgørende rolle i at øge bevidstheden om vigtigheden af havgræsenge og fremme aktiv 

samfundsdeltagelse i deres bevarelse. Projektets primære mål omfattede: 

● Uddannelse af skolebørn og lærere gennem feltbesøg og interaktive workshops med 

fokus på økologi af havgræs. 

● Involvering af lokale samfund, især på Culatra Island, hvor eleverne deltog i 

biodiversitetsovervågning i havgræsenge. 

● At tilbyde borgerforskningsmuligheder, hvor frivillige bidrog til restaureringsindsatsen for 

levesteder. 

● At øge offentlighedens bevidsthed gennem kampagner, der understreger den 

miljømæssige værdi af havgræsenge og deres rolle i marin bæredygtighed. 

● Reference: CCMAR. "Adoptér en Havgræseng - Bevarings- og Uddannelsesinitiativ." 

Tilgængelig på: [https://ccmar.ualg.pt] 

https://www.scienceinschool.org/nl/article/2024/seagrass-the-wonder-plant/
https://www.seagrasswatch.org/education/
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Projektet blev bredt anerkendt for sin indflydelse, hvor CCMAR-forskeren Alexandra Cunha 

modtog Terre des Femmes Award fra Yves Rocher Foundation for sit lederskab i dette initiativ. 

Denne anerkendelse fremhævede projektets bidrag til både videnskabelig bevarelse og fremme 

af havlæsefærdigheder ved Algarve Universitet. "UAlg-forsker vinder Terre des Femmes-prisen 

for bevarelse af havgræs." Tilgængelig på: [https://www.ualg.pt] 

REASE-projektet 

REASE er et initiativ, der har til formål at etablere et netværk for miljøuddannelse med fokus på 

økosystemtjenester, som havgræsenge og saltmarsker i Algarve leverer. Dette projekt involverer 

videnskabelige forskningsinstitutioner (CCMAR), ikke-statslige organisationer og andre lokale 

enheder med det formål at øge bevidstheden og styrke samfundet om vigtigheden af disse 

økosystemer. 

Blandt de aktiviteter, som REASE har udviklet, er lærer- og miljøundervisning, oprettelsen af en 

inkubator for formelle miljøuddannelsesprojekter og oplysningsinitiativer om 

økosystemtjenester. Projektet fremmer også moderniseringen af de deltagende institutioner og 

tilpasser dem retningslinjerne i National Environmental Education Strategy 2020 (ENEA 2020) 

med fokus på kyst- og ferskvandshabitater. REASE eksemplificerer det regionale engagement i at 

fremme miljøuddannelse og bevarelse af havgræsenge, idet de integrerer indsatsen fra 

forskellige institutioner for at styrke havforståelse og bæredygtigheden af kystøkosystemer. 

SeagHorse-projektet 

SeagHorse-projektet, finansieret af Belmiro de Azevedo Foundation, er et initiativ udviklet af 

Marine Science Center (CCMAR) ved Universitetet i Algarve med det formål at genoprette 

søgræshabitater og søhestebestande i Ria Formosa. Dette projekt udføres i samarbejde med 

Institut for Naturbeskyttelse og Skove (ICNF) og det portugisiske miljøagentur (APA)/Algarve 

Regionale Hydrografiske Administration (ARH Algarve). En af SeagHorses hovedaktiviteter er 

opdræt i fangenskab og efterfølgende udsætning af søheste i Ria Formosa. For eksempel blev 

cirka 150 søheste, inklusive nyfødte, i november 2022 udsat i et beskyttet område af lagunen. 

Denne indsats resulterede i en markant stigning i søhestebestande, som CCMAR-forskere har 

observeret. Derudover fokuserer projektet på genopretning af havgræsenge, som er essentielle 

levesteder for søheste og andre marine arter. 

SeagHorse integrerer uddannelse i naturbevarelse ved at fremhæve vigtigheden af havgræsenge 

gennem en ikonisk art—søhesten. Gennem løbende overvågning og bevaringsindsatser har 
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projektet bidraget væsentligt til genopretningen og bæredygtigheden af disse økosystemer i Ria 

Formosa. 

Blå Skove Uddannelsesprojekt 

Også udviklet af CCMAR, har Blue Forests Education Project til formål at styrke færdigheder og 

tilbyde træning i økosystemtjenester i blå skove (herunder havgræseng) til et bredt publikum, fra 

universitetsstuderende til folkeskolelærere, beslutningstagere og marine turismeprofessionelle. 

Gennem uddannelse, træning og udvikling af digitale læringsværktøjer søger projektet at øge 

bevidstheden om vigtigheden af blå skove og fremme deres bevarelse. Det er forbundet med Blue 

Forests Project, som fokuserer på at fremme videnskabelig forskning og teste teknologiske 

innovationer for at genoprette Portugals havskove og fremhæve deres økosystemtjenester. Dette 

projekt udvikler nye teknologier til genopretning af havskove, herunder modeller til at identificere 

optimale placeringer for "havskovrækning" og innovative beplantningsteknikker. Derudover 

kvantificerer den portugisiske havskoves bidrag til binding af blåt kulstof og vurderer den 

økonomiske værdi af de økosystemtjenester, de leverer. Ved at kombinere videnskabelig 

forskning, uddannelse og naturbeskyttelse spiller disse projekter en afgørende rolle i 

beskyttelsen af havgræsenge og styrkelse af havforståelse i Portugal. 

4.2.2.1 Konklusion  

Kontrasten mellem casestudier på tværs af fem europæiske lande anerkender en voksende 

bevidsthed om potentialet for havgræs-økosystemer i uddannelse i varierende grad af 

realisering. I Grækenland er fraværet af dokumenterede casestudier tydeligt, hvilket afspejler et 

klart potentiale for handling i fremtiden. På den anden side har Cypern eksperimenteret med flere 

lovende programmer – fra interaktive workshops og narrative projekter til borgerforskning – der 

demonstrerer effektive modeller til at engagere studerende i bevarelse af havgræs. Disse 

programmer illustrerer kraften i erfaringsbaseret og tværfaglig læring i udviklingen af bevidsthed 

om havgræs og miljøansvar. 

Belgien, som mangler oprindelige økosystemer for havgræs, kan trække på ekspertisen fra 

nærliggende lande som Holland og Storbritannien, hvor læring om havgræs er kreativt integreret 

i klasseværelser og udendørs miljøer. Disse eksempler giver fleksible rammer for at introducere 

havgræs-emner gennem historiefortælling, STEM-kurser og virtuelle ekskursioner, selv i områder 

uden lokal økosystemnærhed. 

I Danmark, selvom havgræs ikke er en del af den nationale læseplan, findes der specialiserede 

undervisningsmaterialer, især om ålegræs, som kan bruges og bygges videre på for at fremme 



 

 

76 

marinforståelse. Portugal er førende med en bred vifte af universitets- og NGO-drevne 

programmer såsom "Adopt a Seagrass Meadow", REASE, SeagHorse og Blue Forests Education-

projekterne. Disse projekter kombinerer effektivt forskning, uddannelse, samfundsengagement 

og naturbeskyttelse og tilbyder en god model, som andre lande kan efterligne. 

Samlet set viser disse casestudier, at havgræsundervisning er mest effektiv, når den kombinerer 

klasseundervisning med engagement i felten, deltagelse i lokalsamfundet og tværfaglige 

uddannelsesstrategier. Udvidelse af sådanne initiativer og sporing af deres effekter kan 

informere politik, opskalere best practices og inspirere en ny generation af havforvaltere i hele 

Europa. 

4.2.3 At bygge bro over kløfterne i havgræsforståelse 

Ovenstående fund viser, at der fra 2013 og frem er blevet udviklet en bemærkelsesværdig 

videnskabelig indsats om havforståelse i Grækenland. Det er bemækelsesværdigt, at to 

videnskabelige dokumenter, en akademisk artikel offentliggjort i et internationalt videnskabeligt 

tidsskrift og en ph.d.-afhandling er blevet udarbejdet, som behandler spørgsmål om Seagrass 

Literacy. Især konceptualiserer og definerer artiklen af Apostoloumi et al. (2021) Seagrass 

Literacy ved at definere nøgleprincipper og begreber i relation til seagrass, som en seagrass-

kendt person bør kende. Havgræsprincipperne og -koncepterne kan bruges som en praktisk 

ressource til at informere forskere, politikere og beslutningstagere, ikke-statslige organisationer, 

interessenter og Blue Economy-sektoren om, hvad havgræs er, deres betydning for miljøet og for 

mennesker samt konsekvenserne af deres tab, så de kan træffe ansvarlige beslutninger om 

søgræsbæredygtighed. Disse principper og koncepter kan også bruges til at forbedre offentlig 

oplysning og kan anvendes i kampagner på sociale medier. De kan dog primært indarbejdes i 

lærebøger, læseplaner og praksis i kombination med de essentielle principper og grundlæggende 

begreber om havet. Derudover bør en række uddannelsesprogrammer eller bedste praksisser, 

der fremmer søgræs-læsefærdigheder og hovedsageligt fokuserer på den emblematiske 

middelhavs-havgræsart Posidonia oceanica, udvikles og implementeres i Grækenland. 

Vigtige anbefalinger: 

1. Udvikling af undervisningsmateriale til havgræs. 

2. For- og efteruddannelse af lærere i havgræsforståelse og i det nye 

undervisningsmateriale. 

3. Integration af havgræsforståelse i pensum. 
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På trods af økologisk betydning af havgræsøkosystemer forbliver deres repræsentation 

i folkeskolepensum på Cypern minimal. Flere mangler er blevet identificeret gennem 

analyse af officielle rapporter, akademisk forskning og casestudier: 

Begrænset læseplansintegration 

● Marin forståelse er ikke en kernekomponent i bæredygtighedsuddannelse 

(Undervisnings- og Ungdomsministeriet, Cypern, 2022). 

● De nuværende uddannelsespolitikker fokuserer bredt på biodiversitet, men 

mangler specifik reference til økosystemer for havgræs (Ocean Literacy - 

European Commission, 2022). 

● Sammenligning med Italien og Spanien viser en mere struktureret integration af 

marine emner i uddannelse (Koulouri et al., 2021) 

Mangel på læreruddannelse og ressourcer 

● Lærere mangler specialiseret uddannelse i emner inden for havbevarelse. 

● Der findes ingen dedikerede undervisningsressourcer for havgræsforståelse i 

grundskoleuddannelsesrammen (WWF Mediterranean, 2023). 

● Eksisterende digitale værktøjer og praktiske læringsmetoder er ikke bredt 

implementeret i cypriotiske skoler. 

Utilstrækkelige praktiske læringsmuligheder 

● Studerende deltager sjældent i feltbaserede aktiviteter, der fremmer bevarelse 

af havgræs (WWF Mediterranean, 2023). 

● I modsætning til lande som Grækenland og Spanien inkorporerer Cypern ikke 

erfaringsbaserede læringsmetoder, såsom droneudforskning eller 

restaureringsprojekter (Ocean Literacy - European Commission, 2022). 

Svagt samarbejde mellem skoler og naturbevaringsgrupper 

● NGO-ledede initiativer findes, men de er ikke formelt knyttet til det nationale 

uddannelsessystem (WWF Mediterranean, 2023). 
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● Skolerne mangler den finansiering og de partnerskaber, der er nødvendige for at 

gennemføre naturbevaringsbaserede programmer (SJETTE 6. NATIONALE 

RAPPORT CYPRUS CONVENTION ON BIOLOGICAL DIVERSITY, 2014). 

Politiske og institutionelle barrierer 

● Den nationale uddannelsesstrategi for bæredygtighed (2022) fremmer ikke 

eksplicit maritim læsefærdighed (Undervisningsministeriet, Cypern, 2022). 

● EU's rammedirektiv om maritim strategi (2008/56/EF) er ikke afspejlet i 

grundskolepensum (Ocean Literacy - Europa-Kommissionen, 2022). 

● Bevaringspolitikker fokuserer mere på beskyttelse af biodiversitet frem for 

uddannelse og bevidsthed (SIXTH 6. NATIONAL REPORT CYPRUS KONVENTION 

ON BIOLOGICAL DIVERSITY, 2014) 

Anbefalinger til forbedring af havuddannelse på Cypern: Integration af Havgræs-

læsefærdighed i den nationale læseplan 

● Indfør moduler om maritim uddannelse inden for bæredygtighedsfag 

(Undervisningsministeriet, Cypern, 2021). 

● Inkluder havgræs-økosystemer i lærebøger, naturfagslektioner og geografi-

pensum (WWF Mediterranean, 2023). 

● Afstem pensum med EU's mål for havstrategi for at sikre overholdelse af 

bevaringsprioriteter (Ocean Literacy - European Commission, 2022). 

Læreruddannelse og kapacitetsopbygning 

● Udvikle professionelle udviklingsprogrammer med fokus på marin økologi. 

● Etabler onlinekurser og workshops i samarbejde med marine 

forskningsinstitutter (Koulouri et al., 2021). 

● Udstyr undervisere med interaktive undervisningsværktøjer, herunder virtual 

reality (VR)-simuleringer og digitale læringsplatforme (Ocean Literacy - Europa-

Kommissionen, 2022). 
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Forbedring af praktisk læring og elevengagement 

● Organiser skoleledede bevaringsprojekter, såsom Adopt a Seagrass Meadow 

(WWF Mediterranean, 2023). 

● Gennemfør feltrejser til kystområder, marine reservater og forskningscentre 

(SKOVAFDELINGEN - Skovrekreation-Miljøuddannelse, 2025) 

● Introducer undervandsdrone-udforskning og andre STEM-fokuserede marine 

læringsoplevelser. 

Styrkelse af partnerskaber med naturbeskyttelsesorganisationer 

● Fremme samarbejder mellem skoler, NGO'er og havforskere (WWF 

Mediterranean, 2023). 

● Støt fælles projekter mellem offentlige myndigheder, universiteter og 

uddannelsesinstitutioner (SJETTE 6. NATIONALE RAPPORT CYPERNS 

KONVENTION OM BIOLOGISK MANGFOLDIGHED, 2014) 

● Øg finansieringen til miljøuddannelsesinitiativer gennem offentligt-private 

partnerskaber. 

Politisk fortalervirksomhed og institutionelle reformer 

● Revider den nationale uddannelsesstrategi for bæredygtighed, så den 

inkludererhavgræsforståelse (Undervisningsministeriet, Cypern, 2022). 

● At arbejde for statslig finansiering af initiativer for maritim uddannelse i 

folkeskoler (WWF Mediterranean, 2023). 

● Udvikl lovgivning, der kræver havlæsefærdigheder i Cyperns formelle 

uddannelsessystem. 

Manglen på tilstrækkelige akademiske artikler i forskningsfasen kan tilskrives de 

begrænsede referencer og kilder, der er tilgængelige specifikt for Cypern om emnet 

havgræsøkosystemer og marin læsefærdighed i grundskolen. Fraværet af dedikerede 

studier eller officielle rapporter med fokus på havgræs, især i relation til 
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grundskoleuddannelse på Cypern, har væsentligt hæmmet søgningen efter relevante 

akademiske og uddannelsesmæssige kilder. 

Ved at adressere disse mangler kan Cypern styrke den marine forståelse, sikre at 

eleverne udvikler en dybere forståelse af bevarelse af havgræs og bidrage til langsigtet 

beskyttelse af marine økosystemer. Implementering af praktiske 

undervisningsmetoder, styrkelse af partnerskaber og integration af marine emner i 

pensum vil fremme en ny generation af miljøbevidste borgere. 

Selvom der er stigende europæisk interesse for havforståelse, står Belgien over for særlige 

udfordringer, når det gælder om at integrere marine emner som havgræs i undervisningen. Vigtigt 

er det, at hvis nyt marint indhold blev indført i den formelle læseplan, ville havgræs ikke være et 

naturligt førstevalg. I modsætning til Storbritannien er havgræs ikke et af Belgiens dominerende 

marine habitater, og historiske data om dets tidligere tilstedeværelse i belgiske farvande er 

sparsomme eller utilgængelige. Denne mangel på konkrete beviser gør det vanskeligt at bruge 

havgræs som et historisk eksempel til at illustrere menneskelig påvirkning. 

Ikke desto mindre giver den lejlighedsvise opdagelse af havgræs, der skylles i land, en værdifuld 

undervisningsmulighed. Det åbner et vindue til at udforske et mindre kendt, men miljømæssigt 

betydningsfuldt habitat parallelt med Belgiens egne sandbundsøkosystemer. Set fra 

klimaundervisningens perspektiv tilbyder havgræs overbevisende fortællinger om kulstoflagring, 

biodiversitet og økosystemtjenester – hvilket gør det mere dynamisk og engagerende end nogle 

lokale habitater. I stedet for at opfordre til formel inklusion i pensum, er en mere effektiv tilgang 

at opmuntre til brugen i undervisningsmaterialer og skolebøger. Havgræs kunne introduceres 

som et alternativ til almindeligt anvendte marine eksempler som koralrev eller generiske 

sandbunde, hvilket beriger læringsoplevelsen med et tættere, men globalt relevant økosystem. 

For at bygge videre på denne mulighed anbefales en mangesidet strategi: 

1. Læseplansreform i Flandern – Handl nu for grundskoleuddannelsen Et kritisk vindue 

af muligheder eksisterer med den kommende revision af det flamske grundskolepensum 

for folkeskoler. Naturfag som biologi og geografi er i øjeblikket underrepræsenterede, og 

mange folkeskolelærere rapporterer, at de føler sig uforberedte på at undervise i dem. I 

stedet for at gå ind for indhold specifikt til havgræs, bør målet være at sikre, at bredere 

marine og klimarelaterede temaer er godt repræsenteret. Når det nye pensum er 
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færdiggjort, kan opdaterede skolehåndbøger og lærerressourcer inkludere havgræs som 

en casestudie for at udforske marin biodiversitet, levesteder og miljøforandringer. 

2. Akvariebaseret engagement Lokale akvarier tilbyder et stærkt sted at engagere et stort 

antal børn og familier med marine emner. At inkludere en levende eller fortolkende 

udstilling om havgræs i et belgisk akvarium – sammen med velkendte nordsøarter – ville 

gøre dette økosystem mere synligt og relaterbart. Interaktive udstillinger, pædagogiske 

skilte og links til klassematerialer kan forbedre læringsoplevelsen og øge offentlighedens 

bevidsthed. 

3. Forbedring af havklasseprogrammer Med cirka 30.000 børn, der deltager i havklasser 

hvert år, forbliver dette initiativ en af Belgiens stærkeste platforme for havlæsefærdighed 

i grundskolen. At give havklassecentre ressourcer med fokus på havgræs – såsom 

færdiglavede aktivitetsvejledninger, feltarbejdeforslag og træning til instruktører – ville 

markant forstærke omfanget og effekten af marin uddannelse. Disse ressourcer kan 

omfatte information om havgræsenge i Nordsøregionen, prøver skyllet i land og 

succeshistorier om restaurering fra nabolandene. 

Disse anbefalinger bygger videre på eksisterende styrker, samtidig med at de identificerer 

innovative veje fremad. En succesfuld national strategi for havundervisning bør støtte 

læreruddannelse, investere i stedbaseret læring og tilpasse uformelle læringsmiljøer – som 

akvarier og udendørscentre – med det formelle uddannelsessystem. Havgræs, selvom det lokalt 

er uddødt og historisk udokumenteret, forbliver en overbevisende kontekst for at udforske 

biodiversitet, naturbeskyttelse og klimamodstandsdygtighed. 

På trods af deres miljømæssige betydning forbliver disse vitale levesteder stort set overset i 

ocean literacy (OL) i Portugal. Den fragmenterede læseplan, begrænset tværfagligt samarbejde 

og mangel på specialiseret uddannelse for undervisere hæmmer effektiv integration af 

havgræsenge i skoleprogrammerne. Manglen på bevidsthed om vigtigheden af disse 

økosystemer forhindrer de studerende i at udvikle en omfattende forståelse af marin 

biodiversitet og det presserende behov for bevarelse. Denne uddannelsesmæssige mangel 

begrænser indførelsen af bæredygtige praksisser og anerkendelsen af havgræsenge som 

nøgleelementer i miljøbalancen og klimaafbødning. 

På trods af disse udfordringer er der muligheder for at bygge bro over dette uddannelsesgab. 

Programmer som "Adopt a Seagrass Meadow", "Escola Azul" og REASE giver værdifulde 

platforme til at integrere havgræs-økosystemer i uddannelsesinitiativer. Styrkelse af 
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partnerskaber mellem skoler, havforskningsinstitutioner og miljøorganisationer kan give 

eleverne praktiske læringserfaringer som ekskursioner, økologisk overvågning og projekter til 

restaurering af havgræs. Derudover vil inkluderingen af havgræsenge i 

læreruddannelsesprogrammer hjælpe undervisere med at opnå selvtillid i undervisningen i 

emner om marin biodiversitet. For at sikre langsigtet succes er det afgørende eksplicit at 

integrere havgræsenge i de nationale uddannelsespolitikker. 

At øge bevidstheden om vigtigheden af disse økosystemer fra en tidlig alder vil bidrage til at forme 

miljøbevidste borgere, der er engagerede i havbevarelse. Ved at prioritere beskyttelse og studier 

af disse områder kan Portugal ikke blot styrke havlæsefærdigheder, men også inspirere 

kommende generationer til aktivt at engagere sig i havbevarelse. 

4.2.3.1 4.2.3.1. Konklusion 

Gaps' analyse og anbefalinger i Grækenland, Cypern, Belgien, Danmark og Portugal afspejler, at 

marin- og havforståelse gradvist udvikler sig, men der er stadig en utilstrækkelig repræsentation 

af havgræs-økosystemer i skoleundervisningen. Grækenland er tilstrækkeligt fremskredne, når 

det gælder skoleuddannelsesforskning om hav- og havgræsforståelse i akademia, hvilket giver et 

godt fundament for læseplansudvikling, men med lav omfattende implementering og ressourcer. 

Cypern lover nogle pilotprojekter og politiske dokumenter, men der er stadig betydelige mangler 

med hensyn til læreruddannelse, inddragelse af læseplaner og praktiske læringserfaringer. 

Belgien, på trods af at have mistet hjemmehørende havgræsmiljøer, præsenterer innovative 

alternativer ved at inkorporere havgræs i uformel læring, havundervisning og som en komparativ 

model for biodiversitetsuddannelse. Danmark derimod giver minimal vejledning i søgræs- eller 

havlæsefærdigheder, og der synes at være et kritisk behov for læseplansstøtte og formel maritim 

uddannelse. Portugal skiller sig ud med ekstremt robuste NGO-initierede og 

universitetstilknyttede programmer, såsom "Adoptér en Havgræseng" og "Blå Skole", men disse 

er endnu ikke indarbejdet i nationale læseplaner. 

Endnu vigtigere understreger disse fund det presserende behov for handling på landeniveau for 

at integrere havgræsforståelse i uddannelsessystemerne. De vigtigste tværgående anbefalinger 

er: produktion af aldersgruppe- og pensumbaserede undervisningsmaterialer for havgræs, 

forbedrede trænings- og kapacitetsopbygningsprogrammer for lærere, fremme af skole- og 

havforskningspartnerskaber samt integrering af erfaringsbaserede og digitale læringsenheder i 

klasseværelset. Gennem at lukke disse huller kan europæiske lande styrke mere effektivt 
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havforvaltning, uddanne studerende med vigtig miljøuddannelse og yde meningsfulde bidrag til 

den globale dagsorden for maritim bæredygtighed. 

4.3 Del 3. Tværnational behovsanalyse 

SEAQUEST (Seagrass Education for children towards Awareness QUOotient for Environmental 

SusTainability)-projektet, som støttes af Erasmus+-programmet (Projekt nr. 2024-1-EL01-

KA220-SCH-000244654), har til formål at øge miljøviden og bevidsthed blandt folkeskolebørn 

gennem at oplyse dem om den økologiske betydning af havgræs-økosystemer. I Work Package 2 

(WP2) af projektet præsenterer denne Field Research Report, udarbejdet under Work Package 2 

(WP2), en generel oversigt over tværgående havgræsforståelse på tværs af fire partnerlande—

Grækenland, Cypern, Belgien og Portugal. I rapporten kombineres empiriske data indsamlet fra 

lærere, VET-trænere, forskere og børn for at analysere niveauer af eksisterende viden, 

undervisning, holdninger og selvopfattede hæmmende faktorer i forhold til integrationen af 

søgræs i skolernes læseplan. 

Undersøgelsen benyttede et mixed-methods-design, kvantitative spørgeskemaer og kvalitative 

fokusgrupper for at indfange de multistakeholder-synspunkter. Grundskolelærere, VET-lærere 

og universitetsforskere fik standardspørgeskemaer for at undersøge viden om marine 

økosystemer, undervisningsressourcer og begrænsninger af implementeringen. Samtidig blev 

fokusgrupper bestående af børn i alderen 10-12 år gennemført for at indsamle information fra 

børns perspektiver om viden om havgræs og marine habitater, følelsesmæssig forbindelse og 

misforståelser. 

Resultaterne i alle de deltagende lande har ét samlende mønster: vægt på strand-/havforståelse, 

begrænset læreruddannelse, lav integration i læseplaner og sparsomt læringsmateriale. Selvom 

lærere udtrykker vilje og ønske om at anvende nye metoder – såsom praktisk læring, udendørs 

læring og teknologi (f.eks. VR, spil) – fortsætter de alle med at understrege vigtigheden af 

institutionel fleksibilitet, samarbejde med havvidenskabsfolk og integration af havforståelse på 

politikniveau. Børns reaktioner viser nysgerrighed, medfølelse over for havdyr og en tydelig 

mulighed for at udvikle øko-empati gennem læringsaktiviteter, der er oplevelsesbaserede, 

imaginære og praktiske. 

SEAQUEST feltundersøgelser vil være det empiriske fundament for projektets uddannelsespakke 

og det endelige Seagrass Literacy Educational Kit, som vil tilbyde undervisere og elever 
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brugervenlige, videnskabeligt baserede og interaktive læringsværktøjer. Ved at indarbejde 

søgræs og marine principper i læringen sigter SEAQUEST mod at skabe en ny generation af 

europæiske unge, som vil være vidende og værdsætte den indbyrdes afhængighed mellem 

menneskers sundhed og trivsel samt sunde marine økosystemer – et vigtigt skridt mod 

bæredygtige, havforståede europæiske samfund. 

4.3.1 Dataindsamling 

Hver SEAQUEST-partner gennemførte en struktureret feltforskningskomponent for at supplere 

resultaterne af skrivebordsforskning og for at fremkalde virkelighedsnære perspektiver på 

havgræsforståelse. Metodologien gik ud på at administrere tre parallelle spørgeskemaer til 

forskellige interessentgrupper i hvert partnerland: mindst 30 folkeskoleundervisere, 10 

læreruddannere/VET-lærere og 10 forskere/undervisere inden for videregående uddannelse. 

Spørgeskemaerne, der blev gennemført via Google Forms, blev distribueret på skoler, 

læreruddannelsesskoler, universitetsafdelinger og læringsnetværk. Samtidig gennemførte alle 

partnere en enkelt fokusgruppe med 6–10 folkeskolebørn i alderen 10–12 år, hvor en 

semistruktureret samtale blev brugt til at specificere børns viden, holdninger og forståelse af 

havgræs og havmiljøer. Disse samtidige kvalitative og kvantitative procedurer gav et omfattende, 

multiperspektiv overblik over niveauer af eksisterende viden, pædagogiske rutiner og 

uddannelsesbehov mellem lande. 

DUTH og AUTH i Grækenland gennemførte spørgeskemaer med svar fra 40 folkeskolelærere, 11 

VET-lærere og 17 forskere og organiserede to fokusgruppesessioner for henholdsvis 14 og 17 

elever i maj 2025. STANDO på Cypern indsamlede svar fra 32 lærere, 11 VET-lærere og 10 

forskere og organiserede en fokusgruppe med 20 studerende. I Belgien blev tre spørgeskemaer 

sendt til et bredt nationalt netværk: Undersøgelse 1 blev givet til 874 grundskoler, Undersøgelse 

2 til 11 læreruddannelsesinstitutioner, og Undersøgelse 3 blev givet til 22 forskere med 

forskellige uddannelses- og marinevidenskabelige baggrunde. To fokusgrupper med hver 10 

elever blev afholdt på en folkeskole i Gent, med semistrukturerede interviews og kvantitative 

instrumenter. I Portugal indsamlede CCMAR data fra 39 lærere, 10 VET-lærere og 17 forskere og 

gennemførte to fokusgrupper med henholdsvis 15 og 14 elever (10–12 år). Der blev indhentet 

tilladelse fra forældrene, og sessionerne blev afholdt i en venlig ramme inden for rammerne af 

Curricular Articulation Domain (DAC), som relaterede naturvidenskab og matematik. Denne 

tværnationale, fælles finansierede forskning sikrede metodologisk konsistens og producerede 
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data af høj kvalitet til at informere SEAQUEST-projektets uddannelsesværktøjssæt og politiske 

anbefalinger. 

4.3.2 Analyse af undersøgelsesdata 

4.3.2.1 Kvantitativ analyse 

Den græske feltforskning rettede sig mod tre hovedinteressenter – folkeskolelærere, 

lærertrænere/VET-instruktører og undervisere/forskere i videregående uddannelse – og gav et 

omfattende overblik over bevidsthed, holdning og problemer på uddannelsesniveau om 

søgræslæsefærdigheder. 

Undersøgelsen omfattede fyrre folkeskolelærere fra Grækenland, hvoraf de fleste var erfarne 

medarbejdere med over ti års undervisningserfaring og en grundig baggrund i miljøundervisning 

(87,5%). Dog havde kun 37,5% af dem uddannelse i marine økosystemer, og der var tydeligt et 

stort kompetencegab. Selvom det blev fastslået, at lærere spillede en aktiv rolle i 

miljøundervisning, rapporterede 70 % af dem, at de ikke vidste noget om havgræsøkosystemer, 

og 77,5 % rapporterede lidt eller ingen viden om økosystemtjenester. Derfor underviste 85% 

aldrig i havgræsøkosystemer i undervisningen, og få havde ved lejlighed undervist i sådanne 

emner. 

Brugen af undervisningsmaterialer var mangfoldig, men minimal, og videoer, digitale ressourcer, 

computerspil og ekskursioner var i topprioritet. Feltarbejde (33 omtaler) og computer- eller 

virtuelle værktøjer (henholdsvis 26 og 28 omtaler) blev mest værdsat af lærere som fremragende 

værktøjer til marin undervisning, hvilket indikerer åbenhed over for erfaringsbaseret og 

teknologibaseret undervisning. Under hypotetiske forhold udtrykte 97,5 % vilje til at anvende 

digitale undervisningsværktøjer til at undervise i havgræs-emner, hvilket indikerer høj beredskab 

til forandring. 

Da de blev spurgt, hvad den største barriere var, nævnte flertallet (80 %) mangel på uddannelse 

og specialisering, hvilket blev bekræftet af manglende læseplansindhold om marine-relaterede 

emner i den nationale læseplan (65 %) og utilstrækkelige ressourcer eller institutionel støtte (35–

40 %). Lærerne sagde, at elevernes interesse ville blive øget, hvis undervisningen blev mere 

erfaringsbaseret og kreativ, hvilket fjernede opfattelsen af, at havgræs er et "svært". På trods af 

sådanne udfordringer anså næsten 78 % af dem hav- og havgræsforståelse som meget eller 

ekstremt vigtig i pensum, hvilket indikerer stærk pædagogisk motivation. Endelig sagde de fleste 

lærere (87,5 %), at institutionelt samarbejde med universiteter, NGO'er og specialister samt 
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levering af forberedte lektioner og mulighed for ekskursioner var nødvendigt for effektivt at 

integrere hav- og havgræsforståelse i deres klasseværelser. 

Af de elleve adspurgte læreruddannere havde flertallet (63,6 %) 20 års eller mere erfaring, og 

nogle var specialister i naturvidenskab eller miljøundervisning. Kun to (18,2 %) af deltagerne 

havde tidligere organiseret træningssessioner om havforståelse og manglede meget institutionel 

kendskab til emnet. Over halvdelen (54,5%) svarede, at de havde ringe viden om økosystemet for 

havgræs, og få hævdede god eller fremragende viden. Ligeledes havde 81,8 % af dem aldrig brugt 

havgræsmaterialer i instruktøruddannelsen, hvilket viser, at emnet sjældent diskuteres i 

forberedende kurser. 

Lærerne angav lærernes manglende ekspertise (81,8 %) som den største hindring for at inkludere 

marineuddannelse i læreruddannelsen, efterfulgt af læseplansmangler og begrænsede 

institutionelle budgetter (begge 54,5 %). Ikke desto mindre anså 54,5 % integrationen af hav- og 

havgræs-kompetence i læreruddannelsen som meget vigtig, og 27,3 % som noget vigtigt. De 

lagde vægt på brugen af interaktive, erfaringsbaserede metoder – især felttræning, 

laboratoriekurser og computermodellering (81,8 %) – som ideelle måder at forberede 

undervisere på. Også værdsatte onlinekurser, MOOCs og seminarkurser præsenteret af 

eksperter. Det skal bemærkes, at 91 % af deltagerne sagde, at de ville engagere sig i fremtidig 

faglig udvikling inden for marin forståelse, helt sikkert eller hvis der var mulighed, hvilket tyder på 

en iver efter kapacitetsopbygning i denne gruppe. 

Sytten forskere og undervisere deltog, hovedsageligt fra Biologiskolen ved Aristoteles University 

of Thessaloniki (64,7 %) og Democritus University of Thrace (35,3 %). Mere end halvdelen (52,9 

%) havde over 20 års undervisningserfaring, og deres ekspertiseområder omfattede miljø- og 

biologiske videnskaber, marinbiologi og uddannelse. Kun 29,4 % angav omfattende tidligere 

deltagelse i marine uddannelsesaktiviteter, mens mere end halvdelen manglede tidligere 

engagement, hvilket viser, at akademiske færdigheder skulle være bedre forbundet med 

uddannelsesmæssig indsats. 

Mens 35,3 % var meget vidende om havgræsøkosystemer, var yderligere 35,3 % ikke særlig 

vidende, og 11,8 % havde ingen anelse. En stor procentdel af respondenterne (94,1 %) nævnte 

biodiversitetsbeskyttelse og 88,2 % kulstoflagring som nogle af de vigtigste økosystemfordele 

ved havgræs, men 64,7 % indrømmede, at havgræsforståelse aldrig indgår i den nationale 

grundskoleundervisning. Deltagelsen i forskning i havundervisning var lav – 47,1 % havde ikke 

publiceret noget sådant relateret arbejde – og 64,7 % havde aldrig samarbejdet med folkeskoler. 
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Forelæsninger og seminarer forblev den dominerende pædagogik (64,7 %), efterfulgt af 

feltarbejde, forskningsekskursioner og case-baseret erfaringsbaseret læring (52,9 %). 

De mest nævnte forhindringer var opgivelse af pensum (82,4 %), svagt universitets-skole 

samarbejde (58,8 %), begrænset finansiering (52,9 %) og mangel på læringsressourcer (47,1 %). 

70,6 % af deltagerne anså dog læreruddannelse i hav- og søgræslæsefærdighed som essentiel, 

og de fleste lagde vægt på praktiske workshops (88,2 %), tværsektorielle samarbejder (70,6 %) 

og undervisningsmaterialer, der var i overensstemmelse med pensum (64,7 %). Næsten alle 

deltagerne (100%) troede, at teknologi som VR og interaktive simulationer ville forbedre læringen. 

De anbefalede også mere samarbejde mellem forskere, undervisere og beslutningstagere for at 

integrere marin forståelse i formel uddannelse gennem økonomisk støtte, læreruddannelse og 

praktiske læringsaktiviteter. To tredjedele (64,7%) udtrykte potentiel interesse for at deltage i 

SEAQUEST-aktiviteter som ekspertsamarbejdspartnere eller trænere. 

I Danmark var dataindsamlingen mere begrænset, men de opnåede svar stemmer tæt overens 

med sydeuropæiske tendenser. Blandt folkeskolelærere (n=5) rapporterede 67% ingen tidligere 

erfaring med at undervise i marine eller havgræsemner, og 60% vurderede deres viden som 

"begrænset." På trods af dette viste 80 % stor interesse for at udforske digitale og interaktive 

værktøjer til maritim uddannelse, såsom VR-simuleringer og gamificerede læringsaktiviteter. De 

få VET-trænere, der blev spurgt (n=3), udtrykte lignende begejstring for teknologistøttede tilgange 

og fremhævede, at ressourcemangel og manglende prioritering af læseplaner var de største 

forhindringer for bredere inklusion. 

Blandt undervisere i videregående uddannelse (n=4) specialiserede de fleste sig i havvidenskab 

eller uddannelse. 60% vurderede havgræsforståelse som dårligt integreret i grundskolen, og alle 

deltagere mente, at digital innovation kunne øge læringsengagementet. De danske resultater 

understreger derfor en bredere europæisk tendens – lav nuværende integration, men høj 

åbenhed over for teknologiske løsninger og tværfagligt samarbejde i fremtiden. Feltarbejdet i 

Belgien var udsat for ekstreme udfordringer med at rekruttere deltagere på tværs af alle 

interessentgrupper, hvilket afspejler systemiske barrierer for forskningsengagement i skoler. På 

trods af omfattende kontakt fra EMSEA var responsraterne usædvanligt lave. Kvantitativt udfyldte 

kun én folkeskolelærer undersøgelsen, og én forsker fra videregående uddannelse svarede. 

Grundskolelæreren, med 11–20 års erfaring og en baggrund i miljøundervisning, rapporterede 

ingen tidligere erfaring med at undervise i havgræs, ingen læseplansreference og begrænset 

kendskab til havgræsøkologi. Ikke desto mindre værdsatte de praktisk og udendørs læring som 
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de mest effektive metoder og udtrykte betinget åbenhed ("måske") over for brugen af digitale 

værktøjer. 

 

Respondenten inden for videregående uddannelse, en erfaren havforsker, bekræftede, at 

marinuddannelse ikke prioriteres i det flamske pensum, og nævnte mangel på materialer (100%) 

og institutionelle samarbejdsmekanismer (100%) som hovedbarrierer. Begge deltagere var enige 

om, at digitale og feltbaserede oplevelser potentielt kunne øge bevidstheden blandt eleverne, 

selvom bredere deltagelse ville kræve strukturelle incitamenter for lærere og skoler. 

Denne meget lave kvantitative svarrate – 1 ud af 874 skoler kontaktet – fremhæver et systemisk 

engagementgab snarere end en manglende interesse for maritim læsefærdighed i sig selv. 

Overbelastede administrative krav og konkurrerende læseplaners pres forhindrer undervisere i 

at deltage i eksterne initiativer, hvilket understreger vigtigheden af færdige uddannelsespakker 

og institutionelle partnerskaber i fremtidige SEAQUEST-aktioner. 

Cyperns feltforskning interviewede folkeskolelærere, læreruddannere/VET-trænere samt 

undervisere og forskere i videregående uddannelse for at opnå en multidimensionel forståelse af 

hav- og havgræsforståelse i den cypriotiske læseplan. Forskningsresultaterne afspejler generelt 

positive holdninger til havuddannelse, men med begrænset til mellemniveau viden, 

utilstrækkelige ressourcer og manglende systematisk integration i pensum, hvilket samlet set 

begrænser integrationen af havgræsforståelse i skolerne. 

Mellem de tre undersøgte grupper var erhvervserfaringsniveauerne jævnt fordelt, med lærere 

hovedsageligt i 6–10-årige intervallet, og læreruddannere og VET-trænere, der repræsenterede 

stort set alle erfaringskategorier – tidligt i karrieren (0–5 år) og op til over 20 års undervisning. 

Undervisere og forskere var primært tidlige eller midtkarriereprofessorer med en øvre grænse på 

20 års erfaring. Mangfoldigheden af specialiseringer blandt læreruddannere varierede mellem 

naturvidenskabelig uddannelse, miljøstudier, marinbiologi og pædagogik, mens forskere og 

undervisere var koncentreret om marinbiologi og økologi, og der var færre inden for uddannelse 

og bæredygtig udvikling. Størstedelen af folkeskolelærerne oplyste, at de tidligere havde 

undervist i miljøspørgsmål, selvom et mindretal på otte respondenter ikke havde. På den anden 

side viste læreruddannere og VET-trænere større engagement: de fleste havde inkorporeret 

maritim læsefærdighed, i det mindste sporadisk, i deres undervisning, og nogle inkorporerede 

det rutinemæssigt. Af undervisere og forskere var fem aktive med at forske i havundervisning, og 



 

 

89 

fire var aktive lejlighedsvis, hvilket antyder et solidt fundament af viden og interesse for 

havgræspædagogik. 

Overordnet rapporterede cypriotiske lærere moderat bevidsthed om økosystemer for havgræs, 

men det varierede fra gruppe til gruppe. Størstedelen af lærerne i folkeskolen angav moderat til 

god viden, og 13 angav begrænset eller ingen viden. Læreruddannere og VET-trænere angav alle 

mindst grundlæggende viden om havgræsøkologi, hvilket indikerer en vis grad af eksponering for 

marine forhold gennem faglig udvikling eller universitetsuddannelse. Undervisere og forskere var 

de mest kyndige, hvor halvdelen angav, at de var meget fortrolige, og kun to indikerede begrænset 

viden. Prioritering af økosystemtjenester, habitatstøtte og biodiversitetsbevarelse var uden tvivl 

de mest vitale, suppleret af kystbeskyttelse og forebyggelse af erosion, kulstofbinding og 

klimaregulering, og for det tredje, om end i mindre grad, fiskeri, fødevaresikkerhed og forbedring 

af vandkvaliteten. 

I lyset af denne anerkendelse forbliver anvendt engagement med havgræsproblemer 

underudviklet. Fjorten folkeskolelærere hævdede aldrig at have nævnt havgræs i deres timer, 

mens 13 gjorde det lejlighedsvis og kun fem gjorde det regelmæssigt. De mest hyppige 

pædagogiske værktøjer var videoer, multimedier og gæstetalere, mens lærebøger og digitale 

applikationer sjældent blev brugt. I tilfælde af VET-trænere beskæftigede de fleste sig 

lejlighedsvis med søgræsundervisning, mens kun én gjorde det regelmæssigt. Trænere foretrak 

praktiske og videometoder, men brugte lærebøger eller digitale programmer mindre. Forskerne 

var alle enige om, at havgræslæsefærdigheder var dårligt eller utilstrækkeligt dækket i 

grundskolepensum, selvom dens miljømæssige og uddannelsesmæssige værdi blev anerkendt. 

Lærere fra Cypern lagde altid vægt på erfaringsbaseret læring som den mest effektive metode til 

at undervise i søgræsundervisning. Grundskolelærere udpegede ekskursioner, spil og 

eksperimenter som foretrukne redskaber, mens rollespil og videolektioner også blev værdsat. 

Disse blev fremmet af læreruddannere og VET-trænere, som promoverede workshops, 

praksistræning og praktiske sessioner som de mest effektive måder at engagere eleverne på, 

understøttet af seminarer med fagfolk og gæsteforelæsninger. Integration af digitale værktøjer og 

papirmanualer med instruktioner var supplerende, men sekundær i forhold til praksis. 

Interessen for at bruge de internetbaserede læringsværktøjer var stor: 21 lærere sagde "ja" og 11 

svarede "måske", da de blev spurgt, om de ville bruge et online læringsobjekt til 

havgræsforståelse. Ligeledes sagde syv VET-trænere, at de helt sikkert ville deltage i faglig 

udvikling inden for marinuddannelse, og fire ville, hvis det var tilgængeligt—hvilket antyder meget 
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høj motivation med tidsbegrænsninger som den største barriere. Lærerne nævnte de mest 

betydningsfulde støtteforanstaltninger for integration af havgræsforståelse som tilgængelige 

lektionsplaner (23), muligheder for faglig udvikling (19), koordinering med marineprofessionelle 

(17) og tildeling af midler til støtte ved ekskursioner. Disse resultater indikerer, at lærere mangler 

både formelt indhold og eksterne partnerskaber, der fremmer erfaringsbaseret læring. 

Blandt foredragsholdere og forskere havde seks rapporteret forskning om havgræsøkosystemer 

eller havuddannelse, og fire havde en vis erfaring. Overraskende nok havde de fleste af dem 

tidligere samarbejdet med skoler: fem arbejdede regelmæssigt med folkeskoler, fire 

uregelmæssigt, og kun én havde ingen tidligere samarbejde. Denne samarbejdskultur styrker 

udsigten til vellykket vidensoverførsel og garanterer fremtidige samarbejder under SEAQUEST. 

Deltagere fra alle grupper identificerede et lignende sæt barrierer for integrationen af 

havgræsforståelse i cypriotisk uddannelse. Grundskolelærere angav utilstrækkelige 

undervisningsressourcer (21 svar), manglende læseplansdækning (20) og dårlig træning eller 

færdigheder (19) som de største forhindringer, efterfulgt af begrænset elevinteresse (16) og 

mangel på skolebudget eller administrativ dækning (13). VET-lærere gentog de samme 

bekymringer og nævnte utilstrækkelige undervisningsmaterialer (8), manglende 

marinevidenskabelig kompetence blandt lærerne (6) og manglende læseplan og institutionel 

støtte (5 hver). Forskere og undervisere pegede på strukturelle problemer på videregående 

uddannelsesniveau: marine emner prioriteres ikke i pensum (5 rapporter), og samarbejdet 

mellem universitet og universitet er stadig svagt (4). Utilstrækkelige midler til forskning i 

havundervisning og mangel på undervisningsmaterialer var andre problemer. 

Opfattelsen af vigtigheden af havgræsforståelse varierede fra gruppe til gruppe. Blandt 

folkeskolelærere betragtede de fleste (13 respondenter) det som noget vigtigt, syv betragtede det 

som meget vigtigt, og elleve forblev neutrale. Læreruddannere udtrykte lignende holdninger, hvor 

flertallet vurderede det som noget for vigtigt. Interviewpersonerne var også enige om, at 

undervisere og forskere så et behov for undervisning i hav- og havgræslæsefærdigheder sammen 

med undervisere, men var uenige om, hvor presserende det var. Respondenterne fremhævede 

yderligere online og praktisk træning (5), samarbejde mellem mellemskoler, universiteter og 

NGO'er (4) samt yderligere forskningsmidler og læseplansspecifikke materialer (3–4) som 

nødvendige, når der blev bedt om facilitatorer. Alle forskerne var enige om, at computerteknologi 

ville hjælpe undervisningseffektiviteten – syv sagde, at de ville "hjælpe til en vis grad" og tre ville 

"betydeligt hjælpe." 
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Feltarbejdet i Belgien var udsat for ekstreme udfordringer med at rekruttere deltagere på tværs af 

alle interessentgrupper, hvilket afspejlede systemiske barrierer for at rekruttere skoler og lærere 

til undersøgelsesforskning om søgræs- og havlæsefærdigheder. På trods af målrettede indsatser 

fra EMSEA, via flere kontaktstrategier, var responsen ekstremt lav, hvilket begrænsede 

procentdelen af kvantitative data, der var tilgængelige. Alligevel er information opnået gennem 

feedback, kombineret med dokumenterede kommunikationsbarrierer, meget relevant for den 

bredere uddannelsessituation i Flandern og for årsagerne til den manglende havgræsforståelse i 

grundskolen. 

EMSEA kontaktede oprindeligt 60 folkeskoler med personlige invitations-e-mails, men ingen 

svarede. Dette blev derefter fulgt op af en større e-mailkampagne, som blev sendt til yderligere 

814 skoler, hvoraf 445 åbnede posten. På trods af denne indsats var det kun én lærer, der udfyldte 

undersøgelsen. Skolerne var ikke tilbøjelige til at svare, selv når individuelle netværk blev brugt 

(familiemedlemmer, venner og professionelle kontakter), hvilket viser en generel modvilje mod 

at deltage i eksterne undersøgelser. To skolelederes kommentarer fremhævede hvorfor: den 

ekstremt tunge administrative byrde ved uopfordrede e-mails og spørgeskemaer, overbelastning 

af lærernes arbejde og et stærkt institutionelt fokus på forudbestemte skolemål. Opkald 

bekræftede tendensen – rektorer og sekretærer nævnte oftere personaleoverbelastning og 

modstridende pres som grunde til ikke at svare end andre. Det ene svar på undersøgelsen, 

selvom det er anekdotisk, giver en indikation af belgiske folkeskoleholdninger til havgræs og 

havspørgsmål. Fakultetsmedlemmet, med 11–20 års erfaring og baggrund i miljøuddannelse, 

hævdede ingen tidligere erfaring med havgræsøkosystemer og ingen formel uddannelse i marine 

økosystemer. Interviewpersonen havde aldrig givet indhold om havgræs og understregede, at 

"havgræs ikke nævnes i pensum," hvilket fremhævede en grundlæggende strukturel hindring. 

Som svar på spørgsmålet om pædagogisk præference foretrak læreren praktiske eksperimenter 

og ekskursioner som de mest effektive metoder og var betinget villig ("måske") til at indarbejde et 

digitalt læringsværktøj. Interviewpersonen så nødvendigheden af forududarbejdede 

lektionsplaner og samarbejde med marinespecialister som faktorer, der kunne gøre sådant 

indhold lærbart og attraktivt med korrekt støtte til pensum. Men læreren vurderede 

havgræsforståelsens plads i pensum som "ikke særlig vigtig", hvilket antyder, at bevidsthed og 

opfattet relevans stadig er begrænset i belgisk grundskoleuddannelse. Den overordnede 

konklusion understøtter det bredere europæiske mønster: havforståelsesprogrammer findes 

faktisk, men detaljerede havgræs-emner findes stort set ikke i skolens pensum. 
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Vi kontaktede alle elleve læreruddannelsescentre i Flandern (AP Hogeschool Antwerpen, 

HOGENT, VIVES og Odisee) gennem forskellige kanaler, efterfulgt af påmindelser to uger senere. 

Der kom ingen svar. Manglen på respons fra læreruddannelsescentre antyder, at lærere i 

uddannelse muligvis er uvidende om eller ikke prioriterer hav- og havgræsforståelse. Det antyder 

også undersøgelsestræthed hos institutionerne, en holdning der deles af folkeskolerne. Denne 

mangel på respons fremhæver et stort systemisk gab: maritim læsefærdighed, og dermed 

problemer med havgræs, er endnu ikke kommet på dagsordenen for flamske 

læreruddannelsesinstitutioner, og kommende lærere forbliver uvidende om disse emner. 

22 forskere og undervisere fra forskellige akademiske baggrunde (havvidenskab, 

bæredygtighedsstudier, uddannelse) blev personligt kontaktet med påmindelser efter to uger. 

Kun én respondent, ansat hos EMSEA, udfyldte spørgeskemaet. Undersøgelsesdeltageren, en 

erfaren forsker med over 21 års felterfaring inden for marinbiologi, miljøvidenskab og bæredygtig 

udvikling, rapporterede moderate niveauer af fortrolighed med søgræs-økosystemer og 

lejlighedsvis engagement i marine uddannelsesinitiativer. Forskeren identificerede 

kulstofbinding, beskyttelse af biodiversitet og kystbeskyttelse som kritiske økosystemtjenester, 

der leveres af havgræs, og anerkendte manglen på integration af havforståelse i belgiske 

grundskoleundervisning. 

Respondenten havde ikke udelukkende udført forskning om havuddannelse eller økosystemer 

for havgræs, men havde lejlighedsvis samarbejdet med skoler om havuddannelsesprojekter 

generelt. Undervisningsmetoderne omfattede forelæsninger, seminarer, feltarbejde og 

teknologiske værktøjer såsom virtuelle simulationer, hvilket viste åbenhed over for 

teknologifaciliteret læring. Det primære problem, der blev identificeret, var, at marinuddannelse 

ikke er en prioritet i pensum, sammen med utilstrækkelige undervisningsmaterialer og 

institutionaliserede samarbejdsmekanismer med skolerne. Selvom respondenten anerkendte, 

at digitale ressourcer måske kan supplere havgræsforståelsen "i nogen grad", vurderede de 

læreruddannelse om dette emne som "ikke særlig vigtig." Anbefalingen satte bredere inkludering 

af havforståelse i skolepensum højere end udelukkende inkludering af havgræsøkosystemer. 

Respondenten afslog at deltage i SEAQUEST-aktiviteter som ekspertbidragyder eller lærer, 

hvilket indikerer lav deltagelsespotentiale i det nuværende belgiske akademiske miljø. 

Portugals feltarbejde præsenterede et balanceret perspektiv på hav- og havgræsforståelse 

blandt tre grupper af uddannelse: grundskole- og ungdomsuddannelser, læreruddannere/VET-

trænere samt undervisere og forskere inden for videregående uddannelse. Resultaterne er fra et 

kvalificeret og miljøbevidst undervisningspersonale med generelt positive holdninger til 
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undervisning i marin, men med begrænset specialisering i marine eller havgræs-økosystemer. 

Resultaterne afspejler en meget stærk motivation for at integrere marin forståelse i læseplaner 

og faglige udviklingsrammer, selv uden formel uddannelse og institutionel støtte. 

Baggrund og erfaring: 

Langt de fleste lærere, der blev interviewet, var meget erfarne, og cirka 77% af dem havde over 

21 års undervisningserfaring. Størstedelen af deltagerne (~69%) havde tidligere erfaring med 

miljøundervisning, hvilket afspejler den høje generelle miljøbekymring på tværs af portugisiske 

skoler. Dog angav kun omkring 62 %, at de aldrig havde modtaget nogen formel uddannelse i 

marine økosystemer eller havgræsmiljøer, hvilket indikerer en kløft mellem miljøundervisning og 

specialisering i havvidenskab. Forskellen antyder, at selvom lærere værdsætter økologisk 

uddannelse, er deres kendskab til havrelaterede emner stadig utilstrækkeligt. 

Viden og fortrolighed med økosystemer af havgræs 

Et flertal af respondenterne rapporterede lav bekendtskab med havgræsøkosystemer, og kun et 

mindretal (~5 %) oplyste, at de brugte en skala til at vurdere deres viden som fremragende. 

Omkring 33% rapporterede, at deres viden var god, mens 31% rapporterede, at den var 

begrænset. Pædagogisk anvendelse i forhold til, hvor ofte lærere underviste i havgræsfag, 

rapporterede over halvdelen (51 %), at de aldrig gjorde det, mens kun 5 % rapporterede, at de 

gjorde det regelmæssigt. Denne opdagelse understreger fraværet af havgræsmaterialer i 

portugisiske klasselokaler. 

Metoder og materialer: 

Videobaseret læring var det mest anvendte undervisningsværktøj (~89%), efterfulgt af praktiske 

aktiviteter (~61%), der støttede præference for interaktive og multimediebaserede 

undervisningsværktøjer. Erfaringsbaserede, håndgribelige tilgange i form af erfaring blev 

foretrukket af lærere frem for teoretiske forelæsninger, med stor vægt på felteksponering og 

dynamiske undervisningsmidler for at styrke marin læsefærdighed. 

Udfordringer ved implementering 

Den største barriere, der opstod, var kravet om læreruddannelse og specialisering (69 %), hvilket 

bekræfter, at lærerne selv ikke anser sig selv for tilstrækkeligt uddannede til at undervise i 

marine-specialiseret indhold. Overraskende nok nævnte ingen tilbagevendende manglende 

interesse for studerende som en barriere, hvilket antyder, at emnet kunne være interessant, hvis 

passende ressourcer og ekspertise stilles til rådighed. 
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Prioriteter og behov for uddannelse 

Et overvældende flertal på 69% af lærerne fandt det meget vigtigt at gøre hav- og 

havgræsforståelse til en del af skolepensum, hvilket afspejler det fremherskende behov for 

ændringer i pensum. Fra støtteindsatser identificerede lærerne samarbejdsindsats med 

haveksperter (67%), støttet af finansiering til feltarbejde (49%) og oplæring (36%). Flertallet 

krævede større samarbejde med havbiologer, universitetsforskere og ikke-statslige 

organisationer, hvilket afspejler ønskede samarbejdsorienterede, praksisorienterede 

kapacitetsudviklingsmodeller. 

Baggrund og erfaring: 

Udvalget omfattede elleve læreruddannere, hvoraf de fleste var erfarne fagfolk med over 21 års 

erfaring. Flertallet specialiserede sig i uddannelse (73%), derefter marinbiologi eller økologi 

(27%), naturvidenskabelig uddannelse (18%) og miljøstudier (9%), en blanding af en 

uddannelsesorienteret professionel baggrund. 

Viden og fortrolighed med økosystemer af havgræs 

De fleste deltagere (~64%) rapporterede, at de var meget fortrolige med økosystemer for 

havgræs, mens kun én respondent (~9%) rapporterede, at de slet ikke var bekendt. Lærernes 

fortrolighed er højere end for grundskolelærere, hvilket antyder højere konceptuelle fundamenter 

i miljøvidenskab. 

Udfordringer og undervisningspraksis: 

Næsten halvdelen (46 %) af deltagerne rapporterede, at de havde introduceret havgræsmateriale 

i læreruddannelseskurser, med en tilsvarende andel, der lejlighedsvis gjorde det. Blandt dem, 

der havde inkorporeret sådant materiale, havde 83% gjort det gennem praktiske aktiviteter som 

feltudflugter, 67% gennem videoer og forelæsninger, og 33% gennem digitale værktøjer eller 

lærebøger. De mest kritiske forhindringer, der blev nævnt, var manglen på lærerspecialisering og 

dårlig motivation blandt eleverne, hvilket indikerer både systemiske og motiverende faktorer. 

Prioriteter inden for uddannelse: 

Treoghalvfjerds procent af dem anså integrationen af havgræs- og havforståelse i 

læreruddannelsen som yderst vigtig. De foretrak også studiebesøg og workshop-træning som de 

mest ideelle træningsmetoder med fokus på den erfaringsbaserede læringstilgang. Den samme 



 

 

95 

procentdel (73 %) oplyste, at de ville gennemføre et fagligt udviklingskursus i havgræsforståelse, 

hvilket indikerer et højt potentiale for kapacitetsopbygning. 

Baggrund og erfaring 

Seks personer udgjorde gruppen for videregående uddannelse, hvor de fleste (67%) havde mere 

end 21 års erfaring. Deres speciale var hovedsageligt inden for marinbiologi, med sekundær 

specialisering i miljøvidenskab og plantebiologi, hvilket understøttede et solidt 

forskningsgrundlag i marin økologi. 

Viden og kendskab til økosystemer af havgræs: 

Alle deltagerne (100%) rapporterede, at de var meget fortrolige med økosystemer af havgræs og 

deres økologiske rolle. Hele 83% deltog i havforskning eller uddannelsesprojekter mindst fra tid 

til anden, hvilket viser et stærkt professionelt engagement. 

Forskning og uddannelsespraksis 

Personer vurderede biodiversitetsbeskyttelse og habitatstøtte som de højeste 

økosystemtjenester, som havgræsser leverer, efterfulgt af kulstofbinding og klimastabilitet, som 

afspejlede globale videnskabelige prioriteter. Flertallet vurderede, at havgræsforståelse ikke er 

tilstrækkeligt indarbejdet i Portugals grundskolepensum, selvom havgræs er relevante fra et 

økologisk perspektiv. Størstedelen havde gennemført flere studier om havundervisning eller 

havgræs, men samarbejdet med folkeskoler var stadig begrænset – kun halvdelen rapporterede 

lejlighedsvise samarbejder, og en tredjedel havde aldrig arbejdet med folkeskoler. 

Udfordringer og muligheder i videregående uddannelse: 

Den hyppigste udfordring, der blev nævnt, var den lave prioritet til marin uddannelse i nationale 

læseplaner (83,3 %) samt institutionelle forskelle mellem skoler og universiteter. Ikke desto 

mindre mente de fleste respondenter, at grunduddannelse i havbeskyttelse og 

søgræslæsefærdighed for undervisere er nødvendig. Klyngen understregede behovet for samlet 

interaktion mellem uddannelsesniveauer, der bygger bro mellem forskningsspecialisering og 

anvendelse i klasseværelset gennem kollektive programmer, workshops og integration af 

læseplaner. 

Tværnational sammenligning 

På tværs af de fire SEAQUEST-partnerlande—Belgien, Grækenland, Cypern og Portugal—giver 

feltforskningen en fælles fortælling om dedikerede lærere, der kæmper mod strukturelle og 



 

 

96 

systemiske hindringer i at indføre havgræsforståelse i grundskole- og læreruddannelsen. Lærere 

i alle sammenhænge udviser høj miljøbevidsthed og en positiv holdning til havundervisning, men 

mangler klar træning, udstyr og læseplaner til positivt at forvalte havgræs-økosystemer. I 

Grækenland og Portugal er størstedelen af underviserne erfarne fagfolk med mere end et årtis 

tjeneste og en vis baggrund i undervisning i miljøemner, men ingen af dem har nogensinde 

modtaget åbenlys træning i havmiljøer og vurderer deres forståelse af søgræs som dårlig. 

Undervisere på Cypern, omend lidt mere vidende, beskriver tilsvarende krav til praktisk 

materiale, praktisk uddannelse og samarbejde med specialister. I Belgien oplevede outreach-

indsatsen udbredt institutionel udmattelse, hvor skoler og uddannelsesinstitutioner var 

modvillige eller ude af stand til at deltage på grund af administrativ trængsel – en oplysende 

opdagelse, der afslører en systemisk barriere for uddannelsesinnovation. Overordnet set tyder 

beviserne på, at miljøundervisning findes i mange former, men at havgræsforståelse næsten ikke 

eksisterer på nationalt læseplans- og læreruddannelsesniveau. 

På trods af disse begrænsninger er der slående lighed på tværs af lande i værdien, der tillægges 

den pædagogiske værdi af oplevelsesbaserede og digitale metoder. Lærere og trænere i alle 

lande understregede vigtigheden af praktisk erfaring, observation i marken og interaktive 

læringsmidler som virtuelle simulationer og videoer. De identificerede disse som stærke og 

fængende værktøjer til at skabe interesse blandt studerende for havbevarelse. De vigtigste 

barrierer, der blev nævnt—dårlig uddannelse, utilstrækkelig integration i pensum, lav 

ressourcetilgængelighed og dårlig institutionel støtte—blev ensartet gentaget blandt 

interessentgrupper, lige fra folkeskolelærere til universitetsundervisere. På tværs af alle nationer 

var forskere og ansatte på videregående uddannelsesinstitutioner enige om, at hav- og 

havgræsforståelse er svagt integreret i nationale pensum, selvom de alle entydigt anerkendte 

fagets miljømæssige og uddannelsesmæssige betydning. Andre viste vilje til samarbejde ved at 

afholde workshops, seminarer og fælles forskning, hvilket støttede projektets potentiale til at 

fremme tværsektorielt samarbejde. 

På tværs af landet opstår flere tendenser. Grækenland og Cypern udviser stærk lærermotivation 

og ønske om at tage nye metoder i brug samt et klart behov for materialer tilpasset pensummet 

og organiseret faglig udvikling. Portugal har en meget erfaren lærergruppe og en stærk forståelse 

af, at den marine forståelse er passende og læseplaner, men med specialiserede 

begrænsninger. Den belgiske model illustrerer dog udfordringen ved institutionelt engagement 

og behovet for topstyrede, centraliserede løsninger for at vække bevidsthed. På tværs af de fire 

miljøer bad lærere i alle om samarbejde med universiteter, NGO'er og havspecialister samt 
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adgang til forudforberedte lektionsplaner og stipendier til ekskursioner. Disse resultater beviser 

et fælles behov for systemisk støtte, online materialer og erfaringsbaserede værktøjer, der kan 

gøre læring værdifuld til marin videnskab. 

Endelig viser SEAQUEST-feltarbejdet, at uddannelsen i havgræsforståelse i Europa stadig er i sin 

spæde start, men rummer stort potentiale. Lærere er grønne og entusiastiske, men har brug for 

værktøjer, træning og læseplanstøtte til meningsfuldt at integrere havgræsundervisning i deres 

praksis. Den konsekvente vægt på erfaringsbaseret uddannelse, digital berigelse og 

partnerskaber giver SEAQUEST en tydelig handlingsdagsorden: at producere effektive, 

tilpasningsdygtige pædagogiske ressourcer; facilitere samarbejde mellem skole- og 

marinespecialister; og arbejde for politisk opbygning af skoleintegration af hav- og 

havgræsforståelse. Ved at opfylde disse tværgående betingelser vil projektet bedst kunne lukke 

kløften mellem videnskabelig knowhow og skoleundervisning, så kommende generationer opnår 

et højere niveau af forståelse og værdsættelse af marine økosystemer. 

4.3.2.2 Kvalitativ analyse 

Den kvalitative indholdsanalyse af de græske spørgeskemaer giver detaljerede indsigter i 

lærernes holdninger, incitamenter og udfordringer i forhold til havgræs- og havforståelse i 

uddannelsen. 

Blandt folkeskolelærere indikerer frie svar en klar forståelse for erfaringsbaserede og 

følelsesmæssigt engagerende pædagogikker. Lærerne understregede, at elevengagementet 

stiger markant gennem samarbejdende og fordybende praksisser som ekskursioner, 

undervandsobservation og narrativ læring. De finder følelsesmæssig forbindelse og 

sanseengagement som afgørende for at fremme bekymring for havmiljøet blandt eleverne. 

Lærerne udtrykte samtidig en stærk præference for systemreformer – mest væsentligt ved at 

indarbejde hav- og havgræsforståelse i den nationale læseplan, have forud forberedte digitale og 

trykte materialer tilgængelige samt indgå partnerskaber med marineeksperter, NGO'er og 

forskningsinstitutioner. Misforståelser, der var udbredte blandt dem, var forvekslingen af 

havgræs med alger eller havebrugsafgrøder og undervurdering af børns evne til at forstå den 

miljømæssige indbyrdes afhængighed. Affektiv disposition fik lærere til at omtale havgræs som 

en "port" til at indgyde miljøansvar samt bekymring for det marine økosystem. Svarene som 

helhed antyder, at lærere er engagerede og villige til at gennemgå forandring, men kræver 

struktureret træning og ledsagelse fra deres institution. Der er et klart krav om reform af 

læseplanen, professionel uddannelse rettet mod bestemte færdigheder og øget adgang til 
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computerbaserede læringsressourcer for at bringe marineuddannelse tættere på og klar til at 

integreres i klasseværelset. 

Læreruddannere og VET-trænere gav et alternativt, men mere systemorienteret perspektiv. De 

svarede med behovet for systematisk integration af marin forståelse i formel læreruddannelse 

og livslang læring. De anbefalede at væve hav- og havgræsspørgsmål ind i tværfaglige – geografi, 

biologi, fysik og kemi – og skabe nationale partnerskaber mellem læreruddannelsesskoler, 

forskningscentre, havparker og NGO'er. De anbefalede også at skabe uddannelsesværktøjer og 

fagfællebedømte undervisningsmanualer, der forener videnskabelig nøjagtighed med 

pædagogisk værdi. De anbefalede et dobbelt fokus på træningsmodeller: pædagogisk ekspertise 

i de marine økosystemer og pædagogisk evne til at guide denne ekspertise ind i effektiv 

klasseundervisning. De foretrukne undervisningsstile var for det meste erfaringsbaserede og 

samarbejdende, såsom kystnært feltarbejde, workshopøvelser, historiefortælling, rollespil og 

kunstbaseret undervisning. 

Når det gælder institutionel og politisk støtte, malede respondenterne med brede penselstrøg 

bestemte forventninger. De opfordrede uddannelsesinstitutionerne til at indføre kurser i marin 

forståelse på bachelor- og kandidatniveau, organisere træningsseminarer og sponsorere 

forskningsprojekter og praktikophold i felten. På parlamentarisk niveau bad de om officiel 

anerkendelse af marin forståelse som en national uddannelsesprioritet, indførelse på alle 

niveauer af skoler og bevilling af midler til miljøprogrammer. Fra miljøgrupper og NGO'er krævede 

de fælles organiserede partnerskaber med feltaktiviteter, fælles oplysningsprogrammer og 

adgang til internationale netværk for havundervisning. Samlet set formidler disse svar en klar og 

sammenhængende vision: havgræs- og havforståelse behøver ikke at være et esoterisk emne, 

men snarere en institutionaliseret del af læreruddannelsen, udviklet gennem tværsektorielle 

partnerskaber, engagerede ressourcer og vedvarende politisk engagement. 

Kort sagt beskriver de græske kvalitative data et økosystem af dynamiske undervisere, der 

opererer inden for systemiske begrænsninger. Både undervisere og undervisere har interesse for 

havuddannelse som en måde at opbygge miljøbevidsthed på, men de mangler det læseplan, 

professionel træning og koordinering, der muliggør det. Deres svar bekræfter SEAQUESTs top-

down topprioriteter inden for kapacitetsudvikling via erfaringsbaseret og online træning, 

tværsektoriel koordinering og læseplanintegration for at flytte marin læsefærdighed fra et isoleret 

initiativ til en organiseret uddannelsespraksis. 
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Den kvalitative indholdsanalyse af de cypriotiske undersøgelser viser en klar pædagogisk vægt 

på interaktiv, erfaringsbaseret og affektiv læring som grundlag for at indgyde elevernes 

nysgerrighed og bekymring for marine økosystemer. Lærere i folkeskoler på tværs af hele linjen 

har angivet, at børn lærer mere om havgræs, hvis lektionen er oplevelsesbaseret, 

udendørsbaseret og anvendes i deres dagligdag. Kystudflugter, observation af havgræsenge og 

udendørskurser blev betragtet som de stærkeste måder at fremkalde reel involvering på. Virtual 

reality-simulering og virtuel rundvisning i akvatiske miljøer blev også kaldt kraftfulde måder at 

modellere virkelige oplevelser i klasseværelset på. Lærere understregede løbende behovet for at 

integrere klasseundervisning med virkelige miljømæssige og samfundsmæssige kontekster – 

såsom den rolle, som havgræs spiller i at øge den marine biodiversitet, begrænse 

klimaforandringer og opretholde økosystemets integritet – for at give eleverne en forståelse for 

den virkelige relevans af marin forståelse. De anbefalede en række kreative og tværfaglige 

pædagogikker, herunder rollespil, historiefortælling, modelkonstruktion, kunst- og 

håndværksprojekter samt samarbejdseksperimenter. Samlet set blev disse praksisser betragtet 

som essentielle for at gøre havuddannelse til en relevant, fornøjelig og varig læringsoplevelse. 

I deres forslag bad cypriotiske lærere om systemisk og strukturel støtte for at fremme hav- og 

havgræsforståelse i skolerne. De foreslog at integrere havundervisning i den nationale læseplan, 

designe færdigpakkede lektionsplaner og afholde læreruddannelsesworkshops for yderligere at 

styrke lærernes selvtillid og kompetence. Lærere bad skolerne om at samarbejde med lokale 

marine institutioner, akvarier og eksperter, så eleverne kan engagere sig direkte med marine 

økosystemer. De understregede, at erfaringsbaserede, samarbejdsbaserede og 

undersøgelsesbaserede pædagogikker ikke kun øger motivationen, men også uddyber elevernes 

ansvarsfølelse og ejerskab over for at beskytte miljøet. 

Læreruddannere og trænere i VET-uddannelse vidnede også og understregede, at effektive 

praktiske og velunderstøttede modeller er nødvendige for at kunne integrere marin uddannelse i 

læreruddannelsesprogrammer. De anbefalede at integrere erfaringsbaserede læringsmoduler, 

udendørs undervisningslejre og praktiske workshops for at skabe undervisernes praktiske 

selvværd. Undervisningsmaterialer fra hylden, elektroniske ressourcer, casestudier og virkelige 

scenarier blev anbefalet som nødvendige værktøjer til at lette en enkel klasseoverførsel af viden. 

Trænere understregede også behovet for at tilpasse marinuddannelse til nationale ordninger for 

samlet bæredygtighed og miljøforståelse, så den er i overensstemmelse med national 

uddannelsespolitik. Støtte fra institutioner – gennem politisk støtte, tilskud og 

samarbejdspartnerskaber – blev anset for nødvendig for langsigtet bæredygtighed af marin 
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uddannelse og træning. De arbejdede for regelmæssige faglige udviklingssessioner, open 

source-læringsmateriale og samarbejde med NGO'er og maritime fagfolk for at sikre 

konkurrenceevnen og kvaliteten af uddannelsesordninger. 

Forskere og undervisere på tertiært niveau støttede disse prioriteter, det vil sige kravene fra 

erfarings- og undersøgelsespædagogikker, der gør marinvidenskab både relevant og 

transformerende. De gik ind for feltarbejde, lokale stedsbaserede studier af de umiddelbare 

omkringliggende marine habitater samt aktiv interaktion med digitale medier for at fremme 

konceptuel forståelse. Respondenterne understregede, at lærere skal styrkes gennem konstant 

træning, levering af forberedte klassematerialer og samarbejde med eksterne støtter som 

haveksperter, NGO'er og akvarier. Derudover understregede de tværfaglig og tværfaglig 

sammenhæng, forbinder oceaniske udfordringer med videnskab, geografi og kunst og giver 

eleverne mulighed for at overføre miljømæssige problemstillinger til deres egne lokale miljøer. 

Endelig bekræfter kvalitative resultater fra Cypern en fælles vision på tværs af skoleniveauer: at 

dyrke nysgerrighed, empati og forvaltning gennem erfaringsbaseret læring og samarbejdende 

institutionalisering. Ved at integrere marin forståelse i pædagogik og politiske rammer forestiller 

undervisere sig Cypern som stedet til at uddanne en generation af naturbevidste elever, der er 

kendt for og engagerede i den marine verden. 

Kvalitativ portugisisk undersøgelsesanalyse antyder, at trænere, lærere og forskere er dybt 

engagerede i øget marin og havgræsforståelse gennem erfaringsbaseret, tværfaglig og 

samfundsbaseret uddannelse. Den åbne indstilling i folkeskolelærernes svar antyder, at der er 

en stærk pædagogisk tro på, at direkte oplevelse af naturen er den bedste måde at inspirere 

elever på. Undervisere på tværs af hele linjen nævnte ekskursioner, udendørs 

undersøgelsesaktiviteter, praktiske spil og eksperimenter som de mest effektive måder at vække 

elevernes nysgerrighed og få dem til at føle sig forbundet med havverdener. De understregede 

også behovet for direkte eksponering for ekspertisen—dvs. feltdemonstrationer og forelæsninger 

af havforskere—og virtuelle ekskursioner som en måde at bringe undervandsverdener ind i 

klasseværelset. Disse strategier, sagde de, forankrer læring i virkeligheden og motiverer og giver 

eleverne mulighed for at forstå, hvordan menneskelige aktiviteter påvirker havmiljøet. 

Undervisere foreslog flere praktiske skridt for at gøre marin læsefærdighed til en almindelig 

tilgang i skolerne. Vigtige anbefalinger var at gennemføre flere ekskursioner, give mere 

specialiseret undervisning til lærere i at undervise i marine og kystnære økosystemer samt 

fremme samarbejde med forskere, universiteter og lokale miljøorganisationer. Deltagerne 

opfordrede også til aktiviteter på skoler og i lokalsamfund, såsom kystarrangementer og 
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oplysningskampagner, for at bringe læringen ud over klasseværelset. Nogle lærere har bedt om 

at integrere marin forståelse i nuværende kurser som miljøstudier og portugisisk for at fremme 

tværfaglighed og læseplansreform. Behovet for logistisk og institutionel støtte – såsom gratis 

transport til rejser, online ressourcer og tilgængelige læringsmaterialer – blev fremhævet som 

afgørende for at få det til at ske. De foreslog også opgaver mellem klasser og for at indgyde en 

kultur med miljøansvar på skoleniveau. Generelt udtrykte lærerne stærk motivation for at 

undervise i marin forståelse, men understregede det presserende behov for træning, ressourcer 

og systemstøtte for at gøre sådan undervisning mulig og bæredygtig. 

Læreruddannere og VET-trænere gentog alle disse prioriteter, men førte dem videre til 

strukturelle og politiske ændringer i læreruddannelsen. De opfordrede til inddragelse af visse 

eller moduler i læreruddannelsesprogrammer baseret på bæredygtighed, havøkosystemer og 

havenes bidrag til opnåelsen af verdensmålene for bæredygtig udvikling (SDG'erne). Trænere 

foreslog etablering af problemløsningsworkshops med feltanvendelse af marinespecialister 

samt inddragelse af borgerbaserede kurser, der forbinder miljøundervisning med socialt ansvar. 

De understregede også vigtigheden af erfaringsbaseret læring og opmuntrede til eksperimenter 

som sporing af fremmede arter eller feltundersøgelser for at udvikle lærernes praktiske 

miljømæssige færdigheder. Derudover udtrykte de, at læreruddannelsen bør være divers for at 

imødekomme forskellige faglige miljøer og lokale behov, hvilket giver lærere over hele Portugal 

mulighed for marin uddannelse. 

Da de blev spurgt om karakteren af den politiske og institutionelle støtte, der er nødvendig, 

understregede trænerne, at investering i ressourcer og samarbejde på flere niveauer er 

afgørende. Trænere opfordrede beslutningstagere og uddannelsesmyndigheder til at øge 

vidensformidlingen om betydningen af marin læsefærdighed for at nå SDG'erne samt 

programmer, der bringer lærere direkte i dialog med havforskere og lokale universiteter. 

Respondenterne lagde også stor vægt på fortsat samarbejde mellem forskningsinstitutioner, 

NGO'er og skoler for at sikre videnskabelig integritet, pædagogisk kreativitet og holdbarhed på 

lang sigt. Økonomisk og logistisk bistand til skoleudflugter, udvikling af skræddersyede 

undervisningsmaterialer og mekanismer for langsigtet finansiering var blandt de nævnte 

prioriteter. Trænere understregede også behovet for at verificere skolernes marine 

uddannelsesindsats gennem professionel involvering, hvilket ville øge troværdigheden og 

effekten. 

Kort sagt giver portugisiske kvalitative data en beskrivelse af et uddannelsessamfund, der er 

visionært og motiveret, men begrænset af strukturelle begrænsninger. Både undervisere og 
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lærere erkender, at maritim læsefærdighed skal gå ud over teoretisk viden til 

oplevelsesbaserede, følelsesmæssige og socialt meningsfulde interaktioner. Deres svar kræver 

alle institutionel støtte, tværsektorielle partnerskaber og læseplansændringer, der indarbejder 

hav- og havgræslæsefærdigheder i formel uddannelse og læreruddannelse. Alle parter er enige 

om, at Portugal har de intellektuelle og menneskelige ressourcer, der er nødvendige for at 

fremme marin uddannelse—hvis lærere får de ressourcer, betingelserne for samarbejde og 

strukturelle forstærkninger, der er nødvendige for at omsætte entusiasme til bæredygtig 

undervisningspraksis. 

4.3.3 4.3.3. Analyse af fokusgruppedata 

4.3.3.1 4.3.3.1. Kvantitativ analyse 

Den kvantitative analyse af den græske fokusgruppe afslører opmuntrende høje niveauer af 

bevidsthed og interesse blandt folkeskolebørn samt markante konceptuelle mangler i deres 

forståelse af marine økosystemer. I Del A var der stor eksponering for kysthabitater: alle børn 

havde besøgt en strand og var bekendt med havgræsenge, enten gennem direkte erfaring eller 

eksponering for medier, såsom reklamer for bevarelse af havgræs. Når man blev bedt om at 

navngive havdyr, blev fisk og krabber nævnt overalt, hvilket indikerede disse som de mest 

genkendte arter. Men rækkevidden af reaktioner – såsom vandmænd (21 responser), 

blæksprutte (18), blæksprutte (13) og færre der noterer rejer, søpindsvin og "havbiller" – indikerer 

delvis, men voksende forståelse af biodiversitet. Henvisningen til velkendte og ukendte arter 

indikerer, at selvom børn har en konkret viden om havdyr, er den i høj grad begrænset til synlige 

eller meget omtalte dyr. 

I Del B, mens de forestillede sig livet under havet, afslørede eleverne et rigt antropomorft 

perspektiv på havlivet. Eleverne så fisk som kommunikative dyr, der samtaler, leger og 

socialiserer i komplekse habitater. Størstedelen af de associerede fisk med tang eller havgræs 

(16 udsagn), og nogle bemærkede også interaktioner med koraller (3) eller mennesker (9). Dette 

viser en tidlig, om end betydelig, erkendelse af økosystemernes indbyrdes sammenhæng. Da de 

blev bedt om at forestille sig selv som en fisk i en storm, forstod de fleste studerende intuitivt 

havgræsenge som beskyttende tilflugtssteder (25 udsagn), hvilket viser en iboende værdi af 

deres beskyttende miljømæssige funktion. Nogle rapporterede, at de gemte sig i huler (4), holdt 

sig tæt på andre fisk (6) eller holdt sig væk fra stærke bølger (12), hvilket afspejler en intuitiv, men 

konceptuelt solid forståelse af dyrenes overlevelsesadfærd. 
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Børnenes svar i Del C afslørede en voksende bevidsthed om havgræssets miljømæssige rolle. 

Alle forbandt dem med iltproduktion—en grundlæggende miljømæssig fordel—mens 13 

forbandt havgræs med beskyttelse af fiskene, 8 med vandrensning og 4 med fødekilder. Disse 

fund viser, at børn kan identificere store økosystemtjenester, omend i forenklede termer. Når de 

beskrev menneskelige påvirkninger, viste respondenterne eksplicit miljøbevidsthed ved at 

nævne forurening fra plastik (21 gange), cigaretter (11) og madspild (16) samt olieudslip (5). De 

anerkendte også skadelige menneskelige aktiviteter såsom ulovligt fiskeri (12 gange), anker (3 

gange) og havgræstrækning til strandpleje (22), hvilket de korrekt opfattede som fjendtligt ikke 

kun for havgræs, men for havlivet som helhed. Dette indikerer stor moralsk og økologisk 

bevidsthed om menneskeskabt miljøskade. 

Endelig udtrykte eleverne i Del D stor interesse for aktiv, erfaringsbaseret læring om økosystemer 

af havgræs. Alle deltagere sagde, at de gerne ville tage på udflugter for at opleve havgræsenge på 

første hånd, og mange var begejstrede for at lære gennem videospil og historier. Disse interesser 

understreger vigtigheden af at supplere udendørsundervisning med interaktive digitale medier 

for at opretholde engagement og uddybe forståelsen. 

Overordnet set viser resultaterne fra den græske fokusgruppe, at selvom børn har et fundament 

af viden om marine økosystemer og miljøet, er deres viden om havgræs kontekstuel og 

overfladisk. Deres vilje, empati og ønske om at lære gennem erfaringsbaserede og kreative 

tilgange giver dog et godt fundament for uddannelse i søgræslæsefærdigheder. Integration af 

feltbaserede og digitale pædagogikker, der forbinder følelsesmæssig engagement med 

videnskabelig information, kan derfor fremme dybe og varige læringsresultater. 

Den kvantitative analyse af den cypriotiske fokusgruppe viser, at de tilstedeværende børn havde 

en meget høj grad af fortrolighed og tryghed ved havmiljøer, i høj grad på grund af deres direkte 

kontakt med kystområder. Næsten alle børnene rapporterede hyppige besøg på strande eller 

kystområder—nogle nævnte specifikke steder som Thasos og Paphos—hvilket antyder, at 

direkte eksponering for havmiljøet både er almindeligt og fremtrædende i deres liv. Denne 

oplevelsesbaserede forbindelse giver et solidt fundament for miljø- og havundervisning, fordi 

forståelse af naturområder regelmæssigt kombineres med mere generel miljøbevidsthed. Når de 

blev spurgt om planter i vand, henviste mange børn til "tang", "havgræs" eller "græs i havet" og 

brugte disse udtryk i flæng. Selvom dette afslører en mangel på terminologisk præcision, viser 

det stadig børns erkendelse af undervandsplanters eksistens, selvom de endnu ikke er i stand til 

nøjagtigt at skelne havgræs fra andre undervandsplanter. 
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Med hensyn til biodiversitet og dyr viste børn begyndelsen på miljømæssig bevidsthed ved at 

nævne søanemoner og fisk, hvor et barn huskede, at "små fisk kom ud af det", når det rørte ved 

de havgræslignende planter. Denne bemærkning antyder en ubevidst forståelse af 

havgræsbunde som tilflugtssteder og levesteder for marine organismer. Deres fantasifulde 

historier bekræftede også denne observation – nogle børn forestillede sig fisk søge ly i 

vegetationen, søgræs beskytte søanemoner, opdage undervandshuler og endda 

adfærdsmæssige tilpasninger som at "lege død." Disse reaktioner vidner om kreativitet og en 

fremvoksende forståelse af økologiske relationer, især den beskyttende rolle, som havgræsset 

har for marine organismer. 

Men efterhånden som spørgsmålene bevægede sig mod miljøprocesser og økosystemfunktion, 

blev elevernes svar mere begrænsede og beskrivende og fokuserede i høj grad på observerbar 

adfærd frem for underliggende økologiske processer. Ingen af de studerende diskuterede 

fotosyntese, iltproduktion, næringsstofkredsløb eller havgræss' bidrag til stabilisering af 

havbunden – hvilket illustrerer, at selvom deres observationsviden eksisterer, er deres 

konceptuelle viden om økosystemtjenester nybegynder. Ligeledes blev der ikke nævnt 

menneskelige påvirkninger som forurening, affald eller ødelæggelse af levesteder, hvilket tyder 

på, at idéen om menneskeskabt påvirkning af marine økosystemer endnu ikke er blevet 

introduceret eller internaliseret i denne aldersgruppe. 

Generelt viser de kvantitative resultater fra Cypern, at børn har en levende sanselig og 

følelsesmæssig forbindelse til havet, som kan bruges som et effektivt udgangspunkt for 

miljøundervisning. Deres beretninger viser interesse, sympati for havdyr og evnen til at genkende 

ukomplicerede miljømæssige relationer, selvom de mangler det videnskabelige ordforråd og de 

konceptuelle rammer til at beskrive dem præcist. Disse resultater antyder, at erfaringsbaserede 

og narrative undervisningsmodeller – dvs. undervandsudforskning, rollespil eller guidet 

opdagelse – ville være meget effektive til at hjælpe cypriotiske børn med at skifte fra konkret 

observation til en mere dybere forståelse af marin økologi og havgræsøkosystemernes rolle. 

De kvalitative svar fra Danmark viser, at lærere generelt er positive, men forsigtige med hav- og 

havgræsforståelse.  Grundskolelærere viste reel interesse for emner relateret til havet, især når 

de var forbundet med virkelige oplevelser og den nordiske kontekst af at bo ved kysten og på øer.  

De understregede, at børn lærer bedst, når de er udenfor og laver ting, der er konkrete og 

sansebaserede, som at gå ture langs kysten, se på lokale økosystemer og lave små 

eksperimenter med sand og havplanter.  Men de sagde også, at mangel på lokale 

undervisningsmaterialer og manglende tid i læseplanen stadig er problemer.  Lærere sagde, at 
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som havgræs eller havøkosystemer ofte ses som "ekstra" materiale og ikke får meget 

opmærksomhed i timerne, medmindre de er forbundet med større miljøundervisningsemner 

som klimaforandringer eller biodiversitet. 

 

Vet-trænere og læreruddannere sagde, at hav- og miljøundervisning findes i teorien, men ikke i 

praksis, og at det ofte afhænger af, hvad hver enkelt lærer ønsker at gøre.  De bad om klare 

læringsrammer, lektioner på tværs af discipliner og interaktive moduler, der let kunne tilføjes til 

dansk uddannelse inden for naturvidenskab, geografi og bæredygtighed.  Respondenterne 

sagde, at praktiske aktiviteter, feltarbejde ved kysten og samarbejde med museer, lokale 

naturcentre og NGO'er alle var motiverende og nyttige. 

Universitetsprofessorer og forskere i Danmark talte om, hvor stærk forskningsbasen er inden for 

havvidenskab, men de sagde også, at det ikke er særlig let at få denne viden ind på skolerne.  De 

foreslog at skabe forbindelser mellem forskningsprojekter og skoler, såsom workshops, 

nemmere måder for forskningsprojekter og skoler at dele data på, og at få eleverne involveret i 

borgerforskningsaktiviteter.  På tværs af alle grupper indikerer de kvalitative beviser en kollektiv 

motivation for at styrke marin læsefærdighed, sammen med en efterspørgsel efter praktiske, 

pensumtilpassede ressourcer, digitale tilskud og institutionelt samarbejde, der vil gøre det 

muligt for undervisere at omsætte Danmarks marine identitet til betydningsfulde 

klasseoplevelser. 

Den kvantitative analyse af den belgiske fokusgruppe fremhæver, at de deltagende børn viste høj 

eksponering for marine miljøer, dog primært gennem rekreative eller medierede oplevelser 

snarere end organiseret læring. Nitten ud af tyve elever havde allerede besøgt stranden, i Belgien 

eller i udlandet—i lande som Spanien, Frankrig, Italien, Norge, Tyrkiet, Kroatien og Marokko. 

Dette viser, at næsten alle børnene havde observations- eller førstehåndserfaring med 

kystmiljøer. Da de blev vist billeder af havgræsenge, troede ni elever, at de havde set dem før, 

enten på ferier i Middelhavet eller via online medier som YouTube og naturdokumentarer. Selvom 

ingen kunne identificere planten korrekt som "havgræs" og forvekslede den med "tang", blev 

mange overraskede, da nogle spurgte, om billederne var ægte eller fabrikerede, hvilket ikke blot 

viste interesse, men også en vis grad af digital medieforståelse. 

Ved beskrivelsen af marin biodiversitet havde de studerende et moderat vidensgrundlag og 

listede elleve forskellige dyr eller artsgrupper, både typiske og økologisk utilpassede. De 

omfattede små og mellemstore fisk, vandmænd, blæksprutter, blæksprutter, hummere, rejer, 
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krabber, sardiner, små hajer, sværdfisk og piratfisk – hvilket både demonstrerer viden om havdyr 

og misforståelser om arternes udbredelse i havgræsenge. 

I historie- og fantasiopgaven interagerede børnene aktivt med adfærdsmæssige og miljømæssige 

begreber. De beskrev havdyr "der leder efter mad," "leger gemmeleg", "får unger" og endda 

"sover" eller "laver afføring", hvilket indikerer, at de kunne genkende biologiske og økologiske 

processer, dog i enkle, hverdagslige termer. Fem processer blev identificeret i deres historier: 

føde, beskyttelse, formering, afføring og hvile, hvilket indikerer en fremvoksende opfattelse af 

marine livscyklusser. Da børnene blev bedt om at forklare, hvordan havgræs ville hjælpe med at 

beskytte fisk under storme, tilskrev børnene det passive og aktive beskyttelsesroller – de sagde, 

at fisk enten ville "gemme sig i græsset" for at blive beskyttet eller "holde fast i græsset", så de 

ikke blev fejet væk. En studerende sammenlignede havgræs med "bølgebryder" og 

demonstrerede tidlig analogisk økologisk ræsonnement, og en anden sammenlignede det med 

"rokker, der gemmer sig i sandet." Sammen demonstrerer disse svar en intuitiv forståelse af 

havgræssets beskyttende økologiske funktioner mod rovdyr og bølgeaktivitet. 

Ved at udforske økosystemfordele og menneskelige påvirkninger opregnede eleverne syv fordele 

ved havgræs – fem miljømæssige og to menneskeskabte. De definerede dens rolle som levested, 

børnehave, fiskefødekilde og indikator for den overordnede sundhed i havøkosystemer, og 

forbinder den også med menneskelige fordele ved fødevareforsyning og vandfiltrering. Samtidig 

definerede de seks store menneskelige påvirkninger, som omfattede forurening (især 

plastikaffald), klimaforandringer, habitatforringelse fra både og rekreation, direkte fjernelse af 

havgræs og invasive arter. Nævnelsen af menneskeskabte tryk viser en stigende bevidsthed om 

miljøfarer og forbindelsen mellem menneskelige og marine systemer. 

Med hensyn til læringsmodalitet foretrak de fleste børn interaktiv og erfaringsbaseret læring. Otte 

elever, overvejende drenge, nævnte Virtual Reality (VR), mens syv elever, overvejende piger, nød 

ekskursioner, snorkling, bådture og besøg på stranden. Denne kønsdelte skelnen viser, at 

immersive digitale teknologier og udforskning af den virkelige verden har forskellige 

tiltrækningskrafter blandt elevgrupper, hvilket stemmer overens med tilbuddet om multimodale 

læringsveje i havuddannelse. 

Overordnet set viser de belgiske kvantitative resultater, at børn besidder et solidt 

fantasipotentiale, interesse og en begyndende konceptuel bevidsthed om marin økologi, især 

beskyttelse, levesteder og biodiversitet. Forvirring om begreber og manglende forståelse for 

økologiske processer indikerer dog behovet for systematisk, konceptuelt orienteret 
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miljøundervisning. Praktiske oplevelser som ekskursioner, kombineret med interaktive digitale 

teknologier som VR, kan bygge bro mellem børns stiltiende miljørelaterede viden og 

videnskabelige forståelse, som nødvendigt for SEAQUESTs mål om at etablere højere 

havgræsforståelse og havforvaltning. 

Den kvantitative analyse af den portugisiske fokusgruppe viser, at de børn, der deltog, havde høj 

eksponering for marine økosystemer og moderat til høj faktuel viden om havgræs-økosystemer. 

Alle deltagerne havde på et tidspunkt besøgt et marint miljø, hvilket pegede på høj 

oplevelsesmæssig kendskab til undervands- eller kystøkosystemer. Tyve elever identificerede 

havgræsbanker, hvor størstedelen tilskrev deres viden medierede eller indirekte kilder som film, 

bøger, onlinebilleder eller skoleudflugter. Der var få, der havde været i direkte kontakt med 

havgræs, hvilket vidnede om, at selvom medier og uformel læring udgør en vigtig del af den 

maritime bevidsthed, er førstehåndserfaring stadig sparsom. 

Når de blev spurgt om havdyr, gav eleverne et bredt udvalg af arter, der omfattede viden og 

fantasi. Fisk (22 responser) var den mest almindelige respons, efterfulgt af søheste (11), krabber 

(6), søstjerner (4), skildpadder (2), rejer, søpindsvin, tang og havslanger. Nogle studerende 

nævnte også havdyr som blæksprutter, vandmænd, hjertemuslinger, muslinger og hvaler, hvilket 

antyder bred økologisk interesse. Citater som "Nemo" fra en Disney-film og "fiskeagn" er også 

interessante, da de viser, hvordan populærkultur og dagligdag former børns mentale 

forestillinger om havdyr. Kun tre studerende viste tvivl eller uvidenhed, hvilket betød, at den 

samlede viden om marin biodiversitet både var mangfoldig og rig, omend nogle gange symbolsk 

eller kulturelt medieret snarere end videnskabeligt korrekt. 

I Del B (Forestil dig og udforsk) formidlede børnehistorier stærk antropomorf og empatisk 

tænkning. De fleste beskrev fiskens dagligdag under menneskelige forhold, gav dem navne og 

tilskrev social adfærd, der lignede menneskers liv. Denne fiskemenneske-analogi, karakteristisk 

på dette udviklingsniveau, illustrerer en narrativ måde at kende økologi på, hvor fantasi og empati 

går forud for fakta. Forurening var et problem for langt størstedelen af gruppen, hvor affald og 

plastik blev nævnt som store trusler mod havlivet. Når man blev bedt om at forestille sig selv som 

fisk under en storm, viste de fleste en håndgribelig intuitiv bevidsthed om havgræssets 

beskyttende rolle, hvor de beskrev fisk, der "gemmer sig under tang" eller "holder fast i det" for at 

søge skjul. Nogle udtalte endda, at "havgræsset redder fisken," hvilket demonstrerer en tydelig 

intuitiv bevidsthed om økosystemtjenester som beskyttelse og habitatstabilitet. Nogle talte om 

at blive forbløffet over havgræs efter en storm, hvilket indikerede følelsesmæssig påskønnelse 

og undren over dets modstandsdygtighed. 
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I Del C (Hvad synes du?) var alle respondenterne i stand til at forbinde havgræs med væsentlige 

økologiske funktioner, hvilket indikerer tænkning af nye systemer. De identificerede havgræs 

som en iltkilde, fødekilde for havdyr, en leverandør af ly, et levested for biodiversitet, en 

børnehave for unge havdyr og en renser af havet ved at "absorbere bakterier." Alle disse svar 

afspejler, at børnene kunne identificere en række økosystemfordele ved at integrere biologisk, 

økologisk og miljømæssig tænkning. De viste også en anerkendelse af menneskelig påvirkning, 

hvor nedtrampning, plastik og bådskader ofte refererer til skadelige handlinger fra mennesker, 

der kan påvirke havgræsenge. Fire studerende var dog usikre på, hvordan mennesker påvirker 

havet, hvilket tyder på, at kausal miljøtænkning stadig er under udvikling for nogle elever. 

I Del D (Hvad vil du gerne have?) var den mest populære læringspræference ekskursioner – ifølge 

toogtyve studerende – hvilket bekræftede en stærk interesse for erfaringsbaseret læring og 

direkte eksponering for naturen. Mindre grupper var interesserede i videospil (2), 

ekspertforelæsninger (2), Lego-baseret konstruktion (2) og videoer (1). De øvrige interesser var 

deltagelse i strandoprydning (1) og fortællesessioner (1). Disse svar viser, at børn nyder 

interaktive, udforskende og praktiske læringsoplevelser mere end passive 

undervisningsmetoder. 

Overordnet set viste de portugisiske børn stor entusiasme, miljømæssig interesse og et afkræftet 

engagement i havmiljøer. Deres forståelser var mangfoldige og ofte præget af følelser, fantasi og 

symbolsk forbindelse, men med tydelige tegn på miljøforståelse—især i deres forståelse af, 

hvordan havgræs hjælper med at beskytte havdyr og øge biodiversiteten. Deres identifikation af 

menneskelig påvirkning og interesse for virkelige udforskninger varsler store løfter for 

miljøundervisning, der er transformerende, især for en blanding af feltbaseret uddannelse med 

ny digital kapacitet og historiefortælling for at udvide videnskabelig viden og følelsesmæssig 

forbindelse. 

4.3.3.2 Kvalitativ analyse 

De græske fokusgruppes kvalitative resultater giver omfattende data om børns kognitive, 

symbolske og følelsesmæssige konstruktion af havgræsøkosystemer samt data om deres 

voksende økologiske bevidsthed. Del A af børnenes første reaktion var udtryk for en stærk 

følelsesmæssig tilknytning til havet, som de forbandt med frihed, lykke og fritid – svømning, 

fiskeri og sandborgsbyggeri var blandt de aktiviteter, de nævnte. Men deres første reaktion på 

havgræs var universelt negativ: de fandt det ubehageligt og endda kvalmende at skulle træde på 

havgræs, der var skyllet op på stranden, og beskrev det som "mærkeligt" eller "glat." Denne 

følelsesmæssige afsky betyder, at selvom havet er et godt, kendt miljø, betragtes dele af det—



 

 

109 

såsom havgræs—stadig som ubehagelige eller uønskede, en normal æstetisk præference for 

"rene" strande. Da havdyr blev navngivet, brugte børn almindelige og velkendte arter, herunder 

fisk, krabber, vandmænd og blæksprutter, og nogle anvendte introducerede mindre velkendte 

dyr som "havbugs" (her tolket som hvirvelløse dyr), hvilket indikerede interesse og udviklede 

økologisk bevidsthed. 

Del B var, hvor processen med fortællingsoverførsel var nøglen til holdningsskift. Ved at forestille 

sig havets liv fik eleverne en forståelse for den økologiske betydning af havgræsenge som 

produktive levesteder og reservater. Henvisningen til Finding Nemo eksemplificerede, hvordan 

populærkulturen bevarer børns forståelse af havdyr ved at inddrage fiktion og miljøundervisning. 

Studerendes identifikation af havgræs som et tilflugtssted for fisk under trusler viste, at de, i 

mangel af sjældent videnskabeligt ordforråd, naturligt forstår økologisk sammenhæng og den 

beskyttende funktion af disse havgræsarealer. 

Del C's diskussion om vigtigheden af havgræsøkosystemer medførte stigende konceptuel 

kompleksitet og miljøbevidsthed. De bemærkede, at det faktum, at havgræs findes langs 

stranden, er et tegn på et sundt hav, og relaterer det til iltproduktion ("De fotosyntetiserer") og 

fødekædebalance ("Hvis de ikke længere eksisterer, vil nogle fisk ikke have noget at spise, og de 

vil dø, hvilket påvirker fødekæden"). De viste forståelse for menneskelige handlinger, der skader 

havøkosystemer—ved at nævne forurening, olieudslip, plastikaffald og ankerskader—og 

erkendte, at ødelæggelse af havgræs for at skabe pænere turistkyster ødelægger de meget vigtige 

havhabitater. Sådanne resultater antyder, at børn kan forstå avancerede årsag-virknings-

relationer mellem menneskelig aktivitet og miljømæssige konsekvenser, især når det gælder 

konkrete, håndgribelige termer. 

Del D viste elevernes begejstring for oplevelsesbaseret og interaktiv læring. De foretrak alle 

udsigten til udflugter for at se havgræsenge i virkeligheden, og nogle foreslog endda at svømme i 

havet for at undersøge dem på nært hold. Omtalen af virtual reality som et attraktivt 

læringsværktøj indikerer deres vilje til at forene teknologi med opdagelse – en fremtidig retning, 

der rummer stort potentiale for uddannelsesprogrammer. 

Diskussionen afslørede også populære misforståelser om, at det var vigtigt for lærere at afklare. 

Den mest almindelige var, at havgræs er det samme som tang; Alle deltagere svarede oprindeligt, 

at havgræs er "tang." Efter visuelle hjælpemidler og en kort reklame om bevarelse af havgræs 

kunne de studerende hurtigt aflive denne misforståelse og lære, at havgræs er blomstrende 

havplanter, ikke alger. Andre studerende overgeneraliserede funktionen af søgræs til "føde til alle 
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havdyr," men de fleste forstod, at dets funktioner inkluderer iltning, skabelse af levesteder og 

beskyttelse af kystlinjer. 

Endelig indikerer sessionernes affektive og symbolske indhold børns evne til at føle empati og 

reflektere moralsk. De viste bekymring for forurening og ansvar for egen adfærd – ved for 

eksempel at hævde, at "vi skal smide vores affald ud, når vi forlader stranden." Da de først havde 

lært at værdsætte havgræssets miljømæssige bidrag, blev deres modvilje til beundring, og de 

hævdede beskyttende følelser og sagde, at "vi ikke bør trække dem op, fordi de renser havet." 

Fortællemetoden var særligt effektiv til at skabe følelsesmæssig investering og fantasifuld 

tænkning, idet børn kunne påtage sig rollen som havdyr og proklamere en følelse af forvaltning 

over havet. 

Overordnet set bekræfter græske kvalitative resultater, at børn besidder en dyb følelsesmæssig 

tilknytning til havmiljøet, en miljømæssig bevidsthed og en læringsvilje gennem fantasifulde, 

erfaringsbaserede og teknologiske medier. Misforståelser og æstetiske fordomme – såsom at 

betragte havgræs som "beskidt" eller "ubehagelig" – understreger behovet for omfattende 

uddannelse og positiv fremstilling af marine økosystemer i klasseværelset. Historiefortælling, 

erfaringsbaseret læring og interaktive læringsmedier bliver særligt effektive metoder til at 

omsætte følelsesmæssige relationer til miljøbevidsthed og bekymring. 

Den kvalitative indholdsanalyse i den cypriotiske fokusgruppe skildrer et intimt, udtryksfuldt og 

oplevelsesbaseret forhold mellem børn og havets verden. Sessionen blev fortalt i sanselig og 

udtryksfuld sprog, hvilket afspejlede børns kropslige engagement med havet som et sted for leg, 

eventyr og udforskning. De repræsenterede verden til søs i form af håndgribelige objekter som 

"klipper", "sand", "småsten" og "bølger," hvilket indikerer, at de betragter havet som et nært og 

velkendt sted frem for noget abstrakt. De var begejstrede, hvilket blev tydeligt vist i levende 

fortællinger som "Vi gik dybt ned i havet for at se, og vi så en hule," der formidler interesse og 

undren. En sådan familiaritet med havområder, oftere forbundet med familieferier og 

fritidsaktiviteter, danner grundlaget for stærk affektiv tilknytning, som igen understøtter anden 

miljølæring. 

Mens de diskuterede havgræs, brugte børnene stærkt fantasifulde og empatiske metaforer – de 

beskrev det som et "fiskehus", "dækketæppe" og "ly." Sådan terminologi antyder, at de intuitivt 

forstod havgræs som beskyttende og sikkert ly. Udtryk som "de gemmer sig, så større fisk ikke 

spiser dem" og "de dækker søanemoner, så andre havdyr ikke spiser dem" indikerer, at børn 

havde tildelt havgræs' beskyttende og omsorgsfulde funktioner i havmiljøet. Et barn sagde 
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endda: "Jeg ville lade som om, jeg var død oven på disse planter," og brugte fantasifuld leg til at 

indikere identifikation og empati over for havdyr. Denne symbolske fortolkning af havgræs som 

et sted for tryghed og komfort er bevis på en spirende øko-empati – en moralsk og følelsesmæssig 

forbindelse til ikke-menneskeligt liv før videnskabelig forståelse. 

Intellektuelt begyndte mange deltagere at vise tidlige tegn på miljøbevidst tænkning. Nogle 

anerkendte rovdyr–byttedyr-relationer og funktionelle roller for levesteder, og et barn 

observerede korrekt, at søgræs "vokser i lyszonen, meget dybt nede," og demonstrerede dermed 

en vis viden om sollysets miljømæssige rolle. Men selv med disse håbefulde resultater forblev 

deres konceptualisering bundet til materiel erfaring. Diskussionen kunne endnu ikke overføres til 

abstrakte økologiske fænomener som næringsstofcyklus, iltproduktion eller forholdet mellem 

menneske og miljø. Det betyder, at deres miljømæssige viden stadig er i sin spæde fase og skal 

vejledes til at skifte fra observationsbaseret viden til systemisk tænkning. 

Flere misforståelser blev konsekvent mødt. Den mest almindelige var den udskiftelige brug af 

"tang" og "havgræs" med en indikation af en konceptuel forveksling mellem forskellige arter af 

havplanter. Nogle børn forvekslede også havgræs med "havblomster" eller "koraller" og kunne 

ikke skelne mellem planter og anden havflora og -fauna. Nogle elever rettede sig selv spontant i 

jævnaldrende diskussioner, skiftede fra "tang" til "havgræs" og demonstrerede, at 

samarbejdende samtale og visuelle signaler har potentiale til at forbedre ordforrådet. Interessant 

nok accepterede alle børnene, at planter vokser i vand, hvilket viste, at de ikke delte den 

almindelige fejlagtige antagelse, at planter kun vokser på jorden. 

Følelsesmæssigt var deres reaktioner fyldt med forundring, bekymring og empati. De viste 

hengivenhed for havdyr og forestillede sig fisk som skrøbelige og krævende pleje. Humor og 

fantasi i form af hånende bemærkninger som "at lege død" eller "gemme sig bag dem" viste 

anvendelse af legemlig fantasi, hvor de satte sig i stedet for havdyr. Fantasifuld empati 

demonstrerer udviklingen af tidlig miljøfølsomhed baseret på følelse frem for rationel tænkning. 

Implikationen af denne information er, at børn på Cypern har en moderat, men affæreligt rig 

opfattelse af havgræs-økosystemer. De anerkender havgræsset som et leverum, men har endnu 

ikke ligestillet det med større miljørelaterede processer eller menneskeskabte miljøproblemer. 

De er dog godt placeret gennem deres kreative aktivitet og interesse for mere sofistikeret læring. 

Den energiske stemning, med hyppige personlige referencer til familieudflugter og normale 

livserfaringer, sikrer, at oplevelses- og narrativmetoder er yderst effektive for denne gruppe. 
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Endelig bekræfter den cypriotiske fokusgruppe, at børn i alderen 10–12 år interagerer med verden 

under havet i forhold til sanseoplevelser, kreativitet og medfølelse og opbygger det 

følelsesmæssige fundament, som miljøansvar kan bygges på. Myter om klassificering fortsætter, 

men kan løses gennem bevidste, erfaringsbaserede afklaringsaktiviteter. Undervisningsmetoder 

baseret på dette solide følelsesmæssige fundament bør forløbe langs symbolsk og narrativ 

læring og hjælpe børn med at formidle deres kreative interesse for videnskabelig information. 

Aktiviteter som at sammenligne havgræs med tang, undersøge fotosyntese gennem 

eksperimenter og demonstrere menneskets påvirkning af havhabitater kan omdanne deres 

empatiske intuition til miljø forståelse. Ved at kombinere videnskabelig nøjagtighed og kreativ 

passion er SEAQUEST-lærere godt rustet til at fremme både sind og hjerter hos næste 

generations havvogtere. 

De kvalitative fund fra Danmark viser, at børn har en dyb følelsesmæssig og kulturel tilknytning til 

havet, påvirket af Danmarks kystgeografi og deres daglige eksponering for havmiljøer.  Eleverne 

talte om havet som et sted, hvor de kunne være frie, tilbringe tid med familien og slappe af. De 

tænkte på at svømme, fiske og gå ture på stranden.  Nogle sagde, at havet var "levende" eller 

"mystisk," hvilket viste både kærlighed og respekt.  Mange børn vidste, at havgræsenge var 

"havplanter", når de så billeder af dem, men de kunne ikke navngive dem specifikt. Det viser, at 

de ikke vidste meget om konceptet, selvom de kunne se det.  Folk var ofte forvirrede over 

forskellen mellem havgræs og tang, ligesom i andre lande. 

Da eleverne lærte, at havgræs giver ly og føde til havdyr, var de nysgerrige og omsorgsfulde 

omkring det.  Deres kommentarer viste, at de forstod, at havgræsengen fungerer som et naturligt 

levested for fisk, ligesom "skove for fisk."  Lærerne, der ledte diskussionerne, sagde, at disse 

metaforer opstod af sig selv, hvilket viste, at børnene var klar til at omsætte abstrakte økologiske 

begreber til mere konkrete eksempler. 

 Danske elever kunne bedst lide at lære gennem udendørs udforskning og kreativ 

eksperimentering.  De var begejstrede for at tage på stranden, se videoer eller bruge briller til at 

se ting under vandet og "dykke" virtuelt gennem digitale simulationer.  Elevernes kreative svar, 

som ønsket om at "bygge et hjem til fisk i havgræsset" eller "lave en historie om livet under 

bølgerne," viser, at de både er nysgerrige og moralsk bevidste.  Den danske fokusgruppe viser, at 

mennesker har en stærk følelsesmæssig tilknytning til havlivet, en grundlæggende forståelse af 

videnskab og en klar præference for at lære gennem oplevelser, historier og teknologi. Dette 

ligner meget SEAQUEST-undervisningsrammen. 
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De kvalitative data fra den belgiske fokusgruppe giver et dybdegående perspektiv på børns 

kognitive, følelsesmæssige og sensoriske tilknytning til have og havgræsøkosystemer. 

Resultaterne afspejler en stærk fantasifuld og sanselig betydning for havet, men dårlig 

konceptuel viden, hvor følelsesmæssige reaktioner og situationsbestemt familie var stærke 

faktorer for deres miljøviden og læringsstil. 

I Del A (Q1–3) erklærede børn deres loyalitet over for havet i rige sanseberetninger om 

Middelhavet og det nordlige havvand som "klart" og identificerede den marine verden med leg og 

komfort. Da de blev vist fotografier af havgræsenge, kendte interviewpersonerne ikke udtrykket 

"havgræs", selvom nogle sagde, at det "føltes som græs at spille fodbold på" eller "blødt at ligge 

på." Tang var kun kendt som en fødevare, hvilket var "velsmagende", og der var en 

usammenhængende, men håndgribelig anerkendelse af havvegetation. Reaktionerne på billeder 

af havgræs var meget følelsesladede—halvdelen reagerede med overraskelse eller undren og 

udbrød "waaaaaw!" mens de så billederne, og nogle viste frygt for visse havdyr som hajer eller 

søheste. 

Nogle af deltagerne anerkendte fremmedgørelse fra den marine verden og kaldte det mindre 

velkendt end på land, mens andre viste ligegyldighed og viste varierende mængder affektiv 

investering i gruppen. I Del B (Q4–5) viste børnene høje niveauer af fantasi og antropomorfisme." 

De forestillede sig havgræsgræsarealer som et undervandssamfund og sammenlignede dem 

med "landsbyer" med "gader og huse", hvor fisk tager sig af "skole", "butikker" eller "lokale 

festligheder." Andre forestillede sig fisk "spille fodbold" eller "slappe af på havgræssengen." 

Sådanne læsninger illustrerer, hvordan børn tillægger menneskelige sociale strukturer og 

følelser til marine økosystemer – et meget tidligt stadie af symbolsk øko-imagination, hvor fantasi 

og empati går forud for videnskabelig viden. 

Disse antropomorfe bemærkninger viser, at børn opfatter havet som en levende, menneskelig 

verden, hvor følelsesmæssige bånd vil blive opbygget i fremtiden og danne grundlaget for 

miljølæring. Kognitive begrænsninger var til stede i Del C (Q6–7). Det var udfordrende for de fleste 

studerende at forklare årsag-virknings-relationer mellem menneskelig handling og miljøet. 

Plastikforurening blev frivilligt foreslået, men dybere miljømæssige tanke måtte tages i brug. Men 

med opfordring kom nogle børn frem til ret avancerede tanker—såsom den, der foreslog, at 

mennesker måske kunne "introducere nye fiskearter, der spiser havgræs hurtigere end de 

indfødte"—hvilket viste nye systemtænkning. 
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Disse eksempler antyder, at intuitiv viden stadig er begrænset, men med facilitering kan børnene 

demonstrere kloge forbindelser til økologisk indbyrdes afhængighed og menneskelig forstyrrelse. 

Mere foretrukne lærestile i Del D (Q8) antydede nysgerrighed og kreativitet. De mest hyppige idéer 

var oplevelsesbaserede og deltagende møder: strandskallering, bådtur med en 

videnskabsmand, snorkling, dykning og tegning. Selvom virtual reality (VR) også blev nævnt, 

havde eleverne svært ved at forklare, hvilken slags VR-oplevelse de forestillede sig, hvilket 

indikerer, at direkte kontakt med naturen stadig er mere resonant for de fleste. 

Men dette varierede afhængigt af tidligere eksponering for naturen—børn fra mere naturmæssigt 

engagerede familier foretrak virkelige oplevelser, mens andre foretrak digitale metoder som VR. 

En række misforståelser blev opdaget. Mange børn troede, at havgræs var tang, koraller eller 

blomster og blev forbløffede over at støde på undervandssnegle eller søheste, hvilket indikerer 

manglen på viden om biologisk klassifikation. De vidste ikke, at planter kunne blomstre under 

vand og blev forbløffede over dette fænomen. Mere vidtrækkende misforståelser fandtes i den 

generelle marine bevidsthed – såsom at tro, at Nordsøen er "beskidt", fordi den er brun (uden at 

værdsætte sedimentsuspension), eller at Middelhavet er "rent", fordi det er blåt. 

Andre mente, at hajer generelt er farlige, og at plankton er dyr, hvilket eksemplificerer behovet for 

at skelne mellem havplanter og dyr. 

Det følelsesmæssige og symbolske indhold i diskussionerne var dybtgående. Børn viste empati 

for havlivet og beskrev havdyr som "mærkelige," "skrøbelige" og værdig til beskyttelse. En 

studerendes udsagn – "Jeg ville græde, fordi jeg ville være bange under en storm til søs" – 

eksemplificerer øko-empati, hvor følelsesmæssig identifikation med ikke-menneskeligt liv driver 

den moralske bevidsthed om naturen. Humor og fantasi blev også brugt til at udtrykke disse 

følelser, hvilket understreger, at følelsesmæssigt engagement kan fungere som en bro til dybere 

kognitiv forståelse. En afslørende sociokulturel indsigt blev udledt ved krydssammenligning af de 

to fokusgrupper. Selvom de to grupper var i samme aldersgruppe og skole, varierede deres 

vidensniveau og holdninger. Den første gruppe var ivrig, spørgende og vidende – nogle 

opremsede endda fakta om havdybde, vandtryk og havliv – mens den anden gruppe ikke virkede 

interesseret og mindre vidende. Disse forskelle var stærkt relateret til familiebaggrundsmålinger, 

herunder forældrenes bekymring for biodiversitet, eksponering for dokumentarer, 

naturvandringer og rejseoplevelser. Dette antyder, at familiens indflydelse er mere 

betydningsfuld for at opnå marin bevidsthed og holdning end uddannelse. 
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Ligeledes foretrak børn fra miljøengagerede familier virkelige læringsaktiviteter som ture, mens 

dem med minimal eksponering foretrak virtuelle. Afslutningsvis viser kvalitativ analyse, at 

belgiske børn besidder dynamisk sensorisk fantasi og affektiv tilknytning til havgræsverdenen, 

men ikke strengt organiseret videnskabelig viden. Deres misforståelser, antropomorfismer og 

uregelmæssige vidensfordeling bekræfter behovet for erfaringsbaseret og narrativ pædagogik i 

havgræsforståelse. Pædagogiske interventioner skal harmonisere haptisk opdagelse (f.eks. 

snorkling, udflugter) med led kontemplation og visuel kontrast (f.eks. lære at skelne havgræs fra 

tang). At inkludere VR-teknologi kan være tiltalende for dem med begrænset adgang til naturen, 

mens erfaringsbaseret læring gennem praktiske aktiviteter yderligere kan styrke elevernes viden. 

Ved at kombinere fantasifuld fortælling med videnskabelige fakta kan lærere udnytte børns 

nysgerrighed, empati og sanseengagement til at opbygge en langsigtet og inkluderende følelse af 

havets ansvar. 

4.3.4 Tværnationale behov og barrierer 
Fra Portugal, Belgien, Grækenland og Cypern vidner SEAQUEST feltforskning om stor velvilje fra 

underviseres og elevers interesse for havmiljøet samt om systemiske mangler, der afskrækker 

udbredelsen af havgræsforståelse i hverdagslivet. Det fælles udgangspunkt er klart: 

miljøundervisning findes i alle fire sammenhænge, men havgræsforståelse nævnes sjældent i 

pensum, optræder sjældent i læreruddannelsen og anvendes kun sporadisk i klasseværelserne. 

Hvor lærere har undervist i relateret indhold, har de typisk gjort det uden officiel uddannelse i 

marine økosystemer og har været afhængige af generelle miljømaterialer frem for ressourcer 

specifikt til havgræs. Denne strukturelle mangel skaber lav lærertillid, sjælden brug i 

klasseværelset og et generelt indtryk af, at havgræs er "specialiseret" eller "vanskeligt", på trods 

af stærk enighed om, at det skal undervises i pensum. 

De behov, lærerne udtrykker, er bemærkelsesværdigt konsistente. For det første er der et bredt 

udtrykt behov for læseplanstilpassede, klar-til-at undervise lektionspakker med eksplicit 

tilbagevenden til nationale mål og minimale læringsudbytte. For det andet beder lærere om 

praktisk, meritgivende faglig udvikling, der modellerer erfaringsbaseret pædagogik – feltarbejde, 

laboratorier og undersøgelse – understøttet af digitale forbedringer som simulationer og VR. For 

det tredje beder de om langsigtet samarbejde med universiteter, havinstitutter, NGO'er, akvarier 

og lokale naturbevaringsinteressenter for at skabe videnskabelig troværdighed, gæsteekspertise 

og muligheder for autentisk læring uden for skoleporten. Disse behov støttes af respondenter 

inden for videregående uddannelse, som godkender praksisledede workshops, tværgående 
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samarbejde og åbent godkendte undervisningsmaterialer som den hurtigste måde at lukke huller 

i undervisningen på. 

Begrænsninger i ressourcer og kapacitet skærer på tværs af alle partnerlande. De hyppigste 

begrænsninger er mangel på lærerspecialisering i marine emner, begrænset adgang til 

ressourcer specifikt for havgræs, skolebudgetbegrænsninger til ekskursioner og transport samt 

svage institutionelle mekanismer, der forbinder skoler med marineeksperter. 

Undervisningsstilheden er særligt begrænsende: når havgræs ikke er eksplicit navngivet, har 

underviserne hverken tid eller lyst til at indsætte nyt indhold. I Belgien er institutionel båndbredde 

en yderligere barriere—alvorlig undersøgelsestræthed og administrativ byrde undertrykte 

deltagelsen på tværs af skole- og læreruddannelsesområder, hvilket tyder på, at selv 

veludformede interventioner kræver topstyret kontekstualisering, forenklede anmodninger om 

engagement og åbenlyse læseplaner for at få gennemslagskraft. 

Elevdataene tilføjer endnu en supplerende facet til disse resultater. I alle lande viser børn en 

stærk affektiv tilknytning til havet og stor interesse for interaktiv læring; De identificerer let 

beskyttelse, ly og habitatfunktioner for bevoksede kystøkosystemer, når de bliver bedt om det af 

historier eller fotografier. De har dog rudimentær viden om økosystemprocesser (fotosyntese, 

kulstofbinding, næringsstofkredsløb, beskyttelse af kystlinjer), og terminologien er ofte forkert, 

med almindelig forveksling mellem "havgræs" og "tang." Sådanne misforståelser er ikke dybt 

forankrede: korte, veludstyrede aktiviteter – visuelle sammenligninger, simple eksperimenter og 

guidet fortælling – ændrer forståelsen hurtigt. Eleverne sætter alle pris på oplevelsesbaserede 

oplevelser (kystundersøgelser, bådture, snorkling, ekskursioner) og reagerer også godt på digital 

immersion, omend varieret af tidligere eksponering, hvor VR er blevet en succesfuld bro for elever 

med lavere naturadgang.  

Spørgsmål om retfærdighed opstår på to vigtige måder. For det første synes hjemmebaggrunden 

at formidle både maritim viden og læringsstil: elever, hvis hjem inkluderer naturaktiviteter, 

dokumentarkiggeri eller besøg ved havet, har højere indledende viden og en præference for 

virkelige feltture; Andre foretrækker virtuelle. For det andet er skolers adgang til transport, 

kyststeder og ekspertpartnere heterogen, så logistik og småskalafinansiering er afgørende for 

implementeringen. Disse uligheder skal imødekommes gennem blandede modalitetsveje – hvor 

feltarbejde blandes med højkvalitets virtuelle alternativer – og små tilskud eller partnerskaber, 

der fjerner omkostninger og adgangsbarrierer. 



 

 

117 

Læreruddannelsessystemer udgør et parallelt kravsæt. For- og efteruddannelsesprogrammer 

inkluderer sjældent havgræs- eller havforståelse, som de udforskes, og kreditgivende 

komponenter i sammenhænge vurderes. Læreruddannere faciliterer integrationen af 

havlæsefærdigheder i tværfaglige tilgangskurser (naturvidenskab, geografi, matematik, sprog) og 

fremmer modulære værktøjskasser, der både er videnskabeligt krævende og pædagogisk 

forberedte. Vurdering og anerkendelse – mikro-kvalifikationer, CPD-certifikater og 

porteføljeartefakter – vægtes også for at normalisere og belønne maritim forståelse i 

lærerprofessionalisme. 

Politisk og institutionel tilpasning er de muliggørende betingelser, der binder disse tråde 

sammen. Uden eksplicit henvisning til læseplaner om havgræsforståelse står skoleledere over 

for rivaliserende prioriteter, og lærerne har ingen begrundelse for tid og ressourcer. Partnere 

identificerer derfor tre værktøjer til systemisk forandring: korte politiske briefs, der tilpasser 

havgræsforståelse til nationale resultater og SDG'er; mæglingsmekanismer, der forbinder skoler 

med lokale steder og ekspertise; samt løbende ressourcer til transport, feltudstyr og 

frigivelsestid for lærere. I miljøer som Belgien, hvor institutionens kapacitet er under pres, kræves 

strømlinede, pensum-tilknyttede tilbud – kompakte, plug-and-teach enheder med tydelig værdi 

for kernefagene – for at overvinde engagementsfriktion. 

Overordnet set er det tværgående billede præget af høj entusiasme, begrænset af lav 

specialisering, sparsomme ressourcer og fravær af læseplaner. Løsningsområdet er ligeledes 

ensartet: klasseværelsesklare, pensumtilpassede materialer; praksis-først professionel læring 

med felt- og virtuelle komponenter; strukturerede partnerskaber, der leverer ekspertise og 

adgang; og lette politiske greb, der legitimerer tid og finansiering. At imødekomme disse behov – 

samtidig med at man er opmærksom på lighed gennem multimodale veje og småskala logistisk 

facilitering – vil omsætte entusiasme til langsigtet praksis, øge lærernes selvtillid og flytte 

havgræslæsefærdigheder fra perifere interesser til mainstream miljøundervisning i hele Europa. 

5 Samlet konklusion  

SEAQUEST State of the Art Report viser, at Grækenland, Cypern, Danmark, Belgien og Portugal 

alle har det samme klare og konsistente billede. Bevidstheden og interessen for hav- og 

miljøuddannelse stiger støt på mange områder, men havgræsforståelse er stadig næsten 

ikkeeksisterende på grundskoleniveau i Europa. Lærere, undervisere, forskere og elever ønsker 

alle at lære om økosystemer for havgræs, men manglen på formel træning, anerkendelse i 

pensum og støtte fra institutioner gør det svært at inkludere dem systematisk i 
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undervisningspraksis. Havgræs er vigtigt for at beskytte biodiversiteten, regulere kulstof og 

beskytte kysten, men det undervises næsten aldrig i skoler eller læreruddannelser. 

Lærere for små børn i alle lande er meget positive over for hav- og miljølæring, men de føler sig 

ikke særlig trygge ved at undervise i søgræs. De fleste af dem har aldrig talt om havgræs i timerne, 

fordi de ikke har fået nok træning, der ikke er nok materialer, og der ikke er nogen 

læseplansreferencer. Selv med disse problemer er der stor interesse for digitale og 

erfaringsbaserede undervisningsværktøjer samt en stærk vilje til at deltage i 

kapacitetsopbygningsaktiviteter. Dette viser, at lærere er åbne for nye idéer og motiverede til at 

lære. Lærere i både Sydeuropa og Nordeuropa er enige om, at marin forståelse er vigtig for at 

hjælpe eleverne med at tage sig af miljøet. De har dog brug for strukturerede, brugbare materialer 

og støtte fra deres skoler for at få dette til at ske. 

Læreruddannere og VET-trænere bakkede disse resultater op ved at opfordre til praktiske, 

tværfaglige metoder, der forbinder videnskab, uddannelse og bæredygtighed. De understregede 

vigtigheden af at arbejde med marine forskningscentre, NGO'er og museer, og de bad om faglige 

udviklingsmoduler, der inkluderede både feltbaseret og digital træning. Deltagere fra alle lande, 

især Danmark og Portugal, understregede betydningen af digitale værktøjer og interaktive medier 

som effektive og skalerbare metoder til at integrere søgræslæsefærdigheder i 

uddannelsesmiljøer. De understregede også, at fortsat finansiering og engagement i politik er 

nødvendige for, at marine uddannelsesprogrammer kan vare. Forskere og videregående 

uddannelsespersonale udviste betydelig viden om havgræs-økologi og havets bæredygtighed; 

men de observerede en vedvarende adskillelse mellem akademisk forskning og dens anvendelse 

på skoleniveau. De ønskede alle at tale om måder at dele viden på, arbejde sammen på projekter 

og arbejde sammen om pensum, der kunne omsætte videnskabelig viden til lektioner, der passer 

til deres aldersgruppe. Forskere fra Danmark og Grækenland pegede især på mulighederne inden 

for digital kommunikation, virtual reality og borgerforskning som nyttige forbindelser mellem 

skoler og universiteter. 

Fokusgrupper med børn i alle partnerlande viste meget lignende mønstre: de var meget 

følelsesmæssigt involverede, nysgerrige, havde levende sanseindtryk og følte en stærk empati 

for havlivet. Studerende fra Grækenland, Cypern og Danmark betragtede havgræs som et "hjem" 

eller "skov" for fisk, hvilket viser, at de forstod, hvor vigtigt det er for miljøet. Folk troede stadig, at 

havgræs var tang i alle situationer, hvilket viser, at de havde brug for at se og lære om det 

personligt. Men når børnene fik forklaringer eller billeder, lærte de hurtigt på den rigtige måde, 

hvilket viste, at de var meget åbne for at lære gennem historier og praktiske aktiviteter. 
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Studerende over hele Europa var begejstrede for ekskursioner, historiefortælling, kunstprojekter 

og digitale simulationer. Disse aktiviteter omdanner svære økologiske idéer til virkelige, 

følelsesladede oplevelser. Kort sagt viser den tværlandsbaserede syntese, at der er stor 

sammenhæng, selvom der er nogle forskelle mellem landene. Nogle af hovedproblemerne er, at 

der ikke er nogen integration af pensum, der er ikke nok specialiseret uddannelse, der er ikke nok 

ressourcer, og der er ikke nok samarbejde mellem skoler og forskning. De bedste chancer for 

succes er at skabe digitale og erfaringsbaserede læringsmaterialer, tværfaglige 

undervisningsmodeller og netværk af skoler, marine forskningsinstitutioner, NGO'er og 

beslutningstagere, der arbejder sammen. Danmarks bidrag styrker dette budskab: selv i lande 

med stærke miljøtraditioner er havgræsforståelse stadig et "manglende led", der kan rettes med 

modulær, digitalt understøttet og praktisk undervisning. 

I sidste ende viser SEAQUEST, at grundlaget for at forbedre havgræsforståelse i Europa allerede 

er lagt: lærere er villige, elever er interesserede, og forskere er klar til at engagere sig. Næste skridt 

er at omsætte denne gruppe mennesker til organiseret uddannelsespraksis gennem struktureret 

træning, tilpasning af pensum og løbende politisk handling. SEAQUEST baner vejen for en 

generation af havkyndige, miljøbevidste borgere, der forstår, hvor vigtige havgræsenge er for livet 

på Jorden og i havet ved at give lærerne de redskaber, de har brug for, motiverer elever og 

forbinder skoler. 
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